
အတွဲ - ၂၃၊ အမှတ် - ၆၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မတ်လ (၁၅) ရက်၊ တနင်္ဂနွေနေ့။

မြန်မာ့လက်မှုအနုပညာလက်ရာများကို ပြည်ပနိုင်ငံများသို့ 

တင်ပို့နေသော်လည်း ကမ္ဘာ့ဈေးကွက်ကို ဖော်ဆောင်ရန် လုပ်ငန်း

မတွင်ကျယ်သေးကြောင်း မြန်မာနိုင်ငံလက်မှုအနုပညာအသင်း 

ဥက္ကဋ္ဌ ဒေါ်အိအိထွေးက ဒို့ကျေးရွာဂျာနယ်သို့ ပြောသည်။ မြန်မာ့

လက်မှုအနုပညာအသင်း (Myanmar Arts and Crafts Association- 

MACA)သည် မြန်မာ့ရုိးရာလက်မှုပညာရပ်များ ရေရှည်တည်တ့ံခုိင်မြဲ 

စေရန်၊ ဖံွ့ဖြုးတုိးတက်စေရန်၊ လက်မှုပညာရှင်များ၏

မြန်မာ့လက်မှု အနုပညာလက်ရာများကုိ 

ပြည်ပနုိင်ငံများသ့ုိ တင်ပ့ုိနေ

နိုင်ငံ‌တော်ကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကို ရဲဝံ့စွန့်စားစွာ
ကြိုးပမ်းထမ်းဆောင် စာ -   ၅ သို့

အရင်းနည်းနည်း အမြတ် 

များများရသော မြန်မာကြက် 

မွေးမြူရေး စာ - ၁၀ သို့

ဆီစားသံုးမှု ဖူလံုရေးအတွက် ဆောင်းနေကြာ ဆီထွက်သီးနှံ 
အောင်မြင်စွာ စိုက်ပျ ိုး ထုတ်လုပ်လျက်ရှိ စာ - ၁၀ သို့

ပဂုရံှိ ရှေးဟောင်းကျောကစ်ာများအား ဒစဂ်ျစတ်ယပ်ုရံပိဖ်ော ်

နည်းပညာဖြင့် မှတ်တမ်းတင်လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်         

လျက်ရှိ စာ -  ၄ သ့ုိ

ရန်ကုန်တွင် မီးဘေး လုံခြုံရေးအတွက် ယခင်နှစ်ထက် 

ကြပ်မတ် ဆောင်ရွက်နေ

စာ -  ၆ သို့

စာ -  ၇ သို့

ဝါသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရေးဇုန်များတွင် ဝါသီးနှံ ဧကခုနစ်သိန်းကျော်

အထိ တုိးမြှင့်စုိက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်နုိင်ရေး ဆောင်ရွက်နေ စာ -  ၆ သို့

အာဆီယံသန့်ရှင်းသော ခရီးသွားမ​ြို့တော်ဆုအား ထပ်မံရရှိ 

ခဲ့သည့် ဘားအံမ​ြို့ စာ -  ၉ သို့

ရေလုပ်သားများ အဆင်ပြေစေရေးအတွက် ဧပြီလကုန်အထိ 

ငါးဖမ်းခွင့်ပေးရန် တင်ပြထား

စာ -  ၃ သို့

စာ - ၃ သို့

ကော့သောင်းတွင် နုိင်ငံတကာ 

အဆင့်မီ ကုန်သွယ်ရေးဆိပ်ကမ်း 

တစ်ခု တည်ဆောက်ရန် 

လိုအပ်လျက်ရှိ
စာ - ၃ သို့

မောင်းနှင်မှု သရုပ်ဖော်စက်ဖြင့် ကားမောင်းသင်ခြင်းကို 

ကျယ်ပြန့်စေရန် ဆောင်ရွက်နေ



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၆)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၁၅ ရက်2 ကြော်ငြာ

	 စပါးဆစပ်ိုး ကျရောကမ်ှုကိ ုမြနမ်ာပြည ်စပါးစိကုပ်ျ ိုးရာဒေသအနှံအ့ပြားတငွ ်တွေ့ရှနိိငုပ်ြီး မိုးစပါး

နှင့် နွေစပါး နှစ်မျ ိုးစလုံးမှာ ကျရောက်လေ့ရှိပါတယ်။ အမြဲမပြတ်ရေလျှလံေ့ရှိတဲ့ ရေနေပတ်ဝန်းကျင် 

များမှာ တွေ ရိှနုိင်တာကြောင့် မုိးစပါးတွင် ဖျက်ဆီးမှုများသည့် ဖျက်ပုိးတစ်မျ ိုးလည်းဖြစ်ပါတယ်။ စပါးပြး 

စပါး ဆက်တိုက် စိုက်ပျ ိုးသောဒေသများမှာ ဖျက်ပိုးကျရောက်မှု ပိုများတတ်ပြီး လက်ခံသီးနှံပင် အမြဲ

မပြတ်ရိှခြင်း၊ ရာသီဥတုနှင့် ပတ်ဝန်းကျင်အနေအထားပေါ်မူတည်၍ တစ်နှစ်လျှင် မျ ိုးဆက်နှစ်ဆက်မှ 

ခြောက်ဆက်အထိ ပွားများနိုင်ပါတယ်။

ကျရောက်သည့်အချနိ်

	 ပျ ိုးပငင်ယအ်ဆင့မ် ှရင့မ်ညှ့ခ်ျနိအ်ထိ စပါးပငသ်ကတ်မ်းတစလ်ျှောကတ်ငွ ်ကျရောကန်ိငုပ်ါတယ။်

ဖျက်ဆီးပုံလက္ခဏာများ

ပင်ပုိင်းကြီးထွားသည့်အဆင့်တွင် ကျရောက်ပါက လောက်ကောင်သည် ပင်စည်အတွင်း ဝင်ရောက်  

ဖျက်ဆီးမှုကြောင့် စပါးပင်အလယ်ရိှ ခေါင်ညွန့်များ ဝါခြောက်လာပြး သေသွားသည့် အူပုပ်လက္ခဏာ 

(Dead heart) ကုိ တွေ ရမှာဖြစ်ပါတယ်။ ပင်ခြေတွင်လည်း စားသောက်ဖျက်ဆီးထားသော ပုိးဖောက် 

ဒဏ်ရာများရိှပြး ပင်စည်ကုိ ခဲွကြည့်ပါက ပုိးမစင်နှင့် လောက်ကောင်များကုိ တွေ နုိင်ပါတယ်။ အပင်ကုိ 

ဆဲွနုတ်ကြည့်ပါကလည်း အရင်းကနေ အလွယ်တကူ နုတ်ယူလ့ုိရမှာဖြစ်ပါတယ်။ အနံှထွက်သည့်အဆင့်တွင် 

ကျရောက်ပါက စပါးနံှများခြောက်ကုန်ပြး အနံှဖြူများ ထောင်မတ်နေသော အနံှဖြူလက္ခဏာ (White 

ear-head) ကုိ တွေ ရမှာဖြစ်ပါတယ်။

ကာကွယ်နှိမ်နင်းရေးနည်းလမ်းများ

-	 စပါးဆစ်ပုိးကျရောက်မှုဒဏ်ခံနုိင်ရည်ရိှသော စပါးမျ ိုးများကုိ ရွေးချယ်စုိက်ပျ ိုးပါ။

-	 စုိက်ခင်းအတွင်း ပုိးကျရောက်မှုရိှ/မရိှကုိ အမြဲမပြတ် ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးပြး ဆစ်ပုိးဥမြုံများ တွေ ရိှ 

ပါက လက်ဖြင့် ကောက်ယူဖျက်ဆီးပစ်ပါ။ 

-	ကေ ာက်ကွက်စိပ်စိပ်စုိက်ခြင်းကုိရှောင်ပါ။

ဆစ်ပိုးအန္တရာယ် ကြိုတင်ကာကွယ်

ထိသေ၊ စားသေနှင့် ပင်လုံးပြန့်အာနိသင်ရှိပိုးသတ်ဆေး

အသုံးပြုရန်နှုန်းထား

စပါး- တစ်ဧကလျှင် (၂၀၀-၃၀၀)စီစီနှုန်းဖြင့် အသုံးပြုနိုင်ပါသည်။

သတိပြုရမည့်အချက်များ

-	 တစ်ရာသီဆေးဖျန်းကြိမ်ရေ သုံးကြိမ်

-	ဆ ေးဖျန်းခြားရက် (၁၄)ရက်

-	ဆ ေးဖျန်းပြီး ပြန်လည်ဝင်ရောက်နိုင်သောကာလ (၂၄)နာရီ

-	 တစ်ဧကလျှင် ရေ(၂၀)လီတာဝင် ဆေးဖျန်းပုံး ခြောက်ပုံးနှုန်းဖြင့် တွက်ချက်ထားပါသည်။

-	ဖ လံများကုိ စဲွဆောင်ဖမ်းယူရန်အတွက် မီးထောင်ချောက်ထွန်းပါ။

-	 နုိက်ထရုိဂျင်မြေဩဇာ အလွန်အကျွသံုံးစဲွခြင်းကုိရှောင်ပါ။

-	ရွ ှေ့ပြောင်းစုိက်ပျ ိုးပြး (၂၈) ရက်သားမှ စတင်၍ စုိက်ခင်းအတွင်း ဥကပ်ပါးနဂျ ီ(Trichogramma) လွှတ်ပေးပါ။

-	 ဓာတုပုိးသတ်ဆေးအနေဖြင့် Carbosulfan 20% EC ပါဝင်သော အမ်-ကာဘုိကုိ အညွှန်းပါအတုိင်း စနစ်တကျပက်ဖျန်းပေးပါ။

အမ်-ကာဘို (Carbosulfan 20%EC)



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၆)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၁၅ ရက် 3လူမှုစီးပွား

လူမှုစီးပွားဘဝ မြှင့ ်တင်ရန်နှင့ ် 

ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပ ဈေးကွက်ရှာဖွေ 

ပေးရန်ရည်ရွယ်၍ စတင်ဖဲွ့စည်းခဲ့ 

သောအသင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

“အဓိကကတော့ ကြိမ်လက်မှု၊ 

ကျောက်တို့၊ သစ်တို့၊ အဝတ်အထည်၊ 

အစားအသောက်လည်း တချ ို့ဟာပါ

တယ်။ အစားအသောက်ကုိလည်း လက်မှု 

ထဲ ထည့်ထားတာပေါ့။ ကျောက်ဆုိတာ 

ကျောက်စီပန်းချကီားပေါ့။ ကနုကမာ

လေးတွေ ပန်းချကီားလေးတွေ အဲဒီလုိ 

မျ ိုးလေးတွေ ပ့ုိပါတယ်။ ပန်းပုလေးတွေ

ပါတယ်။ အခုဆုိရင် CNC နဲ့ လုပ်ထား

တဲ့ နာရီတို့ အဲဒါလေးတွေ ပါတာပေါ့။ 

ပစ္စည်းအနေအထားပေါ်မူတည်ပြီး

တော့ နုိင်ငံစံု ဖြစ်သွားတာပေါ့။ ‌ကျောက်စီ 

ပန်းချကီားဆုိ စင်ကာပူတ့ုိ၊ ဂျပန်တ့ုိက

လည်း ဝယ်တယ်။ ကြိမ်တို့၊ သစ်တွေ

ကျတော့ ဥရောပဘက်ကို ပို့တာများ

တာပေါ့”ဟု ၎င်းက ပြောသည်။ 

ထိုသို့တင်ပို့ရာတွင် ကုန်ကြမ်း

လိအုပခ်ျကအ်နေဖြင့ ်ပြညတ်ငွ်းထတု ်

ကနုက်ိ ုအဓကိထားသုံးစွသဲည့အ်တကွ ်

ပြည်ပဈေးကွက်လိုအပ်ချက်ကို ဖြည့် 

ဆည်းပေးနိငုက်ြောင်း ၎င်းကဆိသုည။် 

“လိုတဲ့ Demand ကိုတော့ပေး

နိငုတ်ယ။် အဒဲ ီDemand ကိပု ဲအပြည့ ်

အဝရရှိအောင် ဈေးကွက်ဖော်ဆောင်

ဖို့ကို နည်းနည်း အခက်အခဲရှိတာပေါ့

နော။် အဒဲါကြောင့မ်ိုလ့ို ့မြနမ်ာလ့ကမ်ှု

က သပိပ်ြီးတော ့မတငွက်ျယဘ်ူးပေါ။့ 

ပြောရငတ်ော ့ ကမ္ဘာဈ့ေးကကွက်ိသုွား

ဖိုလ့ေ။ ကိယု့ပ်စ္စည်းရဲ့ Product အပေါ်

မှာ မူတည်ပြီးတော့ တစ်ခုနဲ့တစခ်ကု 

မတူညီဘူးလေ။ တစ်သမတ်တည်း

မဟုတ်ဘူး။  Product မတူဘူးဆိုရင် 

လိအုပခ်ျကက်မတဘူူးပေါ”့ဟ ု၎င်းက 

ဆက်လက်ပြောသည်။

သ့ုိသော် မြန်မာ့လက်မှုအနုပညာ 

အသင်းအနေဖြင့် ပြည်တွင်းကိုလာ

ရောက်လည်ပတ်သော Tourism Market 

မှတစ်ဆင့် ကမ္ဘာ့ဈေးကွက်သို့ ထိုး

ဖောက်နိုင်ရန် ကြိုးစားနေကြောင်း 

၎င်းကဆိုသည်။            ချ ိုဇင်သက်

အီးစီးကရက်နှင့် ဆက်စပ်ပစ္စည်းများ အွန်လိုင်းရောင်းဝယ်မှုရှိနေဆဲဖြစ်၍ အရေးယူရန်လို
ကျန်းမာရေးဝန် ကြီးဌာနက 

တားမြစ်ထားသည့် အီးစီးကရက်နှင့် 

ဆက်စပ်ပစ္စည်းများအား အွန်လိုင်းမှ

ရောင်းဝယ်မှုကို အရေးယူနိုင်ရေး

ပူးပေါင်း ကြပ်မတ်စေလိုကြောင်း  

ဆရာဝန ်အသိငု်းအဝိငု်းထ ံဆကသ်ယွ်

မေးမြန်းထားသည့် အချက်အလက်

များအရ သိရှိရသည်။

အီးစီးကရကန်ငှ့ ်ဆကစ်ပပ်စ္စည်း

များ သုံးစွဲခွင့်ကို ပြည်သူ့ကျန်းမာ 

ရေးအတွက် ထိခိုက်နိုင်ခြေ မြင့်မား

ကြောင်း၊ အထူးသဖြင့ ်လငူယလ်ရူယွ်

များအကြား သုံးစွဲမှုတိုးပွားလာခြင်း

ကို ထိန်းချုပ်ရန် လိုအပ်ခြင်းကြောင့် 

ဖေဖောဝ်ါရ ီ၁၈ ရကမ်စှတငက်ာ တား 

မြစလ်ိကုက်ြောင်း ကျန်းမာရေးဝနက်ြီး 

ဌာနက ထတုပ်ြနခ်ျကအ်ရ သရိသည။်

ထို့ကြောင့် မြန်မာနိုင်ငံတွင် အီး

စီးကရက် (Vape) များကို တင်သွင်း

ခြင်း၊ တင်ပ့ုိခြင်း၊ ရောင်းချခြင်း၊ သုိလှောင် 

ထားရှခိြင်း၊ ဖြန့်ဖြူးခြင်းနငှ့ ်သုံးစွခဲြင်း

အားလုံးကိ ုတားမြစပ်တိပ်ငလ်ိကုခ်ြင်း

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

“စီးကရက်ဖြတ်ဖို့ Vape တို့ အီး

စီးကရက်တို့ သောက်တယ်ဆိုတာ 

အဓိပ္ပာယ်မရိှဘူး။ အဲဒါကုိ ဘယ်ဆရာဝန် 

မှ မညွှန်ဘူး။ ကုိယ့်ဘာသာကုိယ်သောက် 

နေကြတာ။ ဆေးလိပ်သောက်တာ 

သက်သာနိုးဆိုပြီး လုပ်တာ၊ အမှန်က 

နီကိုတင်းက အတူတူပဲ။ နီကိုတင်း 

Free ဆိပုေမယ့ ်ဒကီောငက် ဆေးလပိ်

သောက်နေသလို စိတ်စွဲမှုကို ဖြစ်စေ

တယ။် ကျန်းမာရေးအရ ဘယလ်ိမု ှခငွ့်

ပြုလို့မရတဲ့အထိ ဖြစ်စေတယ်။ အဲဒါ

ကြောင့် ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနက 

ပိတ်တာပေါ့”ဟု ဆရာဝန် အသိုင်းဝိုင်း

နှင့်နီးစပ်သူတစ်ဦးက ဒို ့ကျေးရွာသို့ 

ပြောသည်။

လကရ်ှတိငွ ်ကျန်းမာရေးဝနက်ြီး 

ဌာန၏ ထုတ်ပြန်ချက်အပြး ရန်ကုန်

နှင့် မန္တလေးမြို့အပါအဝင် အခြားမြို့

များ၌ အီးစီးကရက် (Vape) ဆိုင်များ 

ဖငွ့လ်စှရ်ောင်းချခြင်းများ ရတုတ်ရက ်

ပတိသ်မိ်းသွားခဲသ့ောလ်ည်း အနွလ်ိငု်း

တငွ ်ရောင်းချမှုများလည်း ရှိနေသေး

ကော့သောင်းတွင် နိုင်ငံတကာအဆင့်မီ ကုန်သွယ်ရေးဆိပ်ကမ်းတစ်ခု တည်ဆောက်ရန် လိုအပ်လျက်ရှိ
ထိုင်း-မြန်မာ နယ်စပ်ကုန်သွယ် 

ရေးမြို့ဖြစသ်ည့ ်တနင်္သာရတီိငု်းဒေသ

ကြီး၊ ကောသ့ောင်းမြို့တငွ ်နိငုင်တံကာ

အဆင့မ် ီကနုသ်ယွရ်ေးဆပိက်မ်းတစ်

ခု တည်ဆောက်သင့်ကြောင်း စီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းရှင်တစ်ဦးက ဒ့ုိကျေးရွာဂျာနယ်

ကတစဆ်င့ ်အကြပံြု ပြောကြားသည။် 

ကော့သောင်း-ရနောင်း နယ်စပ်

ကနုသ်ယွရ်ေးဂတိမ်တှစဆ်င့ ်ရေထကွ်

ကုန်အပါအဝင် ဒေသထွက်ကုန်များ၊ 

ရော်ဘာနှင့် CMP စနစ်ဖြင့် ချုပ်လုပ်

သည့် အထည်အလိပ်များကုိ ထုိင်းနုိင်ငံ၊ 

ရနောင်းသို ့ပိုဆ့ောငန်ေပြီး ထိငု်းနိငုင်ံ

ဘက်မှ လူသုံးကုန်များ၊ ဆောက်လုပ်

ရေးပစ္စည်းများ၊ စက်သုံးဆီများကို 

ပြနလ်ညတ်ငသ်ငွ်းနေရကြောင်း သရိှိ

ရသည်။ 

“ကော့သောင်းမှာ  နိုင်ငံတကာ

အဆင့မ် ီကနုသ်ယွရ်ေးဆပိက်မ်းတစ်

ခု ပေါ်ဖို့ Public  နဲ့ အစိုးရနဲ့ပေါင်းပြီး 

လပုသ်င့တ်ယ။်  မြနမ်ြနလ်ပုရ်ငတ်ော ့

မြနမ်ြနဖ်ြစတ်ာပေါ။့ နစှန်စှ၊် သုံးနစှဆ်ိ ု

ရတာပဲ။ ဒေသခံတွေ အတွက်တော့ 

ကောင်းတာပေါ့။  Free Trade Zone 

လပုလ်ိုရ့တယ။် ပစ္စည်းမနှသ်မျှ ကိယု့်

ဆီမှာပဲ တင်ထား။ အဲဒီအခါကျတော့ 

ကုိယ့်ရဲ  ့Custom လက်အောက်မှာလည်း 

ရိှတ့ဲအခါကျတော့ ပစ္စည်းလည်း မပျောက် 

သွားဘူး။ အခကုျတော ့ရနောင်းဘက်

ဆိတုော ့ထိငု်းဘကက်ပ ဲအကျ ိုးရှသိွား

တာ” ဟု ပြောသည်။ 

လက်ရိှတွင် ကုန်သွယ်‌ရေးအတွက်  

ထုိင်းနုိင်ငံ၊ ရနောင်းဘက်ခြမ်းကသာ 

အကျ ိုးအမြတ်များရရှိနေပြီး ကော့

သောင်းမြို့တွင် နိုင်ငံတကာအဆင့်မီ 

ကုန်သွယ်ရေးဆိပ်ကမ်းတစ်ခု တည် 

ဆောက်နုိင်ပါက ဒေသခံများကုိ အလုပ် 

အကိုင်များ ပိုမိဖုန်တီးပေးနိုင်ခြင်းနှင့် 

လမူှုစီးပွားဖွံ့ဖြိုးတိုးတကလ်ာမညဖ်ြစ်

သည့အ်ပြင ်နိငုင်တံောအ်နေဖြင့လ်ည်း 

အခွန်ဘဏ္ဍာများ ပိုမိုရရှိနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

“ကိုယ့်ဘက်မှာ ဆိပ်ကမ်းကြီး

သာထားနုိင်တယ်၊ Free  Zone  လေးသာ 

လပုပ်ေးနိငုရ်ငတ်ော ့အနယန်ယ ်အရပ်

ရပ်က သင်္ဘောတွေလည်း လာနုိင်မှာ

လေ။ Free Zone ထားတော့ ပစ္စည်း

ထားခလည်း ရတယ်လေ။  အခု ဆိပ်ကမ်း 

ကြီးအဆင့်ဖြစ်ဖ့ုိက လုိဦးမယ်။ တော်ဝင် 

တံတားက မြို့ထဲမှာ ဖြစ်နေတာကိုး။  

ကားကြီးတွေ လှည့်ဖို့က ခက်တယ်။ 

သီးခြားဇနုလ်ေး သတမ်တှပ်ြီး လပုရ်င်

တော့ အဆင်ပြေတာပေါ့” ဟု ၎င်းက 

ပြောသည်။ 

မြနမ်ာက့မ်းရိုးတန်းတစလ်ျှောက်

တွင် ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းအပါအဝင် စစ်တွေ၊ 

ကျောကဖ်ြူ၊ သတံွ၊ဲ ပသုမိ၊် မောလ်မြိုင၊် 

ထားဝယ၊် မြတိ ်စသည့ ်ဆပိက်မ်းများ 

ရှိသည့်အနက် ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းသည် 

အဓိကဆိပ်ကမ်းကြီးဖြစ်ကြောင်း သိရ

သည်။ 

လက်ရိှတွင် မွန်ပြည်နယ်၊ မော်လ 

မြိုင်မြို့အနီး၌ နိုင်ငံတကာအဆင့်မီ 

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ ဆိပ်ကမ်းတစ်ခု 

တည်ဆောက်ရန် ပြင်ဆင်နေပြီး 

တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး ထားဝယ် 

မြို့နှင့် ရခိုင်ပြည်နယ် ကျောက်ဖြူမြို့

တငွ ်ရေနကဆ်ပိက်မ်းများဆောငရ်ကွ်

ရန် ပြင်ဆင်နေကြာင်းလည်း သိရှိရ

သည်။                               ရွှေရည်

ကြောင်း သတင်းများ ထွက်ပေါ်နေခဲ့

သည်။

 “ကျွန်မတို့ဆိုင်က အခုတော့ 

Vape နဲ့ ဆက်စပ်ပစ္စည်းတွေကို ပြန်

သိမ်းထားလုိက်ပါပြ။ ပန်းစည်းနဲ့ Blind 

Box လည်းလုပ်တော့ အဲဒီဘက်ကို ပို

လုပ်ဖြစ်ပါတယ်။ Vape နဲ့ပတ်သက်

တာတော့ မရောင်းတော့ပါဘူး” ဟု 

ရန်ကုန်မြို့ရှိ အီးစီးကရက်အရောင်း

ဆိငုမ် ှတာဝနရ်ှသိတူစဦ်းက ဒိုက့ျေးရွာ

ဂျာနယ်သို့ ပြောသည်။

ထို့ကြောင့် အထက်ပါတားမြစ်

ကုန်စည်များအား အွန်လုိင်းမှ ဆက်လက် 

ရောင်းချနေမှုကိ ုထနိ်းချုပ�ရနအ်တကွ ်

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနအပြင် စားသံုး 

ရေးရာဦးစီးဌာနကလည်း ပူးပေါင်း

ထိန်းချု ပ်ရန်လုိအပ်ကြောင်း အထက်ပါ 

သတင်းရင်းမြစ်က ဆိုသည်။ 

“အဒဲါကိ ုမြေပြငမ်ှာတော ့မတွေ့

တောဘ့ူးပေါန့ော။် အနွလ်ိငု်းကရောင်း

နေတ့ဲကိစ္စကတော့ ကျန်းမာရေးဝန်ကြီး 

ဌာနက တစ်ခုတည်းထိန်းချုပ်လို့မရ

နိုင်ဘူး။ အွန်လိုင်းကိစ္စက စားသုံးသူ

ရေးရာပါ ပါလာပြီ။ စားသုံးသူရေးရာ

မှာ ရောင်းချတဲ့ဥပဒေဆိုတာရှိတယ်။ 

လမ်းညွှန်ချက်ဆိုတာရှိတယ်။ သူတို့

ပါ ပူးပေါင်းပြီးတော ့ထနိ်းချုပမ်ရှမယ်

ပေါ။့ ဒါကတစပ်ိငု်းပေါ”့ဟ ုအထကပ်ါ 

သတင်းရင်းမြစ်က ပြောသည်။            

  ခွန်

ရန်ကုန်တွင် မီးဘေးလုံခြုံရေးအတွက် 
ယခင်နှစ်ထက် ကြပ်မတ်ဆောင်ရွက်နေ

မြန်မာနုိင်ငံ၏ စီးပွားရေး မြို့တော် 

ဖြစသ်ည့အ်ပြင ်လနူေထိငုမ်ှု များပြား

သည့် ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးတွင် 

မီးဘေးလုံခြုံရေးအတွက် ယခင်နှစ်

ထက် ကြပ်မတ်ဆောင်ရွက်နေကြောင်း 

မီးသတဦ်းစီးဌာနနှင့် နီးစပ်သူတစ်ဦးက 

ဒ့ုိကျေးရွာဂျာနယ်သို့ပြောသည်။ 

ယခုရက်ပိုင်းအတွင်း ရန်ကုန် 

တိုင်းဒေသကြီးတွင် မီးလောင်မှုများ 

မကြာခဏဖြစ်ပွားကြောင်း တွေ့ရှိရ

ပြီး အများစုမှာ အင်ဗာတာများနှင့်  

ဒယ်နီအုိးများ အပူလွန်ကဲရာမှတစ်ဆင့် 

မီးလောင်ခြင်းများဖြစ်ကြောင်း သိရ

သည်။ “အဓိကကတော့ အင်ဗာတာ

တွေ၊ ဒယ်နီတွေကနေဖြစ်တာ။ ဖြစ်

တာနဲ့ ကားကိ ုချကခ်ျင်းလွှတတ်ာပေါ။့ 

Level 1  နဲ့ မရရင် Level 2  ကို လွှတ်

တာပေါ။့ အခနုောကပ်ိငု်း မြနတ်ယဆ်ို

တာ System ကလည်း မြင့်လာတော့  

ကင်မရာကနေလည်း တောက်လျှောက် 

မြငရ်တဲအ့တကွ ်လကူြီးတွေကလည်း  

လွှတရ်မယ်ဆုိရင် ရှေတန်းကမ‌တောင်း

လည်း လွှတ်တာပေါ့” ဟု မီးသတ်

ဦးစီးဌာနနှင့ ်  နီးစပ်သူတစ်ဦးက 

ဒိ ု ့ကျေးရွာဂျာနယ်သို့ ပြောသည်။

မြန်မာနိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဌာန 

ချုပအ်နေဖြင့လ်ည်း မီးဘေးအန္တရာယ ်

နှင့်ပတ်သက်၍ ပြည်သူများမပေါ့ဆ

ရန ်အသပိေးဆောသ်ြမှုများကိ ုနစှစ်ဉ်

ဆောင်ရွက်ခ့ဲပြး ယခုနှစ်တွင် ယခင်ထက် 

ပိုမိုကြပ်မတ် ဆောင်ရွက်နေကြောင်း 

သိရသည်။   

“မီးဘေးနဲ့ ပတ်သက်ရင် လုိက်လံ 

ဆောသ်ြတာတွေ  နစှတ်ိငု်းလပုတ်ယ။် 

ဒီနှစ်က ပုိလုပ်တယ်။ အဲဒါတွေနဲ့ပတ်သက် 

ပြး မီးသတ်တုိင်းမှူးကုိယ်တုိင်  ကြပမ်တ်

ထားတယ်။ စီမံချက်တွေ ဆွဲထားတာ

လည်းရှိတယ်။ ရန်ကုန်မီးဘေးလုံခြုံ 

ရေးနဲ့ပတ်သက်ပြး ဒီနှစ်မှာ ပြင်းပြင်း 

ထန်ထန် ကွပ်ကဲကြီးကြပ်နေတယ်။ 

ပြညသ်တူွေ မပေါဆ့ဖိုလ့ည်း အသပိေး

ဆောင်ရွက်နေပါတယ်”ဟု ၎င်းက

ပြောသည်။ 

ရွှေရည် 

မြန်မာ့လက်မှု အနုပညာလက်ရာများကို ...                                                                                   မျက်နှာဖုံးမှ



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၆)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၁၅ ရက်4 အယ်ဒီတာ့အာဘော်

ထုတ်ဝေသူ

ဦးကျော်ဇင်စိုး 

မှတ်ပုံတင်အမှတ်(ဝဝ၈၁၅)

ပုံနှိပ်ခြင်း

ပုံနှိပ်ရေးနှင့်ထုတ်ဝေရေးဦးစီးဌာန

စာတည်းမှူး

အောင်ဇော်ဦး

စာတည်းများ

စန္ဒာချစ်၊ စန္ဒာဌေး၊ ခင်မာဝေ

ကျော်တင့်(ရွှေခရမ်း)၊

ကိုဘုန်း

လိုဂိုစာလုံးဒီဇိုင်း

ပန်းချတီင်ထွဏ်း

မျက်နှာဖုံးဒီဇိုင်း

ဝေဝေဖြိုးအောင်

အတွင်းသရုပ်ဖော်

လှထွဋ်ဦး၊

ကျ ိုက်လတ်ဘသဏ်း၊

ရွှေကိုဦး၊ စိုးစံ

ကွန်ပျူတာအဖွဲ့

ဝေဝေဖြိုးအောင်၊ ခိုင်သဇင်

ဆက်သွယ်ရန်

အမှတ်(၂၂/၂၄)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊

ကျောက်တံတားမြို့နယ်၊

ရန်ကုန်မြို့။

ဖုန်း-၀၁၈-၃၈၄၈၁၃/ ၃၇၁၃၄၀

E-mail: iprd.productionn@  

gmail.com

Facebook: DKY Journal

စောင်ရေ - ၁၉၄၇၈

၄၅ဝ ကျပ်

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

၁။	ပြ ည်သူအတွက်ဟု သုံးနှုန်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ 

အပါအဝင ်နိငုင်ံဝ့နထ်မ်းများနငှ့ ်ပြညသ်ကူိသုတဖ်ြတ၊် လယုကခ်ြင်းကိ ု

CRPH၊ NUG၊ PDF အမညခ် ံအကြမ်းဖကအ်ပုစ်မုျားက ဥပဒေမဲက့ျူးလနွ ်

နေသည်။

၂။	ခြ မ်းခြောက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ လုပ်ဆောင်နေသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကို အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ 

ကူညီထောက်ပံ့မှု မပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏  အသက်အိုးအိမ် 

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လကန်က/်ခယဲမ်း ကိငုတ်ယွသ်ယဆ်ောငမ်ှုနငှ့ ်အကြမ်းဖက ်

သမားတို၏့ သတင်းကိ ုလျှ ို့ဝကှပ်ေးပိုခ့ြင်းသည ်အပြစမ်ဲပ့ြညသ်မူျား၏ 

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

1.	 Declaring themselves to be "for the people", the so-called 
CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing 
Buddhist monks, civil servants including schoolteachers, 
and members of the general public, as well as looting 
and robbing.

2.	 Not encouraging, supporting, or assisting "CRPH", "NUG", 
and "PDF"terrorists, who are intimidating and killing 
people and committing destructive activities, is to protect 
the lives and property of the general public.

3.	 Giving information secretly to the authorities on terrorists 
and on the possession and transport of weapons/
ammunition is tantamount to protecting the lives and 
property of innocent people.

Public Notice for Elimination of Violence

ပုဂံရှိ ရှေးဟောင်းကျောက်စာများအား ဒစ်ဂျစ်တယ်ပုံရိပ်ဖော်နည်းပညာဖြင့် 
မှတ်တမ်းတင်လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

ကမ္ဘာအ့မွေအနစှဒ်ေသဖြစသ်ည့ ်

ပုဂံတွင် ရှေးဟောင်းကျောက်စာ 

များ ပျက်စီးမှု တိုးမြင့်လာနေသဖြင့် 

မှတ်တမ်းတင်ထိန်းသိမ်းနုိင်ရန် အလင်း 

ပြန်ပြောင်းလဲမှု ပုံရိပ်ဖော်နည်းပညာ 

(Reflectance Transformation 

Imaging - RTI) စနစ်ဖြင့် မှတ်တမ်းတင် 

လုပ်ငန်းများကို ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ

ကြောင်း ရှေးဟောင်းသုတေသနနှင့် 

အမျ ိုးသားပြတုိက်ဦးစီးဌာန (ပုဂံဌာနခဲွ) 

ထံမှ သိရသည်။

အဆိုပါ ကျောက်စာများမှာ နှစ်

ကာလကြာမြင့်စွာ တည်ရှိနေခဲ့ခြင်း

ကြောင့် ကြံ့ခိုင်မှုလျော့နည်းလာခြင်း၊ 

သဘာဝ ရာသီဥတုဒဏ်ခံရခြင်းနှင့် 

ပွန်းတီးပျက်စီးမှုများ ဖြစ်ပေါ်လာလျက် 

ရှိသည်။ ထိုသို့ ပျက်စီးမှုများကြောင့် 

ရေးထွင်းထားသည့်စာလံုးများ ပျက်စီးမှု 

အခြေအနေများ ဖြစပ်ေါ်လာနိငုသ်ဖြင့ ်

ခေတ်မီနည်းပညာတစ်ရပ်ဖြစ်သော 

RTI စနစက်ိ ုအသုံးပြုကာ အသေးစတိ ် 

ဓာတပ်ုမံတှတ်မ်းတငခ်ြင်းများ ပြုလပု ်

နေခြင်းဖြစ်သည်။ လုပ်ငန်းဆောင်ရွက် 

ရာတွင် ကျောက်စာများအား သန့်ရှင်းရေး 

ပြုလုပ်ပြီး RTI စနစ်ဖြင့် အသေးစိတ် 

ဓာတပ်ုမံျားရိကုက်ူးကာ ရရှလိာသော  

ဓာတပ်ုမံျားကိ ုRTI Builder Software 

ဖြင့ ်Processing ပြုလပုခ်ြင်းဖြစသ်ည။် 

လက်ရှိတွင် ကျောက်စာ ၈၃ ချပ်ကို 

မှတ်တမ်းတင်ထားပြီးဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

 RTI စနစဖ်ြင့ ်မတှတ်မ်းတငခ်ြင်း 

အားဖြင့ ်ယခငက် ကျောကစ်ာများကိ ု

မင်ကူးယူရာတွင် ဖြစ်ပေါ်နိုင်သည့်  

ဆေးပေကျမံှုများကို ကာကွယ်နိုင်ပြီး 

ကျောက်စာချပ်များနှင့် စာလုံးများကို 

ပိုမို ထိန်းသိမ်းနိုင်ခြင်း၊ ရေးသားထား 

သည့ ်အကြောင်းအရာများကိ ုထငရ်ှား 

ရှင်းလင်းစွာ ဖတ်ရှုလေ့လာနိုင်ခြင်း 

စသည့် အကျ ိုးကျေးဇူးများ ရရှိနိုင် 

ကြောင်းသိရသည်။ ထ့ုိအပြင် ကျောက်စာ 

များကို သဘာဝ သဲကျောက်သားဖြင့် 

ပြုလုပ်ထားခြင်းကြောင့် နှစ်ကာလ 

ကြာမြင့်ခြင်းနှင့် ရာသီဥတုဒဏ်များ

ကြောင့် မျက်နှာပြင်ပျက်စီးခြင်း၊ 

စာလုံးများ ပြုန်းတီးခြင်းများ ဖြစ်ပေါ် 

နုိင်သဖြင့် ယခုက့ဲသ့ုိ နည်းပညာအသံုးပြု 

မှတ်တမ်းတင်ခြင်းသည် ကျောက်စာ 

များ ရေရညှထ်နိ်းသမိ်းရေးနငှ့ ်သတုေ 

သနလုပ်ငန်းများအတွက် များစွာ

အထောကအ်ကဖူြစစ်ေမညဖ်ြစသ်ည။်

ပုဂံဒေသတွင် ကျောက်စာစုစုပေါင်း 

၃၅၂ ချပ်ရှိပြီး RTI စနစ်ဖြင့် မှတ်တမ်း 

တင်ပြီးသည့် ကျောက်စာများကို 

သတုေသမီျား၊ ကျောင်းသား၊ ကျောင်း 

သူများ လေ့လာလိုပါက ရှေးဟောင်း 

သုတေသနနှင့် အမျ ို းသားပြတိုက် 

ဦးစီးဌာနသို့ ဆက်သွယ်လေ့လာနိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ဆုလတ်

ကမ္ဘာပေါ်ရှိ မည်သည့်နိုင်ငံမဆို ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရန်အတွက် တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှုသည် အခြေခံအကျဆုံး လိုအပ်ချက်ဖြစ်သည်။ တည်ငြိမ်အေးချမ်းသော နိုင်ငံတော်သစ်ဆီသို့ ဦးတည်တက်လှမ်း 

ရာတွင် ပြည်သူလူထု၏ ပူးပေါင်းပါဝင်မှုသည် အဓိကအကျဆုံး အင်အားစုဖြစ်သည်။ တည်ငြိမ်မှုမရှိသော နိုင်ငံနှင့် လူ့အဖွဲ့အစည်းတို့တွင် နိုင်ငံရေး၊  စီးပွားရေးနှင့် လူမှုရေးကဏ္ဍများ၌ အောင်မြင်မှု 

အားနည်းသညက်ိ ုတွေ့ရှရိသည။် ထိုက့ြောင့ ်တညင်ြမိအ်ေးချမ်းသော နိငုင်တံောတ်စရ်ပ ်ပေါ်ထနွ်းလာစေရနမ်ှာ အစိုးရတစရ်ပတ်ည်း၏ တာဝနမ်ဟတုဘ် ဲတစမ်ျ ိုးသားလုံး၊ တစန်ိငုင်လံုံးရှ ိတိငု်းရင်းသား 

ပြည်သူအားလုံးတွင် တာဝန်ရှိသည်။ 

ကျွန်ုပ်တို့နိုင်ငံသည် တိုင်းရင်းသားပေါင်းစုံ စုပေါင်းနေထိုင်သော ပြည်ထောင်စုနိုင်ငံဖြစ်သည့်အားလျော်စွာ “စည်းလုံးခြင်းသည် အင်အား” ဆိုသည့်အတိုင်း စည်းလုံးညီညွတ်မှုရှိမှသာ ပြည်တွင်း 

တညင်ြမိမ်ှုကိ ုကာကယွထ်နိ်းသမိ်းနိငုမ်ညဖ်ြစသ်ည။် အယအူဆကွပဲြားမှုများ၊ ပဋပိက္ခများကိ ုအကြမ်းဖက ်နည်းလမ်းဖြင့မ်ဟတုဘ် ဲနားလညမ်ှု၊ ညှနိှိုင်းမှုတိုဖ့ြင့ ်ဖြေရငှ်းခြင်းသည ်ငြမိ်းချမ်းရေး၏ လမ်းစ 

ဖြစ်ပါသည်။ ယနေ့ခေတ်ကာလ၌ လူမှုကွန်ရက်ပေါ်တွင် ပျ ံ့နှံ့နေသော ကောလာဟလများနှင့် လုပ်ကြံသတင်းများကြောင့် ပြည်သူလူထုအတွင်း စိုးရိမ်ထိတ်လန့်မှုနှင့် အမုန်းပွားမှုများကို ဖြစ်ပေါ်လျက်

ရှိသည်ကို တွေ့ရှိနေရသည်။ ထို့ကြောင့် ပြည်သူများအနေဖြင့် ဗဟုသုတနှင့် အသိပညာ မြင့်မားရမည်ဖြစ်သလို မိမိကိုယ်တိုင်ရော မိမိပတ်ဝန်းကျင်ကိုပါ အမှားအမှန်ဝေဖန်ပိုင်းခြားနိုင်အောင် စာပေ

များဖတ်ရှုပြီး ပညာရှာမှီးခြင်းသည် နိုင်ငံတော်အတွက် ရေရှည်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုဖြစ်သည်။

ထို့ပြင် နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် အင်အားအကောင်းဆုံး အရင်းအမြစ်သည် လူငယ်များဖြစ်သည့်အတွက် အနာဂတ်လူငယ်များ၏ အခန်းကဏ္ဍကိုလည်း 

ထည့်သွင်းစဉ်းစားရန် လိုအပ်ပါသည်။ အနာဂတ်လူငယ်များသည် တက်ကြွသော ခွန်အား၊ ဆန်းသစ်သော အတွေးအခေါ်နှင့် ခေတ်မီနည်းပညာရပ်များကို ပိုင်ဆိုင်ထားသူများ ဖြစ်ကြသည့်အတွက် စံပြ 

လူငယ်များ ဖြစ်လာအောင်၊ ကိုယ်ကျင့်တရားနှင့် စည်းကမ်းလိုက်နာမှုများမှတစ်ဆင့် ပတ်ဝန်းကျင်ကို ကောင်းကျ ိုးပြုသည့် လူငယ်များဖြစ်လာအောင် ဖော်ဆောင်ပေးရမည်ဖြစ်သည်။

တည်ငြိမ်အေးချမ်းသော အနာဂတ်နိုင်ငံတော်ကို တည်ဆောက်ရာတွင် အနာဂတ်လူငယ်များ၊ တိုင်းရင်းသားပြည်သူများ၏ စည်းလုံးမှု၊ ညီညွတ်မှု၊  သည်းခံမှုနှင့် တာဝန်သိစိတ်ရှိမှုတို့သည် လွန်စွာ 

အရေးကြီးပါသည်။ ထို့ကြောင့် နိုင်ငံတော်အေးချမ်းသာယာရေးနှင့် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် လာမည့် အစိုးရသစ်နှင့်အတူ တိုင်းရင်းသားပြည်သူများက စည်းလုံးညီညွတ်မှုအားဖြင့် လက်တွဲညီညီ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။

၁၃၈၇ ခု၊ တပေါင်းလပြည့်ကျော် ၁၃ ရက်။	                                                                                                                                                                                                  စာတည်းမှူး 

တည်ငြိမ်အေးချမ်းသော နိုင်ငံတော်သစ်ကို ပြည်သူများ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်

ဓာတ်ပုံ - ဓာတ်ပုံ -  MOI MOI



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၆)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၁၅ ရက် 5အထူးဆောင်းပါး

နိုင်ငံ‌တော်ကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကို ရဲဝံ့စွန့်စားစွာ ကြိုးပမ်းထမ်းဆောင်

          ကျော်တင့်(ရွှေခရမ်း)          တပ်မတော်သည် နိုင်ငံအတွင်း 

လတွလ်ပရ်ေးရပြီးကာလမစှ၍ သမိငု်း 

ကြောင်းတစ်လျှောက်၌ ပြည်တွင်း 

လက်နက်ကိုင်ပဋိပက္ခများ၊ နိုင်ငံရေး

မတညင်ြမိမ်ှုများ၊ တိငု်းပြညပ်ြိုကွမဲည့ ်

အခြေအနေများ၊ သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

များစသည့် နိုင်ငံတော်နှင့်ပြည်သူကို 

ထိခိုက်မည့်အခြေအနေများမှ အစဉ် 

ကာကွယ် စောင့်ရှောက်ပေးလျက်ရှိ

သည။် တပမ်တောသ်ည ်ပြညသ်ကူြား 

ကပေါကဖ်ွားလာသည့ ်မျ ိုးချစပ်ြညသ်ူ့ 

တပ်မတော်ဖြစ်သလို တိုင်းရင်းသား

ပေါင်းစုံပါဝင်သည့် ပြည်ထောင်စု

တပ်မတော်လည်းဖြစ်ပြး ခေတ်အဆက် 

ဆက် နိုင်ငံတော်အပေါ် ကျရောက် 

လာသည့် ပြည်တွင်းပြည်ပအန္တရာယ် 

အမျ ိုးမျ ိုးကို ပြည်သူများနှင့်လက်တွဲ

ပြီး အသက်သွေးချွေးများစွာ ပေးဆပ်

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ခဲ့သည်။ 

တပမ်တောသ်ည ်လတွလ်ပရ်ေး

ကြိုးပမ်းမှုနှင့်အတူ ဖွဲ့စည်းတည် 

ဆောကထ်ားသည့ ်တစခ်တုည်းသော 

ခိုင်မာသည့်အဖွဲ့အစည်းဖြစ်ပြီး နိုင်ငံ 

အား လှိုင်းကြီးလေထန် မုန်တိုင်းထန်

သကဲသ့ို ့ခကခ်ကဲြမ်းတမ်းသောအခြေ 

အနေကြုံတွေ့ရတိုင်း နိုင်ငံတော်ကို 

ပြနလ်ညတ်ည်မ့တ ်တညဆ်ောကပ်ေး  

ခဲသ့ည။် တပမ်တော၏်အဓကိတာဝန်

သည် နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေး ဖြစ်

သော်လည်း တပ်မတော်သားများသည် 

တုိင်းရင်းသားပြည်သူများမှ ပေါက်ဖွား 

လာကြသူများဖြစ်၍ နိုင်ငံတော် 

လုခံြုံရေးနငှ့ ်အမျ ိုးသား အကျ ိုးစီးပွား

ကာကွယ်စောင့ ်ရှောက်ရေးတို ့ကိ ု 

တာဝန်ကျေပွန်စွာ သယ်ပုိးထမ်းဆောင် 

လျက်ရှ ိသည်။ တပ်မတော်သည် 

ခေတ်အဆက်ဆက်တွင် နိုင်ငံတော် 

ကာကွယ်ရေး၊ လံုခြုံရေးနှင့် အမျ ိုးသား

အကျ ိုးစီးပွားကုိ ကာကွယ်စောင့်ရှောက် 

ပေးလျကရ်ှသိလိ ုဆကလ်က၍်လည်း 

တာဝန်ကျေပွန်စွာ ထမ်းဆောင်နေမည့် 

ခိုင်မာသည့် အဖွဲ့အစည်းဖြစ်သည်။

မြန်မာနုိင်ငံသည် သမုိင်းကြောင်း 

တစ်လျှောက်၌ ကိုယ့်ထီးကိုယ့်နန်း 

ကိုယ့်ကြငှန်းဖြင့် တင့်တယ်ဝင့်ကြွား 

ထညဝ်ါစွာ ရပတ်ညခ်ဲပ့ြီး လကရ်ုံးရည၊် 

နလှုံးရညစ်မွ်းပကားဖြင့ ်ပထမမြနမ်ာ 

နိုင်ငံတော်၊ ဒုတိယမြန်မာနိုင်ငံတော်

နှင့် တတိယမြန်မာနိုင်ငံတော်ဟူ၍ 

နိငုင်တံောက်ြီးများကိ ုထထူောငန်ိငုခ်ဲ ့

ကြသည်။ မျက်မှောက်ကာလတွင် နုိင်ငံ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးနှင့် နိုင်ငံ့အင်အား 

တောင့်တင်း ခိုင်မာရေးအတွက် 

ကာကွယ်ရေး စွမ်းအားစုကြီးတစ်ရပ် 

ပိုင်ဆိုင်ထားရန်လိုအပ်ပြီး လက်ရုံး 

ရည၊် နလှုံးရညသ်ာမက ခေတအ်လိကု်

ပေါ်ထွန်းလာသော အတတ်ပညာ၊ 

နည်းပညာစွမ်းပကားများဖြင့် နိုင်ငံ 

ကာကွယ်ရေး စွမ်းပကားမြင့်မားလာ 

အောင် နိုင်ငံအများစုက ထူထောင်

လျက်ရှိကြသည်။ မြန်မာ့တပ်မတော်

အနေဖြင့် ပြောင်းလဲတိုးတက်လာ 

သော ခေတန်ငှ့အ်ည ီကြည်း၊ ရေ၊ လေ 

ကာကွယ်ရေးစွမ်းပကားကို မြင့်မား 

တုိးတက်လာအောင် တည်ဆောက်ပေး 

လျက်ရှိသည်ကို တွေ့မြင်နေရသည်။ 

တပ်မတော်(ရေ)အနေဖြင့် မြန်မာ့

ပင်လယ်ပြင်ကိုကာကွယ်ရန် ရေပြင်၊ 

ဝေဟင်၊ ရေအောက် စစ်ဆင်နိုင်သည့် 

စစရ်ေယာဉက်ြီးများကိ ုတညဆ်ောက ်

တပတ်ောဝ်ငန်ိငုခ်ဲပ့ြီး မြနမ်ာပ့ငလ်ယ ်

ပြင် သီးသန့်စီးပွားရေးဇုန်အထိ အပြည့် 

အဝကာကွယ်နိုင်သော သုံးဖက်မြင် 

စစ်ဆင်နိုင်စွမ်းရှိသည့် တိုက်ပွဲဝင်  

အသင့်ရေတပ်အဆင့်သို့ တက်လှမ်း 

နိုင်ခဲ့ပြီဖြစ်သည်။ တပ်မတော် (လေ) 

အနေဖြင့် စွမ်းရည်ထက်မြက်  အင်အား 

တောင့်တင်းခိုင်မာသည့် လေတပ်

တစ်ခုအဖြစ် ရပ်တည်နေနိုင်ပြီး ယခု

အခါ မြနမ်ာဝ့ေဟငပ်ိငုန်က ်တစခ်လုုံး 

ကို စိုးမိုးနိုင်ရန် ဖြန့်ကြက်ချထားနိုင်

ပြီဖြစ်သည်။

နုိင်ငံတော် ကာကွယ်ရေးစွမ်းအား 

တိုးတက်စေရန်အတွက် ဖွဲ့စည်းပုံ 

အခြေခံဥပဒေ၏ ပြဋ္ဌာန်းထားချက် 

များနငှ့အ်ည ီပြညသ်ူ့စစမ်ှုထမ်းဥပဒေ 

ကို အတည်ပြု ပြဋ္ဌာန်းခဲ့ပြီးနောက် 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း သင်တန်းအမှတ်စဉ် 

(၁)ကို စတင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ရာ ယခုအခါ 

ပြညသ်ူ့စစမ်ှုထမ်းသငတ်န်းအမတှစ်ဉ ်

များစွာကိ ုဖငွ့လ်စှသ်ငက်ြားလေက့ျင့်

ပေးလျက်ရှိသည်။ ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း

သငတ်န်းဖငွ့လ်စှခ်ဲသ့ညမ်ှာ နစှန်စှတ်ာ 

ကာလရှိခဲ့ပြီး သင်တန်းဆင်းပြီး နိုင်ငံ့ 

သားကောင်းရတနာများသည် နိုင်ငံ 

တောက်ိ ုတာဝနက်ျေပနွစ်ွာကာကယွ်

စောင့်ရှောက်ပေးလျက်ရိှသည်။ ပြည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းသင်တန်းဆင်းပြီးသူများ

အနက် သူရဲကောင်းမှတ်တမ်းဝင်တံဆိပ် 

ရရှိသူ၊ သူရဲကောင်းလက်မှတ်ရရှိသူ၊ 

ဂုဏ်ထူးဆောင်လက်မှတ်နှင့် အကြီး 

အကမဲျား၏ ချးီကျူးဂဏုပ်ြုလကမ်တှ်

ရရှိခဲ့သူ ၇၄ ဦးထိရှိပြီး ဆက်လက်၍ 

နိငုင်တံောက်ာကယွရ်ေးနငှ့ ်လုခံြုံရေး

အတကွ ်နိငုင်ခံျစစ်တိ၊် မျ ိုးချစစ်တိန်ငှ့ ်

ရဝဲံစ့နွ့်စား သတ္တမိျားနငှ့ ်ကြိုးပမ်းထမ်း

ဆောင်လျက်ရှိသည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံတွင် လွတ်လပ်ရေး 

နှင့်အတူ ပေါ်ပေါက်လာသော လက်နက် 

ကိငုပ်ဋပိက္ခများကြောင့ ်အကျ ိုးဆက်

အနေဖြင့် ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေးနှင့် 

စီးပွားရေးကဏ္ဍ အားနည်းမှုများ 

ဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည်မှာ အားလုံးအသိပင်

ဖြစ်သည်။ လက်နက်ကိုင်နည်းလမ်း 

ဖြင့် ဖြေရှင်းခြင်းသည် နှစ်ပေါင်း ၇၀ ကျော် 

ကြာသည်အထိ မည်သည့်ရလဒ်မျှ 

မထွက်သည်ကို သင်ခန်းစာယူဖို့လို 

သည်။ နုိင်ငံတော်အစုိးရနှင့် တပ်မတော် 

အနေဖြင့် နိုင်ငံ၏ ပကတိအနှစ်သာရ

ဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြိမ်းချမ်းရေးနှင့် 

ပြည်တွင်းတည်ငြမ်မှု ရိှစေရေးအတွက် 

တွေ့ဆုံဆွေးနွေးမှုကို ထာဝရကြိုဆို 

လျက်ရှိပြီး ငြိမ်းချမ်းရေးတံခါးကို 

အစဉအ်မြ ဲဖငွ့ထ်ားပေးလျကရ်ှသိည။် 

ငြမ်းချမ်းရေးနှင့် တည်ငြမ်အေးချမ်းရေး 

သည် နိုင်ငံတော်အစိုးရ၊ တပ်မတော်

နငှ့သ်ာ သကဆ်ိငုသ်ညမ်ဟတုဘ် ဲနိငုင်ံ

အတွင်း နေထိုင်ကြသူအားလုံးနှင့် 

သကဆ်ိငုသ်ောကြောင့ ်ဝိငု်းဝန်းပါဝင်

ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ 

တပ်မတော်နှင့် မြန်မာနိုင်ငံ

ရတဲပဖ်ွဲ့အနေဖြင့ ်တိငု်းပြညတ်ညင်ြမိ်

အေးချမ်းရေး၊ တရားဥပဒေစုိးမုိးရေးနှင့် 

နယ်မြေဒေသများလုံခြုံရေးအတွက် 

တစ်နိုင်ငံလုံးလွှမ်းခြုံ၍ စွန့်လွှတ်

စွန့်စား ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာတွင် 

အကြမ်းဖကသ်ောင်းကျန်းသမူျားအား 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး၊ စစ်မှန်ပြီး 

စည်းကမ်းပြည့်ဝသော ပါတီစုံဒီမိုက

ရေစီလမ်းကြောင်းကို လျှောက်လှမ်း

ရာတွင် လက်နက်ကိုင်ပဋိပက္ခ ချုပ် 

ငြမိ်းရေးသည ်ပကတလိိအုပခ်ျကဖ်ြစ ်

သည့်အတွက် တစ်နိုင်ငံလုံး ထာဝရ

ငြိမ်းချမ်းရေး ရရှိရေး ဆောင်ရွက်ရာ 

တွင် ဒ့ုိတာဝန်အရေး(၃)ပါးကုိ မသွေဖည် 

ဘဲ တစ်နိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှု 

ရပ်စဲရေးသဘောတူစာချုပ် (NCA)ပါ 

သဘောတညူခီျကမ်ျားအပေါ် အခြေခ ံ

၍ ဖြစ်နုိင်သမျှ အလေးထားဆောင်ရွက် 

ရေး၊ တပ်မတော်ကို Standard Army 

ဖြစ်စေရေး တည်ဆောက်ရာတွင် 

လေ့လာ၊ လေ့ကျင့်၊ လိုက်နာဆိုသည့် 

တပ်မတော်၏ လုပ်ငန်းစဉ်နှင့်အညီ 

စွမ်းရည်(၃)ရပ် မြင့်မားစေရေးနှင့် 

ခေတမ်နီည်းပညာများအား ထရိောက်

စွာအသုံးပြုတတ်စေရေး စဉ်ဆက်

မပြတ်တုိးတက်အောင် ဆောင်ရွက်ရေး 

ဟသူော ဦးတညခ်ျကမ်ျား အောငမ်ြင်

အောင် တပ်မတော်နှင့်ပြည်သူ အတူ 

တကွ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားကြရ

မည်ဖြစ်ပါသည်။

ယနေ့ကာလတွင် တပ်မတော်

အနေဖြင့် ပြည်သူများလိုလားသည့် 

ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ အထွေထွေရွေး 

ကောက်ပွ ဲကိ ု ကျင်းပပေးခဲ ့ပြီး ဒီမိ ု

ကရေစီ လမ်းကြောင်းသစ်ကုိ ဖော်ဆောင် 

ပေးခဲပ့ြီးဖြစသ်ည။် မကြာမကီာလတငွ ်

လွှတ်တော်အခင်းအကျင်းများ စတင်

ဆောင်ရွက်ကာ လွှတ်တော်လုပ်ငန်းစဉ် 

များနှင့်အညီ အစိုးရသစ်ပေါ်ထွန်းပြီး 

ဒမီိကုရေစနီိငုင်သံစက်ိ ုတညဆ်ောက်

တောမ့ညဖ်ြစသ်ည။် တပမ်တောသ်ည ်

ခေတ်အဆက်ဆက်တွင် ပြည်သူများ

နငှ့ ်ပူးပေါင်းလကတ်ွလဲျက ်ပြညတ်ငွ်း

လကန်ကက်ိငုပ်ဋပိက္ခများ၊ ကိဗုစ-်၁၉ 

ကပ်ရောဂါဖြစ်ပွားမှုများ၊ သဘာဝဘေး 

အန္တရာယဖ်ြစပ်ေါ်မှုများကြားမ ှအခက ်

အခဲများ၊ အကျပ်အတည်းများကုိ ဖြတ်

ကျော၍် နိငုင်တံော၏်အကျ ိုးစီးပွားကိ ု

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် အစဉ်

ဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့သည်။ ထို့ကြောင့် 

တပ်မတော်အနေဖြင့် အစိုးရများ 

မည်သို့ပင် ပြောင်းလဲပေါ်ထွန်းလာ

သညဖ်ြစစ်ေ ပြညထ်ောငစ်မုပြိုကွရဲေး၊ 

တိငု်းရင်းသားစည်းလုံး ညညီတွမ်ှုမပြို

ကွရဲေး၊ အချုပအ်ခြာအာဏာ တညတ်ံ့

ခိငုမ်ြရဲေးအတကွ ်နိငုင်တံောလ်ုခံြုံရေး 

နှင့် ကာကွယ်ရေးတာဝန်များကုိ သမုိင်း 

အစဉအ်လာမပျက ်ဆကလ်ကက်ျေပနွ ်

စွာ ထမ်းဆောင်နေမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ဂုဏ်ပြုရေးသားလိုက်ရပါသည်။

ကျော်တင့်(ရွှေခရမ်း)

ရှ င်း လ င်း ချေ မှု န်း လျ က် ရှိ သ လို  

နိငုင်တံော၊် ပြညသ်နူငှ့ ်ကမ္ဘာတစဝ်န်း 

လုံးကို ခြိမ်းခြောက်လျက်ရှိသည့် 

မူးယစ်ဆေးဝါး ထုတ်လုပ်ရောင်းဝယ် 

ဖောကက်ားမှုများ၊ အနွလ်ိငု်းလမိလ်ည ်

မှုများနှင့် အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှု 

များကုိပါ အမျ ိုးသားရေးတာဝန်တစ်ရပ် 

အနေဖြင့် ထိထိရောက်ရောက် ရှာဖွေ 

ဖော်ထုတ် တိုက်ဖျက်နှိမ်နင်းလျက်ရှိ

သည်။ ထို့ပြင် နိုင်ငံတော်အစိုးရနှင့် 

တပမ်တောတ်ိုသ့ည ်PDF အမညခ်မံျား

အပါအဝင် အဖဲွ့အစည်းအမျ ိုးမျ ိုး အမည် 

ခံ၍ လက်နက်ကိုင်ဆန့်ကျင်လျက်ရှိ 

သည့်အဖွဲ့များအတွင်း ရောက်ရှိနေ 

သူများအား ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို့ 

ပြန်လည်ဝင်ရောက်လာရန် အစဉ်အမြဲ 

ဖတိခ်ေါ်လျကရ်ှသိည။် လကန်ကက်ိငု်

ဆန့်ကျင်လျက်ရှိသည့် အဖွဲ့ဝင်များ

အနေဖြင့်လည်း နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏ 

ငြိမ်းချမ်းရေး လုပ်ငန်းစဉ်များကို 

ယုံကြည်လက်ခံ နားလည်သဘော 

ပေါက်ပြီး ဥပဒေဘောင်အတွင်းသို ့ 

တဖွဲဖွဲဝင်ရောက်လျက်ရှိရာ လိုအပ် 

သည့် ကူညီပ့ံပုိးမှုများကုိ တပ်မတော်မှ 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် (၈၁)နှစ်မြောက် 

တပ်မတော်နေ့အတွက် ဦးတည်ချက်

များဖြစသ်ည့ ်အမျ ိုးသားရေးမဝူါဒဖြစ ်

သော ဒ့ုိတာဝန်အရေး(၃)ပါးကုိ ကာကွယ် 

စောင့်ရှောက်ပြီး ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံ 

ဥပဒေပါ အခြေခံမူများနှင့်အညီ ဒီမို 

ကရေစီလမ်းကြောင်းမှ သွေဖည် 

ယိ မ်း ယို င် မ သွား ရေး တို့ အ တွ က်  

နိုင်ငံတော်၏ အမျ ိုးသားနိုင်ငံရေး 

ဦးဆောငမ်ှုအခန်းကဏ္ဍ၌ တပမ်တော်

က ပါဝင်ထမ်းဆောင်ရေး၊ နိုင်ငံတော် 

တညင်ြမိအ်ေးချမ်းရေး၊ တိငု်းရင်းသား

စည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် နိုင်ငံတော်

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးတို့အတွက် နိုင်ငံ 

တော်အစိုးရ၊ ပြည်သူလူထုနှင့်အတူ 

လက်တွဲပြီး ကျရာကဏ္ဍအသီးသီးမှ 
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အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၆)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၁၅ ရက်6 စိုက်ပျ ိုး၊ မွေးမြူရေး

ဝါသီးနံှစုိက်ပျ ိုးရေးဇုန်များတွင် ဝါသီးနံှ ဧကခုနစ်သိန်းကျော်အထိ 
တိုးမြှင့်စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်နိုင်ရေး ဆောင်ရွက်နေ

၂၀၂၇-၂၀၂၈ ဘဏ္ဍာနှစ်အထိ 

ဝါသီးနံှစုိက်ပျ ိုးဧရိယာကုိ ဧက ၇၄၇၀၀၀ 

အထိ စုိက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်နုိင်ရေး ဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှကြောင်း သမဝါယမနှင့် ကျေးလက် 

ဖွံ့ဖြိုးရေးဝန်ကြီးဌာန၏ အချက်များ

အရ သိရသည်။

မြန်မာနိငုင်တံငွ ်ဝါသီးနှစံိကုပ်ျ ိုး 

ရေးစီမံကိန်းကာလကုိ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခုနှစ် 

မှ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခုနှစ်အထိ သတ်မှတ်

ထားပြီး စစ်ကိုင်း၊ မကွေး၊ မန္တလေး၊ 

ပခဲူးတိငု်းဒေသကြီးများ၊ ရမှ်းပြညန်ယ်

နငှ့ ်နေပြညတ်ောက်ောငစ်နီယမ်ြေတို့

ကိ ုစမီကံနိ်းဒေသများအဖြစ ်သတမ်တှ်

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

ဝါစိကုပ်ျ ိုးရာသမီျားတငွ ်စမီကံနိ်း

ဒေသများဖြစ်သည့် နေပြည်တော်

ကောင်စီနယ်မြေ၊ တိုင်းဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်ခြောက်ခုရှိ ဝါသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရေးဇနု ်၁၉ ခတုငွ ်ဝါစိကုဧ်က ၆၁၂၇၁၂ 

ဧက စိကုပ်ျ ိုးထတုလ်ပုရ်န ်စမီဆံောင ်

ရကွလ်ျကရ်ှကိြောင်းလည်း သရိသည။်

ထိုပ့ြင ်ဝါသီးနှကံိ ုနစှစ်ဉ ်တိုးမြငှ့်

စိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိပြီး စီမံကိန်းကာလ 

ပြည့်မြောက်ပြီးနောက် ၂၀၂၇-၂၀၂၈ 

ခုနှစ်တွင် ဝါသီးနှံစိုက်ပျ ိုးဧရိယာကို 

၇၄၇၀၀၀ ဧကအထိ စုိက်ပျ ိုးထုတ်လုပ် 

နိုင်ရေး ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

အလားတ ူဝါအထွကန်ှုန်း ပဿိာ 

ချနိ ်၇၀၀ ထကွရ်ှရိေးအတကွ ်ဝါသီးနှံ

စိကုပ်ျ ိုးရေးဇနုအ်လိကု ်တာဝနခ်မံျား 

ခန့်ထားတာဝန်ပေးအပ်ပြီး အထွက် 

တိုးရေး ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခနုစှမ် ှ၂၀၂၇-၂၀၂၈ 

ခနုစှထ် ိလေးနစှအ်တငွ်း ချညမ်ျှငရ်ညှ ်

ဝါစိကုဧ်က ခြောကသ်နိ်းထ ိတိုးချဲ့နိငု်

ရန ်တောငသ်မူျားပါဝငရ်နလ်ိကုြောင်း 

ယာယသီမ္မတ၊ နိငုင်တံောလ်ုခံြုံရေးနငှ့ ်

အေးချမ်းသာယာရေးကောမ်ရငှဥ်က္ကဋ္ဌ 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး မင်းအောင်လှိုင်က 

တောင်သူလယ်သမားနေ့ အခမ်းအနား 

သို ့ပေးပိုသ့ည့ ်သဝဏလ်ွှာတငွလ်ည်း 

ထည့်သွင်းပြောကြားထားသည်။

ထိုပ့ြင ်တစဧ်ကပန်းတိငုအ်ထကွ်

နှုန်း ပိဿာ ၇၀၀ ရရှိရေးနှင့် အရည် 

အသွေးကောင်း ဝါနှင့် ဝါဂွမ်းများ ထုတ် 

လုပ်နုိင်ရေးကုိ အလေးထား ဆောင်ရွက် 

လျကရ်ှကိြောင်းနငှ့ ်နိငုင်တံောမ်လှည်း 

အရည်အသွေးမြင့် ဝါမျ ိုးကောင်းမျ ိုး

သန့်များ ထတုလ်ပုန်ိငုရ်န ်ဖြည့ဆ်ည်း

ဆောငရ်ကွပ်ေးလျကရ်ှပိြီး ထကွရ်ှလိာ

သော ဝါနှင့် ဝါဂွမ်းများကုိ စက်မှုဝန်ကြီး 

ဌာနလကအ်ောကရ်ှ ိဝါကြတိစ်ကမ်ျား၊ 

ချည်မျှင်စက်ရုံများ၏ ပြည်တွင်း

ကနုက်ြမ်းလိအုပခ်ျကမ်ျား ဖြည့ဆ်ည်း

ပေးနိုင်ရန် သက်ဆိုင်ရာဝန်ကြီးဌာန

များနှင့် ဟန်ချက်ညီ ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက် 

နိုင်ရေး စီမံပေးထားပြီးဖြစ်ကြောင်း 

ပြောကြားထားသည်။                ခွန်

 ရေလုပ်သားများ အဆင်ပြေစေရေးအတွက် ဧပြီလကုန်အထိ ငါးဖမ်းခွင့်ပေးရန် တင်ပြထား
တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီးမှ ရေ 

လပုသ်ားများ လမူှုစီးပွားအဆငပ်ြေစေ

ရေးအတွက် ဧပြလကုန်အထိ ငါးဖမ်းခွင့် 

ပေးရန် တင်ပြထားကြောင်း ငါးလုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ချုပ်မှ တာဝန်ရှ ိသူတစ်ဦးက 

ဒို ့ကျေးရွာဂျာနယ်သို့ ပြောသည်။ 

မြနမ်ာပ့ငလ်ယပ်ြငတ်ငွ ်ငါးသား 

ပေါက်ရာသီ (ငါးဖမ်းပိတ်ချနိ်) သည် 

များသောအားဖြင့် မေလမှ ဇူလိုင်လ

ကနုအ်ထိ (သိုမ့ဟတု)် ဧပြလီမ ှဇနွလ်

ကနုအ်ထ ိသတမ်တှက်ြသည့အ်တကွ ်  

ယခု မတ်လကုန်လျှင် ငါးဖမ်းရာသီ 

အဆုံးသတ်ပြီး သုံးလခန့်  ငါးဖမ်းလှေ

များ ရပန်ားထားရမညဖ်ြစက်ြောင်း သိ

ရသည်။ 

“ရေရှည်သယံဇာတထိန်းသိမ်း

တ့ဲအနေနဲ့ တစ်နှစ်မှာ သံုးလ နားရမယ် 

ဆိတုော ့သူ့ရဲ့ မဘူောငဥ်ပဒေအရပေါ့

နော်။ လုပ်ထံုးလုပ်နည်းအရတော့ မတ်လ 

အကုန်နားရဖို့ စာထွက်ထားတာပေါ့။  

အခုမတ်လကုန်ရင် ငါးဖမ်းရာသီနား

မယဆ်ိတုော ့တငပ်ိုမ့ှုကတော ့မရှဘိူး

ပေါ့” ဟု ပြောသည်။ 

လက်ရိှတွင် တနင်္သာရီတုိင်းဒေသ 

ကြီးအတွင်း ငါးဖမ်းရေလုပ်သား သုံး

သောင်းဝန်းကျငရ်ှကိာ ၎င်းတို၏့ လူမှု

စီးပွားအဆင်ပြေစေနုိင်ရေးအတွက်  

ဧပြီလကုန်အထိ ငါးဖမ်းခွင့်ပေးရန် 

ရေလုပ်သားများမှ တောင်းဆုိလာသည့် 

အတကွ ်ငါးလပုင်န်းအဖွဲ့ချုပအ်နေဖြင့ ်

သကဆ်ိငုရ်ာ ဦးစီးဌာနသို ့တငပ်ြထား

ကြောင်း သိရသည်။

“တနင်္သာရတီိငု်းမှာတော ့ငါးဖမ်း

ရေလုပ်သားကတော့ လူဦးရေ သုံး

သောင်းလောက်ရှိမယ်။ နားရင်တော့ 

ကိုယ့်အိမ်ကိုယ်ပြန်ကြတာပေါ့။ လှေ

မှာတော့ အစောင့်လောက်ပဲ ကျန်ခဲ့

တာပေါ့။ တချ ိ့ု ကျတော့လည်း လုပ်ငန်း 

အခက်အခဲကြောင့် နှစ်လပဲ နားခိုင်း

ပါတယ။် ရေလပုသ်ားတွေလည်း လမူှု

စီးပွားအဆငပ်ြေအောငပ်ေါန့ော။် လှေ

နားတ့ဲအချန်ိဆုိ သူတ့ုိမှာ ဝင်ငွေက မရိှ 

တော့ဘူးလေ။ အဲဒီတော့ တောင်းဆုိ 

တာ။ တောင်းဆိုကြတော့ တင်ပြပေး

ထားတာပေါ့”ဟု ပြောသည်။ ထ့ုိပြင် 

တရုတ်နှင့် ဂျပန်သို့ ဝဥ တင်ပို့သည့်နှုန်းမှာ ကိုဗစ်မတိုင်မီ စံချနိ်နီးပါးအထိ ပြန်လည်ရောက်ရှိ
တရုတ်နုိင်ငံနှင့် ဂျပန်နုိင်ငံသ့ုိ ဝဥ 

တင်ပို ့ရာတွင် ကိုဗစ်မတိုင်မီက စံချနိ ်

အထိ မရောက်သေးသော်လည်း ၎င်း

စံချနိ်နီးပါးအထိ ရောက်နေပြီဖြစ် 

ကြောင်း မြန်မာနိုင်ငံ ဝဥစိုက်ပျ ိုး

ထုတ်လုပ်ရောင်းချသူများအသင်း 

ဥက္ကဋ္ဌ ဦးကျော်သူက ဒ့ုိကျေးရွာဂျာနယ် 

သို့ ပြောသည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံမှ ထွက်ရှိသော ဝဥ

ကိ ုဝဥခြောကအ်နေဖြင့ ်တငပ်ိုရ့ာတငွ ် 

တရုတ်နိုင်ငံက အများဆုံးဝယ်ယူနေ

ပြီး ဂျပနန်ိငုင်သံို ့ဝဥကိအုမှုန့်လပုက်ာ 

တင်ပို့နေကြောင်း သိရသည်။

“ဒနီစှတ်ော ့ဈေးလေးတောမ့ဆိုး

ပါဘူး။ ဈေးကောင်းပါတယ်။ တရုတ်ကော၊ 

ဂျပနက်ော နစှခ်လုုံး ပိုပ့ါတယ။် အခြား

နိုင်ငံတွေကတောမ့ရှိပါဘူး။ အဲဒီနှစ်ခု

ပါပ။ဲ ဂျပနက်တော ့နည်းပါတယ။် ကနွ်

တိန်နာ ၁၀ လုံး၊ ၁၅ လုံးလောက်ပဲ။ 

တရတုက်တော ့ကနု်းလမ်းနဲ့သွားတာ

ဆိုတော့ ကားတွေနဲ့ ကားအစီးရေ 

ရာဂဏန်းတော့ ပို့နိုင်ပါတယ်။ ကိုဗစ်

မှာ နည်းပါးနေသေးကြောင်း ၎င်းက

ဆုိသည်။ “ပြည်တွင်းကတော့ ဝဥကနေ 

ထုတ်တဲ့ ထုတ်ကုန်တွေကို သိပ်မစား

ကြပါဘူး။ ပြည်တွင်းကတော့ မရှိသ 

လောကပ်ါပ။ဲ ဈေးကကွန်ည်းပါတယ။် 

နည်းနည်းပါးပါးလေးပဲရှိပါတယ်”ဟု 

၎င်းကဆက်လက်ပြောသည်။

မြနမ်ာနိငုင်တံငွ ်ဝဥများကိ ုချင်း 

ပြညန်ယတ်ငွ ်အများဆုံးစိကုပ်ျ ိုးလျက်

ရှိပြီး မွန်ပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ 

တနင်္သာရီတုိင်းဒေသကြီး၊ ရှမ်းပြည်နယ် 

မဖြစ်တ့ဲအချန်ိက ကောင်းတယ်။ ကုိဗစ် 

ဖြစ်တဲ့အချနိ်မှာ နည်းနည်းတန့်သွား

တာပေါ့။ ဒီနှစ်တော့ နည်းနည်းပြန်

ကောင်းလာပါတယ်။ ကိုဗစ်မတိုင်ခင်

အခြေအနေထတော့ မဖြစ်သေးဘူး။ 

အဲဒီနီးပါးတော့ ဖြစ်နေပြီ” ဟု ၎င်းက

ပြောသည်။  

လက်ရှိတွင် ပြည်တွင်း၌ ဝဥနှင့်

ပတ်သက်၍ ထုတ်လုပ်ထားသည့် ဝဥ

ခေါကဆ်ွ၊ဲ ဝဥကြာဆ၊ံ ဝဥသပုစ်ားခြင်း 

အပါအဝင် အခြားစားသံုးမှုအခြေအနေ 

နှင့် ကချင်ပြည်နယ်တို့တွင် စိုက်ပျ ိုး

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ဝဥမျ ိုးများအနက် မွန်ပြည်နယ်

နှင့် တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီးမှ ထွက်

ရှသိည့ ်ဝဥအဝါမျ ိုးမှာ အောကတ်ိဘုာ 

လမှ ဇန်နဝါရီလအစပိုင်းအထိ ရာသီ

ချနိဖ်ြစပ်ြီး ချင်းပြညန်ယန်ငှ့ ်ရမှ်းပြည ်

နယ်တို့မှ ထွက်ရှိသည့် ဝဥပန်းရောင်

မျ ိုးမှာ ဇနန်ဝါရလီမ ှဧပြလီအထ ိရာသီ

ချန်ိဆက်လက်ရိှနေကြောင်း သိရသည်။

ချ ိုဇင်သက်

အချ ို့ငါးဖမ်းကိရိယာများသည် မိုး

ရာသတီငွ ်ရပထ်ားရပြီး နွေရာသတီငွ်

သာ အသုံးပြု၍ရသည့အ်တကွ ်ဧပြလီ

ကုန်အထိ ငါးဖမ်းခွင့်ပေးရန် တောင်းဆုိ 

မှုများရှိကြောင်းလည်း သိရသည်။ 

“ရေလုပ်သားတွေကတော့ ဧပြီ 

လ တစ်လလုပ်ဖ့ုိ ခွင့်ပြုချက် တောင်းခုိင်း 

တာပေါ့။ ခွင့်ပြုချက်တော့တောင်းပေး

ထားတယ။် ရမရတော ့မသဘိူး။ အဖွဲ့

ချုပ်အနေနဲ့ တရားဝင်စာနဲ့တော့ တင်ပြ 

ပေးထားတယ်။ ရန်ကုန်ရော၊ တနင်္သာရီ 

ရောပေါ။့ မတလ်ကနုမ်ှာဆိ ုပုမံနှတ်ော ့

နားခိုင်းထားတာပေါ့။ တချ ို့ငါးဖမ်း

ကိရိယာတွေကကျတော့လည်း နွေ 

ရာသီမှာ အလုပ်လုပ်လို့ရတယ်။ ဇွန်၊ 

ဇူလိုင်၊ သြဂတ်ဆုိရင် မရဘူး။ ငါးဖမ်းတ့ဲ 

ကိရိယာအလိုက် ကွဲပြားသွားတော့

လေ။ သူတို့ မိုးရာသီမှာ ခွင့်ပြုလည်း 

လုပ်လို့မရဘူး” ဟု  ငါးလုပ်ငန်းအဖွဲ့

ချုပ်မှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ပြော 

သည်။ 

ပြီးခဲသ့ည့ ်၂၀၂၄ - ၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာ

နှစ်တွင်လည်း တစ်နိုင်ငံလုံးအတိုင်း 

အတာအနေဖြင့် ရေထွက်ကုန်တင်ပို့

မှုမှ ဒေါ်လာ သန်း ၇၀ဝ ကျော်ရရိှခ့ဲပြး 

တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီးအနေဖြင့် 

တန်ချနိ် ၂၈၅၀ဝဝ ကျော်တင်ပို့နိုင်ခဲ့

ကာ အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၃၀၃ ဒသမ 

၆၂၈ သန်းရရှိခဲ့ကြောင်းလည်း သိရ

သည်။                               ရွှေရည်

ဈေးကောင်းရနေသောကြောင့်
ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးတွင် 

ငါးရှဉ့် မွေးမြူသူများလာ
မွေးမြူရေးငါးရှဉ့်များ ဈေးကောင်း 

ရနေသည့်အတွက် ဧရာဝတီတိုင်း

ဒေသကြီးတွင် ကန်အလိုက်မွေးမြူ

သူများလာကြောင်း ငါးရှဉ့်သားပေါက် 

ရောင်းဝယ်သူများနှင့် မွေးမြူသူများ

ထံ ဒို့ကျေးရွာဂျာနယ်က ဆက်သွယ်

မေးမြန်းထားသည့် အချက်အလက်

များအရ သိရသည်။

ငါးရှဉ့်အား တစ်နုိင်တစ်ပုိင်မွေးမြူ 

ရာတငွ ်အတုက်နမ်ျားဖြင့သ်ောလ်ည်း 

ကောင်း၊ အခြားကန်အမျ ိုးအစားဖြင့်

သော်လည်းကောင်း တစ်နိုင်တစ်ပိုင် 

မွေးမြူနိငုသ်ည့အ်ပြင ်အောကဆ်ဂီျင်

နည်းပါးသော အခြေအနေများတငွပ်င ်

အသကရ်ငှန်ိငုသ်ောကြောင့ ်ရေရှားပါး

သော ဒေသများတွင်ပါ မွေးမြူနုိင်ကြောင်း 

သိရသည်။

လက်ရှိတွင် ငါးရှဉ့်သားပေါက်

တစ်ကောင်လျှင် ကျပ် ၈၀၀ ဖြင့် ရောင်း 

ဝယ်နေကြပြီး စတင်မွေးမြူပြီး လေး

လအကြာတွင် ပိဿာဖြင့် ပြန်လည်

ရောင်းချနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

“အခကုျွနတ်ော့ဆ်ကီ သားပေါက်

ပြန်ဝယ်ကြတာက တစ်ကောင်ကုိ ၈၀၀ 

နဲ့ရောင်းပါတယ။် များရင်လည်း အများ

ဈေးအတုိင်း အကောင် ၁၀၀၀ နဲ့အထက် 

ကိ ုတစဈ်ေးရောင်းပါတယ်။ ဒီငါးရှဉ့်က 

မွေးမြူရေးငါးရှဉ့်ဖြစ်ပြး မွေးမြူချန်ိက 

လေးလပဲရိှတယ်။ မွေးကြတာက ဧရာ 

ဝတီဘက်က များတယ်။ မွေးတာက 

နေရာနဲ့မဆိငုဘ်ူး။ ကနပ်ေါ်မတူညပ်ြီး

လုပ်ကြတယ်။ ကန်မလုပ်တတ်ရင် 

ကျွနတ်ောတ်ိုက့ ကိယုတ်ိငု ်လိကုလ်ပု်

ပေးတယ”်ဟ ုငါးရဉှ့ရ်ောင်းဝယမ်ွေးမြူ

သူတစ်ဦးက ပြောသည်။

လက်ရှိတွင် ဒိုင်သွင်းငါးရှဉ့်ဈေး

မှာ တစ်ပိဿာလျှင် ကျပ် ၂၀၀၀၀ 

ဝန်းကျင်အထိ‌ ပေါက်ဈေးရှိနေပြီး 

အကောင ်အကြီးအငယအ်ပေါ်  မတူည်

ကာ ဈေးနှုန်းထပ်မံသတ်မှတ်ရောင်း 

ဝယမ်ှုများလည်းရှကိြောင်း သရိသည။်

“ကန်ရယ် အစာရယ် သိန်း ၃၀ 

လောကရ်ှမိရှမယ။် ပြနရ်ောင်းမယဆ်ို

ရငလ်ည်း ငါးရဉှ့က် တစပ်ဿိာကိ ုနစှ်

သောင်းပ။ဲ အကောငက်ြီးရင ်တစဈ်ေး

ရှိတယ်။ အစာကျွေးရရင် တစ်နေ့ကို 

သုံးကြိမ်ကျွေးရတယ်။ အကောင်ကြီး

လာရင ်တစမ်ျ ိုးကျွေးရတယ”် ဟ ု၎င်း

က ပြောသည်။

ခွန်



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၆)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၁၅ ရက် 7လူမှုစီးပွား

ချောက်မြို့နယ်မှ မိုလာရေကန်ကြီးကို ပြန်လည်တူးဖော်
မြန်မာ့အပူဆုံးဒေသတစ်ခုဖြစ်

သော ချောကမ်ြို့နယရ်ှ ိရေချ ိုလုံးဝ တူး

မရသော ကျေးရွာ ငါးရွာနှင့် ပတ်ဝန်း 

ကျငက်ိ ုအကျ ိုးပြုစေရန ်မိလုာရေကန်

ကြီးကုိ ပြန်တူးမည်ဖြစ်ကြောင်း ရေနံ့သာ 

ဒင်းဂါးညီနောင်များအဖဲွ့ထံမှ သိရသည်။ 

အဆိုပါ ရေကန်၏ အကျယ်မှာ 

သုံးဧကခန့်ရှကိာ ရေဝငလ်မ်းကြောင်း 

မှာ နှစ်မိုင်ဝန်းကျင်ဖြစ်ပြီး တိမ်ကော 

ပျကစ်ီးနေသညမ်ှာ ၁၅ နစှခ်န့် ကြာပြ ီ

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

“အရငတ်နု်းက အဒီဲက ရပရ်ွာမှာ

အသုံးပြုတဲ့ ဆည်အဟောင်းကြီးလိုပုံ

မျ ိုးပေါ့ဗျာ။ လွန်ခဲ့တဲ့ ၁၅ နှစ်က ပေါင်

ကျ ိုးကျသွားတော့ ပြုပြင်ခြင်းမရှိဘဲ

ကန္တရတောကြီး ဖြစ်နေတာ။ ကန္တရ

တောကြီးကို ကျွန်တော်တို့က ရှင်းပြီး 

ကနအ်ကြီးစားကြီး ပြနပ်တိလ်ိကုမ်ှာ” 

ဟု ရေနံ့သာဒင်းဂါးညီနောင်များအဖွဲ့

တညထ်ောငသ် ူကိရုေနံ့သာဒင်းဂါးက 

ဆိုသည်။ 

တူးဖော်ပြုပြင်ပြီးစီးပါက ဒေသ 

ခမံျားအပြင ်ကျေးငကှတ်ရိစ္ဆာန၊် ဆတိ၊် 

နွားတို့အတွက်လည်း သောက်သုံးရေ 

အတွက် မီှခုိရာဖြစ်လာမည်ဖြစ်ကြောင်း 

၎င်းကပြောသည။်  “ရွာ ငါးရွာ ရှတိယ။် 

ရွာ ငါးရွာက လူတွေက ရေချ ိုမရဘူးဗျာ။ 

ရေတငွ်းတူးရငတ်ောင ်ရေငနပ်ရဲတာ။ 

အကနုလ်ုံးရဲ့ မှခီိအုားထားရာကြီး ဖြစ ်

လာမှာပါ။ ချောကမ်ြို့နယအ်ဝင ်မိလုာ

ရွာထိပ်မှာပါ” ဟု ကိုရေနံ့သာဒင်းဂါး

က ပြောသည။် ကနက်ိ ုတူးဖောပ်ြုပြင်

ပြီးစီးပါက ကန်၏ အနီးဝန်းကျင်တွင် 

ညောင်ခြေထောက်ပင် တစ်ထောင်ကျော် 

ကုိလည်း စုိက်ပျ ိုးရန် စီစဉ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။                ထက်ဦးမောင် 

မောင်းနှင်မှု သရုပ်ဖော်စက်ဖြင့် ကားမောင်းသင်ခြင်းကို
 ကျယ်ပြန့်စေရန် ဆောင်ရွက်နေ

ယာဉ်မောင်းသင်တန်းပေးရာတွင် 

မောင်းနှင်မှုသရုပ်ဖော်စက်ဖြင့် ကား

မောင်းသင်ခြင်းကုိ ကျယ်ပြန့်စေရန် 

ဆောင်ရွက်နေကြောင်း နည်းပညာပိငု်း 

ကျွမ်းကျင်သူတစ်ဦးက ဒို့ကျေးရွာ

ဂျာနယ် သို့ ပြောကြားသည်။ 

“တကယ်တမ်း Driving Simulators  

စတာကတော ့မြနမ်ာနိငုင်မံှာက ၂၀၁၈ 

လောက်ကတည်းကပေါ့။ အများစုက 

Driving Hour အတကွပ်ေါန့ော။် ကား

မမောင်းတတတ်ဲလ့တူွေအတကွ ်သင ်

ပေးတ့ဲသဘောသံုးတာပေါ့။ ပံုမှန် Gaming 

သဘောကနေ Learning သဘောလပု်

မယ်ဆိုတော့ တော်တော်ကိုအချနိ်ယူ

ရတာရှတိယ။် သုံးတဲအ့ပေါ်မှာမတူည်

ပြီးလပုသ်ွားကြတာပေါ။့ ကျွနတ်ောတ်ို့

နိုင်ငံမှာက အရင်က ဒီ Culture ကို 

မမိဘူးလေ။ အဲဒီတော့ တစ်စတစ်စ

ယူလာရတာပေါ့။ ယူလာပြီး အခုလို 

Social Media ခေတ်ရောက်လာတဲ့

အခါမှာ ဒီပစ္စည်းတွေက ဒီလိုတွေပါ

ဆုိတာ သိကုန်ကြတာပေါ့”ဟု အထက်ပါ 

သတင်းရင်းမြစ်က ပြောသည်။

လက်ရှိတွင် YBPC ကုမ္ပဏီတွင် 

သင်းခွေချပ်၊ မျောက်လေပွေကဲ့သို့ ရှားပါး
တိရစ္ဆာန်များ မှောင်ခိုစျေးကွက်သို့ 

မရောက်ရေး ထိန်းသိမ်းရန်လို 
မြန်မာနုိင်ငံရိှ သင်းခွေချပ်၊ မျောက် 

လေပွေကဲ့သို့ ရှားပါးတိရစ္ဆာန်များ

မှောင်ခိုစျေးကွက်သို့ မရောက်ရေး 

ထိန်းသိမ်းရန်လုိကြောင်း ရှားပါးတိရစ္ဆာန် 

အရေးစောင့်ကြည့်ထိန်းသိမ်းနေသူ 

အချ ို့ထံ ဒို့ကျေးရွာဂျာနယ်မှ ဆက်

သွယ်မေးမြန်းချက်အရ သိရသည်။ 

“ကားသမားတွေကို ငွေအများ

ကြီးပေးပြး ပေါ်ပေါ်ထင်ထင် သယ်တာ

မျ ိုးရှိတယ်။ ရှမ်းပြည်ဘက်နဲ့ ကချင်

မှာတော့ အဆိုးဆုံးပါပဲ။  သင်းခွေချပ်

တွေ၊ မျောက်လေပွေတွေဆို မကျန်

သလောကက်ိဖုြစန်ေပါပြ။ီ ပခဲူးရိုးမမှာ

လည်း ပုပ္ပားမျောက်မြီးရှည်တွေကို 

ဖမ်းဆီးသတ်ဖြတ်နေကြတာမျ ိုးတွေ 

ရှိတယ်” ဟု ရှားပါးတိရစ္ဆာန်အရေး

စောင့က်ြည့ ်ထနိ်းသမိ်းနေသတူစဦ်းက 

ပြောသည်။ 

အဆိုပါ သင်းခွေချပ်၊ မျောက်

လေပွေ (Slow loris)နငှ့ ်ပပု္ပားမျောက်

မြီးရညှမ်ျားသည ်အပြညပ်ြညဆ်ိငုရ်ာ

သဘာဝထိန်းသိမ်းရေးအဖွဲ့(IUCN) 

တငွအ်နရီောငအ်ဆင့ဖ်ြစသ်ော မျ ိုးတုံး

ရန် အန္တရာယ်ရှိသည့် မျ ိုးစိတ်အဖြစ် 

သတ်မှတ်ထားပြီး ပုပ္ပားမျောက်မြီး

ရှည်သည် မြန်မာနိုင်ငံတွင်သာ တွေ့

ရှ၍ိ ၎င်းတိုက့ျကစ်ားရာ ပပု္ပားတောင်

ကို အစွဲပြုကာ အမည်ပေးထားခြင်း

ဖြစ် ကြောင်းသိရသည်။

“တရိစိ္ဆာန ်ချစသ်တူွေ၊ ကိယု့န်ိငုင် ံ

က ရှားပါးတရိစိ္ဆာနတ်ွေကိ ုထနိ်းသမိ်း

စောင့်ရှောက်လိုသူတွေအားလုံးက 

ဝိငု်းဝန်းထနိ်းသမိ်းပေးစေချငပ်ါတယ။် 

အဓိကတော့ မှောင်ခုိစျေးကွက်အတွက် 

မြန်မာနိုင်ငံက ရှားပါးတိရိစ္ဆာန်လေး

တွေကို မရောက်သွားစေချင်တာပါ။ 

ပြင်းပြင်းထန်ထန် အရေးယူတာမျ ိုး

လည်း ဖြစ်စေချင်ပါတယ်။ ဒါတွေက 

ကျွန်တော်တို့ ထိန်းသိမ်းရမယ့် အရာ

တွေပါ” ဟု အခြားရှားပါးတိရစ္ဆာန် 

အရေး စောင့်ကြည့်ထိန်းသိမ်းနေသူ

တစ်ဦးကလည်း ပြောသည်။ 

ဇီဝမျ ိုးစံုမျ ိုးကဲွနှင့် သဘာဝထိန်းသိမ်း 

ရေးနယ်မြေများ ကာကွယ်စောင့်ရှောက် 

ခြင်းဆုိင်ရာ ဥပဒေပုဒ်မ ၄၁ အရ လံုးဝ 

ကာကွယ်ထားသည့် တောရုိင်းတိရစ္ဆာန် 

သိုမ့ဟတု ်နိငုင်တံကာကနုသ်ယွမ်ှုတငွ ်

ကာကယွထ်နိ်းချုပသ်ည် ့တရိစ္ဆာနက်ိ ု

သတ်ဖြတ်ခြင်း၊ အမဲလုိက်ခြင်း သ့ုိမဟုတ် 

အနာတရဖြစစ်ေခြင်း၊ စဆုောင်းခြင်း၊ 

ရောင်းချခြင်း သို့မဟုတ် တစ်နည်း

နည်းဖြင် ့လွှပဲြောင်းခြင်းစသညတ်ိုက့ိ ု

ပြုလပုပ်ါက ထောငဒ်ဏ ်သုံးနစှမ် ှ၁၀ 

နှစ်အထိ ချမှတ်ရမည့်အပြင် ငွေဒဏ်

လည်း ချမှတ်နိုင်ကြောင်း သိရသည်။ 

ချ ိုဇင်သက်

ကေတုမတီမြို့ဟောင်း ပြန်လည်ဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းရေးလုပ်ငန်းများ ၆၀ ရာခိုင်နှုန်းဝန်းကျင်ပြီးစီး

ယခနုစှတ်ငွဆ်ောငရ်ကွန်ေသော  

ကေတုမတီမြို့ဟောင်းရှိ ပြန်လည်

ဖောထ်တုထ်နိ်းသမိ်းရေးလပုင်န်းများ 

၆၀ ရာခုိင်နှုန်းဝန်းကျင် ပြးစီးနေကြောင်း 

သာသနာရေးနှင့်ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီး 

ဌာန၊ ရှေးဟောင်းသတုေသနနငှ့အ်မျ ိုး 

သားပြတိုက်ဦးစီးဌာန ညွှန်ကြားရေး

မှူး ဦးကျော်မျ ိုးဝင်းက ပြောသည်။ 

အဆုိပါ ကေတုမတီမြို့ဟောင်းရိှ  

မြို့ရိုးနငှ့ ်ကျုံးနေရာများ၊ ရှေးဟောင်း

အဆောကအ်အုမံျားသည ်ယဉက်ျေးမှု 

အမွေအနှစ်များဖြစ်၍ နှစ်စဉ်တုိင်းဒေသ 

ကြီး အစုိးရအဖဲ့ွဘဏ္ဍာငွေဖြင့် ထိန်းသိမ်း 

ခြင်း၊ ပြန်လည်တူးဖော်ခြင်းများ ဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ထိသုိုဆ့ောငရ်ကွလ်ျကရ်ှရိာ  ရှေး 

ဟောင်းယဉ်ကျေးမှု အမွေအနှစ် အထင် 

ကရနေရာများ၊ အဆောက်အအုံများ

နှင့် မြို့တံခါးပေါက်များအား ပြန်လည် 

ဖော်ထုတ် ထိန်းသိမ်းနိုင်ရေးအတွက် 

သကဆ်ိငုရ်ာဌာနဆိငုရ်ာများ အားလုံး 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နေကြောင်း သိရှိ

ရသည်။ 

“ယေဘယုျအားဖြင့်တော ့သတူို့

လုပ်နေတာ တစ်လခွဲလောက်ရှိပြီဆို

တော့ ၅၀ ရာခိုင်နှုန်း၊ ၆၀ ရာခိုင်နှုန်း

လောက် ပြးသွားပြီ။ တူးဖော်ရေးလုပ်

တာက နန်းတော်ရာလုပ်တယ်။ သစ်

ရင်းတခံါးလပုတ်ယ။် ကြာမှုတံခံါး Test 

Pit လပုတ်ယ။်  အဒဲါအားလုံး တစပ်ြုင ်

တည်းလပုတ်ာ တစခ်ပုြီးမ ှတစခ်လုပု်

တာမဟတဘ်ူး”ဟ ု၎င်းကပြောသည။် 

အဆိပုါ ပြနလ်ညဖ်ောထ်တုထ်နိ်း 

သိမ်းရေးလုပ်ငန်းများကို သုတေသန

လပုင်န်းနငှ့ ်တွဖဲကဆ်ောငရ်ကွန်ေပြီး 

ဖြည့်စွက်ရန်ပုံငွေဖြင့် ဆောင်ရွက်နေ

ခြင်းကြောင့်  လာမည့် ဧပြီလအတွင်း 

အပြီးသတ်နိုင်ရန် ဆောင်ရွက်သွား

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

“လေးဘက်လုံးတော့ ဘယ်ပြီး

Simulator နစှလ်ုံးဖြင့ ်စတငသ်ငက်ြား

ပေးနေပြီး တစလ်လျှင ်သငတ်န်းတစ်

ခနုှုန်းဖြင့ ်အောငမ်ြငစ်ွာ လေက့ျင့ပ်ေး

ခဲ့ပြီးဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

“အခုတော့ ဒီနှစ်ထဲမှာ YBPC ပေါ့။ 

ဒီကုမ္ပဏီကနေပြးတော့ ကျွန်တော်တို့

ဆကီိ ုSimulators နစှလ်ုံးမှာထားတာ

ရှတိယ။် ကျွနတ်ောတ်ိုလ့ည်း တပဆ်င်

ပေးခဲ့ပြီးပြီ။ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ၁၂ လပိုင်းက 

တည်းက သတူိုက့ိရုောင်းပေးနိငုခ်ဲတ့ာ

ဆုိတော့ သူတ့ုိလည်း စပြးတော့ Training 

ပေးနေပြပီေါ။့ သငတ်န်းကာလလည်း 

တစလ်ကိ ုသငတ်န်းတစခ်သုငတ်ာဆုိ

တော့ အနည်းဆံုးမရိှဘူးဆုိရင် သင်တန်း 

လေးခုလောက်တော့ ပေးပြီးပြီပေါ့” 

ဟု ၎င်းကဆက်ပြောသည်။

သ့ုိသော်လည်း Driving Simulators 

တစ်စုံလုံး အပြီးအစီး တပ်ဆင်ရန် 

သိန်း ၁၂၀ ဝန်းကျင်အထိ ကုန်ကျနိုင်

သဖြင့ ်သငတ်န်းကျောင်း အသေးစား

များအတွက် ဝယ်ယူရန် ဈေးနှုန်းကြီး 

မြင့မ်ှုနငှ့ ်ကြုံတွေ့နေရကြောင်းလည်း 

၎င်းကဆိုသည်။

“ဈေးနှုန်းကတော ့ဒဘီကခ်ေတ်

ရဲ့သဘောသဘာဝအရ ဈေးကများ

တယ်။ များလို့လည်း ယာဉ်မောင်း

သငတ်န်းကမု္ပဏအီသေးတွေက ဝယ်

တပဖ်ိုစ့တိက်ူးမရှကိြတာပေါ။့ Driving 

Gear တစ်လုံးတည်းတင် သိန်း ၃၀ 

ဝန်းကျင်ရှိတယ်။ နောက်ပြီး Driving 

Computer တစ်လုံးတင် သိန်း ၄၀ 

ဝန်းကျငရ်ှတိာကိုး။ အဒဲလီိဆုိတုော ့ဒ ီ

နှစ်ခုတင်ပဲ သိန်း ၇၀ ဝန်းကျင်သွား

တာကိုး။ အဒဲမီှာပ ဲTV ဖြစတ်ဲ ့Monitor 

ပါထပတ်ပလ်ိကုရ်င ်သနိ်း ၂၀ လောက်

ထပပ်ေါင်းထည့ပ်ြီး သနိ်း ၉၀ လောက်

သွားပြီ။ အဲဒါထိုင်ခုံမပါဘူး။ အဲဒီမှာ 

အကုန်လုံးဆင်လိုက်ရင် သိန်း ၁၂၀ 

ဝန်းကျင်လောက်သွားကော။ အဒဲီမှာပဲ 

Monitor ကောင်းရငက်ောင်းသလိထုပ်

ကွာသေးတယ”် ဟ ု၎င်းကပြောသည။်

သို့သော်လည်း Simulator ဖြင့် 

သုံးနာရ ီလေက့ျင့ခ်ြင်းသည ်ကားဖြင့ ်

တစ်နာရီ မောင်းနှင်လေ့ကျင့်ခြင်းနှင့် 

တူညီသောကြောင့ ် ကားအစီးရေ 

မလောကင်သှည့ ်ပြဿနာကိ ုဖြေရငှ်း

နိငုပ်ြီး ကားပျကစ်ီးမှုကိလုည်း လျှောခ့ျ

နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း  ပြောသည်။ ခွန် 

မလဲ။ မြို့ကြီးကအကျယ်ကြီးကုိ အဓိက 

လုပ်နေတာ ပြီးခဲ့တဲ့နှစ်က မြောက်

ဘကမ်ြို့ရိုးမပြီးသေးတာကိဆုကလ်ပု်

တာ။ အနောက်ဘက်မြို့ရိုးကိုလည်း 

တစ်ခြမ်း ထားဝယ်ပေါက်နဲ့ သစ်ရင်း

တံခါးပေါက်နားက ချုံတွေ ပြန်ဖော်

နေတာ မြို့ရိုးကြီးက အရှည်ကြီး”ဟု 

၎င်းကဆက်လက်ပြောသည်။ 

ထိသုိုဆ့ောငရ်ကွရ်ာတငွ ်ကေတု

မတီမြို့ဟောင်း တောင်ဘက်မြို့ရိုးရှိ 

ကြာမှုတံံခါးပေါက်ကုိ  စမ်းသပ်တူးဖော် 

တွင်း (Test Pit)  ပုံစံတူးဖော်ကာ 

ယခင်က ရိှခ့ဲသော ကျုံးကူးတံတားတည် 

နေရာကိ ုရှာဖွေသွားမညဖ်ြစက်ြောင်း 

သိရသည်။                            စော



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၆)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၁၅ ရက်8 သုတ/ရသ

ဘဝအိပ်မက် ပန်းအိပ်မက်
          မစန္ဒာ          

ယခင်အပတ်မှအဆက်

ဖေဖေခင်ဗျား..

“ကျွန်တော် လက်ထပ်လုိက်ပါပြ၊။ မိန်းကလေး 

က ဂျပန်ကုမ္ပဏီတစ်ခုမှာ အလုပ်လုပ်နေတ့ဲ  ဖိလစ် 

ပုိင် အမျ ိုးသမီးလေးပါ။ သဘောကောင်းပါတယ။်

ကျွနတ်ောတ်ို ့အခအုလပုက် နစှစ်ေရ့င ်အဒဲ ီ

ဂျပန်ကုမ္ပဏီမှာပြောင်းပြး အလုပ်လုပ်ဖ့ုိ စီစဉ်ထား 

ပါတယ်။ အဲဒီက လခပုိကောင်းပါတယ်။ နေရေးထုိင်

ရေးလည်း အဆင်ပြေပါတယ်။

ကျွန်တော်တို့ လက်ထပ်ပွဲတုန်းက ဓာတ်ပုံ

တချ ိ့ု  ထည့်ပေးလုိက်ပါတယ်။ ဖေဖေရော ကျန်းမာ 

နေကောင်းပါရဲ့လားခင်ဗျား” တဲ့။

ဦးဘပွားက အလတွရ်နေသော စာကြောင်း

လေးများကို စိတ်ထဲမှ ပြန်ရွတ်ကြည့်နေမိရင်း 

ခွင့်လွှတ်သော အပြုံးကို ပြုံးလိုက်မိသည်။ သူ၏ 

အိမ်ထောင်ရေးကိစ္စကုိ ဖခင်ဖြစ်သူအား ခွင့်တောင်း 

ခြင်းသောလ်ည်းကောင်း၊ သင့မ်သင့တ်ိငုပ်ငခ်ြင်း

ကုိသော်လည်းကောင်း၊ လံုးဝမပြုလုပ်ဘဲ လက်ထပ် 

ပြီးခါမှ သူစိမ်းတစ်ဦးကို အသိပေးသလို အသိ 

ပေးရုမံျှသာ ပေးခဲခ့ြင်းအတကွ ်စတိထ်တဲငွလ်ည်း 

ထခိိကုမ်နေချငတ်ောပ့ေ။ သ၏ူ သားလတတ်နု်း

ကလည်း ထုိသ့ုိပင်၊ သိရံုမျှသိခ့ဲရသည်မ့ုိ သူ့မှာခံနုိင် 

ရည်ရှိနေပေပြီ။

ခုတင်ဘေးပေါ်ရှိ စားပွဲပေါ်မှ ဓာတ်ပုံလေး

များကိုလှမ်းယူပြီး ဦးဘပွားက အသာမြှောက် 

ကြည့်လိုက်သည်။ အမိုးချွန်ချွန် ဘုရားကျောင်း

တစခ်ရုှေ့ဝယ ်အနောကတ်ိငု်းဝတစ်ု ံကိယုစ်ဝီတ်

ထားသော မြနမ်ာပြညမ် ှသတိုသ့ားနငှ့ ်ဖလိစပ်ိငု်

မှ သတို့သမီးတို့ကို တွေ့ရသည်။ သတို့သမီးက 

အသားညိုသော်လည်း ဖြူဆွတ်သောဂါဝန်ရှည်

ကို ဝတ်ဆင်ပြီး အဖြူရောင်ပန်းပွင့်များပါသော 

ပန်းစည်းကို ပွေ့ပိုက်ထားလေသည်။ သားငယ်

သည် ရယ်ခဲပြုံးခဲလှသော်လည်း ဓာတ်ပုံထဲတွင်

တော့ ပြုံးရယ်နေသည်ကို တွေ့ရသည်။

“အင်း. မြနမ်ာယောက်ျားနဲ့ ဖလိစပ်ိငုမ်နိ်းမ

တို့ သူတို့တွေ ဘယ်အရပ်တိုင်းပြည်မှာ ဘယ်

နိုင်ငံသားအဖြစ် အခြေချကြမှာလဲ”

ဦးဘပွားက ဓာတ်ပုံလေးကို စားပွဲပေါ်သို့

ပြန်တင်ထားလိုက်သည်။

“ဪ …သူတို့တွေကို ဖြတ်မှ”

ထို့နောက် မျက်စိကိုစုံမှိတ်ကာ စိတ်ထဲသို့ 

ပြေးဝင်လာသော အတွေးများကုိ ဖြတ်သည်။ သား 

ကုိလည်းကောင်း၊ သမီးကုိလည်းကောင်း မစဲွလမ်း 

မတွယ်တာချင်သော်လည်း သူ၏စိတ်အာရုံကို 

သားသမီးတို့က အစဉ်လွှမ်းမိုးထားတတ်သည်။

သားငယ်ကို တွန်းထုတ်လိုက်လျှင် သား

လတက် ဝငလ်ာသည။် သားလတက် ထကွသ်ွား 

ပြနတ်ော ့သမီးကြီးဝငလ်ာပြနသ်ည။် တစခ်ါတစရ် ံ

လည်း အပိမ်ကထ်တဲငွ ်သားတွေ၊ သမီးတွေ၊ မြေး 

တွေက သူ့ဘေးတွင် ဝိုင်းဝိုင်းလည်နေပြီး သူက 

စကားတွေ တဖောငဖ်ောင ်ပြောနေမတိတသ်ည။် 

(အပြင်လောကတွင် သူက သားတွေ၊ သမီးတွေနှင့် 

တစ်ခါမျှ ထိုသို့ မနေခဲ့ဖူးချေ)။

“သူတ့ုိတွေက ပညာလည်းစံုကြပြ၊ ကြင်ရာ 

လည်းစုံကြပြီ၊ စီးပွားဥစ္စာလည်းစုံကြပြ၊ ဘပွား

ဆိတုဲ ့အဘိုးကြီးတစ်ယောက် အသက်ရှင်နေသေး

သည်ဖြစ်စေ၊ သေသွားပြီဖြစ်စေ သူတို့အတွက် 

ဘာဆိုဘာမှ မထူးခြားဘူး၊ သူတို့တွေအတွက် 

အစစအရာရာ ပြည့်စုံနေပြီ၊ ဒါကို မင်းသိသားနဲ့ 

မင်းစိတ်ကိုမင်း မထိန်းနိုင်ဘူးလား”

ဦးဘပွားက သူ့ကိယုသ် ူဆုံးမသည၊် ဂယက ်

ထပြီး လှုပ်ရှားနေသော စိတ်ကိဆုွဲ၍ စုပြီးငြိမ် 

အောင်  ကြိုးစားသည်။ တစ်စစီတစ်မျှင်စီ လွင့်ပါး 

နေသော စိတ်အမျှင်များက လွယ်လွယ်နှင့် စုစည်း 

၍မရပေ။

“လာပါဟဆိုရင် မလာ၊ ငြိမ်ပါဟဆိုရင်

လည်း မငြိမ်၊ ငါ့စိတ်ကိုလည်း ငါမနိုင်၊ ငါ့ခန္ဓာ 

ကိယုလ်ည်း ငါမပိငု၊် မနာပါနဲ့လိုလ့ည်း တားမရ၊ 

မသေပါနဲ့လို့လည်း တားမရ”

ဦးဘပွားက အသက်ကုိ မှန်မှန်ရှ ပူြး ထွက်သက် 

နှင့်ဝင်သက်ကို မှတ်သည်။ နှာသီးဖျားကို ဖြတ်

ပြး အေးခနဲဝင်သွားသောလေနှင့် နွေးခနဲပြန်ထွက် 

လာသော လေတ့ုိတွင် သူ့စိတ်က ခေတ္တမျှကပ်လျက် 

ပါနေပြီး ဖျတခ်နပဲြန၍် လငွ့ထ်ကွသ်ွားပြနသ်ည။်

“ဘာမှ မပြည့်စုံတာက ကိုဦးတို့ မောင်နှမ

တတွေပဲ၊ တကယ်သနားစရာကောင်းတာက အဲဒီ 

ကလေးတွေပဲ” သည်တစ်ခါတွင်တော့ သူ့စိတ်က 

ကိုဦးတို့ဆီ လွင့်ပါသွားသည်။ သည်အိမ်ထဲမှာ 

သတူိုန့ငှ့အ်တ ူနေခငွ့ရ်ပြဟီဆုိတုော ့ရေထသိော

ပန်းကလေးလိ ုလန်းသွားသော ကကဲ၏ဲ မျကန်ှာ 

လေးကို မြင်ယောင်လာသည်။

“မကိရဲေ ငါတိုတ့ွေ မခွရဲတောဘ့ူး အတတူ ူ

နေရတော့မှာဟ” ဟု ကျတ်ိကျတ်ိလေး အော်လုိက် 

သော ကိတုူးလေး၏ အသကံိလုည်း ကြားယောင်

လာသည်။

“သူတို့တွေ သိပ်ကိုစိတ်ချမ်းသာပြီး သိပ်

ပျော်သွားကြတယ်”

ထကွသ်ကဝ်ငသ်ကက်ိ ုမေတ့စခ်ျက ်လျော့

တစ်ချက် မှတ်နေရင်း ဦးဘပွား၏ မျက်နှာတွင် 

အပြုံးရိပ် ထင်လာသည်။

“သူတို့လေးတွေပျော်အောင် စိတ်ချမ်းသာ

အောင် ငါလုပ်ပေးခဲ့နိုင်တယ်”

ဦးဘပွားသည် သူ့၌ အချနိ်များများ မကျန်

တော့ကြောင်း သူ့ကိုယ်သူသိသည်။ ထို့ကြောင့် 

သူ၏ ဘဏ်စာရင်းမှ ငွေဆယ်သိန်းကုိ ထုတ်ယူပြး 

ဦးကံမြင့်လက်သို့ အပ်ထားလိုက်ပြီးဖြစ်သည်။

“ကျုပမ်ရှတိောတ့ဲ ့အချနိက်ျမ ှအဒဲငီွေတွေ

ကုိ ကလေးတွေအတွက် ဘဏ်မှာသီးသန့်အပ်ပေး 

ပါဗျာ၊ အဲဒီကရတဲ့ အတိုးဟာ ဒီကလေး လေး

ယောက်အတွက် စားစရိတ်၊ ကျောင်းစရိတ်၊ 

ကျန်းမာရေးစရိတ် အစစအရာရာအတွက်ပေါ့

လေ၊ ပြည့်စုံပါလိမ့်မယ်လို့ မျှော်လင့်ရတာပဲ”

“အင်း... ကြကသ်ားတစပ်ဿိာ တစထ်ောင၊် 

ဝက်သားတစ်ပိဿာ ရှစ်ရာ၊ ဘဲဥတစ်လံုး ငါးဆယ် 

မဖြစ်သေးဘူးဆုိရင်တော့ ခင်ဗျားရဲ့ငွေကလောက် 

မှာပါ”

ဦးကံမြင့်က သူ့စိတ်ကုိ ပေါ့ပါးစေလုိဟန်နှင့် 

ရယစ်ရာ ပြောခဲသ့ေးသည။် ထိုပ့ြင ်သကူ သယူခ ု

နေသည့ ်အခန်းကလေးကိတုော ့ကိကုောင်းထက်

ကုိ ပေးချင်သည်။ သ့ုိသော် သည်အတုိင်းတော့မဟုတ်၊ 

ကိကုောင်းထကန်ငှ့ ်မမွှေးကြူတိုအ့တကွ ်မင်္ဂလာ

လက်ဖဲွ့အနေနှင့် ပေးချင်နေသည်။ အူတူတူအတတ 

ကုိကောင်းထက်ကုိ သူကမမွှေးကြူနှင့် အမြန်ဆံုး 

အဆင်ပြေပြီး ကလေးများ၏ မိဘနေရာတွင် 

အစားဝင်စေချင်သောဆန္ဒက ရင်ထဲတွင် အတော်

ကြီးမားနေသည်။

သူသည် လောကကောင်းကျ ိုးကုိသော်လည်း 

ကောင်း၊ တိုင်းပြည်ကောင်းကျ ိုးကိုသော်လည်း 

ကောင်း၊ မြို့ရွာကောင်းကျ ိုးကိုသော်လည်း 

ကောင်း၊ နောက်ဆုံးရပ်ရွာကောင်းကျ ိုးကိုသော် 

လည်းကောင်း၊ ဘာတစခ်မုမှညမ်ညရ်ရ မဆောင ်

ရွက်ခဲ့ဖူးချေ။ ရေစုန်တွင် လှေကြုံစီးရင်း ဘဝကို 

သက်သက်သာသာလေး ဖြတ်သန်းခ့ဲရသူ ဖြစ်သည်။

ယခုတော့ သူ့ပတ်ဝန်းကျင် ကွက်ကွက်

ကလေးထတဲငွ ်လှုပရ်ှားနေသော လသူားများကိ ု

စိတ်ချမ်းသာပျော်ရွှင်မှုကို လက်ဆောင်အဖြစ် 

ပေးလိနုေပေသည။် သတူိုတ့ွေ ပျောက်ြလမိ့မ်ယ၊် 

ဝမ်းသာကြလိမ့်မယ်၊ အံ့ဩသွားကြလိမ့်မယ်ဟု 

တွေးရင်း သူကတစိမ့်စိမ့်နှင့် ကြည်နူးနေချင်သည်။

“အန်ကယ်ကြီး အိပ်နေလား ခင်ဗျ”

ကုိကောင်းထက်က အိပ်ခန်းဝမှရပ်၍ အသံပြု 

သည်။ သူက မျက်စိကိုဖွင့်ကြည့်ကာ ခပ်ယဲ့ယဲ့ 

ပြုံးပြတော့မှ အခန်းထဲလှမ်းဝင်လာသည်။

“နွားန့ုိ စစ်စစ်ကလေးရလ့ုိ န့ုိဆန်ပြုတ်ကလေး 

ပြုတ်လာတာ ပူပူနွေးနွေးလေး သောက်လုိက်ပါ

လားခင်ဗျ”

အငွေထွက်နေသော ပန်းကန်ထဲမှ န့ုိဆန်ပြုတ် 

ရနံ့သည် မွှေးပျ ံ့ချ ိုဆိမ့်နေသည်။

“အင်း… ဒီလူပျ ိုကြီးလည်း တကယ့်ကို 

မိန်းမရဖို့ ကောင်းနေပါပြီ”

ဦးဘပွားက ခုနတုန်းက တွေးမိသောအတွေး 

ကိ ုပြနတ်ွေးမသိည။် ဦးဘပွားအပိရ်ာထမဲ ှလက ်

ထောက၍်ထတော ့ကိကုောင်းထကက် ခေါင်းအုံး

များကို ခင်း၍ထပ်ကာ ကျောမှီလုပ်ပေးသည်။ 

အဆငသ်င့ယ်လူာသော လကသ်တုပ်ဝါသန့်သန့်

လေးကို ပေါင်ပေါ်တွင် ဖြန့်ခင်းပေးသည်။

“မနက်စာကိုတော့ ဖွားရွှေက ကြက်သား

မြူစွမ် ကောင်းတယ်တဲ့၊ မမွှေးကြူက ထမင်းဖြူ

လေးကိ ုကြကသ်ားပြုတက်ြောလ်ေးနဲ့ နောကပ်ြီး 

ဂုံမင်းဟင်းခါးလေးနဲ့စားရင် ခံတွင်းလိုက်မယ် 

ထင်တယ်တဲ့၊ အန်ကယ်ကြီး အချဉ်စားချင်ရင် 

ရှောက်သီးသုပ်ပေးမယ်တဲ့”

“နောကတ်ော ့ဘာများအတညဖ်ြစသ်ွားလ”ဲ

“အဲဒါတော့ မသိဘူးခင်ဗျ၊ သူတို့ချင်းတော့ 

ငြင်းနေကြတာပဲ”

ကိုကောင်းထက်၏ လက်ထဲမှ ဆန်ပြုတ်

ပန်းကန်လေးကို လှမ်းယူရင်း ဦးဘပွားသည်- 

“ငါ့အသက်ရယ်… သုံးလေးနှစ်လောက်

ကလေးများ ထပ်ပြီးရှည်လိုက်ပါတော့... ” ဟု 

တောင့်တောင့်တတကြီး တွေးလိုက်မိသည်။ သူ

တမ်းတလုိချင်ခ့ဲသော ဘဝသည် ထုိသ့ုိသော ဘဝ 

ဖြစ်သည်။ သားတွေ၊ မြေးတွေ ဝုိင်းနေသောဘဝ၊ 

ဖြူစင်သော မေတ္တာရနံ့နှင့် အကြင်နာတရားတ့ုိ သင်း 

ပျ ံ့ထံုမွှမ်းနေသောဘဝ။ ထုိဘဝတွင် သူအသက် 

ရညှက်ြာနေရတောမ့ည ်မဟတုသ်ည့အ်တကွက်ို

ကား အတန်ငယ်ဝမ်းနည်းချင်သည်။

သယူလူာသော ဆနပ်ြုတလ်ေးကိ ုဦးဘပွား

က နှစ်နှစ်သက်သက် သောက်နေသည့်အတွက် 

လည်း ကိကုောင်းထကက် ဝမ်းသာနေသည။် အခု

တော့ သူတို့အခန်းလေးခန်းသည် အကုန်လုံး 

အလိုလို ပေါင်းမိပြီး အိမ်တစ်အိမ်တည်းလို ဖြစ်

သွားသည်။ သူတို့တစ်တွေသည်လည်း မိသားစု

ကြီးလို ဖြစ်သွားသည်။ မည်သူကမျှ ကြိုးစားပြီး

အတင်းဖန်တီး တိုက်တွန်းခဲ့သည်မဟုတ်ဘဲ သူ့

အလိုအလျောက်ပင် ထိုကဲ့သို့ ပုံစံဝင်သွားခြင်း 

ဖြစ်သည်။ ဦးဘပွားဆန်ပြုတ်သောက်ကောင်း

နေစဉ်ပင် မမွှေးကြူနှင့် ကုိဦးရောက်လာကြသည်။ 

မသပ်မရပ်ဖြစ်နေသော စာအုပ်များကို ရှင်းပြီး 

စောင်များကို ခေါက်ပေးသည်။ 

ဆက်လက်ဖော်ပြပါမည်



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၆)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၁၅ ရက် 9သုတ/ရသ

ဤကဏ္ဍတွင်  ဖော်ပြသော အကြောင်း 

အရာများသည် ပေးပို့သူ၏ အာဘော်သာ 

ဖြစ်ပါကြောင်း အစီရင်ခံအပ်ပါသည်။

စာတည်းအဖွဲ့

မိငု်းဖြတမ်ြို့နယ ် ရှေခငက်ျေးရွာ၌ ကနွက်ရစလ်မ်းသစခ်င်းခြင်းလပုင်န်း ဆောငရ်ကွ်
ပေးသောကြောင့် ဒေသခံ ပြည်သူများ ကျေးဇူးတင်ရှိ

နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏ ဆောင်ရွက်ချက်များ၊ လုပ်ဆောင်ချက်များအပေါ် ဝေဖန်အကြံပြုလိုပါက ပြည်သူများ၏ 
အတွေးအမြင်များ၊ သုံးသပ်ချက်များနှင့် ဝေဖန်အကြံပြုချက်များကို ပြည်သူ့အသံကဏ္ဍသို့ ပေးပို့နိုင်ပါသည်။

လောဘ၊ ဒေါသ၊ မောဟတရားသုံးပါးသည် ကမ္ဘာလောကကြီးတစ်ခုလုံး

ကို နှိပ်စက်နေသည်။

လောဘ၊ ဒေါသ၊ မောဟကို တဏှာ၊ မာန၊ ဒိဋ္ဌိဟုလည်း ခေါ်ဆိုသည်။ 

သံသရာကြီးကို ချဲ့ထွင်တတ်သည့် သဘောလည်း ဖြစ်၏။

လောဘသည ်လိခုျငတ်ပမ်ကလ်နွ်းသော စတိဖ်ြစ၏်။ ဒေါသသည ်ခကထ်န ်

လွန်းသော မကျေနပသ်ော စိတ်ဖြစ်၏။ မောဟသည် ဒိဋ္ဌိဖြစ်၏။ မှားယွင်းသော 

အယရူှသိော စတိဖ်ြစ၏်။ လောဘသည ်သေလျှင ်ပြတိ္တာဘဝ ရောကရ်၏။ ဒေါသ 

သည် သေလျှင် ငရဲပြည်သို့ သွားရ၏။ မောဟသည် သေလျှင် တိရစ္ဆာန်ဘဝ 

ရောက်ရ၏။                                       

အရှင်သုဓမ္မသာရ (အောင်စကြာကျောင်း)

လူ့ဘဝကို ဆင်းရဲစေသော ကိလေသာသုံးပါး

သိ မှ တ် လေ လာ အ င်္ဂ လိ ပ် စာ

ရတနာရှိရာ ရတနာစုရတနာရှိရာ ရတနာစု

စ ကား ပုံ မှ ပေး သော အ သိ များစ ကား ပုံ မှ ပေး သော အ သိ များ

ရောထွေးတတ်သော မှ နှင့် ကရောထွေးတတ်သော မှ နှင့် က

သ  ဒ္ဒါ  အ  သုံး  အ  နှုန်းသ  ဒ္ဒါ  အ  သုံး  အ  နှုန်း

ထွက်ခွာရာကုိ ရည်ညွှန်းလုိသော် က ကုိ နှုတ်ပြောတွင်ရော အရေး တွင်ပါ 

သုံးသည်။

ဘယ်က လာသလဲ။ စျေးက လာတယ်။

မှ ကို အရေးတွင်သာ သုံးသည်။

ကျွန်တော် မန္တလေးမှ ရန်ကုန်သို့ ချောမောစွာ ရောက်ရှိပါသည်။

ဒေါ်နုသည် စျေးမှ အိမ်သို့ ပြန်လာသည်။

 မြန်မာစာအဖွဲ့ဦးစီးဌာန၏  မြန်မာစာမြန်မာစကားစာအုပ်

ရမှ်းပြညန်ယ(်အရှေ့ပိငု်း) တာချလီတိခ်ရိငု ်မိငု်းဖြတမ်ြို့နယ ်ရှေခငက်ျေးရွာတငွ ်လမ်းအရညှပ်ေ ၅၀၀၊ အကျယ‌် ၁၀  

ပေ၊ အမြင့်ခြောက်လက်မရှိ ကျေးရွာတွင်း ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကို မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း အတိုးရငွေ

ကျပ် ၁၂၅ သိန်း၊ ပြည်သူထည့်ဝင်ငွေကျပ် ၂၅ သိန်း၊ စုစုပေါင်းငွေကျပ် ၁၅၀ သိန်းဖြင့် မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး

တိုးတကရ်ေးဦးစီးဌာနမ ှလမ်းပန်းဆကသ်ယွမ်ှု လယွက်လူာ‌စေရနဆ်ောငရ်ကွပ်ေးသောကြောင့ ်တာဝနရ်ှသိမူျားကိ ုဒေသခံ

ပြည်သူများက ကျေးဇူးတင်ဝမ်းမြောက်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

“ကျွန်တော်နေထင်တ့ဲ မုိင်းဖြတ်မြို့နယ် ရှေခင်ကျေးရွာမှာ ကျေးရွာတွင်းကွန်ကရစ်လမ်းကုိ  ဆောင်ရွက်ပေးလ့ုိ ကျေးရွာ 

မှာရှိတဲ့ ပြည်သူတွေရဲ့ လူမှုရေး၊ ကျန်းမာရေး၊ ပညာရေးများ ပိုမိုတိုးတက်လာပါတယ်။ ဒါကြောင့် အခုလိုဆောင်ရွက်ပေး

ကြတဲ့ တာဝန်ရှိသူများကို အထူးကျေးဇူးတင်ရှိပါတယ်”။                                                        ဒေသခံပြည်သူတစ်ဦး

	 ရတနာရှိရာသို့ ရတနာများ စုဝေးရောက်ရှိလာတတ် သကဲ့သို့ အကောင်း

အမွန်များရှိရာ၊ များရာသို့ အကောင်းအမွန် ဥစ္စာစသည်တို့ ထပ်၍ရောက်ရှိ

လာသည်။

	 “ကျွန်တော် ဘကြီးအမွေတွေကိုတော့ ရလိမ့်မယ် ထင်တာပဲ။ ကျွန်တော်

ရလျှင်ဖြင့် ရတနာရှိရာ ရတနာစု ဆိုသလို ဖြစ်တော့မှာပဲ” ဟု ဆိုလိုခြင်းဖြစ် 

ပါသည်။

   မြန်မာစာအဖွဲ့ဦးစီးဌာန၏  မြန်မာစကားပုံစာအုပ်

	 ၁။	 Beloved 	 (adj) 	 အလွန်ချစ်ခင်နှစ်သက်သော		

	 ၂။	 Blunt 	 (adj) 	ထ ုံသော၊ တုံးသော

	 ၃။	 Boundless	 (adj) 	 အကန့်အသတ်မရှိသော

	 ၄။	 Brazen 	 (adj) 	 မျက်နှာပြောင်တိုက်သော

	 ၅။	 Brilliant 	 (adj) 	တေ ာက်ပစေသော

	 ၆။	 Cautious 	 (adj) 	 သတိရှိသော၊ သတိထားသော

	 ၇။	 Chaste 	 (adj) 	 စင်ကြယ်သော၊ ရိုးသားသော

	 ၈။	 Coarse 	 (adj) 	ကြ မ်းထော်သော

	 ၉။	 Conspicuous 	 (adj)	 သိသာမြင်သာသော

	 ၁၀။	 Contrary 	 (adj) 	ဆ န့်ကျင်သော

ဖိလစ်ပုိင်နုိင်ငံ စီဘူးမြို့တွင် ကျင်းပ 

သည့ ်အာဆယီခံရီးသွားလပုင်န်းဖိရုမ ်

၌ ကရင်ပြည်နယ်၊ ဘားအံမြို့သည် ၂၀၂၆ 

ခုနှစ် ပဉ္စမအကြိမ်မြောက် အာဆီယံ 

သန့်ရှင်းသော ခရီးသွားမြို့တော်ဆု 

(5th ASEAN Clean Tourist Award) 

ကို ရရှိခဲ့ကြောင်းသိရသည်။

ကရငပ်ြညန်ယ ်ဘားအမံြို့သည ်

အာဆီယံသန့်ရှင်းသော ခရီးသွားမြို့တော်ဆုအား

ထပ်မံရရှိခဲ့သည့် ဘားအံမြို့

၂၀၂၂ ခနုစှတ်ငွ ်အာဆယီအံစမိ်းရောင်

ဟုိတယ်များ စံနှုန်းဆု ၁ ဆု၊ အာဆီယံ 

ရေရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲသော ခရီးသွား

လပုင်န်းစနံှုန်းဆ ု၁၀ ဆ၊ု ၂၀၂၃ ခနုစှ၌် 

အာဆီယံအများပြည်သူသုံးသန့်စင်

ခန်းများစံနှုန်းဆု တစ်ဆု၊ ၂၀၂၄ ခုနှစ်

တွင် အာဆီယံ အစိမ်းရောင်ဟိုတယ်

များစနံှုန်းဆ ုတစဆ်၊ု ၂၀၂၅ ခနုစှတ်ငွ ်

ဆဋ္ဌမကြိမ်မြောက် အာဆီယံပတ်ဝန်း 

ကျင်ဆိငုရ်ာ စဉဆ်ကမ်ပြတဖ်ွံ ဖ့ြိုးသော

မြို့ကြီးများဆုကုိ ရရိှခ့ဲပြး ယခု ၂၀၂၆ ခု

နှစ်၌ ပဉ္စမအကြိမ်မြောက် အာဆီယံ

သန့်ရငှ်းသော ခရီးသွားမြို့တောဆ်တုို့

ကို ထပ်မံရရှိခဲ့ခြင်း ဖြစ်သည်။

ကရင်ပြည်နယ်သို့ ၂၀၂၄ ခုနှစ်၌ 

ပြည်တွင်းပြည်ပခရီးသည်ဝင်ရောက်

မှု ၄၆၉၀၀၀ ကျော် လာရောက်လည် 

ပတ်ခဲ့ပြီး ၂၀၂၅ ခုနှစ်တွင် ၆၉၀၉၀၀ 

ကျော် လာရောက်လည်ပတ်ခ့ဲကာ ဝင်ငွေ 

၉၄ ဒသမ ၆၃ ရာခိငုန်ှုန်း တိုးတကရ်ရှိ

ခ့ဲကြောင်း ဟုိတယ်နှင့်ခရီးသွားလာရေး 

ဝန်ကြီးဌာန၏ စာရင်းဇယားများအရ 

သိရှိရသည်။                     

ကိုဘုန်း 

မြန်မာနိုင်ငံတွင် မိုဘိုင်းလက်ကိုင်ဖုန်း မှတ်ပုံတင်စနစ် အသုံးပြုမည်
မြန်မာနုိင်ငံတွင် မုိဘုိင်းလက်ကုိင် 

ဖနု်းများ၏ မရူင်းအမတှအ်သား (Inter 

national Mobile Equipment Iden- 

tity (IMEI) နပံါတက်ိ ုဗဟိစုနစဖ်ြင့် စီမံ

ခန့်ခဲွရန် ဗဟုိမုိဘုိင်းစက်ပစ္စည်း သက်သေ 

ခံမှတ်ပုံတင်စနစ် (CEIR) ကို စတင်

အသုံးပြုမည်ဖြစ်သည်။ နိုင်ငံအတွင်း 

စခံျနိစ်ညံွှန်းမပီြီး အခွန် ပေးဆောင်ထား

သောဖုန်းများကုိ  ယံုကြည်စိတ်ချစွာ အသံုး 

ပြုနုိင်ရန် ရည်ရွယ်ခြင်းဖြစ်ကြောင်း CEIR 

နှင့် EIR စနစ်စီမံကိန်းဦးစီးကော်မတီ

မှ အသိပေးထုတ်ပြန်ထားကြောင်း သိရိှ 

ရသည်။

လက်ရှိအသုံးပြုနေသော ဖုန်း

များသည် အခွန်ပေးဆောင်ရန် မလုိအပ် 

ဘဲ ဆက်လက်အသံုးပြုနုိင်မည်ဖြစ်ပြး 

၎င်းတို့ကို CEIR စနစ်၏ ခွင့်ပြုစာရင်း

တငွ ်အလိအုလျောက ်ထည့သ်ငွ်းပေး

မည ်ဖြစသ်ည။် ခငွ့ပ်ြုစာရင်းတငွ ်အလိ ု

အလျောက်ပါဝင်နိုင်ရန် ဖုန်းများကို 

၂၀၂၆ ခုနှစ် မတ်လ ၃၁  ရက်နေ့ နောက် 

ဆုံးထား၍ MPT, ATOM, U9, Mytel 

က့ဲသ့ုိသော ဆက်သွယ်ရေးကွန်ရက်များ 

၏ SIM ကတ်ဖြင့် ဖွင့်လှစ်အသုံးပြု

ထားရန် လိုအပ်သည်။ ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

ဧပြီလ ၁ ရက်နေ့မှစ၍ ခွင့်ပြုစာရင်း

မပါသော ဖုန်းများကုိ ကွန်ရက်နှင့် စတင်

ချတိဆ်ကအ်သုံးပြုသည့်နေ့မှ ရက် ၃၀ 

အတွင်း ယာယီအသံုးပြုခွင့်ရိှမည်ဖြစ်

ပြး ယာယီကာလအတငွ်း ကျသင့အ်ခွန်

နှင့် ဒဏ်ကြေးများ ပေးဆောင်မှ သာ

အသုံးပြုခွင့် ရရှိမည်ဖြစ်သည်။ 

ပြညပ်မ ှမိဘုိငု်းလကက်ိငုဖ်နု်းနငှ့ ်

ဆကသွ်ယ်ရေးပစ္စည်းများ တင်သွင်းလုိ

သော ကုမ္ပဏီများသည် လုပ်ထံုးလုပ် 

နည်းနှင့်အညီ တင်သွင်းရမည်ဖြစ်ပြီး 

ကျသင့်အခွန်များကို ပေးဆောင်ပြီး

ပါက CEIR စနစ်ရှိ ခွင့်ပြုစာရင်းတွင် 

ထည့်သွင်းပေးသွားမည် ဖြစ်သည်။ 

အခွန်နှင့် ဒဏ်ကြေးများကုိ https:// 

www.ceir.gov.mm တငွ ်IMEI နပံါတ်

ထည့သ်ငွ်းကာ အလီကထ်ရောနစင်ွေ

ပေးချေမှုနည်းလမ်းများဖြင့်ဖြစ်စေ၊ 

နယ်စပ်ဒေသနှင့် အင်တာနက်ရရှိရန် 

ခက်ခဲသော ဒေသများအတွက် ပြည်တွင်း 

အခွန်များဦးစီးဌာန သ့ုိမဟုတ် အကောက် 

ခွန်ဦးစီးဌာန ရုံးများတွင်ဖြစ်စေ ပေး

ဆောင်နုိင်သည်။ အသေးစိတ်သိရှိလို

ပါက https://www.ceir.gov.mm 

website တွင် ကြည့်ရှုနိုင်သလို CEIR 

ခေါ်ဆိရုေးစင်တာ နံပါတ်များဖြစ်သည့် 

၁၅၇၇ နှင့် ၁၇၅၅ သို့ ရုံးချနိ်အတွင်း 

ဆက်သွယ်မေးမြန်းနိုင်ကြောင်းသိရှိ 

ရသည်။                           ကိုအောင်



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၆)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၁၅ ရက်10 မျက်မှောက်ရေးရာ

အရင်းနည်းနည်း အမြတ်များများရသော မြန်မာကြက်မွေးမြူရေး

            ကိုအောင်             

---------------------------------------

စဉ်  အမျ ိုးအစား  ရေတွက်ပုံ   ဈေးနှုန်း(ကျပ်)

---------------------------------------

၁။	ရွ ှေဘိုပေါ်ဆန်း	   ပြည်		  ၈၆၀၀

၂။	 ဧည့်မထ	       ။		  ၄၃၀၀

၃။	မြေ ပဲဆီ	 တစ်ပိဿာ	 ၂၂၀၀၀

၄။ 	 နှမ်းဆီ		  ။		  ၂၃၀၀၀

၅။ 	 စားအုန်းဆီ		  ။		  ၆၄၃၀

၆။	 ကုလားပဲကြမ်း		  ။		  ၈၀၀၀

၇။	 ပဲနီလေး		  ။		            ၁၉၀၀၀

၈။	 ပဲကြီး		  ။		  ၉၀၀၀

၉။	 စားတော်ပဲ		  ။		  ၁၁၅၀၀

၁၀။	ကြက်သွန်နီ		  ။		  ၄၀၀၀

---------------------------------------

စဉ်	 Fuel (လက်လီ)      ရန်ကုန်      မန္တလေး

---------------------------------------

၁။	 92 Ron	 ၂၅၂၅	 ၂၆၄၀

၂။	 95 Ron	 ၂၅၉၅	 ၂၇၁၀

၃။	 HSD (500 ppm)	 ၂၆၁၀	 ၂၇၂၀

၄။	 HSD (50 ppm)	 ၂၉၀၅	 ၃၀၂၀

၅။	 HSD (10 ppm)	 ၂၉၀၅	 ၃၀၂၀

===============================

---------------------------------------

စဉ်  အမျ ိုးအစား  ရေတွက်ပုံ   ဈေးနှုန်း(ကျပ်)

---------------------------------------

၁၁။	အာလူး	 တစ်ပိဿာ  	 ၆၀၀၀

၁၂။	ကြက်သား	       ။		  ၂၅၀၀၀

၁၃။	 ဝက်သား		  ။		  ၃၅၀၀၀

၁၄။  အမဲသား		  ။		  ၃၀၀၀၀

၁၅။  ဆိတ်သား		  ။		  ၆၀၀၀၀

၁၆။  ငါးခူ		  ။		  ၂၅၀၀၀

၁၇။	 ငါးကျည်း		  ။		           ၂၆၀၀၀

၁၈။	 ငါးမြစ်ချင်း		  ။		  ၁၅၀၀၀

၁၉။	 ပုစွန်တုပ်		  ။		  ၆၀၀၀၀

၂၀။	 ပုစွန်ကျော့		  ။		  ၃၅၀၀၀

--------------------------------------

စဉ်	 Fuel (လက်ကား)      ရန်ကုန်      မန္တလေး

---------------------------------------

၁။	 92 Ron	 ၂၃၇၀	 ၂၄၅၀

၂။	 95 Ron	 ၂၄၃၈	 ၂၅၂၀

၃။	 HSD (500 ppm)	 ၂၄၄၉	 ၂၅၂၈

၄။	 HSD (50 ppm)	 ၂၇၃၅	 ၂၈၁၉

၅။	 HSD (10 ppm)	 ၂၇၃၅	 ၂၈၁၉

     အထက်ပါ ကုန်စည်ဈေးနှုန်းများသည် မတ်လ ဒုတိယပတ် ဈေးနှုန်းများဖြစ်ပြး အချန်ိအခါနှင့် 

ဒေသကိုလိုက်၍ အပြောင်းအလဲ ရှိနိုင်ပါသည်။ 

===============================

ပြည်တွင်း၌ ဆီစားသုံးမှုဖူလုံရေးအတွက် 

ဆောင်းနေကြာအပါအဝင် ဆီထွက်သီးနှံများကို 

နိငုင်တံစဝ်န်းလုံး၌ သတမ်တှလ်ျာထားဧက ပြည့မ်ီ

ရေး ရည်မှန်းဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ ဧရာဝတီတုိင်း

ဒေသကြီး ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယအ်နေဖြင့လ်ည်း 

ဆီထွက်သီးနှံ နေကြာအောင်မြင်စွာ စိုက်ပျ ိုး

ထုတ်လုပ်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ဆောင်းနေကြာ စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်

ခြင်းနှင့် ပတ်သက်၍ “ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်အနေ 

နဲ့ ဆောင်းဆီထွက်သီးနံှ နေကြာလျာထား ၆၁၈၆ 

ဧကရှိပြီး ယခင်နှစ်နှင့် နှိုင်းယှဉ်ပါက ဧကပေါင်း 

၄၆၀၀ တိုးတကလ်ာပါတယ။် ယခင ်၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ်မှာ‌တော့ ၁၅၈၆ ဧက ရှိခဲ့ပြီး ယခုနှစ်

မှာတော့ ၆၁၈၆ ဧက လျာထားဆောင်ရွက်ခဲ့ပြီး 

လျာထားချက်ပြည့်မီရေး စုိက်ပျ ိုးဆောင်ရွက်ထား 

လျက်ရှိပါတယ်။ မြို့နယ်အနေနဲ့ စိုက်ပျ ိုးနေတဲ့ 

နေကြာမျ ိုးတွေကတော့ အဓိကအထွက်ကောင်း

စိုက်မျ ိုးဖြစ်တ့ဲ Supersun - 41၊ ဩစတြေးလျ

ကတင်သွင်း ထားတဲမ့ျ ိုးတွေ၊ ရေဆင်းစိကုပ်ျ ိုးရေး

သုတေသနက ထုတ်လုပ်ထားတဲ့ ရေဆင်းစပ်

မျ ိုး-၁၊ ဆင်းရွှေကြာ-၂ အပြင် အိန္ဒိယမျ ိုး၊ ရုရှား

ကနေတငသ်ငွ်းလာတဲ ့မျ ိုးတွေကိလုည်း စိကုပ်ျ ိုး

ထုတ်လုပ်လျက်ရှိပါတယ်။ နေကြာသက်တမ်း 

တွေက ရက်ပေါင်း ၉၀ ကနေ ၁၀၀ အထိ မျ ိုး

အလုိက် ပျမ်းမျှရိှပါတယ်။ နေကြာတစ်ဧက ပန်းတုိင် 

အထွက်နှုန်းကတော့ တင်း ၅၀ ရှိပြီး သွင်းအားစု

စိုက်နည်းစနစ်၊ ရေပေးဝေမှုစတဲ့ မျ ိုး၊ မြေ၊ ရေ၊ 

နည်းကုိ ပူးပေါင်းဖော်ဆောင်သွားမယ်ဆုိရင်တော့ 

ပန်းတိုင်အထွက်နှုန်းရရှိမှာ သေချာပါတယ်။ ရရှိ

ဖို့အတွက်လည်း ကျွန်တော်တို့ ဆောင်ရွက်နေပါ

တယ။် ဆထီကွန်ှုန်းအနေနဲ့ကတော ့နေကြာတစ်

တင်းကို ပျမ်းမျှ နှစ်ပိဿာခွဲကနေ သုံးပိဿာခွဲ

လောက်အထိ ထွက်နုိင်ပါတယ်”ဟု ဆောင်းနေကြာ

စုိက်တောင်သူတစ်ဦးက ပြောသည်။

ကနက်ြီးထောင့မ်ြို့နယအ်နေဖြင့ ်အခြားဆီ

ထကွသ်ီးနှမံျားကိလုည်း စိကုပ်ျ ိုးလျကရ်ှပိြီး မြေပ၊ဲ 

ဆောင်းမြေပဲဧကပေါင်း ၁၅၇၅ ဧက၊ ပဲပုပ်ဧက 

၃၀၀ လျာထားစိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိကြောင်း၊ ထ့ုိအတူ 

မြို့နယ်စုိက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှု တုိးတက်မြင့်မားရေး

ကောမ်တအီနေဖြင့ ်စပံြနေကြာ ဧက ၂၀ ကိလုည်း 

စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်လျက်ရှိကြောင်း၊ အဆိုပါဧက

အားလုံးကိလုည်း ပန်းတိငုအ်ထကွန်ှုန်းရရှစိေရန်

ကြိုးစားဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း၊ လက်ရိှဆောင်း 

သီးနံှနှင့်ပတ်သက်၍ မုိးမြေပဲဧက ၃၀ ရိှပြး ဆောင်း 

မြေပဲ၊ ပဲပုပ်အပြင် နွေနှမ်းတို့ကိုလည်း တိုးချဲ

စိကုပ်ျ ိုးသွားမညဖ်ြစက်ြောင်း မြို့နယစ်ိကုပ်ျ ိုးရေး

ဦးစီးမှူး ဦးသိန်းနိုင်စိုး၏ ပြောကြားချက်အရ သိ

ရသည်။                    ကျော်ဇင်စိုး (ပြန်/ဆက်)

ဆီစားသုံးမှုဖူလုံရေးအတွက် ဆောင်းနေကြာ 
ဆီထွက်သီးနံှ အောင်မြင်စွာ စုိက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်လျက်ရိှ

မေး။ ကျေးလက်မှာနေတဲ့သူတွေ ဘာလို့ မြန်မာ
ကြက်ကို မွေးကြတာလဲ။
ဖြေ။ မြန်မာကြက်မွေးမြူခြင်းဟာ ကျေးလက်
ဒေသရဲ့ ပတဝ်န်းကျငန်ဲ့ အရမ်းကိကုည်ပီါတယ။် 
အဓကိအချကက် အရင်းအနှီးသပိမ်လိဘု ဲမွေးလို့
ရတယ်။ ကြက်စာအတွက် ပိုက်ဆံအကုန်ခံစရာ
မလိုဘူး။ အိမ်နားမှာ လွှတ်ကျောင်းထားရုံနဲ့ ပဲ၊ 
ပြောင်း၊ ဆန၊် စပါး၊ မြေဆွေး၊ တကီောင၊် ဖွ ဲစတာ
တွေကုိ သူ့ဘာသာရှာဖွေစားသောက်ပြး ကြီးထွား 
ပါတယ်။ ဒါ့အပြင် ဒေသရာသီဥတုဒဏ်ကိုလည်း 
ခံနိုင်ရည်ရှိတဲ့အတွက် မွေးမြူကြတာပါ။
မေး။ ဒကီြကတ်ွေက ဈေးကကွမ်ှာ ရောင်းကောင်း
ပါသလား။
ဖြေ။ ရောင်းကောင်းရုံတင်မက ပိုပြီးတောင် ဈေး 
ကောင်းရပါတယ်။ မြန်မာကြက်ရဲ့ အသားကပုိပြး 
အာဟာရတန်ဖိုးရှိတယ်။ မွေးမြူရေးကြက်တွေ 
လုိမျ ိုးမဟုတ်ဘဲ စားသံုးသူတွေ ပုိကြိုက်ကြတယ်။ 
ဒါ့အပြင် မြန်မာကြက်ကဥတ့ဲ ဥတွေဟာ ဆေးဖက်  
လည်း ဝင်ပါတယ်။ ဒါကြောင့် ဝယ်လက်လည်းရှိ
တယ်၊ ဈေးလည်းကောင်းတယ်။
မေး။ ကြက်ခြံဆောက်ဖို့ ငွေအများကြီးအကုန်ခံ
ရမှာလား။
ဖြေ။ လုံးဝမလိုပါဘူး။ မြန်မာကြက်တွေဟာ ည
ဘကက်ျရင ်အပိစ်ငတ်န်းတကပ်ြီး အပိတ်ဲအ့ကျင့ ်
ရိှတယ်။ ဒါကြောင့် အိမ်အောက်၊ စပါးကျ ီ(သ့ုိ) အိမ် 
အဖီအောက်မှာ သစ်သားချောင်းတန်းလေးတွေ 
ပြုလပုပ်ေးရုနံဲ့ လုလံောကပ်ါတယ။် သီးခြားခြဝံန်း 
မလိုဘူးပေါ့။

မေး။ ကြက်တွေ ဥ ဥဖို့အတွက် ဘယ်လိုဂရုစိုက်
ပေးရမလဲ။
ဖြေ။ ကြက်မတွေ ဥ ဥခါနီး ဥကျင်း၊ ဥတင်းရှာတဲ့
အချန်ိမှာ ဂရုစုိက်ပေးဖ့ုိလုိပါတယ်။ ဥကျင်း၊ ဥတင်း 
လို့ခေါ်တဲ့ ဥ ဥဖို့နေရာကို ကြိုတင်ပြင်ဆင်ပေး
ထားဖ့ုိလုိတယ်။ မပြင်ဆင်ပေးရင် တခြားကြက်တွေ 
ရဲ့အမိထ်ဝဲငပ်ြီး ဥ ဥ တတတ်ယ။် နောကတ်စခ်ျက်
က ကြက်မတွေက ပထမဆုံးဥ ဥတဲ့နေရာကို 
မှတ်မိပြီး အဲ့နေရာပဲ ဆက်ဥတတ်ပါတယ်။
မေး။ ကြကဥ်ကိ ုသားပေါကခ်ျငရ်င ်ဘယလ်ိလုပု်
ရမလဲ။ ဥပေါက် မပေါက် ဘယ်လိုသိနိုင်မလဲ။
ဖြေ။ ကြက်မက ဥတင်းမှာ စဝပ်ပြီဆိုရင် ၂၁ ရက်
လောကဆ်ိရုင ်သားပေါကလ်ာပါလမိ့မ်ယ။် တချ ို့
ဥတွေက သားမပေါက်ဘဲ ကျန်ခ့ဲတတ်တယ်။ အ့ဲဒါ 
ဆိရုင ်ရေဇလုထံမဲှာ ရေထည့ပ်ြီး ဥကိထုည့က်ြည့ ်

ပါ။ ဥက ရေထဲမှာ လှုပ်ရှားနေရင် အထဲမှာ သား
ပါတာကြောင့ ်သားပေါကမ်ယ့ဥ်ပါ။ ရေထမှဲာ ငြမ်
နေရင်တော့ သားမပေါက်တ့ဲဥပါ။ ဒါပေမယ့် ဥကုိ 
ရေထမှာ ကြာကြာမထားမိဖ့ုိတော့ လုိပါတယ်။ 
သားပေါကမ်ည့ဥ် မဟတုပ်ါက မခိငက်ြကမ် အနေ 
ဖြင့် ဥတင်း၌ ဆက်လက်ဝပ်နေရင် အညောင်းမိ
သည့အ်ပြင ်သားပေါကက်ြကင်ယမ်ျား၏ ကျန်းမာ
မှုကို ထိခိုက်နိုင်ပါတယ်။
မေး။ အိမ်တစ်အိမ်မှာ ကြက်ဘယ်နှကောင် မွေး
သင့်လဲ။ 
ဖြေ။ စမွေးမယဆ်ိရုင ်ကြကမ် သုံးကောငလ်ောက်
နဲ့ စတင်နိုင်ပါတယ်။ မြန်မာကြက်မတွေက သုံး
လ တစခ်ါလောက ်သားပေါကတ်တတ်ယ။် ဥပမာ- 
ကြက်မတစ်ကောင်က တစ်သားပေါက်ကုိ အကောင် 
ခုနစ်ကောင်လောက် ကျန်မယ်ဆိုရင် တစ်နှစ်မှာ 

လေးကြိမ်လောက် သားပေါက်တော့ ၂၈ ကောင်
လောက် ရှိလာမယ်။ ကြက်မ နှစ်ကောင်ဆိုရင် 
၅၆ ကောငလ်ောက ်တစအ်ပုတ်စမ်ဖြစလ်ာမှာပါ။ 
ခြောက်လဆိုရင် ဈေးကွက်ဝင်ပါပြီ။
မေး။ ကြကတ်ွေကိ ုရောဂါကာကယွဆ်ေး ထိုးပေး
ဖို့လိုလား။
ဖြေ။ လုိပါတယ်။ အထူးသဖြင့် ရာသီအကူးအပြောင်း 
မှာ ကြက်တွေလည်း ဖျားနာတတ်တယ်။ အဖြစ်
များတဲ့ လည်လိမ်ရောဂါနဲ့ ကြက်ဝမ်းကျရောဂါ
အတွက် ကာကွယ်ဆေးထိုးပေးဖို့ လိုပါတယ်။ 
ကြက်ဝမ်းကျရောဂါဆေး၊ လည်လိမ်ကာကွယ် 
ဆေး (အိငုတ်ူးမျကစ်ဉ်း) တွေကိ ုကြကသ်ုံးလသား
အရွယ်ကစပြီး တစ်နှစ်နှစ်ကြိမ် ထိုးပေးသင့်ပါ
တယ်။ နီးစပ်ရာ မွေးမြူရေးဌာန ဒါမှမဟုတ် ဆရာဝန် 
နဲ့ တိုင်ပင်ပြီး လုပ်ဆောင်နိုင်ပါတယ်။
မေး။ မြန်မာကြက်မွေးမြူခြင်းနဲ့ပတ်သက်ပြီး 
ဘာများ အကြံပြုပြောကြားချင်ပါသလဲ။
ဖြေ။  မြန်မာကြက်မွေးမြ ခူြင်းဟာ မိသားစုအတွက် 
အသားနဲ့ဥဖလူုရံုတံငမ်က၊ ဝငင်ွေကောင်းကောင်း 
ရှာပေးနိငုတ်ဲ ့ကျေးလကဒ်ေသအခြေပြု စီးပွားရေး
တစ်ခုလည်း ဖြစ်ပါတယ်။ အခုလုိ တစ်နုိင်တစ်ပုိင် 
ကနေ စတင်ပြီး စနစ်တကျ ဂရုစိုက်မွေးမြူကြ
မယ်ဆုိရင် ကုိယ့်မိသားစုစီးပွားရေးတုိးတက်စေမှာ
ဖြစ်သလို တစ်နိုင်ငံလုံးရဲ့ သားငါးဖူလုံမှုအတကွ်
လည်း အထောကအ်ကပူြုမှာဖြစတ်ဲအ့တကွ ်အမိ်
တိုင်း အိမ်တိုင်းမှာ မြန်မာကြက်များကို မွေးမြူ
သင့်ပါတယ်။ 

ကုိအောင်

မြနမ်ာကြကသ်ည ်ကျေးလကတ်ောရွာနေရာဒေသအနှံ ့မွေးမြူကြပြီး အာဟာရတနဖ်ိုးမြင့မ်ားသလိ ုမွေးမြူသမူျားအား အကျ ိုးအမြတမ်ျားစွာရရှစိေသည့အ်တကွ ်ရနက်နုတ်ိငု်းဒေသကြီး၊ ခရမ်းမြို့နယ၊် 

ဘုရားပျ ိုကျေးရွာရှိ ကြက်မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေသူတစ်ဦးအား တွေ့ဆုံမေးမြန်းထားသည်ကို ဒို့ကျေးရွာစာဖတ်ပရိသတ်များအတွက် ဖော်ပြတင်ဆက်လိုက်ရပါသည်။



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၆)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၁၅ ရက် 11အတွေးအမြင်

ကြိုတင်ခန့်မှန်း၍မရနိုင်သော ငလျင်ဘေးအန္တရာယ်
မြန်မာနိုင်ငံသည် ဘူမိဗေဒ အထောက် 

အထားများအရ ငလျင်လှုပ်ရှားမှု တွေ့ကြုံခံစား

ရနိငုသ်ော နိငုင်တံစန်ိငုင်ဖံြစပ်ြီး အတတိက်ာလ

ကလည်း အပျက်အစီးများရိှသော အင်အားပြင်း

ငလျင်ကြီးများ လှုပ်ရှားခဲ့ဖူးပါသည်။ မြေထုချပ် 

(Plate) ဟု ခေါ်သော ကျောက်သားထုချပ်နှစ်ခု

သည ်တစခ်နုငှ်တ့စခ် ုတနွ်းတိကုမ်ရိာမ ှတစခ်ကု 

အခြားတစ်ခုအောက်သို့ ငုပ်လျှ ိုးဝင်ရောက်ပြီး 

အပေါ်တစ်ခုက တွန်းတိုက်ခံရသည့်အတွက် 

ဒေါက်တာယဉ်မျ ိုးမင်းထွေး (မိုး/ဇလ)

“၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၂၈ ရက်နေ့က လှုပ်ရှားခဲ့သော မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့် စစ်ကိုင်း
ပြတ်ရွေ့တစ်လျှောက် ကီလိုမီတာ ၅၀၀ ခန့် မြေသားအက်ကွဲမှုဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြီး အဆိုပါမြေသားများ 
မူလအခြေအနေသို့ ရောက်ရှိအောင် လုပ်ဆောင်နေရ၍ နောက်ဆက်တွဲငလျင်များ လှုပ်ရှားနေရ
ခြင်းဖြစပ်ါသည။် ထိကုဲသ့ိုသ့ော နောကဆ်ကတ်ွငဲလျငမ်ျား လှုပရ်ှားနေခြင်းအား မြေငလျငပ်ညာရပ်
ဖြင့်သာ နောက်ဆက်တွဲ လှုပ်ရှားနိုင်သည့် အလားအလာကို ပြောကြားနိုင်ခြင်းဖြစ်ပြီး မည်သည့်
နေ့ရက်တွင် အင်အားမည်မျှဖြင့် လှုပ်ရှားနိုင်မည်မျ ို း တိတိကျကျ ကြိုတင်မခန့်မှန်းနိုင်”

တွန့်ခေါက်လာကာ အဆိုပါတွန်းတိုက်သည့်

နေရာတွင် အားများတဖြည်းဖြည်း စုစည်းမိလာ

ပြး တစ်ချန်ိတွင် စုစည်းမိသောအားများ ရတုတ်ရက ်

ရုန်းကန်၍ အဘက်ဘက်သို့ ပြန့်ထွက်သွား

ပါသည်။

အဆိုပါအားများ (စွမ်းအင်များ) ဖြတ်သွား

ရာ လမ်းကြောင်းတစ်လျှောက်ရှိ ကြားခံအရာ

များအားလုံး တုန်ခါ၍သွားခြင်းကို ငလျင်လှုပ် 

သည်ဟု ခေါ်ဆိုကြပါသည်။ ငလျင်အန္တရာယ်

သည် သဘာဝဘေးအန္တရာယ်တစ်ခုဖြစ်ပြီး လူ

နေမှုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာသည်နှင့်အမျှ ငလျင်

အန္တရာယက်ိ ုအထူးဂရပုြုကြရန ်လိအုပပ်ါသည။်

ငလျငလ်ှုပရ်သည့ ်အကြောင်းရင်းကိလုိကု ်

၍ ငလျင်ကို သုံးမျ ိုးခွဲခြားနိုင်သည်။ ယင်းတို့မှာ 

(၁) မြေထုချပ်လှုပ်ရှားမှုကြောင့် ဖြစ်ပေါ်သော

ငလျင၊် (၂) မီးတောငပ်ေါကခ်ြင်းကြောင့ ်ဖြစပ်ေါ်

သောငလျငန်ငှ့ ်(၃) လလူပုင်လျငတ်ို ့ဖြစပ်ါသည။်

ကမ္ဘာမ့ြေကြီးကိ ုမြေထခုျပမ်ျားဖြင့ ်ဖွဲ့စည်း

ထားပြီး ယင်းမြေထုချပ်များပေါ်တွင် ပြတ်ရွေ့

များလည်း တည်ရှိပါသည်။ ယင်းမြေထုချပ်များ

နငှ့ ်ပြတရ်ွေ့များ ရွေ့လျားမှုကြောင့ဖ်ြစပ်ေါ်သော 

ငလျင်များအား မြေထုချပ်လှုပ်ရှားမှုကြောင့်ဖြစ်

ပေါ်သော ငလျင်ဟု ခေါ်ပါသည်။ ကမ္ဘာတစ်ဝန်း

တငွ ်မြေထခုျပလ်ှုပရ်ှားခြင်းကြောင့ ်ဖြစပ်ေါ်သော

ငလျင်များကို အများဆုံးတွေ့ရပြီး ဖျက်ဆီးမှု

စွမ်းအားသည်လည်း အမြင့်မားဆုံးဖြစ်ပါသည်။ 

မီးတောင်များ ပေါက်ကွဲမှုအရှိန်ကြောင့် ဖြစ်ပေါ်

သော ငလျင်များကုိ မီးတောင်ပေါက်ခြင်းကြောင့် 

ဖြစ်ပေါ်သောငလျင်ဟုခေါ်ပြီး မီးတောင်တည်ရှိ

ရာ အနီးဝန်းကျင်တွင် ပျက်စီးမှုဖြစ်ပေါ်စေပါ 

သည်။ စမ်းသပဖ်ောက်ခွဲမှုများကဲ့သိုသ့ော လူတို့ 

၏ လပုဆ်ောငမ်ှုများကြောင့ဖ်ြစပ်ေါ်သော ငလျင်

များအား လလူပုင်လျငဟ်ခုေါ်ပြီး အဆိပုါလလူပု်

ငလျင်သည် ကြီးမားသော အပျက်အစီးများ ဖြစ်

ပေါ်စေလောကအ်ောင ်ပြင်းထနလ်ေမ့ရှကိြောင်း 

တွေ့ရှိရပါသည်။

 မြန်မာနိုင်ငံသည် ကမ္ဘာတွင်ဖြစ်ပေါ်သော 

ငလျင်လှုပ်ရှားမှု၏ ၁၅ ရာခိုင်နှုန်းခန့်ကို ခံစားရ

သည့ ်မြေထပဲငလ်ယ ်- ဟမိဝန္တာဇနုတ်ငွ ်တညရ်ှိ

နေပြီး မြန်မာနိုင်ငံတွင် ဖြစ်ပေါ်ခဲ့သော ငလျင်

များသည် နှောင်းဖြစ်ဘူမိအနေအထားတို့

ကြောင့် ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ရကာ အထူးသဖြင့် ပြတ်ရွေ့

များရှိရာနေရာများ၌ ငလျင်လှုပ်ရှားမှုများ ဖြစ်

ပေါ်ခဲ့ရပါသည်။

မြန်မာနိုင်ငံတွင် ငလျင်လှုပ်ရှားမှု ဖြစ်ပေါ်

စေသော အဓိကပြတ်ရွေ့ကြီးဖြစ်သည့် စစ်ကိုင်း

ပြတရ်ွေ့အပြင ်ကဘောပ်ြတရ်ွေ့၊ ကျောကက်ြမ်း

ပြတရ်ွေ့၊ မိုးမတိပ်ြတရ်ွေ့၊ နန်းမပြတရ်ွေ့၊ ရွှေလီ

ပြတ်ရွေ ၊ ဖာပွန်ပြတ်ရွေ ၊ မြောက်ဦးပြတ်ရွေ  စသည့် 

ပြတရ်ွေ့များအပြင ်ပြတရ်ွေ့ငယမ်ျားစွာ တညရ်ှိ

နေပါသည်။ အဆိုပါ ပြတ်ရွေ့များ ရွေ့လျားမှု

ကြောင့် ပြတ်ရွေ့များ တည်ရှိရာဒေသများနှင့် 

အနိ္ဒယိမြေထခုျပသ်ည ်မြနမ်ာမြေထခုျပအ်ောက်

သို့ တိုးဝင်မှုဖြစ်စဉ်ဖြစပ်ေါ်နေသော မြန်မာနိုင်ငံ

အနောက်ဘက်ပိုင်းနှင့် အနောက်မြောက်ပိုင်း

ဒေသများတငွ ်ငလျငလ်ှုပရ်ှားမှုများ ဖြစပ်ေါ်လေ့

ရှိသဖြင့် အဆိုပါဒေသများတွင် ငလျင်ဘေး 

အန္တရာယ်ကို သတိပြု၍ ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများ 

ဆောင်ရွက်ထားသင့်ပါသည်။

မြန်မာနိုင်ငံ အလယ်ပိုင်းတစ်လျှောက် 

တောငမ်ြောကက်လီိမုတီာ ၁၂၀၀ ဝန်းကျင ်ရညှ ်

လျားသည့် မြန်မာနိုင်ငံ၏ အဓိကသက်ရှင်ပြတ်

ရွေ့ကြီးဖြစသ်ော စစက်ိငု်းပြတရ်ွေ့သည ်မြနမ်ာ 

နိငုင်ရံှ ိလဦူးရေထထူပမ်ျားပြားသော မြို့ကြီးများ

ကုိ ဖြတ်သန်းသွားပြး ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၂၈ ရက် 

နေ့တွင် အင်အားရစ်(ခ်)တာစကေး ၇ ဒသမ ၇ ဖြင့် 

လှုပ်ရှားခဲ့သော မန္တလေးငလျင်ကြီးသည်လည်း 

စစ်ကိုင်းပြတ်ရွေ့ ရွေ့လျားမှုကြောင့် လှုပ်ရှားခဲ့

ခြင်းဖြစ်ပါသည်။ လှုပ်ရှားမှု၏ ပြင်းအားသည် 

စက္ကန့်ပိငု်းအတငွ်း ကလီိမုတီာ ၅၀၀ ခန့် မြေသား

အက်ကွဲမှုဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြီး ဖြတ်သန်းသွားရာ လမ်း 

ကြောင်းပေါ်ရှိ မြို့ကြီးများဖြစ်သော မန္တလေး၊ 

အမရပူရ၊ တံတားဦး၊ အင်းဝ၊ စစ်ကိုင်း၊ ကျောက်

ဆည်၊ ဝမ်းတွင်း၊ မိတ္ထီလာ၊ သာစည်၊ ပျော်ဘွယ်၊ 

ရမည်းသင်း၊ နေပြညတ်ော်၊ ပျဉ်းမနား၊ တောင်ငူ

နှင့် ဖြူး စသည့် လူဦးရေထထပ်ပြး စီးပွားရေးအရ 

အချက်အချာကျသော မြို့ကြီးများတွင် အသက်

အိုးအိမ်၊ စည်းစိမ်များစွာ ဆုံးရှုံးခဲ့ရပါသည်။

ငလျင်သည် ကြိုတင်ခန့်မှန်းတွက်ချက်၍ 

မရသော သဘာဝဘေးတစ်မျ ိုးဖြစ်သော်လည်း 

ယခုအခါ လူမှုကွန်ရက်များတွင် ငလျင်လှုပ်ရှား

မှုနှင့်ပတ်သက်၍ ခန့်မှန်းရေးသားမှုများ ပြုလုပ်

နေကြပါသည။် ငလျငလ်ှုပရ်ှားမှုကိ ုယနေ့အချနိ်

အထိ မည်သည့်နိုင်ငံ၊ မည်သည့်ပညာရှင်မျှ 

ကြိုတင်ခန့်မှန်းနိုင်ခြင်း မရှိပါ။ ငလျင်သည် 

အခြားသောသဘာဝဘေးများကဲသ့ို ့ဖြစလ်ေဖ့ြစ်

ထရှသိော အချနိက်ာလရာသမီရှဘိ ဲအချနိမ်ရွေး

ဖြစ်ပေါ်နုိင်သော သဘာဝဘေးတစ်မျ ိုး ဖြစ်ပါသည်။

ယခုအခါ နေကြတ်ခြင်း၊ လကြတ်ခြင်း၊ 

ဂြိုဟ်များ တစ်တန်းတည်းကျခြင်းကဲ့သို့သော 

နက္ခတဗ်ေဒဆိငုရ်ာဖြစစ်ဉမ်ျားကြောင့ ်ငလျငလ်ှုပ်

ရှားနိုင်သကဲ့သို့ ရေးသားမှုများရှိနေရာ အဆိုပါ

ဖြစ်စဉ်များသည် ငလျင်လှုပ်ရှားမှုနှင့် ဆက်နွှယ်

နေခြင်းမရှိပါကြောင်း လေ့လာတွေ့ရှိရပါသည်။

ငလျငသ်ည ်မြေထခုျပမ်ျားနငှ့ ်ပြတရ်ွေ့များ 

ရွေ့လျားခြင်းကြောင့သ်ာ ဖြစပ်ေါ်နေကြခြင်းဖြစ်

ပြီး ဂြိုဟမ်ျား၏ အနေအထားနငှ့ ်မသကဆ်ိငုပ်ါ။ 

ဂြုဟ်များ တစ်တန်းတည်းကျခြင်းသည် အာကာသ 

ဖြစစ်ဉတ်စခ်သုာဖြစပ်ြီး ဘေးအန္တရာယလ်က္ခဏာ 

မဟတုပ်ါ။ လ၏ဆွအဲားသည ်ဒရီေအတကအ်ကျ

ဖြစစ်ေသည့ ်အားရှသိောလ်ည်း ဂြိုဟမ်ျားဆွအဲား

သည ်အလနွန်ည်းပြီး ယင်းတို၏့ Gravitational 

Pull သည် သေးငယ်သည့်အတွက် ငလျင်လှုပ်

ရှားနုိင်သည်အထိ မဖြစ်နုိင်ပါ။ ဂြုဟ်များ တစ်တန်း 

တည်းဖြစစ်ဉသ်ည ်တစခ်ါတစရ် ံဖြစတ်တသ်ော ်

လည်း တစတ်န်းတည်းဖြစသ်ည့အ်ချနိတ်ိငု်းတငွ ်

ငလျင်လှုပ်ရှားမှုအား မှတ်တမ်းများအရ မတွေ့

ရှိရပါ။ သို့ဖြစ်ပါ၍ နေကြတ်ခြင်း၊ လကြတ်ခြင်း၊ 

ဂြိုဟမ်ျားတစတ်န်းတည်းကျခြင်းတိုသ့ည ်ငလျင ်

လှုပ်ရှားမှုအပေါ် သက်ရောက်မှုမရှိပါကြောင်း 

လေ့လာတွေ့ရှိရပါသည်။

၂၀၂၅ ခနုစှ၊် မတလ် ၂၈ ရကန်ေ့က လှုပရ်ှား

ခဲသ့ော မန္တလေးငလျငက်ြီးကြောင့ ်စစက်ိငု်းပြတ်

“ငလျင်သည် ကြိုတင်ခန့်မှန်းတွက်ချက်၍မရသော သဘာဝဘေးတစ်မျ ို းဖြစ်သော်လည်း 
ယခအုခါ လမူှုကနွရ်ကမ်ျားတငွ ်ငလျငလ်ှုပရ်ှားမှုနငှ့ပ်တ်သက၍် ခန့မ်နှ်းရေးသားမှုများ ပြုလပုန်ေ
ကြပါသည်။ ငလျင်လှုပ်ရှားမှုကို ယနေ့အချနိ်ထိ မည်သည့်နိုင်ငံ၊ မည်သည့်ပညာရှင်မျှ ကြိုတင်
ခန့်မှန်းနိုင်ခြင်း မရှိပါ။ ငလျင်သည် အခြားသော သဘာဝဘေးများကဲ့သို့ ဖြစ်လေ့ဖြစ်ထရှိသော 
အချနိ်ကာလရာသီမရှိဘဲ အချနိ်မရွေးဖြစ်ပေါ်နိုင်သော သဘာဝဘေးတစ်မျ ို းဖြစ်”

ရွေ့တစလ်ျှောက ်ကလီိမုတီာ ၅၀၀ ခန့် မြေသား

အကက်ွမဲှုဖြစပ်ေါ်ခဲပ့ြီး အဆိပုါမြေသားများ မလူ

အခြေအနေသို ့ရောကရ်ှအိောင ်လပုဆ်ောငန်ေရ 

၍ နောက်ဆက်တွဲငလျင်များ လှုပ်ရှားနေရခြင်း

ဖြစပ်ါသည။် ထိကုဲသ့ိုသ့ော နောကဆ်ကတ်ွငဲလျင်

များ လှုပရ်ှားနေခြင်းအား မြေငလျငပ်ညာရပဖ်ြင့်

သာ နောက်ဆက်တွဲ လှုပ်ရှားနိုင်သည့် အလား 

အလာကို ပြောကြားနိုင်ခြင်းဖြစ်ပြီး မည်သည့်

နေ့ရကတ်ငွ ်အငအ်ားမညမ်ျှဖြင့ ်လှုပရ်ှားနိငုမ်ည်

မျ ိုး တိတိကျကျ ကြိုတင်မခန့်မှန်းနိုင်ကြောင်း 

တွေ့ရှိရပါသည်။

မြေငလျင်ဆိုင်ရာ သိပ္ပံပညာရပ်တွင်ပင် 

ငလျင်လှုပ်ရှားမှုအား ကြိုတင်မခန့်မှန်းနိုင်ပါ၍ 

နက္ခတဗ်ေဒပညာရပဖ်ြင့လ်ည်း ကြိုတငမ်ခန့်မနှ်း

နိုင်ပါ။ ငလျင်သည် အချနိ်တိုအတွင်း ဖြစ်ပေါ်

သော သဘာဝဘေးတစ်မျ ိုးဖြစ်ပြီး ငလျင်လှုပ်

ရှားစဉ်မြေကြီး လှုပ်ရှားမှုကြောင့် တိုက်ရိုက်

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိမှုသည် အလွန်နည်းပါးပြီး 

အထကမ်ကှျသော အရာဝတ္ထုများနငှ် ့အဆောက ်

အအုံများပြိုကျမှုကြောင့် ထိခိုက်သေဆုံးမှုများ 

ဖြစ်လေ့ရှိပါသည်။ အင်အားပြင်းငလျင်ကြီးများ

လှုပရ်ှားပြီး နောကဆ်ကတ်ွငဲလျငင်ယမ်ျားသည ်

နာရပီေါင်းများစွာမ ှတစခ်ါတစရ် ံရကပ်ေါင်းများ

စွာကြာသည်အထိ ဖြစ်ပေါ်တတ်ပါသည်။ မန္တလေး 

ငလျင်ကြီး လှုပ်ရှားပြးနောက် ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဖေဖော် 

ဝါရလီ ၂၄ ရကန်ေ့အထ ိအငအ်ားပြင်းငလျငတ်စ်

ကြိမ်၊ အင်အားအသင့်အတင့်ရှိသော ငလျင် ၁၀ 

ကြိမ်၊ အင်အားပမာဏ ၃ ဒသမ ၀ နှင့် အထက်

ရှိသည့် အင်အားနည်းငလျင်ငယ် ၂၆၉ ကြိမ်၊ 

အင်အားပမာဏ ၃ ဒသမ ၀ အောက်ရှိသည့် 

အင်အားနည်းငလျင်ငယ် ၂၈၈ ကြိမ်တို့ နောက် 

ဆက်တွဲငလျင်အဖြစ် လှုပ်ရှားခဲ့ကြောင်း တွေ့ရှိ

ရပါသည်။

အငအ်ားပြင်း ငလျငက်ြီးများသည ်ပငလ်ယ်

ရေအောကက်ြမ်းပြငတ်ငွ ်ဗဟိခုျကအ်နကတ်မိ၍် 

အထကအ်ောကလ်ှုပရ်ှားသည့အ်ခါ နောကဆ်က ်

တွအဲဖြစ ်ဆနူာမဘီေးအန္တရာယလ်ည်း ကျရောက်

နိငုသ်ညဖ်ြစရ်ာ မြနမ်ာနိငုင်၏ံ ကမ်းရိုးတန်းဒေသ

ကြီးများဖြစသ်ည့ ်ရခိငုပ်ြညန်ယ၊် ဧရာဝတတီိငု်း

ဒေသကြီး၊ ရနက်နုတ်ိငု်းဒေသကြီး၊ မနွပ်ြညန်ယ်

နှင့် တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီးတို့တွင် ငလျင်၏ 

နောက်ဆက်တွဲ ဘေးအန္တရာယ်တစ်ခုဖြစ်သော 

ဆူနာမီကိုလည်း သတိပြုကြရမည်ဖြစ်ပါသည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍ ငလျင်ဘေးသည် ကြိုတင်

ခန့်မှန်း၍ မရရှိနိုင်သောကြောင့် ငလျင်ဘေးနှင့် 

ပတသ်ကပ်ြီး ငလျငဆ်ိငုရ်ာပညာရငှမ်ျား၏ အကြ ံ

ပြုချက်များအတိုင်း ငလျင်မလှုပ်ရှားမီ၊ လှုပ်ရှား 

‌နေစဉ်နှင့် လှုပ်ရှားအပြီး ဆောင်ရွက်ရမည်များ

ကို သိရှိလိုက်နာ၍ ဇာတ်တိုက်လေ့ကျင့်မှုများ 

မကြာခဏဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အများပြည်သူအား 

ငလျင်အသိနှင့် သတိရှိစေရန် အသိပညာပေး

ဟောပြောပိုခ့ျမှုများ လပုဆ်ောငပ်ေးခြင်း၊ ငလျင်

ဒဏခ်နံိငုသ်ော အဆောကအ်အုမံျား ဆောကလ်ပု်

ရာတွင် ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာနမှ ပြဋ္ဌာန်း

ထားသည့ ်Myanmar National Building Code 

(MNBC) 2025 အတုိင်း တိကျစွာလုိက်နာဆောင်ရွက် 

ခြင်းများ လုပ်ဆောင်သင့်ပါကြောင်းနှင့် ငလျင်

သည် ကြိုတင်ခန့်မှန်း၍မရသော သဘာဝဘေး

တစမ်ျ ိုးသာဖြစပ်ါကြောင်း ရေးသားဖောပ်ြလိကု်

ရပါသည။် ဒေါကတ်ာယဉမ်ျ ိုးမင်းထွေး(မိုး/ဇလ)



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၆)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၁၅ ရက်12 အနုပညာ၊ အားကစား

အပိုင်း (၈ဝဝ)အထိရောက်ရှိလာသည့် အမေရိကန်၏ 
အရှည်ကြာဆုံး sitcom ဇာတ်လမ်းတွဲ “The Simpsons”

“The Mask Singer Myanmar 
Season-3” ထုတ်လွှင့်ပြသလျက်ရှိ

၂၀၂၆ ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲတွင် 
ပွဲချနိ်လေလွင့်မှုကို ထိန်းချုပ်နိုင်ရန် 

စည်းမျဉ်းသစ်များ အသုံးပြုမည်

ပရီးမီးယားလိဂ်၏ လစာအများဆုံးဂိုးသမား ဒွန်နာရမ်မာ

အမေရကိန၏် အကျောက်ြားဆုံး 

နှင့် အရှည်ကြာဆံုး ရုပ်သံစီးရီးဖြစ်သည့် 

“The Simpsons”သည ်၎င်း၏ အပိငု်း 

(၈၀၀)မြောကက်ိ ုထတုလ်ွှင့ပ်ြသခဲပ့ြီး 

ရုပ်သံလောက၏ ကြီးမားသော မှတ်တုိင် 

သစ်တစ်ခုကုိ စုိက်ထူလုိက်ပြဖြစ်သည်။ 

အဆိုပါ ရုပ်သံစီးရီး၏ အပိုင်း ၈၀၀  

မြောက်ဖြစ်သည့် “Irrational Treasure” 

အပိုင်းတွင် မာ့ဆင်ဆမ်သည် သူ၏ 

ခွေးလေး Santa’s Little Helper 

နာမကျန်းဖြစ်နေသဖြင့် ကုသပေးရန်

အတကွ ်ဖလီာဒလဲဖ်ီးယားမြို့ရှ ိအမျ ိုး 

သားခွေးပြပွဲ (National Dog Show) 

မြနမ်ာတေးသခီျင်းပရသိတမ်ျား 

ကုိ အထူးခြားဆံုး ဖျော်ဖြေမှုရသအပြည့် 

ပေးစမွ်းမည့ ်မြနမ်ာပ့ထမဦးဆုံး “The 

Mask Singer Myanmar Season-3” 

အစီအစဉ် တစ်ဖန်ပြန်လည်ရောက်ရှိ 

လာခဲ့ပြန်ပြီ ဖြစ်သည်။ Season-3 

တွင် ဆယ်လီစုံထောက်များအဖြစ် 

အကယ်ဒမီထွန်းထွန်း၊ ဖြိုးငွေစိုး၊ 

အကယ်ဒမီခုိင်သင်းကြည်နှင့် စန္ဒမီြင့်လွင် 

တို့ကဆောင်ရွက်ပြီး တင်ဆက်သူ 

အဖြစ် ပုိင်ဇေရဲထွန်းက ပါဝင်ဆောင်ရွက် 

ထားသည်။ 

“The Mask Singer Myanmar 

Season-3”တွင် မျက်နှာဖုံးရှင်များ 

အဖြစ ်ကြေးမုလံသူား၊ မြားနတမ်ောင၊် 

Princess Bunny ၊ အိုးစည၊် ရွှေသမင၊် 

ကောက်ညှင်းထုပ်၊ ချယ်ရီပန်း၊ ပန်ဒါ၊ 

စတော်ဘယ်ရီ၊ မယ်ပုစဉ်း၊ Cassette 

Rockstar ၊ Chilli Girl ၊ Lady Cow ၊ 

King Fox ၊ မောင်ဩဇာ၊ ဂန္ဓမာပန်း၊ 

ပစ်တိုင်းထောင်နှင့် ရွှေဂဲ အစရှိသည့် 

မျကန်ှာဖုံးရငှ ်(၁၈)ဦးတိုက့ ပါဝငသ်ွား 

မည်ဖြစ်သည်။

ကမ္ဘာ့ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်(ဖီဖာ) 

က လူစားလဲခံရသည့် ကစားသမား

များအား ကွင်းအတွင်းမှ ၁၀ စက္ကန့် 

အတွင်းထွက်ခွာရမည့် စည်းမျဉ်းသစ် 

ကုိ ၂၀၂၆ ကမ္ဘာ့ဖလားပြုင်ပဲွတွင် စတင်

အသုံးပြုသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရ

သည်။

ကမ္ဘာ့ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်(ဖီဖာ) 

သည် နောက်ပုိင်းနှစ်များတွင် ဘောလံုး 

ပွစဲဉမ်ျား၌ အချနိဖ်ြုန်းတီးမှုကိ ုလျော ့

ကျစေရန် စည်းမျဉ်းသစ်များ ထုတ်ပြန် 

အသံုးပြုနေပြး ယခုနှစ် ဘောလံုးရာသီ 

တွင် ဂုိးသမားများ ဘောလံုးလက်ခံရရိှ 

ချနိ်၊ ကစားသမားများ လက်ပစ်ဘော

မြှောက်ရသည့် အချနိ်များကိုလည်း 

ကန့်သတ်မှုများလုပ်ဆောင်ခ့ဲပြးနောက် 

ယခုအခါတွင်လည်း လူစားလဲရာ၌ 

ယခုနှစ်ဘောလံုးရာသီ ပရီးမီးယား 

လိဂ်ပြိုင်ပွဲ၏ လစာအများဆုံး ရရှိနေ

သည့် ဂုိးသမားစာရင်းတွင် မန်စီးတီး 

အသင်းမှ ဂိုးသမား ဒွန်နာရမ်မာက 

ထပိဆ်ုံး၌ ရပတ်ညလ်ျကရ်ှသိည။် ၎င်း 

သည် ပြးခ့ဲသည့် နွေရာသီ ကစားသမား 

အပြောင်းအရွှေ့ကာလက ပအီကစ်ဂ်ျ ီ

အသင်းမှ မန်စီးတီးအသင်းသ့ုိ တစ်ပတ် 

လုပ်ခစတာလင်ပေါင် ၂၅၀၀၀၀ ဖြင့် 

ပြောင်းရွှေ့ခဲ့ပြီးနောက် အသင်းတွင် 

အဓိကဂိုးသမားအဖြစ် ပါဝင်ကစား 

လျက်ရှိသည်။ 

ထို့အတူ ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီ 

သ့ုိ သွားရောက်ယှဉ်ပြုင်သည့် အကြောင်း  

ကို ရိုက်ကူးထားခြင်းဖြစ်သည်။ 

ထုိအပုိင်းတွင် ကွမ်တာဘရန်ဆွန်၊ 

ကယ်ဗင်ဘယ်ကွန်၊ နိုအာဝေးလ်၊ 

တေလာဒီယာဒန် စသည့် နာမည်ကျော် 

အနုပညာရှင်များစွာက အသံသရုပ် 

ဆောင်အဖြစ် ပါဝင်ထားကြသည်။ “The 

Simpsons” စီးရီးအနေဖြင့် ဆယ်စု 

နှစ်ပေါင်းများစွာ အောင်မြင်နေရခြင်း 

သည် လူသားဆန်မှု၊ ဟာသနှင့် မိသားစု 

ဘဝကို ပေါင်းစပ်ထားနိုင်မှုကြောင့် 

ဖြစက်ြောင်း အသသံရပုဆ်ောငပ်ေါင်း 

များစ ွာကိ ု  တာဝန်ယူထားသည့ ် 

အဆိုပါ “The Mask Singer 

Myanmar Season-3” အစီအစဉ်၏ 

စပွန်ဆာများအဖြစ် MPT နှင့် ပရုိမာ တ့ုိ

က တာဝန်ယူပေးထားပြီး မတ်လ ၆ 

ရက်နေ့မှစတင်၍ အပတ်စဉ် သောကြာ 

နေ့ည ၈ နာရီအချနိ်တွင် Channel 9 

HD ၊ Sky Application နငှ့ ်The Mask 

Singer Myanmar Official Youtube 

Channel တို၌့ တိကုရ်ိကု ်Live ကြည့ရ်ှု

နိငုပ်ြ ီဖြစပ်ါသည။် ထိုအ့တ ူမျကန်ှာဖုံး

နောက်ကွယ်က ပေါ်ထွက်လာမည့် 

အနပုညာရငှမ်ျားကိလုည်း ရငခ်နုစ်တိ်

လှုပ်ရှားစွာ စောင့်မျှော်ကြည့်ရှုကြရ 

မည် ဖြစ်သည်။              ရွှန်းပြည့်

လိကုန်ာရမည့စ်ည်းမျဉ်းသစက်ိ ုစတင ်

အသုံးပြုမည်ဖြစ်သည်။

လက်ရှိတွင် အသင်းများအနေ 

ဖြင့် အနုိင်ရရိှနေသည့်အချန်ိတွင် ပဲွချန်ိ 

ကိုဖြုန်းတီးရန် လူစားလဲမှုများကို 

အချနိဆ်ွလဲပုဆ်ောငန်ေသဖြင့ ်လစူား

လဲခံရသည့် ကစားသမားကုိ ၁၀ စက္ကန့်  

အတငွ်း ကငွ်းအတငွ်းမ ှထကွခ်ွာရမည့ ်

စည်းမျဉ်းသစ်ကို ချမှတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

သည။် အဆုိပါစည်းမျဉ်းသစ်အရ လူစား 

လဲခံရသည့် ကစားသမားသည် ကွင်း 

အတွင်းမှ ၁၀ စက္ကန့်အတွင်း မထွက် 

ခွာခဲ့ပါက လူစားဝင်လာမည့် ကစား 

သမားကိ ုချကခ်ျင်းကငွ်းအတငွ်း မဝင်

စေဘဲ ကစားသမားတစ်ဦးလျော့ဖြင့် 

ကစားရမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။          

ကျော်ကြီး(Sport)

ပရီးမီးယားလဂိပ်ြိုငပ်ွ၏ဲ လစာ အများ

ဆံုးရရိှနေသည့် ဂုိးသမားစာရင်း၌ ဒွန်နာ

ရမ်မာ၏နောက်တွင် အာဆင်နယ် 

အသင်းမှ ရာယာက စတာလင်ပေါင် 

၁၅၀၀၀၀၊ လီဗာပူးအသင်းမှ ဘက်ကာ 

က ၁၅၀၀၀၀၀၊ အက်စတွန်ဗီလာ 

အသင်းမှ မာတီနက်ဇ်က ၁၅၀၀၀၀၊ 

ဖူလ်ဟမ်အသင်းမှ လီနိုက ၁၃၀၀၀၀၊ 

အဲဗာတန်အသင်းမှ ပစ်ဖ့ုိဒ်က ၁၂၅၀၀၀၊ 

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းမှ အာရီယိုအာက 

၁၂၀၀၀၀၊ နယူးကာဆယ်အသင်းမှ 

ရမ်ဒဲလ်က ၁၂၀၀၀၀၊ မန်ယူအသင်းမှ 

လန်မန်းက ၁၂၀၀၀၀၊ ပဲလေစ်အသင်းမှ 

ဟန့်အာဇာရီယာက ပြောကြားခ့ဲသည်။ 

အမှုဆောင်ထုတ်လုပ်သူ မက်ဆယ်လ်မန် 

ကလည်း ဇာတ်ကောင်များကုိ အသက် 

မကြီးသွားစေဘဲ အမြဲတမ်း ငယ်ရွယ် 

နပုျ ိုနေမည့ ်“Frozen in time” (အချနိ်

ကာလတစ်ခုအတွင်း ရပ်တန့်ထားသည့့်) 

ပုံစံကြောင့်လည်း ပရိသတ်များက 

လက်ခံနေခြင်းဖြစ်ကြောင်း ရှင်းပြထား 

သည်။ 

လက်ရှိတွင် Parts 36 ကို ထုတ်

လွှင့န်ေပြီး Parts 37 အထ ိဆက်လက် 

ပြသရန် အတည်ပြုထားကြောင်း သိရ

သည်။ ဖန်တီးသူများ၏ ပြောကြားချက် 

အရ ဇာတ်လမ်းတွဲကို အဆုံးသတ်ရန် 

အစီအစဉ်မရိှသေးဘဲ ရှေဆက်၍ အပုိင်း 

သစ်များစွာ ထပ်မံ မြင်တွေ့ရဦးမည်

ဖြစက်ြောင်း သရိသည။် အဆိပုါဇာတ ်

လမ်းတွဲကို ၁၉၈၉ ခုနှစ်ကတည်းက 

စတင်ပြသခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး အမေရိကန်

ရပုသ်သံမိငု်းတငွ ်အချနိအ်ကြာဆုံးနငှ့ ်

လက်ရှိထုတ်လွှင့်နေဆဲ Primetime 

စီးရီးအဖြစ် စံချနိ်တင်ထားသည်။                         

ယမင်း

ဓာတ်ပုံ - fox.ဓာတ်ပုံ - fox.comcom

စစ်မှုထမ်းတာဝန်ထမ်းဆောင်ပြီးနောက် သုံးနှစ်တာအတွင်း ပထမဆုံး

အကြိမ် BTS အဖွဲ့၏ဖျော်ဖြေပွဲကို ကမ္ဘာတစ်ဝန်း ထုတ်လွှင့်ပြသမည်
တောငက်ိရုီးယားနိငုင်၏ံ နာမည ်

ကြီး အမျ ိုးသားအဆုိတော်အဖဲွဖ့ြစ်သည့် 

BTS အဖွဲ့သည ်ကမ္ဘာလညှ့ဖ်ျောဖ်ြေပွ ဲ

ကို မတ်လအတွင်း ပြုလုပ်သွားမည် 

ဖြစက်ြောင်း ကြေညာထားခဲပ့ြီးဖြစရ်ာ 

ယခုအခါတွင် ၎င်းတို့၏ စစ်မှုထမ်း 

တာဝနထ်မ်းဆောငပ်ြီးနောက ်သုံးနစှ ်

တာအတငွ်း ပထမဆုံးအကြမိ ်Netflix 

မ ှကမ္ဘာတစဝ်န်း တိကုရ်ိကုထ်တုလ်ွှင့်

ပြသမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

“Gwanghwamun Square”၌ 

ကျင်းပပြုလုပ်မည့် BTS အဖဲွ့၏ “The 

Comeback Live” ဖျော်ဖြေပွကဲိ ုမတလ် 

၂၁ ရက်နေ့တွင် “BTS X NETFLIX”မှ 

နိုင်ငံပေါင်း ၁၉၀ ကျော်ကို တိုက်ရိုက် 

Live ထုတ်လွှင့်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပြီး 

မြနမ်ာစတံောခ်ျနိ ်ညနေ ၅ နာရခီွတဲငွ ်

NETFLIX မှအခမဲ့ ထုတ်လွှင့်ပြသပေး

သွားမည်ဖြစ်သည်။ ဆက်လက်၍ 

ဓာတ်ပုံ - facebook.ဓာတ်ပုံ - facebook.comcom

ဓာတ်ပုံ - fifa.ဓာတ်ပုံ - fifa.comcom
“BTS: The Return, Documentary 

Film” ကုိလည်း မတ်လ ၂၇ ရက်နေ့၌ 

NETFLIX မှပင် ထုတ်လွှင့်ပြသပေးသွား

မည်ဖြစက်ြောင်း သိရှိရသည်။ ယမင်း

ဓာတ်ပုံ - instagram.ဓာတ်ပုံ - instagram.comcom

ဟတ်ဒါဆန်က ၁၂၀၀၀၀ ဖြင့် အသီးသီး 

ရပ်တည်နေကြကြောင်း သိရသည်။

ကျော်ကြီး(Sport)

ဓာတ်ပုံ - espn.ဓာတ်ပုံ - espn.comcom



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၆)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၁၅ ရက် 13နိုင်ငံတကာ

၂၀၂၅ ခုနှစ်တွင် ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာကာကွယ်ရေး
အသုံးစရိတ် စံချနိ်တင်မြင့်တက်ခဲ့

၂၀၂၅ ခနုစှတ်ငွ ်ကမ္ဘာလုံးဆုိငရ်ာ 

ကာကယွရ်ေးအသုံးစရတိသ်ည ်အမေ

ရိကန်ဒေါ်လာ ၂ ဒသမ ၆၃ ထရီလီယံ

သို့ စံချနိ်တင်မြင့်တက်ခဲ့ပြီး ယမန်နှစ်

ကထက် ၂ ဒသမ ၅ ရာခိုင်နှုန်း မြင့်

တက်လာကြောင်း သိရသည်။

နိငုင်တံကာမဟာဗျူဟာလေလ့ာ

ရေးအငစ်တီကျုက ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများ၏ 

ကာကယွရ်ေးအငအ်ားနငှ့ ်ဒေသတငွ်း

အခြေအနေများကို ခွဲခြမ်းစိတ်ဖြာ၍ 

၎င်း၏နှစ်ပတ်လည် “ကာကွယ်ရေး

ဟန်ချက်ညီမှု” အစီရင်ခံစာကို ထုတ်

ပြန်ခဲ့သည်။ 

ဥရောပကာကွယ်ရေးအသုံး  

စရိတ်သည် ယခင်နှစ်ကထက် ၁၂ 

ဒသမ ၆ ရာခုိင်နှုန်း၊ အမေရိကန်ဒေါ်လာ 

၅၆၃ ဘီလီယံအထိတုိးလာကာ ကမ္ဘာ့ 

ပျမ်းမျှထက် အဆပေါင်းများစွာ ပိုမို

မြင့တ်ကလ်ာကြောင်း အစရီင်ခံစာတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ ဥရောပနိုင်ငံများ၏ 

ကာကယွရ်ေးအသုံးစရတိသ်ည ်၂၀၂၂ 

ခုနှစ်တွင် ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ ကာကွယ် 

ရေး အသံုးစရိတ်စုစုပေါင်း၏ ၁၇ ရာခုိင် 

နှုန်းဖြစ်ပြီး ၂၀၂၅ ခုနှစ်တွင် ၂၁ ဒသမ 

၄ ရာခိုင်နှုန်းအထိ ရှိလာသည်။

ဥရောပနုိင်ငံများ၏  ကာကွယ်ရေး 

အသုံးစရတိမ်ြင့တ်ကခ်ြင်းသည ်ဒေသ

တွင်းလုံခြုံရေးမြင့်တက်လာခြင်းနှင့် 

ဥရောပ၏ ကာကွယ်ရေးစွမ်းရည်ကို

ရေတိုမဟုတ်ဘဲ ရေရှည်နည်းလမ်း

အဖြစ် စဉ်းစားလာခြင်းကြောင့် ဖြစ် 

ကြောင်း အစီရင်ခံစာတွင် ဖော်ပြ

တူကီယဲနိုင်ငံလျှပ်စစ်အသုံးပြုမှု၏ သုံးပုံ
တစ်ပုံကို နေနှင့်လေစွမ်းအင်မှ ထုတ်လုပ်

ကမ္ဘာဂြိုလ်၏ လျှပ်စစ်သံလိုက်တုန်ခါ
လှိုင်းများ ပုံမှန်မဟုတ်ဘဲ မြင့်တက်လာ

တူကီယဲနုိင်ငံ၏ စုစုပေါင်းလျှပ်စစ် 

ဓာတ်အားအသံုးပြုမှုမှာ ၁၂၃၂၈၄ မဂ္ဂါ 

ဝပရ်ှပိြီး နိငုင်ံလ့ျှပစ်စအ်သုံးပြုမှု၏ သုံး

ပုတံစပ်ုကံိ ုနေရောငခ်ြညန်ငှ့ ်လေစမွ်း 

အငမ် ှထတုလ်ပုလ်ာနိငုပ်ြဖီြစက်ြောင်း 

စွမ်းအင်နှင့်သဘာဝအရင်းအမြစ် 

ဝန်ကြီးဌာနက ကြေညာခဲ့သည်။

တူကီယဲနိုင်ငံ၏ နေရောင်ခြည် 

နှင့် လေစွမ်းအင်မှ ထုတ်လုပ်သော 

လျှပ်စစ်စွမ်းအင်သည် လျှပ်စစ်ဓာတ်

အား ၄၀၆၈၉ မဂ္ဂါဝပ်ရိှပြး နုိင်ငံ၏စုစု 

ပေါင်းလျှပစ်စဓ်ာတအ်ားအသုံးပြုမှု၏ 

၃၃ ရာခိုင်နှုန်းခန့်ရှိကြောင်း၊ စွမ်းအင် 

နှင့် သဘာဝအရင်းအမြစ်ဝန်ကြီး Alpar- 

slan Bayraktar က ပြောကြားခဲသ့ည။် 

တကူယီနဲိငုင်အံစိုးရသည ်၂၀၃၅ 

ခုနှစ်တွင် နေရောင်ခြည်နှင့် လေ

စွမ်းအင်မှ လျှပ်စစ်ဓာတ်အား မဂ္ဂါဝပ် 

၁၂၀၀၀၀ ထိ တိုးမြှင့်ထုတ်လုပ်ရန် 

ရည်မှန်းထားကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ နေရောင်ခြည်နှင့် လေ

စွမ်းအင်စီမံကိန်းများသည် သဘာဝ

ရုပ်ကြွင်းလောင်စာများကြောင့် ပတ်ဝန်း 

ကျင်ထိခိုက်မှုကို လျှော့ချနိုင်မည်ဖြစ်

ပြး နုိင်ငံ၏လျှပ်စစ်စွမ်းရည်နှင့် စွမ်းအင် 

ထောကပ်ံမ့ှုလုခံြုံရေးကိ ုပိမုိတုိုးတက်

လာမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။       

ကျော်တင့်(ရွှေခရမ်း)

ကမ္ဘာဂြိုဟ်က အလိုအလျောက် 

ထုတလ်ွှတန်ေသော လျှပစ်စ်သလံိကု ်

ကြိမ်နှုန်းနိမ့်တုန်ခါလှိုင်းများမှာ ပြီးခဲ့

သည့် သီတင်းပတ်များအတွင်း ပုံမှန် 

မဟုတ်ဘဲ မြင့်တက်လာကြောင်း ပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားခဲ့သည်။

လျှပ်စီးပြက်မှုများဖြစ်ပွားချနိ် 

တငွ ်ကမ္ဘာဂြိုဟ၏် အိငုအ်ိနုိုးစဖီးယား

လေထုလွှာထဲမှ ပေါ်ထွက်လာသည့် 

အဆိုပါတုန်ခါလှိုင်းများကို ရှူးမင်း

ပဲ့တင်လှိုင်းဟူ၍ သိပ္ပံပညာရှငမ်ျားက 

အမည်ပေးထားသည်။ ဖေဖော်ဝါရီလ

အတွင်း ပြုလုပ်ထားသော တုိင်းတာမှု 

များအရ ကမ္ဘာဂြိုဟ်၏ ရှူးမင်းပဲ့တင် 

လှိုင်းထုတ်လွှတ်မှုနှုန်းမှာ ပံုမှန်မဟုတ်ဘဲ 

မြင့်တက်လာသည်ကိုတွေ့ရကြောင်း 

အမေရိကန်နိုင်ငံအခြေစိုက် Meteo 

Agent အာကာသမိုးလေဝသစောင့်

ကြည့်ရေးဝက်ဘ်ဆိုက်က သတင်း

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

ကမ္ဘာဂြိုဟ်၏ ရှူးမင်းပဲ့တင် 

လှိုင်းများ ထုတ်လွှတ်မှုနှုန်းမြင့်တက်

လာမှုသည် လူသားတို့၏ ဦးနှောက် 

လုပ်ငန်းစဉ်များအပေါ် အကျ ိုးသက် 

ရောက်မှု ရှိလာနိုင်ကြောင်း အချ ို့

သိပ္ပံပညာရှင်များက ယူဆထားသော် 

လည်း အထက်ပါအယူအဆကို သိပ္ပံ 

ပညာရငှအ်များစကု ငြင်းပယထ်ားပြီး 

ရှူးမင်းပဲ့တင်လှိုင်း ပေါ်ထွက်မှုမှာ 

သဘာဝအလျောက ်ပြနလ်ညက်ျဆင်း

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ပြောကြား

ထားသည်။      ကျော်တင့်(ရွှေခရမ်း)

ထားသည်။ 

အမေရကိနန်ိငုင်၏ံ ကာကယွရ်ေး 

အသုံးစရတိသ်ည ်အမေရကိနဒ်ေါ်လာ 

၉၂၀ ဘီလီယံဖြင့် အများဆုံးရပ်တည်

လျကရ်ှပိြီး တရတုန်ိငုင်ကံ ၂၅၁ ဒသမ 

၃ ဘီလီယံနှင့် ရုရှားနုိင်ငံက ၁၈၆ ဒသမ 

၂ ဘီလီယံဖြင့် အသီးသီးရပ်တည် 

လျက်ရှိသည်။ ဂျပန်နိုင်ငံက အမေရိ

ကနဒ်ေါ်လာ ၅၈ ဒသမ ၉ ဘလီယီဖံြင့်

အဆင့် ၉ နေရာတွင် ရပ်တည်နေ

ကြောင်း သိရသည်။               ကိုတင့်

အိန္ဒိယနိုင်ငံတွင် အပူချနိ်မြင့်တက်မှုကြောင့် စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍ
အခက်အခဲများ ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်

အနိ္ဒယိနိငုင်တံငွ ်မတလ်အတငွ်း 

ရာသဦတဖုောကပ်ြနမ်ှုကြောင့ ်အပခူျနိ်

မြင့တ်ကလ်ာနိငုပ်ြီး စိကုပ်ျ ိုးရေးကဏ္ဍ

တွင် ကြီးမားသည့် ရိုက်ခတ်မှုမျ ိုးဖြစ်

ပေါ်လာနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

နုိင်ငံအတွင်း အပူချန်ိမြင့်တက်မှု 

ကြောင့ ်ဂျုစံိကုခ်င်းများသည ်ကြီးမား 

သည့် ရိုက်ခတ်မှုဖြင့် ရင်ဆိုင်ရနိုင်ပြီး

စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍအပြင် လျှပ်စစ်မီး 

ထတုလ်ပုမ်ှုဖြန့်ဝေမှုကဏ္ဍတငွလ်ည်း 

ကြီးမားသည့်အခက်အခဲများဖြင့် ရင် 

ဆိုင်လာရနိုင်ကြောင်း သုံးသပ်ထား 

သည်။ အပူချနိ်မြင့်တက်လာပါက 

အန္တရာယ်ရှိနိုင်သဖြင့် လျှပ်စစ်ဓာတ် 

အားပေးစနစ်များကို ဖြတ်တောက်ရ

မညဖ်ြစပ်ြီး လျှပစ်စဓ်ာတအ်ား ဖြန့်ဝေ

မှုများကို အကန့်အသတ်ဖြင့်သာ ပေး

ဝေရမည့အ်ခြေအနေဖြင့ ်ရငဆ်ိငုရ်နိငု်

ကြောင်း သိရသည်။

“မတလ်အတငွ်းမှာ နိငုင်မံြောက ်

ဘက်ပုိင်းနဲ့ အနောက်မြောက်ဘက်ပုိင်း 

ဒေသတွေမှာ အပူချနိ်စံချနိ်တင် မြင့်

တက်လာနိုင်တဲ့ အခြေအနေဖြစ်ပါ

တယ်။ အပူချနိ်မြင့်တက်မှုကြောင့် 

စိုက်ပျ ိုးရေးနဲ့ ကဏ္ဍအသီးသီးမှာ 

ကြီးမားတဲ့ရိုက်ခတ်မှုတွေနဲ့ ရင်ဆိုင်

လာရနိငုပ်ါတယ”် ဟ ုIndia Meteoro 

logical Department (IMD) မ ှတာဝန ်

ရှိသူတစ်ဦးက သတိပေးပြောကြားခဲ့

ကြောင်း သိရသည်။             ကိုတင့်

ယကူရနိ်းနိငုင်သံာ နျူကလီးယား

နည်းပညာများရရှိခဲ့ပါက ရုရှားနိုင်ငံ

အနေဖြင့ ်မဟာဗျူဟာမြောကမ်ဟတု်

သော နျူကလီးယားလက်နက်များ

အပါအဝင် မည်သည့်လက်နက်အမျ ိုး

အစားကိုမဆို အသုံးပြုသွားမည်

ဖြစ်ကြောင်း ရုရှားလုံခြုံရေးကောင်စီ 

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒီမီထရီမက်ဗီဒက်က 

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ယူကရိန်းသည် နျူကလီးယား 

နည်းပညာပိုင်ဆိုင်လာပါက မိမိတို့

ရုရှားနိုင်ငံကို ခြိမ်းခြောက်နေသည့် 

ယူကရိန်းပစ်မှတ်များကို တိုက်ခိုက်

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း မက်ဗီဒက်က 

သတင်းဌာနတစ်ခုသို့ ပြောကြားခဲ့ပြီး  

ဗြိတိန်နှင့ ် ပြင်သစ်နိ ုင်ငံတို ့သည် 

ယကူရနိ်းထ ံနျူကလီးယားလကန်က်

များလွှဲပြောင်းပေးရန် ပြင်ဆင်နေ

ကြောင်း ရုရှားနိုင်ငံပြည်ပထောက် 

လမှ်းရေးဌာနကလည်း သတင်းထတု်

ပြန်ထားသည်။ 

ဗြတနိန်ငှ့ ်ပြငသ်စန်ိငုင်တံိုသ့ည ်

ရှုံးနမိ့မ်ှုကိ ုလကခ်လံိခုြင်းမရှဘိ ဲယကူ 

ရိန်းကို အဏုမြူဗုံးများ သို့မဟုတ် 

ညစ်ညမ်းဗုံးများကို တပ်ဆင်ပေးရန် 

ကြိုးပမ်းနေကြောင်း၊ ယင်းကြိုးပမ်းမှု 

သည ်နိငုင်တံကာဥပဒေနငှ့ ်နျူကလီး 

ယားလက်နက် မပြန့်ပွားရေးစာချုပ်

ကို ပြင်းထန်စွာချ ိုးဖောက်ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊ ယကူရနိ်းအား နျူကလီးယား

လက်နက်ထုတ်လုပ်နိုင်သည့် အသွင်

မျ ိုးဖြစ်အောင် အနောက်အုပ်စုက 

ဖန်တီးနေပြီး ယခုကဲ့သို့ အန္တရာယ်ရှိ

သောအစီအစဉ်များသည် လက်တွေ့

ဘဝနှင့် ကင်းကွာနေကြောင်း သတိ 

ပေးထားသည်။

ရုရှားသမ္မတပူတင်ကလည်း 

ရုရှားနိုင်ငံအနေဖြင့် နိုင်ငံ၏ အချုပ် 

အခြာအာဏာနှင့် လွတ်လပ်ရေးကို 

ခြိမ်းခြောက်ခံရပါက နျူကလီးယား

လက်နက်အသုံးပြုရန် အသင့်ရှိနေ

ကြောင်း သတိပေးပြောကြားခဲ့သည်။ 

နုိင်ငံ၏အချုပ်အခြာအာဏာနှင့် လွတ်လပ်ရေးကုိ ခြိမ်းခြောက်ခံရပါက 

နျူကလီးယားလက်နက်အသုံးပြုရန် အသင့်ရှိဟု ရုရှားသတိပေး

“ရရုှားဟာ လိအုပတ်ဲရ့လဒက်ိ ုဖနတ်ီး

နိုင်ပြီး ၂၀၂၂ ခုနှစ်မှာ စတင်ခဲ့တဲ့စစ်ပွဲ

ကို နိဂုံးချုပ်နိုင်ဖို့ လုံလောက်တဲ့ အင် 

အားနှင့်နည်းလမ်းများရှိတယ်” ဟု 

ပူတင်က သတိပေးပြောကြားခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။                  ကျော်ကျော်



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၆)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၁၅ ရက်14

၁-၄- ၂၀၂၆ မှ ၁၅-၄- ၂၀၂၆ အထိ

ဝင်းမင်း (B.Sc)
တနင်္ဂနွေ။ လုပ်ငန်းတွင်  အသင့်အတင့်အောင်မြင်နေမည်။ မိတ်သစ် 

မိတ်ကောင်းများနှင့် ဆက်သွယ်လုပ်ကုိင်၍ သဘောတူညီချက် 

အသစ်များရကာ အကျ ိုးခံစားရတတ်သည်။ ကျန်းမာရေး ပြဿနာ 

အထူးမရိှပါ။ ဝမ်းပျက်တတ်ခြင်းမျ ိုး သတိပြုပါ။ အိမ်ထောင်ရေး 

တငွ ်ဇနီးမောငန်ှ ံနားလညမ်ှုလွ၍ဲ အဆငမ်ပြေဖြစရ်တတသ်ည။် 

ပညာရေးကံ သင့်တင့် ကောင်းမွန်တတ်၍ ကြိုးစားသလောက် အောင်မြင်မှု

ရတတ်သည်။

ယတြာ။  တနင်္ဂနွေနေ့ နံနက်ပိုင်းတွင် စေတီတစ်ဆူ၏ တနင်္ဂနွေထောင့်၌ 
အုန်းလက် ခြောက်ညွန့်၊ သပြေ ငါးညွန့် တွဲလှူပေးပါ။

တနင်္လာ။  ကံကောင်း၍ အရာရာအဆင်ပြေသော ကာလဖြစ် 

သည်။ ငွေကြေးပိုင်းတွင် ရစရာရှိသည်များ အဆင်ပြေပြေရရှိ

မည။် မထငမ်တှထ်ားဘ ဲငွေလုံးငွေရင်း ဝငတ်တသ်ည။် ကျန်းမာ 

ရေး အာရံုကြောပြဿနာနှင့်  အိပ်မပျော်နုိင်ခြင်းမျ ိုး သတိပြုပါ။ အချစ် 

ရေး ပုံမှန်ဆက်ဆံရေးတွင်သာ ရှိနေပါမည်။ ပညာရေး ပုံမှန်

အနေအထားတွင်ရှိ၍ ကြိုးစားသလောက် အောင်မြင်မှုရတတ်သည်။

ယတြာ။   စေတတီစဆ်၏ူ တနင်္လာထောင်တ့ငွ ်တနင်္လာနေ့၌ ကံက့ောန်စှည်နွ့်၊ 
ရွက်လှလေးညွန့် တွဲလှူ၍ လိုရာဆုတောင်းပါ။
အင်္ဂါ။ အလုပ်တွင် ရန်အတုိက်အခံများနေတတ်သော်လည်း အောင်မြင် 

တိုးတက်မှုရနေမည်။ ငွေကြေးပိုင်း အဆင်‌ပြေစွာလည်ပတ်‌နေ

မည်။ အချစ်ရေးကံ ကောင်းမွန်၍ စန်းပွင့်သောကာလ ဖြစ်မည်။ 

ပညာရေး သာမန်ထက်ပိုသော အောင်မြင်မှုမျ ိုး ရရှိမည်။

ယတြာ။  အင်္ဂါနေ့မွန်းလဲွနောက်ပုိင်းတွင် စေတီတစ်ဆူ၏ အင်္ဂါ
ထောင့်၌ နှင်းဆီအနီရှစ်ပွင့်လှူ၍  လိုရာဆုတောင်းပါ။

ဗုဒ္ဓဟူး။  လပုင်န်းတငွ ်အထစအ်ငေါအ့ချ ို့ ကြုံနေရတတသ်ည။် 

လက်အောက်ငယ်သားများအချင်းချင်း မညီညွတ်မှုကြောင့် စိတ်ညစ် 

ရတတ်သည်။ ငွေကြေးပုိင်းလည်း ရစရာအချ ိ့ု  နှောင့်နှေးကြန့်ကြာ 

နေတတ်သည်။ မျက်စိအားနည်းခြင်း သတိထားပါ။ အချစ်ရေး 

အဆငပ်ြေနေတတသ်ောလ်ည်း စကားများရနဖ်ြစရ်တတသ်ည။် 

အိမ်ထောင်ဖက် ကျန်းမာရေး ညံ့တတ်သည်။ ပညာရေးကံသင့်၍ အောင်မြင်မှု 

အသင့်အတင့် ရတတ်သည်။

ယတြာ။ ဗုဒ္ဓဟူးနေ့ မွန်းလွဲပိုင်းတွင် စေတီတစ်ဆူ၏ ဗုဒ္ဓဟူးထောင့်၌ ရေသန့် 
လေးပုလင်း အဖုံးဖွင့်လှူ၍ လိုရာဆုတောင်းပါ။
ကြာသပတေး။ လုပ်ငန်းမှာ မတည်ငြိမ် အတက်အကျ များနေ

တတ်သည်။ ငွေကြေးကံ သင့်တင့်စွာ ကောင်းမွန်နေမည်။ ကျန်းမာ 

ရေး ကောင်းမွန်နေမည်။ အချစ်ရေးအဆင်ပြေနေတတ်သော်လည်း 

အဆက်အသွယ် ခေတ္တမရတတ်ခြင်းမျ ိုး ကြုံရတတ်သည်။ အိမ်ထောင် 

ရေးကံည့ံ၍ ရန်ခုိက်ဒေါသဖြစ်ရတတ်သည်။ ပညာရေးကံ အထူး

ကောင်းမွန်၍ အောင်မြင်မှုများ ရနေမည်။

ယတြာ။ ကြာသပတေးနေ့တွင် စေတီတစ်ဆူ၏ ကြာသပတေးထောင့်၌ စံပယ်ပန်း 
ငါးကုံးလှူပေးပါ။

သောကြာ။ လုပ်ကိုင်သမျှ အဆင်ပြေအောင်မြင်နေတတ်သော

ကာလဖြစသ်ည။် ငွေကြေးပိငု်း အထစအ်ငေါအ့ချ ို့ ကြုံနေရတတ်

သည။် ပေးဆပစ်ရာ ငွေကြေးကစိ္စအချ ို့အတကွ ်စတိပ်ပူနရ်တတ်

သည်။ ကျန်းမာရေး အည့ံရိှ၍ သွေးတုိး၊ ဆီးချ ိုရောဂါထဲမှ သတိပြုပါ။ 

အချစ်ရေး အဆင်ပြေနေမည်။ အိမ်ထောင်ရေး တတိယလူ နှောင့်ယှက် 

မှုကြောင့် ပြဿနာကြုံရတတ်သည်။ ပညာရေးကံ ကောင်းမွန်နေပါမည်။

ယတြာ။ သောကြာနေ့ မွန်းမလွဲမီ စေတီတစ်ဆူ၏ မွေးနံထောင့်၌ ရေသက်စေ့ 
သပ္ပာယ်ပေးပါ။
စနေ။ လုပ်ငန်းအခြေအနေ မတည်ငြိမ်တတ်၍  အထူးသတိပြုပါ။ 

ငွေကြေး ရသင့်သလောက်ရနေသော်လည်း ပေးဆပ်စရာ အချ ို့

ကြောင့် စိတ်ဖိစီးမှု ကြုံရတတ်သည်။ ကျန်းမာရေး စိတ်ဖိစီးခြင်း၊

အာရုကံြောရောဂါ၊ လေဖြတတ်တခ်ြင်း သတပိြုပါ။ အမိထ်ောငရ်ေး

ကံ ညံ့တတ်၍ ကွဲကွာနိုင်ခြင်းမျ ိုး သတိပြုပါ။ ပညာရေးကံ သင့်

သော်လည်း ကြိုးစားလိုစိတ်မရှိ ဖြစ်နေတတ်၍ သတိပြုကြိုးစားရန် လိုပါမည်။

ယတြာ။ စနေနေ့ နနံကပ်ိငု်းတငွ ်စေတတီစဆ်၏ူ  စနေထောင့၌် ပတိောက ်၁၀ 
ညွန့် လှူပေးပါ။

ဒို့​​ကျ​ေးရွာ​ဗ​ေဒင်

  မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒခန့်မှန်းချက်

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်အခြေအနေ

 ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်နှင့် ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တောင်ပုိင်းတ့ုိတွင် လေဖအားနည်းရပ်ဝန်း တစ်ကြိမ် ဖြစ်ပေါ်နုိင်ပါသည်။  

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်မြောက်ပုိင်းတွင် သာယာနုိင်ပြး ကျန်ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်တ့ုိတွင် တိမ်အသင့်အတင့် ဖြစ်ထွန်းနုိင်ပါသည်။

မိုးရွာသွန်းမှုအခြေအနေ

	 မုိးရွာသွန်းမှုအခြေအနေမှာ နေပြည်တော်၊ ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး၊ မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး၊ ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီး၊ မကွေးတုိင်း

ဒေသကြီး၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီးအောက်ပုိင်း၊ ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး၊ ကယားပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်၊ ရခုိင်ပြည်နယ်နှင့် 

ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပုိင်း)တ့ုိတွင် ရွာသွန်းမြဲအောက်လျော့နည်းနုိင်ပြး စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီးအထက်ပုိင်း၊ တနင်္သာရီတုိင်းဒေသ

ကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်နှင့် ရှမ်းပြည်နယ် (တောင်ပုိင်းနှင့် အရှေ ပုိင်း) တ့ုိတွင် ရွာသွန်းမြဲခန့် မုိးထစ်ချု န်း

ရွာနုိင်ပါသည်။

နေ့အပူချနိ်

နေပြည်တော်၊ ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး၊ မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး၊ ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီး၊ မကွေးတုိင်းဒေသကြီး၊ စစ်ကုိင်းတုိင်း

ဒေသကြီးအောက်ပုိင်းနှင့် ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီးတ့ုိတွင် မတ်လပျမ်းမျှအပူချန်ိ၏ ၁ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်နှင့်အထက်ပုိနုိင်

ပြး စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီးအထက်ပုိင်း၊ တနင်္သာရီတုိင်းဒေသကြီး၊ ကချင်ပြည်နယ်၊ ကယားပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်၊ 

မွန်ပြည်နယ်၊ ရခုိင်ပြည်နယ်နှင့် ရှမ်းပြည်နယ်တ့ုိတွင် မတ်လပျမ်းမျှအပူချန်ိခန့်သာ ရိှနုိင်ပါသည်။

မြူအခြေအနေ

နေပြည်တော်၊ ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး၊ ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး၊ မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး၊ ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီး၊ မကွေးတုိင်း

ဒေသကြီး၊ စစက်ိငု်းတိငု်းဒေသကြီး၊ တနင်္သာရတီိငု်းဒေသကြီး၊ ကချငပ်ြညန်ယ၊် ချင်းပြညန်ယ၊် မနွပ်ြညန်ယ၊် ရခိငုပ်ြညန်ယ၊် 

ရှမ်းပြည်နယ်၊ ကယားပြည်နယ်နှင့် ကရင်ပြည်နယ်တို့တွင် မြူထူများဆိုင်းနိုင်ပါသည်။ 

မိုးလေဝသနှင့်ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန                                                      

၂ဝ၂၆ ခုနှစ်၊ မတ်လ ဒုတိယ ၁၅ ရက်အတွက်

တရားမဝင် တင်သွင်းလာသည့် 
ကုန်ပစ္စည်းနှင့်ယာဉ်များ သိမ်းဆည်းရမိ

တရားမဝင် တင်သွင်းလာသည့် ကုန်ပစ္စည်းများကြောင့် ကုန်သည်လုပ်ငန်းရှင်များအတွက် စျေးကွက်ယှဉ်ပြိုင်နိုင်မှု 
စမွ်းအားကျဆင်းခြင်းနငှ့ ်ထခိိကုန်စန်ာမှုများ ဖြစပ်ေါ်နိငုစ်ေပြီး နိငုင်တံောအ်တကွ ်ရသင့ရ်ထိကုသ်ည့ ်အခနွဘ်ဏ္ဍာ ဆုံးရှုံး
နစ်နာခြင်းများ ဖြစ်ပေါ်စေနိုင်သည့်အတွက် တရားမဝင်ကုန်ပစ္စည်းများနှင့် ယာဉ်များကို စနစ်တကျ တားဆီးအရေးယူမှု
များ ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

ထိုက့ြောင့ ်မတလ်ပထမအပတတ်ငွ ်တရားမဝငက်နုသ်ယွမ်ှုတိကုဖ်ျကရ်ေးအထူးအဖွဲ့သည ်ညောငခ်ါးရညှအ်မြတဲမ်း 
စစ်ဆေးရေးစခန်း၌ ယာဉ်သုံးစီးပေါ်မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း အထောက်အထား တင်ပြနိုင်ခြင်းမရှိသည့် လူသုံးကုန် 
ပစ္စည်း ၁၂ မျ ိုး၊ လျှပ်စစ်ပစ္စည်းသုံးမျ ိုး၊ စားသောက်ကုန်ပစ္စည်းနှစ်မျ ိုး၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းနှစ်မျ ိုး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး ငွေကျပ် 
၄၄၅၇၀၀၀၀) နှင့် အဆိုပါပစ္စည်းများ တင်ဆောင်လာသည့် Toyota Hiace တစ်စီး၊ Nissan AD Van တစ်စီး၊ Toyota 
Succeed တစ်စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၁၂၅၀၀၀၀၀၀) ကိုလည်းကောင်း၊ ရန်ကုန်အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလေဆိပ်၌ 
ခရီးသညတ်စဦ်း၏ ဝနစ်ညအ်တငွ်းမ ှတရားဝငစ်ာရကွစ်ာတမ်း အထောကအ်ထားတငပ်ြနိငုခ်ြင်းမရှသိည့ ်လသူုံးကနုပ်စ္စည်း
တစ်မျ ိုး (ခန့်မှန်း တန်ဖိုးငွေကျပ် ၅၂၃၉၀၀၀၀) ကိုလည်းကောင်း စုစုပေါင်းခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၂၂၁၉၆၀၀၀၀ ကို 
သိမ်းဆည်းရမခိဲပ့ြီး အကောကခ်နွ ်လပုထ်ုံးလပုန်ည်းများနငှ့အ်ည ီအမှုတွဖဲငွ့လ်စှထ်ားကြောင်း သရိသည။်        ကိအုောင်

မီးဘေးအန္တရာယ် ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး နှိုးဆော်ချက်မီးဘေးအန္တရာယ် ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး နှိုးဆော်ချက်
အိမ်တိုင်းအိမ်တိုင်းက မီးကိုကြိုတင်ကာကွယ်တားဆီးနိုင်ရန် မြန်မာနိုင်ငံ မီးသတ်တပ်ဖွဲ့မှ အောက်ပါစည်းကမ်း

ချက်များကို လိုက်နာဆောင်ရွက်ကြပါရန် မေတ္တာရပ်ခံထားသည်-
(၁)	 မိမိနေအိမ်ခြံဝင်းကို သန့်ရှင်းသပ်ရပ်စွာထားရန်။
(၂)	 မီးလောင်လွယ်သော အရာဝတ္ထုများကို သေချာစွာထုပ်ပိုးသိမ်းဆည်းခြင်း၊ အသုံးမပြုလိုလျှင် စနစ်တကျ 
	 စွန့်ပစ်ခြင်းများ ဆောင်ရွက်ရန်။
(၃)	 အမှိုက်မီးရှို့လိုလျှင် မြန်မာနိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ့သို့ ကြိုတင်အကြောင်းကြား၍ ခွင့်ပြုမှသာ ဆောင်ရွက်ရန်။
(၄)	ထ င်းမီးဖိုအသုံးပြုလျှင် လုံခြုံစွာကာရံခြင်း၊ ကျင်းတူး၍ အသုံးပြုခြင်းများ ဆောင်ရွက်ရန်။
(၅)	 ဓာတင်ွေ့မီးဖြင့ ်အသုံးပြုချကပ်ြုတလ်ျှင ်အသုံးမပြုမ ီနားလညတ်တက်ျွမ်းသမူျားဖြင့ ်သေချာစွာ စစဆ်ေးရန။်
(၆)	 လျှပစ်စမ်ီးကိ ုအသုံးပြုချကပ်ြုတလ်ျှင ်ဝနအ်ားမျှတသည့ ်ဝိငုယ်ာကြိုးများကိ ုအသုံးပြုခြင်း၊ လျှပစ်ီးပတလ်မ်း
	 ကို အလိုအလျောက်ဖြတ်တောက်ပေးသော ပစ္စည်းကိရိယာများကို အသုံးပြုခြင်း၊ ဝန်အားမနိုင်လျှင် လျှပ်စီး
	 ပတလ်မ်းကိ ုဖြတတ်ောကပ်ေးသည့ ်ပစ္စည်းကရိယိာများတပဆ်ငထ်ားရှခိြင်းများကိ ုနားလညတ်တက်ျွမ်းသော 
	 ပညာရှင်များ၏ အကူအညီရယူဆောင်ရွက်ရန်။
(၇)	 နေအိမ်တွင် အသံုးပြုထားရိှသော လျှပ်စစ်ပစ္စည်းများကုိ နှစ်စဉ်စစ်ဆေးပြး အသံုးပြုရန် မသင့်လျော်သော ဟောင်း 
	 နွမ်းခြင်း၊ ပေါက်ပြခြင်း၊ ဝန်အားမမျှခြင်း စသည့်အန္တရာယ်ရိှသည့် အစိတ်အပုိင်းများကုိ အစားထုိးလဲလှယ်ရန်။
(၈)	 နေအိမ်ခြဝင်းအတွင်း လောင်စာဆီ၊ စားသံုးဆီ၊ စက်သံုးဆီ၊ အမွှေးဆီစသည့်မီးလောင်လွယ်သော ဆီအမျ ိုးမျ ိုး
	 ကို သိုလှောင်ထားရှိခြင်း၊ ဖြန့် ဖြူးရောင်းချခြင်းများ မပြုလုပ်ရန်။
(၉)	 မီးခြစအ်ပါအဝင ်မီးဖြစစ်ေသော ပစ္စည်းများကိ ုကလေးသူငယမ်ျား လက်လှမ်းမမသီောနေရာ၊ အပဒူဏ ်ခမံရ 
	သေ ာနေရာများတွင် သေချာစွာသိမ်းဆည်းထားရှိရန်။
(၁၀)	ကလေးငယ်များကို မီးဖြစ်ပေါ်စေသောပစ္စည်းများ သို့မဟုတ် မီးလောင်လွယ်သောပစ္စည်းများနှင့် အသုံးပြု 
	 ချက်ပြုတ်စေခြင်း၊ ဆေးလိပ်၊ ခြင်ဆေးခွေနှင့် အမွှေးတိုင်အစရှိသော ပစ္စည်းများအား မီးညှိစေခြင်း၊ ဆော့
	 ကစားခြင်းများ မပြုပါစေရန်။                                                                         မြန်မာနိုင်ငံ မီးသတ်တပ်ဖွဲ့



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၆)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၁၅ ရက် 15ကြော်ငြာ

	 မြန်မာနိုင်ငံတွင် အဓိကကျရောက်လေ့ရှိသည့် စပါးဖြုတ်ပိုးအမျ ိုးအစား သုံးမျ ိုးရှိပြီး ယခု 

ကာလ သတိပြုသင့်သည့် စပါးခင်းကို အဓိကဖျက်ဆီးတတ်သော ဖြုတ်ပိုးမှာ ဖြုတ်ညိုနှင့် 

ဖြုတ်ကျောဖြူတို့ ဖြစ်ကြပါသည်။

ကျရောက်သည့်အချနိ်

	 ဖြုတ်ညိုပိုးသည် အပူချနိ် (၂၇-၃၂) ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ကြား၊ စိုထိုင်းဆ ၇၀ ရာခိုင်နှုန်းနှင့် 

အထက်ရှိသည့် မိုးဆက်တိုက်ရွာသွန်းသော သို့မဟုတ် မိုးအုံ့ဆိုင်းသော ကာလများတွင် 

များသောအားဖြင့် ကျရောက် ဖျက်ဆီးတတ်ပါသည်။ အပင်ဦးရေကျပ်ခြင်း၊ လေဝင်လေထွက်

နည်းခြင်း၊ နိုက်ထရိုဂျင်မြေဩဇာလွန်ကဲခြင်း၊ စိုက်ခင်းအတွင်း ရေအမြဲရှိနေခြင်း စသည့်

အခြေအနေများသည် ဖြုတ်ညိုပိုး ကျရောက်မှုကို အားပေးသော အခြေအနေများ ဖြစ်ကြ

ပါသည်။

ဖျက်ဆီးပုံလက္ခဏာများ

	 စပါးဖြုတ်ညိုပိုးသည် စပါးပင်၏ ပင်ရည်ကို စုပ်ယူစားပြီး စပါးရွက်များ ခြောက်သွေ့၍ 

မီးလောင်ထားသကဲ့သို့ ဖြုတ်လောင်လက္ခဏာ (Hopper Burn) ကို ဖြစ်ပေါ်စေပြီး မြက်တူပင်

တူရောဂါနှင့် စုတ်ပြတ်လိမ်တွန့်ဗိုင်းရပ်စ်ရောဂါများကို ကူးစက်စေပါသည်။ ဖြုတ်ကျောဖြူ 

သည်လည်း ပင်ရည်ကို စုပ်ယူစားပြီး စပါးရွက်များ ခြောက်သွေ့၍ မီးလောင်ထားသကဲ့သို့ 

ဖြုတလ်ောငလ်က္ခဏာ (Hopper Burn) ကိ ုဖြစပ်ေါ်စေပြီး စပါးအနကစ်င်း ပငပ်ဗုိငု်းရပစ်ရ်ောဂါ

ကို ကူးစက်စေပါသည်။

ကာကွယ်နှိမ်နင်းရေးနည်းလမ်းများ

	 ဖြုတ်ပိုးကျရောက်သော ဒေသများတွင် သက်လျင်(သက်တမ်းတို) စပါးမျ ိုးကို စိုက်ပျ ိုးပါ။ 

မျ ိုးစေ့နှုန်းထားလျှော့၍ အပင်ဦးရေ ကျဲကျဲစိုက်ပါ။ နိုက်ထရိုဂျင်မြေဩဇာကို စပါးပင်အဓိက 

လိုအပ်ချနိ်များတွင် အလီလီခွဲ၍ကျွေးပါ။ ဖြုတ်ပိုးကျရောက်ပါက မဖြစ်မနေ ရေထုတ်ပေးပါ။ 

ဖြုတ်ပိုးကျရောက်ရန် အားပေးသော ရာသီဥတုအခြေအနေရှိပါက စိုက်ခင်းကြိုတင်ရေထုတ်

ပြီး လေကြောင်းခွဲပေးပါ။ လက်ခံပင်ပေါင်းမြက်များဖြစ်သည့် မြက်မုန်ညင်း၊ ဝမ်းဘဲစာများကို 

ဖယ်ရှားပါ။ မီးထောင်ချောက်အသုံးပြုပါ။ ပိုတက်ရှ်မြေဩဇာကို မဖြစ်မနေသုံးစွဲပေးပါ။

ကိုးကား  - အစိမ်းရောင်လမ်း

စပါးခင်းတွင် သတိပြုသင့်သည့် ဖြုတ်ပိုးအန္တရာယ်

ထိသေ၊ စားသေနှင့် ပင်လုံးပြန့်အာနိသင်ရှိ ရေဖျော်ပိုးသတ်ဆေးခဲ

အသုံးပြုရန်နှုန်းထား

စပါး - တစ်ဧကလျှင် (၅ဝ-၁၀၀) ဂရမ်နှုန်းဖြင့် အသုံးပြုနိုင်ပါသည်။

သတိပြုရမည့်အချက်များ

-	 တစ်ရာသီဆေးဖျန်းကြိမ်ရေ (၃)ကြိမ်။

-	ဆ ေးဖျန်းခြားရက် (၇)ရက်။

-	ဆ ေးဖျန်းပြီးနောက် စိုက်ခင်းအတွင်း ပြန်လည်ဝင်ရောက်နိုင်သောကာလ (၂၄)နာရီ။

-	 တစ်ဧကလျှင် (၂ဝ)လီတာဝင် ဆေးဖျန်းပုံး ခြောက်ပုံးနှုန်းဖြင့် တွက်ချက်ထားပါသည်။

တဖြုတ်ဖြုတ် (Pymetrozine 50% + Nitenpyram 20% WDG)



အတွဲ(၂၃)၊ အမှတ်(၆)၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ မတ်လ ၁၅ ရက်

အပူချနိ်မြင့်မားမှုကို ခံနိုင်ရည်ရှိသော
ဆန်စပါးမျ ိုး သုတေသနပြုလုပ်လျက်ရှိ

ကမ္ဘာ့အပူချ နိ် မြင့် မားလာမှု

အပေါ် ဆန်စပါးသီးနှံများ ခံနိုင်ရည်ရှိ

စေရေးအတွက် အေအိုင်နှင့် မျ ိုးဗီဇ

စနစ်တို့ကိုအခြေခံကာ သုတေသန

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်နေကြောင်း 

သိရသည်။

ယခုစီမံချက်အား မြင့်မားသည့် 

အပခူျနိက်ြောင့ ်ဆနစ်ပါးအထကွန်ှုန်း 

လျောက့ျမှုမရှစိေရေးအတကွ ်အနိ္ဒယိ

နှင့် ဩစတြေးလျပညာရှင်များက

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်သည်။ 

စမီခံျကအ်ရ ဆနစ်ပါးတငွပ်ါဝငသ်ည့ ်

ပရိုတိန်း၏ အပူဒဏ်အပေါ် တုံ့ပြန်မှု

ကိုလေ့လာခြင်းနှင့် ဆန်စပါးသီးနှံ 

များအား အပဒူဏခ်နံိငုရ်ညမ်ြင့မ်ားစေ

ရေးအတွက် မျ ိုးဗီဇပြောင်းလဲသည့် 

လုပ်ငန်းများကို ဆောင်ရွက်မည်ဖြစ်

ပြီး ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှု၏ အကျ ိုး

သက်ရောက်မှုများကို တွေ့ကြုံနေရ

သည့တ်ောငသ်မူျားအတကွ ်လကတ်ွေ့ 

ကျသည့်အဖြေကို ဆောင်ကြဉ်းပေး

လာမညဟ် ုပါမောက္ခဆရူကီမုာနဗ်လာ

ဆူဗာရာမင်က ပြောသည်။ ကမ္ဘာကြီး

ပနူွေးလာသညန်ငှ့အ်မျှ ဆနစ်ပါးသီးနှံ

များသည် အပူချန်ိမြင့်မားမှုဒဏ်ကုိ ခံနေ 

ရပြီး အထွက်နှုန်းလျော့ကျလာလျက်

ရှိသည်။ ယခုစီမံချက်အရ ဆန်စပါး

သီးနှံအတွင်းရှိ မည်သည့်ဒြပ်စင်များ 

သည ်အပဒူဏက်ိခုနံိငုရ်ညရ်ှကိြောင်း

နငှ့ ်၎င်းဒြပစ်ငမ်ျားကိ ုမညသ်ိုအ့သုံးချ 

ရမည်ကို သိရှိနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 	         ကိုကျော်

အီရန်-အစ္စရေးပဋိပက္ခများကြောင့် အိုပက်ပလပ်စ်အဖွဲ့က ရေနံစိမ်းတိုးမြှင့်ထုတ်လုပ်မည်
ရေနံတင်ပို့သော နိုင်ငံများအဖွဲ့ 

(အိပုက)်နငှ့ ်၎င်း၏ မဟာမတိ ်အိပုက်

ပလပ်စ်အဖွဲ့တို့သည် ရေနံစိမ်းထုတ် 

လပုမ်ှုကိ ုလာမည့ ်ဧပြလီတငွ ်တိုးမြငှ့်

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ဆော်ဒီအာရေဗျနှင့် ရုရှားနိုင်ငံ

တိုအ့ပါအဝင ်အဓကိရေနထံတုလ်ပုသ်ူ

များအဖွဲ့သည် အွန်လိုင်းမှတစ်ဆင့် 

အစည်းအဝေးတစရ်ပ ်ပြုလပုခ်ဲရ့ာ လာ

မည့်ဧပြီလတွင် တစ်ရက်လျှင် ရေနံ 

စည်ပေါင်း ၂၀၆၀၀၀ အထိ တိုးမြှင့်

ထတုလ်ပုသ်ွားမညဖ်ြစသ်ည။် အဆိပုါ

ပမာဏသည် ဒီဇင်ဘာလက နောက်ဆံုး 

တိုးမြှင့်ထုတ်လုပ်မှုထက် ရေနံစည် 

၇၀၀၀၀ နီးပါး ပိုမိုများပြားလာမည်

ဖြစ်သည်။

အမေရိကန်နှင့် အစ္စရေးတို့၏ 

အီရန်အပေါ် တိုက်ခိုက်မှုများသည် 

ကမ္ဘာ့ရေနံထောက်ပံ့မှုကွင်းဆက်ကို 

ကြီးစွာအနှောင့အ်ယကှ ်ဖြစစ်ေနိငုပ်ြီး 

ရေနံဈေးနှုန်းကို နှစ်ပေါင်းများစွာ

အတွင်း မကြုံဖူးသောအဆင့်အထိ 

မြင့တ်ကလ်ာစေနိငုက်ြောင်း လေလ့ာ

ဆန်းစစ်သူများက သတိပေးထား 

သည်။ အီရန်သည် လက်ရိှတွင် တစ်ရက် 

လျှင် ရေနံစည်ပေါင်း ၃ ဒသမ ၁ သန်း

ခန့်ကိ ုထတုလ်ပုန်ေပြီး ကမ္ဘာတ့တယိ

အကြီးဆုံး ရေနံစိမ်းသိုက်ကို ပိုင်ဆိုင်

ထားသည့် နိုင်ငံဖြစ်သည်။ 

လက်ရှိတွင် အီရန်-အစ္စရေး ပဋိ 

ပက္ခများကြောင့် ဟော်မုဇ်ရေလက် 

ကြားတွင် သင်္ဘောများဖြတ်သန်းရန် 

အခကအ်ခကဲြုံတွေ့နေရလျကရ်ှသိည။်

ပါရှန်ပင်လယ်ကွေ့၊ အိုမန်ပင်လယ် 

ကွေ့၊ အာရေဗီယန်ပင်လယ်တို့ကို 

ချတိ်ဆက်ပေးထားသော ဟော်မုဇ်

ရေလကက်ြားသည ်ပငလ်ယက်ွေ့နိငုင်ံ

များမှ ရေနံစိမ်းသယ်ယူပို့ဆောင်ရာ 

တွင် အဓိကအားထားရသည့် မဟာ 

ဗျူဟာရေလမ်းကြောင်းတစ်ခုဖြစ်၍ 

ယင်းပဋပိက္ခကြောင့ ်ရေနစံမိ်းဈေးနှုန်း

များ ဆကလ်ကမ်ြင့တ်ကဖ်ယွရ်ှသိည။် 

ကမ္ဘာရ့ေနသံုံးစွမဲှု၏ ၂၀ ရာခိငုန်ှုန်းခန့် 

ဖြတသ်န်းနေသော ဟောမ်ဇုရ်ေလက ်

ကြားပိတ်ဆို့မှုကြောင့် ရေနံဈေးနှုန်း

မှာ ပထမဆုံးအကြိမ်အဖြစ် တစ်စည်

လျှင် အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၁၀၀ အထိ

ရောကရ်ှသိွားပါက ငွေကြေးဖောင်းပမွှု

ကိပုြနလ်ညမ်ြင့တ်ကစ်ေမညဖ်ြစသ်ည့်

အပြင် ကမ္ဘာ့စီးပွားရေးကုိပါ ထိခုိက်စေ 

မည်ဖြစ်သည်။ လက်ရှိတွင် အီရန်၏ 

အမိန်ီးချင်းနိငုင်မံျားရှ ိအမေရကိနစ်စ်

စခန်းများ တိကုခ်ိကုခ်နံေရပြီး အဆိပုါ

နုိင်ငံများ၏ ရေနံထုတ်လုပ်မှုကုိ ထိခုိက် 

စေသောကြောင့ ်ကမ္ဘာရ့ေနဈံေးကကွ်

ကို ပိုမိုမသေချာ မရေရာမှုများဖြစ်

စေသည်။    
ထို့ပြင် အရှေ့အလယ်ပိုင်းဒေသ

တစဝ်န်း ပဋပိက္ခဖြစပ်ွားမှုများကြောင့ ်

ကုန်စည်များ ပံုမှန်အတုိင်းပြတ်တောက် 

မှုမရှိ စီးဆင်းနိုင်မည်လားဆိုသည့်

အပေါ်လည်း စိုးရိမ်ပူပန်မှုမြင့်တက်

လျက်ရှိသည်။  ကျော်တင့်(ရွှေခရမ်း)

အမေရိကန်ပဲပုပ်များကို မြန်မာအပါအဝင် 
အရှေ့တောင်အာရှဒေသသို့ ပိုမိုတိုးမြှင့်တင်ပို့လာ

အမေရိကန်နိုင်ငံသည် ယခုနှစ်

အစောပိုင်းမှစ၍ မြန်မာနိုင်ငံအပါ 

အဝင် အရှေ့တောင်အာရှဒေသသို့ 

ပဲပုပ်များကို ပိ ုမိ ုတိုးမြှင့ ်တင်ပိ ု ့နေ

ကြောင်း သိရသည်။

အရှေတောင်အာရှသ့ုိ အမေရိကန် 

ပဲပုပ်တင်ပ့ုိမှု တုိးမြှင့်နုိင်ရန် အမေရိကန် 

တင်ပို့ရောင်းချသူနှင့် မြန်မာဝယ်ယူ

သမူျားကြား သဘောတညူခီျကအ်သစ ်

လကမ်တှရ်ေးထိုးခြင်းနငှ့ ်ပတသ်က၍် 

ဝမ်းမြောကက်ြောင်း၊  ယခကုဲသ့ို ့ မတိ်

ဖက်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများက ဒေသ 

တွင်း၌ ခိုင်မာသော ထောက်ပံ့ရေး

ကွင်းဆက်များနှင့် ရေရှည်စီးပွားရေး 

အဆက်အသွယ်များကိုလည်း ပိုမို

အားကောင်းစေကြောင်း၊ စီးပွားရေး

တိုးတက်မှုကို အထောက်အကူပြုပြီး 

ထုတ်လုပ်သူများနှင့် ဝယ်ယူသူများ

အတွက် အခွင့်အလမ်းအသစ်များ 

ဖန်တီးပေးမည့် ကုန်သွယ်ရေးအစီ 

အစဉ်များကို ကြိုဆိုကြောင်း မြန်မာ 

နိငုင်ဆံိငုရ်ာ အမေရကိနသ်ရံုံးက လမူှု

ကွန်ရက်၌ ဖော်ပြထားသည်။

အမေရကိနန်ိငုင်အံနေဖြင့ ်ယခင်

က အမေရိကန်ပဲပုပ်များကို တရုတ်

နိငုင်သံို ့အများဆုံးတငပ်ိုခ့ဲသ့ောလ်ည်း 

ယခုအခါ အရှေ တောင်အာရှဒေသသ့ုိပါ 

တိုးမြငှ့တ်င်ပို့လာနေရခြင်းဖြစသ်ည။် 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခနုစှ ်ဈေးကကွရ်ှာဖွေရေး

နှစ်အတွင်း အမေရိကန်အနေဖြင့် 

တရတုန်ိငုင်မံဟတုသ်ော အခြားနိငုင်ံ

များသို့ ပဲပုပ်တင်ပို့မှု ၃၀ ရာခိုင်နှုန်း

အထိ မြင့်တက်လာသည်။

အရှေ့တောငအ်ာရနှိငုင်မံျားဖြစ်

သည့် အင်ဒုိနီးရှား၊ ဗီယက်နမ်နှင့် ဖိလစ် 

ပိုင်နိုင်ငံတို့သည် အမေရိကန်နိုင်ငံမှ 

ပဲပုပ်များကို အများဆုံးဝယ်ယူတင်

သွင်းနေသည့်နိုင်ငံများဖြစ်ပြီး အင်ဒို

နီးရှားနိုင်ငံသည် အမေရိကန်နိုင်ငံ

အတွက် တတိယမြောက်အကြီးဆုံး 

ပဲပုပ်ဈေးကွက်အဖြစ် ရပ်တည်နေ 

သည်။ ထိုင်းနိုင်ငံသည်လည်း ယခု

နောက်ပိုင်းတွင် အမေရိကန်မှ ပဲပုပ်

များကို တိုးမြှင့်တင်သွင်းလာလျက်ရှိ

သည်။ 

အရှေ့တောင်အာရှဒေသတွင် 

ပပဲပုက်ိ ုစားစရာအဖြစသ်ုံးစွပဲြီး အမေ

ရကိနန်ိငုင်မံထှကွရ်ှသိော ပပဲပုမ်ျား၏ 

အရောင်အသွေး၊ အရွယ်အစားနှင့် 

အရညအ်သွေးကောင်းမနွမ်ှုတိုက့ြောင့ ်

လူကြိုက်များသည်။ ဗီယက်နမ်နှင့် 

ထိုင်းနိုင်ငံတို့တွင် အမေရိကန်မှ တင်

သွင်းသော ပဲပုပ်အစာများကို သမား 

ရိုးကျ ငါးစာများနေရာတငွ ်အစားထိုး

အသုံးပြုလျက်ရှိကြောင်းသိရသည်။

ကိုတင့်


