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plyg yg0gwdkY xdyfwdkufawGU Murnfavm
(,lu&def;? tif'dk-ypdzdwfESifh xdkif0rfta&;)

 နေ့စဉ်ပြောင်းလဲဖြစ်ပေါ်နေသော ကမ္ဘာ့ရေးရာများကို 

မျှဝေခံစား သိရှိနိုင်ရန်နှင့် လေ့လာသင်ခန်းစာယူနိုင်ရန်

ဤ “ကမ္ဘာရေးရာ” စာစောင်တွင်

နိုင်ငံရေး၊ စီးပွားရေး၊ စစ်ရေး၊ လူမှုရေး၊ ကျန်းမာရေး၊ 

နည်းပညာ၊ နိုင်ငံတကာဆက်ဆံရေးနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

စသည်ဖြင့် ခေါင်းစဉ်များကို ခွဲခြားဖော်ပြထားပါသည်။ 

အခြေအနေနှင့် အချနိ်အခါပေါ် မူတည်ပြီး

အခြားသင့်တော်ရာ ခေါင်းစဉ်များဖြင့်လည်း 

အလျဉ်းသင့်သလို ဖော်ပြသွားရန် ရည်ရွယ်ထားပါသည်

t,f'Dwmhpum;
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	 ၂၀၂၂ နှစ်သစ်ကို ကြိုဆိုခြင်းနှင့်အတူ ကမ္ဘာရေးရာ အမှတ် (၁၂) ထွက်ရှိလာပြီ 

ဖြစ်ပါသည်။ နှစ်ဆယ့်တစ်ရာစု ဒုတိယဆယ်စုနှစ် အလယ်ခန့်ကစပြီး ကမ္ဘာ့ဇာတ်ခုံတွင် 

နိုင်ငံရေးအခင်းအကျင်းများက ဒရာမာဆန်ဆန် ပြောင်းလဲခဲ့သည်။ ဒီမိုကရေစီနိုင်ငံများ 

တိုးတက်လာခဲ့သလို ဂလိုဘယ်လိုက်ဇေးရှင်း ထွန်းကားလာခဲ့သည်။ ကမ္ဘာကြီးသည် ပိုမို 

ပေါင်းစည်း ဆောငရ်ကွန်ိငုခ်ဲသ့ည။် “ဂလိဘုယလ်ိကုဇ်ေးရငှ်းသည ်ကမ္ဘာပေါ်ရှ ိနိငုင်မံျားနငှ့ ်

ပြညသ်မူျား၏ ပိမုိနုီးကပသ်ော ပေါင်းစည်းဆောငရ်ကွမ်ှု ဖြစသ်ည။် ဂလိဘုယလ်ိကုဇ်ေးရငှ်း 

ကြောင့် သယ်ယူပို့ဆောင်ရေး၊ ဆက်သွယ်ရေးဆိုင်ရာ ကြီးမားသော ကုန်ကျစရိတ်များ 

လျှော့ချလာနိုင်ခဲ့ပြီး ဖြ စ်သည်။ ကုန်ပစ္စည်းများ၊ ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းများ၊ အရင်းအနှီး၊ 

အသပိညာဗဟသုတုနငှ့ ်လမူျား၏ နယန်မိတိမ်ျား ဖြတက်ျော ်စီးဆင်းမှုများဆိငုရ်ာ အတား 

အဆီးများကိ ုဖြိုခွခဲြင်းဖြင့ ်ဂလိဘုယလ်ိကုဇ်ေးရငှ်းကိ ုသယဆ်ောငလ်ာခဲသ့ည”်ဟ ုနိဘုယ ်

ဆုရှင် Joseph Stiglitz က အဓိပ္ပာယ် ဖွင့်ဆိုခဲ့သည်။

	 ယခုမျက်မှောက်ကာလတွင် အိုင်စီတီနည်းပညာများ အံ့မခန်း တိုးတက်လာခြင်း 

ကိ ုမျကမ်ြငထ်ငရ်ှား တွေ့မြငန်ေကြရသည။် နေ့စဉပ်ြောင်းလ ဲဖြစပ်ေါ်နေသော ကမ္ဘာရ့ေးရာ 

များကိ ုမျှဝေခစံား သရိှနိိငုရ်နန်ငှ့ ်လေလ့ာသငခ်န်းစာယနူိငုရ်န ်ဤ “ကမ္ဘာရေးရာ” စာစောင ်

တွင် နိုင်ငံရေး၊ စီးပွားရေး၊ စစ်ရေး၊ လူမှုရေး၊ ကျန်းမာရေး၊ နည်းပညာ၊ နိုင်ငံတကာ 

ဆကဆ်ရံေးနငှ့ ်သဘာဝပတဝ်န်းကျင ်စသညဖ်ြင့ ်ခေါင်းစဉမ်ျားကိ ုခွခဲြားဖောပ်ြထားပါသည။် 

အခြေအနေနှင့် အချနိ်အခါပေါ် မူတည်ပြီး အခြားသင့်တော်ရာ ခေါင်းစဉ်များဖြင့်လည်း 

အလျဉ်းသင့်သလို ဖော်ပြသွားရန် ရည်ရွယ်ထားပါသည်။ 

	 ကမ္ဘာရေးရာ အမှတ် (၁၂)တွင် စိတ်ဝင်တစား ဖတ်ရှုရမည့် “အထူးဆောင်းပါး” 

နှစ်ပုဒ်ကို ဖော်ပြထားပါသည်။ နေဇင်လတ်၏ “အင်ဒို-ပစိဖိတ်မှ စစ်ငွေ့သန်းရာနေရာ”

ဆောင်းပါးနှင့် ဒေါက်တာနိုင်ဆွေဦး၏ “အန်ဒမန်နှင့် နီကိုဘာကျွန်းစု သို့မဟုတ် အိန္ဒိယ 

သမုဒ္ဒရာအတွင်းမှ နယူးဒေလီ၏ ခံတပ်” ဆောင်းပါးတို့ ဖြစ်ပါသည်။ 

	 ဒုတိယကမ္ဘာစစ်ကာလ နောက်ပိုင်းမှသည် မျက်မှောက်ကာလအထိ အာရှ-

ပစိဖိတ်ဒေသ တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် ကြွယ်ဝချမ်းသာရေးသည် အမေရိကန်နိုင်ငံ၏ 

ချစက်ြညမ်ှုအပေါ်တငွ ်တညမ်ှသီယောင ်ရှခိဲသ့ည။် သိုသ့ောလ်ည်း ယခအုခါ အာရဒှေသ၏ 

စီးပွားရေးနှင့် စစ်ရေးအင်အားတို့ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမှုသည် ဒေသန္တရ အခြေအနေများကို 

ပြ ပုြငပ်ြောင်းလလဲျကရ်ှပိြီး အမေရကိနန်ငှ့ ်အာရ၏ှ မဟာမတိ ်အခြေအနေအပေါ် လောင်းရပိ ်

သင့်နေသည်။ ယခုအချနိ်သည် အာရှနှင့်ပတ်သက်၍ အမေရိကန်၏ အတွေးအမြင်တို့ကို 

ပြန်လည်ဆန်းစစ်၍ လိုက်လျောညီထွေပြုပြင်ရန် အချနိ်ကာလဖြစ်သည်ဟု နိုင်ငံရေး 

ပညာရှင်များက ဆိုညွှန်းကြသည်။ အာရှတိုက်၏ စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးမှုသည် အာရှတိုက်၏ 

စစ်ရေးနှင့် နိုင်ငံရေး အင်အားကိုပါ ဒွန်တွဲတိုးမြှင့်လာစေခဲ့ပြီး အာရှပစိဖိတ် ဒေသတစ်ခွင် 

တွင် ဩဇာသမ္ဘာစဉ်ကို ပြုပြင်ပြောင်းလဲလိုက်သည်။ 

	 နေဇငလ်တ၏် အထူးဆောင်းပါးတငွ ်ကမ္ဘာ၌ စစင်ွေ့သန်း flashpoint (၃) နေရာကိ ု

မီးမောင်းထိုး ဖောပ်ြထားရာ စတိဝ်ငတ်စား ဖတရ်ှုရမည ်ဖြစသ်ည။် ကမ္ဘာရ့ေးရာ လေလ့ာသ ူ
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များအတွက် ရှုပ်ထွေးလာသော မဟာကစားပွဲကို ဤဆောင်းပါးတွင် တွေ့ရှိနိုင်သည်။ 

ထူးခြားသညက်ား မြနမ်ာနိငုင်သံည ်တရတု၊် အနိ္ဒယိနငှ့ ်အခြားအာဆယီနံိငုင်မံျားအတကွ ်

ပေါင်းကူးနိငုင် ံတစခ်အုထ ိအချကအ်ချာ ကျလာသဖြင့ ်မြနမ်ာနိငုင်သံညလ်ည်း အနောက ်

အုပ်စု၏ စိတ်ဝင်စားစရာ နယ်မြေတစ်ခု ဖြ စ်လာခဲ့ရတော့သည်ဟု ဆရာနေဇင်လတ်က 

ထည့်သွင်း ရေးသားထားသည်။ 

	 ဒေါကတ်ာနိငုဆ်ွေဦး၏ အထူးဆောင်းပါးကလည်း တစမ်ထူူးခြားနေသည။် အနဒ်မန ်

နှင့် နီကိုဘာကျွန်းကွင်းဆက်သည် မလက္ကာရေလက်ကြား၏ အနောက်ဘက်ဝင်ပေါက် 

အနီးတငွ ်ကပလ်ျကတ်ညရ်ှပိြီး ကမ္ဘာပေါ်တငွ ်သွားလာမှုအများဆုံး ပငလ်ယရ်ေလမ်းကြောင်း 

များအနက်တစ်ခုပေါ်တွင် ခွထိုင်ထားရန်၊ အဆိုပါကျွန်း ကွင်းဆက်သည် တောင်အာရှနှင့် 

အရှေ့တောင်အာရှအား ဆက်စပ်ပေးထားသည်။ အချက်အလက်၊ အကိုးအကား အပြည့် 

အစုနံငှ့ ်သတုေသနဆနဆ်န ်ရေးသားထားရာ မဟာဗျူဟာမြောက ်ပထဝအီနေအထားကိ ု

လေလ့ာသရိှနိိငုမ်ည ်ဖြစသ်ည။် မြနမ်ာနိငုင်ရံှ ိကိကုိုးကျွန်းသည ်အနိ္ဒယိနိငုင်၏ံ အနဒ်မနန်ငှ့ ်

နီကိုဘာကျွန်းစုတို့နှင့် ရေမိုင် ၂၂ မိုင်သာ ကွာဝေးသည်။ ဤဆောင်းပါးတွင် အင်ဒို-

ပစိဖိတ်ဒေသအတွင်း တရုတ်၏ တည်ရှိမှု ကြီးထွားလာခြင်းကြောင့် အကျ ိုးဆက်နှစ်ခု 

ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ကြောင်း ဒေါက်တာနိုင်ဆွေဦးက သုံးသပ်ရေးသားထားသည်။ 

	 ၂၀၂၁ ခနုစှက်ိ ုသမငလ်ညပ်ြနက်ြည့လ်ျှင ်ကမ္ဘာကြီးသည ်ကိရုိနုာဗိငု်းရပစ် ်ကပဘ်ေး 

မ ှလွတမ်ြောကရ်န ်ကြိုးစားခဲသ့ောလ်ည်း မအောငမ်ြငခ်ဲခ့ျေ။ ကာကယွဆ်ေးများအကြောင်း 

နားရည်ဝပြီး တစ်နှစ်တာ ကုန်ဆုံးခဲ့ရသည်။ ဒယ်လ်တာ (Delta) ဗိုင်းရပ်စ်မျ ိုးကွဲကြောင့် 

လူပေါင်း သန်းနှင့်ချပီြီး ထပ်မံသေဆုံးခဲ့ရသည်။ ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် ကာကွယ်ဆေးပေါင်း 

၆ ဒသမ ၄ ဘီလီယံ (ဆေးအလုံးရေ သန်း ၆၄၀၀) ခန့် စီမံထိုးနှံပေးခဲ့သည်။ ကိုဗစ်-၁၉ ကို 

ရငဆ်ိငုန်ေရင်း ကမ္ဘာန့ိငုင်ရံေး မြငက်ငွ်းကိ ုမီးမောင်းထိုးပြနိငုရ်န ်လတတ်လော လအူများ 

စတိဝ်ငစ်ား နေသော ရရုှား-ယကူရနိ်းအရေးအခင်း၊ စစဘ်ေးသင့ ်တစက်ျောပ့ြန၊် ကပဘ်ေးသင့ ်

နိုင်ငံရေး အစီအစဉ်နှင့်  သမ္မတပူတင်၏ အိန္ဒိယခရီးစဉ် နိုင်ငံရေးဆောင်းပါးတို့ကို  

ဖော်ပြထားပါသည်။ 

	 ကမ္ဘာတ့စခ်ငွ ်မျှောက်ြည့လ်ေလျှင ်နိငုင်ရံေးနငှ့အ်တ ူဆကန်ွှယလ်ာသော စီးပွားရေး 

၏ အခန်းကဏ္ဍကလည်း အရေးကြီးနေပြန်သည်။ ၂၀၂၁ ခုနှစ် ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ ဂျဒီီပီကို 

လေ့လာကြည့်ရာ အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၉၄ ထရီလျအံထိ ရှိခဲ့သည်။ အမေရိကန်၊ တရုတ်၊ 

ဂျပန်နှင့် ဂျာမနီလေးနိုင်ငံ၏ GDP စုစုပေါင်းမှာ ကမ္ဘာ့ GDP ထက်ဝက်ကျော် ရှိနေသည်ကို 

တွေ့ရသည။် အခြားတစဖ်ကတ်ငွ ်GDP အရ စီးပွားရေး အနမိ့ပ်ါးဆုံး နိငုင်မံျားတငွ ်ဖွံ့ဖြိုးဆ ဲ

နိုင်ငံများနှင့် ကျွန်းနိုင်ငံများ ပါဝင်နေသည်ကို တွေ့ရပြန်သည်။ ဤကမ္ဘာရေးရာစာစောင် 

အမှတ် (၁၂) တွင် နိုးထရုန်းကြွလာပြီး ကြွယ်ဝချမ်းသာလာမည့် အာရှ၏ အနာဂတ်ကို 

မျှော်မှန်းကြည့်လိုပါလျှင် “အာရှ ၂၀၅၀” ကို ဖတ်ပါဟု ညွှန်းလိုပါသည်။ ယင်းနှင့်အတူ 

စိတ်ဝင်စားဖွယ်ကောင်းသော ကမ္ဘာ့စီးပွားရေး၊ စစ်ရေးနှင့် နိုင်ငံရေးဇာတ်ခုံပေါ်က ရေနံ၊ 

စီးပွားရေး အခွင့်အလမ်းများ ပေးစွမ်းမည့် အာဆီယံဈေးကွက်ကို ဖော်ညွှန်းသည့် RCEP၊ 

2022 ခုနှစ် သုံးသပ်ချက်၊ တရုတ်နိုင်ငံ၏ ခါးပတ်တစ်ကွင်း လမ်းတစ်စင်း အစီအစဉ်၊ 
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ဈေးကကွစ်နစန်ငှ့ ်အစိုးရ၊ N. Gregory Mankiw ၏ စီးပွားရေး အခြေခမံမူျားကိ ုမျကမ်ှောက ်

စီးပွားရေးမြင်ကွင်းများနှင့် ယှဉ်တွဲဖော်ပြထားသည်။ 

	 ကမ္ဘာရ့ေးရာဆိသုည့အ်တိငု်း “စစရ်ေး” ကဏ္ဍသညလ်ည်း စာဖတသ်မူျား ဗဟသုတု 

ရရှစိေရန ်ကမ္ဘာပေါ်က စစရ်ေးစစရ်ာ လတတ်လောဖြစရ်ပမ်ျားနငှ့ ်ယဉှပ်ြီး တွေးတောစဉ်းစား 

စရာ ဆောင်းပါးများကို ဖော်ပြထားပါသည်။ EU ၏ အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသသို့ ချဉ်းကပ်မှု 

နည်းလမ်းကို အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဆောင်းပါးတွင် အကျယ်တဝင့် ဖော်ပြထားသည်ကို တွေ့ရပါ 

မည်။ ၂၀၂၁ ခုနှစ်အတွင်း အာဖဂန်နစ္စတန်တွင် တာလီဘန်များ အောင်ပွဲပြန်ရလာသည်။ 

ယင်းဖြစ်ရပ်နှင့်ယှဉ်ပြီး “အမေရိကန်-အာဖဂန်နစ္စတန်မှာ ဘာကြောင့် ကျရှုံးရသလဲ” 

ဆောင်းပါးတွင် လေ့လာဖတ်ရှုနိုင်ပါမည်။ တရုတ်၏ စစ်ရေး ရည်မှန်းချက်နှင့် ထိုင်ဝမ် 

ပြဿနာ၊ ခေတသ်စဒ်ရနု်း စစပ်ွနဲငှ့ ်တတယိကမ္ဘာစစ ်ဖြစန်ိငုခ်ြေများက ကမ္ဘာအနှံ ့ရှနိေမှုတို ့

ကို စစ်ရေးကဏ္ဍ ဆောင်းပါးများအဖြစ် စုစည်းတင်ပြထားပါသည်။ 

	 “လူမှုရေး” ကဏ္ဍ‌ ခေါင်းစဉ်အောက်တွင် ကမ္ဘာအနှံ့ အဂတိလိုက်စားမှုများတွင် 

အားအကောင်းဆုံး မူးယစဆ်ေးဝါးကဏ္ဍကိ ုမီးမောင်းထိုးပြထားသည။် ထိုပ့ြင ်နိငုင်တံကာ 

ရေးရာတွင် NGO များ၏ ဝင်ရောက်စွက်ဖက်မှုနှင့် ပတ်သက်ပြီး နီကာရာဂွါ၊ ဗင်နီဇွဲလား၊ 

ဆီးရီးယားနိုင်ငံတို့၏ ဖြစ်ရပ်များနှင့် စိတ်ဝင်စားဖွယ် ဖော်ပြထားသည်ကို ဖတ်ရှုနိုင်မည် 

ဖြစသ်ည။် “ကျန်းမာရေး” ကဏ္ဍ ခေါင်းစဉအ်ောကတ်ငွ ်ကမ္ဘာသ့ေဆုံးမှု အများဆုံး ထပိတ်န်း 

ရောဂါ (၁၀)မျ ိုးကိ ုသရိှနိိငုပ်ြီး ကျောကက်ပရ်ောဂါဆိငုရ်ာ ခေတမ်စီကပ်စ္စည်းများအကြောင်း 

အသေးစိတ် လေ့လာဖတ်ရှုနိုင်ရန် တင်ပြထားပါသည်။

	 “နည်းပညာ” အခန်းကဏ္ဍတွင် ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာနှင့် လေအားလျှပ်စစ် 

အသုံးပြုမှုများကိ ုဗဟသုတုရရှစိေရန ်ဖောပ်ြထားသည။် “နိငုင်တံကာ ဆကဆ်ရံေး” ကဏ္ဍ 

တငွ ်ပြငသ်စန်ိငုင်၏ံ အငဒ်ိ-ုပစဖိတိ ်မဟာဗျူဟာနငှ့ ်တရတု-်တရူက ီဆကဆ်ရံေးကိ ုဖောပ်ြ 

ထားသည့်အပြင် “သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်” ခေါင်းစဉ်အတွက် ဂျပန်နိုင်ငံမှ လေ့လာသင်ယူ 

နိုင်စရာများကို ဖော်ညွှန်းထားပါသည်။ 

	 အာရှသည် ကမ္ဘာ့စီးပွားရေးတွင် အချက်အချာ ဖြ စ်လာသည်။ အာရှဒေသနိုင်ငံ 

အချင်းချင်း ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးသည် အရေးကြီးလာပြီ ဖြ စ်သည်။ အာဆီယံသည် 

ကမ္ဘာက့နုသ်ယွရ်ေးနငှ့ ်စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးမှုအတကွ ်မရှမိဖြစသ်ော အနေအထားသို ့ရောကရ်ှ ိ

နေသည။် ဥရောပတိကုဘ်ကက်ြည့လ်ျှင ်ရရုှား-ယကူရနိ်း အခြေအနေကိ ုစိုးရမိန်ေကြသလိ ု

ရုရှားသည် နေတိုးအဖွဲ့ အရှေ့ဘက်သို့ နယ်မြေချဲ့ထွင်လာနေသည်ကို စိုးရိမ်နေသည်။ 

အတီလ၊ီ စပနိတ်ိုတ့ငွ ်လအူများစကု စီးပွားရေးစနစက်ိ ုပြောင်းလလဲိကုြသည။် ဤသညတ်ိုမ့ှာ 

မျက်မှောက် ကမ္ဘာ့အခြေအနေ၏ ရုပ်ပုံလွှာအချ ို့သာ ဖြစ်သည်။ ကမ္ဘာရေးရာ စာစောင်ကို 

ဖတ်ရှုခြင်းဖြင့ ်စိတ်ဝငစ်ားဖွယ ်ကမ္ဘာ့ဖြစ်ရပအ်ကြောင်းအရာမျ ိုးစုကံိ ုခြုံငုံသုံးသပန်ိုငလ်မိ့ ်

မည်ဟု ယုံကြည်ပါကြောင်း တင်ပြရပါသည်။

အယ်ဒီတာအဖွဲ့
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 မူလက ပစိဖိတ်ဒေသထဲမှ Asia-Pacific ဟူသော 

ဧရိယာကို အမေရိကန်ဘက်မှ တရုတ်ထိန်းချုပ်ရေး 

လွှမ်းမိုးထားနိုင်အောင် စီမံခဲ့သည်။

တရုတ်တို့၏ ထိုးဖောက်အား ကောင်းမွန်မှုကြောင့် 

အိုဘားမားလက်ထက်တွင် ပိုမိုကျယ်ဝန်းသော Indo-Pacific 

ဟူသော ဧရိယာကို ထိန်းချုပ်နိုင်ရန်

Indo-Pacific Command ဟူသည့် 

ရေတပ်ဌာနချုပ်အသစ်တစ်ခုကို ထပ်မံဖွဲ့စည်းခဲ့ပါ၏။ 

အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသတွင်

အိန္ဒိယနှင့် အာဖရိကအစပ်ပိုင်းအထိ

ကျယ်ပြန့်စွာပါဝင်ခဲ့သည်ကို တွေ့ရသည်

tif'dk-ypdzdwfrS ppfaiGUoef;&mae&m
Flashpoint from Indo-Pacific

aeZifvwf



urÇma&;&m14

	 ထူးထူး ခြား ခြား ၂၀၂၁ ခုနှစ်သည် ကမ္ဘာကြီး၌   စစ်ငွေ့သန်းနေရာအချ ို့ကို  

မွေးဖွားပေးခဲ့၏။ အမေရိကန်-တရုတ်-ရုရှား သုံးပွင့်ဆိုင်ယှဉ်ပြိုင်မှုက အကြောင်းရင်း 

ဖြစလ်ာခဲပ့ြီး အနာဂတအ်တကွ ်အဆုံးအဖြတတ်စခ်လုည်း ဖြစလ်ာပါသည။် စစင်ွေ့သန်းရာမ ှ

စစ်မီးပွား တောက်လာမည်လား? သို့မဟုတ် ထိန်းသိမ်းနိုင်မည်လား စိတ်ဝင်တစား 

စောင့်ကြည့်နေကြသည်။ စစ်မီးတောက် ထားခဲ့သည်ဟုဆိုရလျှင် ရလဒ်သည် နိုင်ငံတို့၏ 

အခြေအနေကို များစွာ ပြောင်းလဲပေးနိုင်သည်ဖြစ်၍ ရှေးကနှင့်မတူ များစွာသတိထား 

နေကြဟန်ရှိသည်။ 

	 လောလောဆယ် ကမ္ဘာ၌ စစ်ငွေ့သန်း Flashpoint သုံးနေရာရိှသည်။ 

	 -  ယူကရိန်း 

	 -  ထိုင်ဝမ် 

	 -  အင်ဒို-ပစိဖိတ် တောင်တရုတ်ပင်လယ် 

	 တို့ဖြစ်ကြသည်။ 

	 သုံးနေရာလုံး တစ်ပြိုင်နက်တည်းတော့ စစ်မီးမတောက်လောင်ပါချေ။ တစ်နေရာ 

တည်း စစမ်ီးတောကရ်ုဖံြင့ ်စစထ် ဲပါဝငထ်ပိတ်ိကု ်တွေ့ကြသမူျား၏ အခြေအနေက များစွာ 

ပြောင်းလဲနိုင်ပါသည်။ 
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	 စစ်ငွေ့သန်းနေရာကိုလေ့လာလျှင် -

-	 ယူကရိန်း၌ အမေရိကန်နှင့် ရုရှားထိပ်တိုက် 

တွေ့ကြရပေမည်။ 

-	 ထိငု၀်မ၌် အခြေခအံားဖြင့ ်အမေရကိန-် တရတု ်

ဟ ုဆိပုါသောလ်ည်း အမေရကိနဘ်က၌် ဂျပန၊် 

တောင်ကိုရီးယား၊ ဩစတြေးလျ၊ ယူကေ တို့ 

ပါဝင်လာနို င် ပြီး ၊  တရုတ်ဘက်မှ  မြေ ာက်  

ကိုရီးယားက စစ်ဖြည့်နိုင်ပါသည်။ 

-	 အင်ဒိုပစိဖိတ် တောင်တရုတ်ပင်လယ်ဘက် 

တွင်လည်း ထိပ်တိုက်တွေ့ကြရမည့်နိုင်ငံမှာ 

အမေရိကန်၊ တရုတ်တို့သာဖြစ်သည်။ 

	 စစင်ွေ့သန်း သုံးနေရာလုံးတငွ ်အမေရကိနပ်ါဝင ်

နေသဖြင့ ်မညသ်ကူ ရနလ်ိသုညက်ိ ုလွယက်စူွာ မြငတ်ွေ  ့

နိုင်ပါသည်။ ကမ္ဘာကို လွှမ်းမိုးထားပြီး ဗိုလ်ကျစိုးမိုးခဲ့ 

သော စူပါ-ပါဝါ အမေရိကန်သည် ယခုအခါ အင်အား 

ကြီးမားလာသော တရုတ်နှင့်  ရုရှားပူးပေါင်းမှု ဖြင့်  

ဖြစ်ပေါ်လာသော စိန်ခေါ်မှုကို ရင်ဆိုင်ခဲ့ရလေပြီ။

အမေရိကန် တရုတ်အပေါ် စမ်းသပ်ချက် 

	 ထိငုဝ်မပ်ြဿနာသည ်လတတ်လောဖြစသ်ည။် 

ထိုင်ဝမ် မတိုင်မီ၊ အမေရိကန်ကို ဟောင်ကောင်ဖြင့် 

အားစမ်းခဲ့ပါ၏။ ဒီမိုကရေစီ မျက်နှာဖုံးတပ်ပြီး ဆန္ဒပြ 

လှုပ်ရှားသူများကို  ပြုလုပ်ခဲ့သည်။ CDM ဟူသော 

အစိုးရကို ဆန့်ကျင်မှုသည် ဟောင်ကောင်တွင် စတင် 

သုံးစွဲခဲ့ကာ မြန်မာနိုင်ငံတွင်လည်း ပုံတူအသုံးချသွား 

ခဲ့၏။ ဟောင်ကောင်တွင် CDM ခဏချင်း ကျယ်ပြန့် 

သွားခဲ့၏။ ဟောင်ကောင်နှင့် တရုတ်ပြည်မကြီးသည် 

တစ်နယ်မြေတည်းဖြစ်သောကြောင့် ဟောင်ကောင် 

နယ်စပ်တွင် တရုတ်က စစ်ရေးအသင့်ဖြင့် တစ်လ 

လောက် ပြလိုက်သည်။ နောက်ဆုံး ဟောင်ကောင် 

ငြိမ်သွားခဲ့ပါသည်။

	 တရုတ်ထိန်းချုပ်ရေး၊ အနှောင့်အယှက်ပြုရေး 

အစအီမကံိ ုအမေရကိနက် နောက ်တစလ်မှ်းဆတုပ်ြီး 

ရေခြား၊ မြေခြားဖြစသ်ော ထိငုဝ်မပ်ေါ်သို ့မီးစတငလ်ိကု ်

သည်။ ထိုင်ဝမ် သမ္မတကလည်း ရဲရဲတောက် တရုတ် 

]]စစ်ငွေ့သန်း 
သုံးနေရာလုံးတွင် 
အမေရိကန်ပါဝင် 

နေသဖြင့်
မည်သူက 

ရန်လိုသည်ကို 
လွယ်ကူစွာ
မြင်တွေ့

နိုင်ပါသည်}}
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ဆန့်ကျင်သူ ဖြစ်သောကြောင့် တရုတ်-ထိုင်ဝမ် များစွာ တင်းမာခဲ့သည်ကို တွေ့ရသည်။

	 NATO ရှိနေပါသော်လည်း AUKUS ကို ချက်ချင်းဖွဲ့စည်းလိုက်ခြင်းမှာ ထိုင်ဝမ်ကို 

အင်အား ဖြ ည့်ဆည်းရန် ဖြ စ်သည်။ အသုံးချခံအဖြစ် သဘောပေါက်သွားသော UK က 

နောကဆ်တုပ်ြီး ဆတိဆ်တိန်ေလိကုပ်ါသောလ်ည်း  ဩစတြေးလျကမ ူထိငုဝ်မက်ိ ုထပိါးလျှင ်

ဩစတြေးလျမှ တိုက်ချင်းပစ်ဒုံးပျမံျား ပျသံန်းလာမည်ဟု ကြွေးကြော်ခဲ့ပါသေးသည်။ 

	 သို့သော်လည်း ဂျပန်နှင့် တောင်ကိုရီးယားကမူ ထိုင်ဝမ်ကို တရုတ်ဘက်မှ စစ်ရေး 

ပြုလုပလ်ာပါလျှင ်အမေရိကန် + ထိုင်ဝမ် + ဂျပန် + တောင်ကိုရီးယားပင ်ခံနိုင်မည်မဟုတ် 

ဟ ုလသူရိငှက်ြား ထတုဖ်ောပ်ြောကြားပြီး သယွဝ်ိကု၍် စစတ်န့်ရေးအတကွ ်ပြောကြားခဲသ့ည။် 

	 ထိငုဝ်မက်ိ ုတရတုဘ်ကမ် ှစစရ်ေးအရ ဆောငရ်ကွလ်ာလျှင ်အမေရကိနက် ထိငုဝ်မ ်

ဘက်မှ ကူညီရလိမ့်မည်ဟု အိမ်ဖြူတော်မှ ဆိုခဲ့ပါသော်လည်း...

	 တရုတ်ဘက်မှ အသံလွန်ဒုံးပျအံဆင့်မြင့်ကို နှစ်ကြိမ် စမ်းသပ်ပြလိုက်သောအခါ 

နိငုင်ခံြားရေးဝနက်ြီးဘလစက်ငက် ထိငုဝ်မက်စိ္စကိ ုUNS မ ှကြားဝငပ်ေးသင့သ်ညဟ် ုလေသ ံ

ပြောင်းသွားခဲ့သည်ကို တွေ့ရသည်။ 

CIA လျှ ို့ဝှက်အစီရင်ခံစာ 

	 တစ်ကမ္ဘာလုံးကို ပုံမှန်သုံးသပ်ထားသော CIA ၏ စာမျက်နှာ ၂၀၀ ပါ လျှ ို့ဝှက် 

အစရီငခ်စံာ ထကွလ်ာသည။် စီးပွားရေး၊ စစရ်ေး၊ နည်းပညာ၊ နိငုင်ရံေးသြဇာအဘကဘ်ကက် 

တစ်ဟုန်ထိုး ကြီးထွားလာသော တရုတ်တို့ကို စစ်ရေးကဏ္ဍမှာပင် အချ ို့နေရာများ၌ 

အမေရိကန်က မမီတော့ဟု ဆိုထားသည်။ ဥပမာ အသံလွန် အနိမ့်ပျ၊ံ ရေဒါ ဖမ်းမရသော 

တရတု၏် နောကဆ်ုံးစမ်းသပ ်ပစလ်ွှတအ်ောငမ်ြငခ်ဲသ့ည့ ်ဒုံးပျကံိ ုအမေရကိနတ်ို ့မပစခ်ျနိငု ်

တော့ချေ။ 

	 အမေရကိနသ်ည ်ယခငက်လိ ုဆိဗုယီကယ်နူယီနံငှ့ ်တစန်ိငုင်ခံျင်း ထပိတ်ိကုတ်ွေ့ရ 

သည်မျ ိုး မဟုတ်တော့ဘဲ ယခုအခါ အင်အားကြီးသော ရုရှားနှင့်တရုတ် နှစ်နိုင်ငံပေါင်းနှင့် 

ရင်ဆိုင်နေရကြောင်း ထိုရန်သူ နှစ်နိုင်ငံတို့ အင်အားအမှန်ကိုပါ သုံးသပ်ပြထားသည်ကို 

တွေ့ရသည်။ 

	 ခြုံ၍ဆိုရလျှင် အမေရိကန်သည် တရုတ်နှင့် ထိပ်တိုက်တွေ့ကြရသည်ဟုဆိုသော်

လည်း နောကတ်ငွပ်ါလာမည့ ်ရရုှား၊ မြောကက်ိရုီးယား၊ အရီန ်အစအုပေါင်း၏ အငအ်ားကိ ု

ရင်ဆိုင်ရမည်ဖြစ်သည်။ ယခင်ကလို Proxy ဟူသော ကြားခံစစ်တလင်းထား၍လည်း မရ 

တော့။ 

	 အမေရိကန်အနေနှင့် တရုတ်နှင့်ရုရှား၏ ခြ ိမ်းခြောက်မှု၊ စိန်ခေါ်မှုအောက်ကို 

ကောင်းစွာရောကရ်ှသိွားခဲပ့ြီး မမိဘိကမ် ှသာလွနအ်ငအ်ားဖြင့ ်တွေ့ဆုခံြင်းမျ ိုး မဟတုတ်ော ့

ကြောင်း သုံးသပခ်ျကဖ်ြစသ်ည။် သယွဝ်ိကု၍်ဆိရုပါလျှင ်အမေရကိန၏် နဂိုံးချုပန်ေဝငခ်ျနိ ်

ကိ ုထနိ်းထနိ်းသမိ်းသမိ်း ဖြတသ်န်းမညလ်ား? အခြေအနေဆိုးနငှ့ ်ဖြတသ်န်းရမညလ်ားကိ ု

မြင်ကွင်းဖော်ထားသည်ဟု ဆိုရပါလိမ့်မည်။ 
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ပစိဖိတ်မှ အင်ဒို-ပစိဖိတ်သို့ 

	 တစခ်ျနိတ်စခ်ါ အင်္ဂလပိတ်ိုလ့ကထ်ကမ်စှ၍ ပစဖိတိ ်

သမုဒ္ဒရာ ထိန်းချုပ်ရေး Doctrine ကို  အမေရိကန်တို့  

ကိုင်စွဲခဲ့ပါသည်။ တိုးတက်လာသော တရုတ်ထိန်းချုပ်ရေး 

Agenda က ထိပ်တန်းရောက်လာခဲ့သည်ဖြစ်၍ တရုတ်၏ 

ပစိဖိတ်အတွက် နေရာကို မိတ်ဆွေနိုင်ငံများတွင် စစ်စခန်း 

များ တည်ဆောက်၍ ဟန့်တားရန် ကြိုးစားခဲ့သည်မှာ 

နှစ်ပေါင်းများလှချေပြီ။ တရုတ်ဘက်ကလည်း ရအောင် 

ဖောက်ထွက် ပြီး  နေ ာက်ဆုံး  တောင်တရုတ်ပင်လယ်  

အငြင်းပွားကျွန်းစုများတွင် တရုတ်၏ရှေ့တန်းစစ်စခန်းဟု 

ခေါ်ဆိနုိငုသ်ည့ ်ရေတပန်ငှ့ ်ဒုံးပျစံခန်းများ တညဆ်ောကလ်ာ 

သည်ကို တွေ့ ရသည်။ 

	 မူလက ပစိဖိတ်ဒေသထဲမှ Asia-Pacific ဟူသော 

ဧရယိာကိ ုအမေရကိနဘ်ကမ် ှတရတု ်ထနိ်းချုပရ်ေး လွှမ်းမိုး 

ထားနိုင်အောင် စီမံခဲ့သည်။ တရုတ်တို့၏ ထိုးဖောက်အား 

ကောင်းမွန်မှုကြောင့်  အိုဘားမားလက်ထက်တွင်  ပိုမို  

ကျယဝ်န်းသော Indo-Pacific ဟသူော ဧရယိာကိ ုထနိ်းချုပ ်

နိငုရ်န ်Indo-Pacific Command ဟသူည့ ်ရေတပဌ်ာနချုပ ်

အသစတ်စခ်ကုိ ုထပမ်ဖွံဲ့စည်းခဲ ့ပါ၏။ အငဒ်ိ-ု ပစဖိတိဒ်ေသ 

တွင် အိန္ဒိယနှင့် အာဖရိကအစပ်ပိုင်းအထိ ကျယ်ပြန့်စွာ 

ပါဝင်ခဲ့သည်ကို တွေ့ရသည်။ 

	 ကမ္ဘာကြီး၏ စီးပွားရေးအရွေ့သည ်အနောကဘ်က ်

မှ အရှေ့သို့ စီးဆင်း၏။ အာရှခေတ်ဟု အချ ို့က သတ်မှတ် 

သည်။ ထိုအထဲတွင် တရုတ်၏ တိုးတက်မှုက လွန်စွာ အား 

ကောင်းလာပြီး အမေရိကန်အတွက် ပြိုင်ဘက်အထိ ဖြစ် 

လာခဲသ့ည။် ASEAN Centrality အာဆယီ ံဗဟိပုြုဟ ုဆိကုြ 

ပြီး မြန်မာနိုင်ငံသည် တရုတ်၊ အိန္ဒိယနှင့် အခြား အာဆီယံ 

နိုင်ငံများအတွက် ပေါင်းကူးနိုင်ငံတစ်ခုအထိ အချက်အချာ 

ကျလာသဖြင့် မြ န်မာနိုင်ငံသည်လည်း အနောက်အုပ်စု၏ 

စိတ်ဝင်စားစရာ နယ်မြေတစ်ခု ဖြစ်လာခဲ့ရတော့သည်။

ရှုပ်ထွေးလာသော မဟာကစားပွဲ 

	 Highly Complex Grand Game ကမ္ဘာရ့ေးရာအပေါ် 

အမှပီြုသော မဟာကစားပွမဲျားသည ်ရှေးကထကပ်ိ၍ု နကန် ဲ

ရှုပ်ထွေးလာပြီး  မကြုံဖူးသော လောဘ၊ ရန်လိုမှုတို့၏ 

]]မည်သည့်အဖွဲ့က 

မည်မျှအင်အားရှိသည် 

ဆိုခြင်းမှာ သူတို့ 

ရေးဆွဲသည့် New 

World Order ဖြစ်ပါ၏။ 

အားလုံးထဲတွင် 

တရုတ်၏ 

ကစားကွက်က 

အတော်ပင် 

အားကြီးမားပြီး

ဗျူဟာပိမုြောကသ်ညက်ိ ု

တွေ့ရသည်။ ဒုတိယ 

အင်အားအကြီးဆုံးဟု 

ဆိုနိုင်သည့် 

ရုရှားသည်ပင်

တရုတ်ကစားကွက်ကို

မျက်လုံး 

ပြူးလောက်အောင် 

စောင့်ကြည့်နေရသည့် 

အခြေအနေဖြစ်ပြီး 

အနာဂတ် အင်အားကြီး 

နိုင်ငံ ဖြစ်လာမည်ဟု 

ဆိုသော  ... }}
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မောင်းနှင်မှုသည်လည်း ကြီးမားလာခဲ့ပါ၏။ ကမ္ဘာ့အဆင့် 

မဟာကစားပွဲ Grand Game များတွင် အမေရိကန်သည် 

အတော်ပင် နောက်ကျ ကျန်ရစ်ခဲ့သည်ဟု ဆိုနိုင်လောက် 

ပါ၏။ 

	 ကမ္ဘာကြီးကို အမှန်တကယ် ကစားနေသောအဖွဲ့ 

သုံးဖွဲ့ရှိသည်။ 

-	 တရုတ်

-	 ရုရှား

-	  အမေရကိနမ်ဟတုသ်ော၊ OIC မဟတုသ်ော အခြား 

တစ်ဖွဲ့ဖြစ်သည်။

	 မညသ်ည့အ်ဖွဲ့က မညမ်ျှအငအ်ားရှသိည ်ဆိခုြင်းမှာ 

သူတို့ရေးဆွဲသည့် New World Order ဖြစ်ပါ၏။ အားလုံး 

ထတဲငွ ်တရတု၏် ကစားကကွက် အတောပ်င ်အားကြီးမားပြီး 

ဗျူဟာပိုမြောက်သည်ကို တွေ့ရသည်။ ဒုတိယ အင်အား 

အကြီးဆုံးဟ ုဆိနုိငုသ်ည့ ်ရရုှားသညပ်င ်တရတုက်စားကကွ ်

ကိ ုမျကလ်ုံးပြူးလောကအ်ောင ်စောင့က်ြည့န်ေရသည့ ်အခြေ 

အနေဖြစ်ပြီး အနာဂတ် အင်အားကြီးနိုင်ငံဖြစ်လာမည် ဟု 

ဆိုသော အိန္ဒိယသည်လည်း "ခဲ" မမှန်အောင် ရှောင်တိမ်း 

နေသည့် အခြေအနေ ဖြစ်ပါ၏။ 

	 ၂၁ ရာစု၏ World Game သည် ယခင် မရှိခဲ့ဘူး 

သေးသော Unprecedented ဖြစ်ပြီး စဉ်းစားပုံ၊ ဗျူဟာနှင့် 

လှည့်ဖြားမှုမှာ အတော်ပင် ရှုပ်ထွေးသိမ်မွေ့လာသည် ဟု 

လည်း မြင်ကြည့်နိုင်ပြန်ပါသည်။ 

ဘယ်သူ့ကို ရွေးချယ်မလဲ 

	 အခြားသော မီးပွားတစ်နေရာမှာ ယူကရိန်းဖြစ် 

သည်။ မီးပွား စတင်ဖြစ်စေခဲ့သူမှာလည်း အမေရိကန်ပင် 

ဖြစ် ပြန်ပါ၏။ အမေရိကန်၏ ခြေရှုပ်ကောင်းမှုကြောင့်  

ယူကရိန်း ပထမပြဿနာတွင် ရုရှားက ခရိုင်းမီးယားကို 

သမိ်းပိကုလ်ိကုသ်ည။် ယခ ုယကူရနိ်း မီးပွား ပြန၍်မီးတောက ်

လာခဲ့ ပြန်သည်။ ပူတင်က ဘယ်လာရုစ်နှင့်  ညှိနှိုင်း ပြီး 

အကြီးစား စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုကို  ပြုလုပ် ပြလိုက်သည်။ 

အတော် လှုပ်လှုပ်ရှားရှား ဖြစ်သွားသည်။ 

]]အခြားသော
မီးပွားတစ်နေရာမှာ 
ယူကရိန်း ဖြစ်သည်။ 

မီးပွား စတင် 
ဖြစ်စေခဲ့သူမှာလည်း 

အမေရိကန်ပင် 
ဖြစ်ပြန်ပါ၏။  
အမေရိကန်၏

ခြေရှုပ် 
ကောင်းမှုကြောင့် 

ယူကရိန်း
ပထမပြဿနာတွင် 

ရုရှားက 
ခရိုင်းမီးယားကို 

သိမ်းပိုက်
လိုက်သည}်}
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	 အမေရကိနသ်ည ်ကိယုဖ်ောသ်ောဆေး ကိယုပ်ြနစ်ား 

ရမည့်ပုံ ဖြ စ်လာသည်။ အခြားနိုင်ငံများ၏ တိုးတက်မှုကို 

ပုမံနှယ်ဉှပ်ြိုငမ်ှုမျ ိုးဖြင့ ်သဘောမထားနိငုသ်ော အမေရကိန ်

သည ်နှောင့ယ်ကှမ်ှုဖြင့ ်ယဉှပ်ြိုငရ်န ်ကြိုးစားရင်း ထပိတ်ိကု ်

တွေ့စရာများ ဖြစ်လာခဲ့သည်။ 

	 ရုရှားနှင့် ထိပ်တိုက်တွေ့မည်လား? 

	 တရုတ်နှင့် ထိပ်တိုက်တွေ့မည်လား? 

	 ယခင်အမေရိကန်၏ စစ်ရေးအစီအမံတွင် တစ်ချနိ် 

တည်း၊ တစပ်ြိုငတ်ည်း နစှန်ိငုင် ံစစမ်ျကန်ှာ နစှခ်ဖုြင့ ်ရငဆ်ိငု ်

နိုင်ရန် ပြင်ဆင်ထားပါသော်လည်း အတိတ်မှာ ကျန်ရစ်ခဲ့ 

လေပြီ။

	 တရုတ်နှင့် ထိပ်တိုက်တွေ့လျှင် ဖြ စ်လာနိုင်သည့် 

မြင်ကွင်းကို  တွက်ချက်ရ၏။ ရုရှားနှင့်လည်း ထိုနည်း 

လည်းကောင်း ဖြ စ်သည်။ ဆိုဗီယက်ယူနီယံ ပြိုကွဲစဉ်က 

ပူတင်သည် KGB တွင် ဒုဗိုလ်မှူးကြီး ဖြ စ်သည်။ သူ့နိုင်ငံ 

တစ်စစီပြိုကွဲသွားခြင်းကို မျက်ဝါးထင်ထင် တွေ့ခဲ့ရသူ 

ဖြစသ်ည။် အကယ၍် ပတူငန်ငှ့ထ်ပိတ်ိကုတ်ွေ ပ့ြီး အမေရကိန ်

ရှုံးနိမ့်သွားခဲ့ပါက (စစ်ရေးအရကို ဆိုလိုသည်) အမေရိကန် 

ပြည်နယ် ၅၀ သည် ဆိုဗီယက်ယူနီယံတုန်းကလို မဖြစ်ဘူး 

ဟု ဘယ်သူမှ အာမခံလိမ့်မည်မဟုတ်။ 

	 တရုတ်ကတော့  ထိုသို့ဟုတ်သည်  မယူဆပါ ။ 

ဒရကက်လူာလိ ုအမေရကိန၏် အဆအီနစှမ်ျားကိ ုစပုယ်သူွား 

မညသ်ာ ဖြစသ်ည။် စီးပွားရေးအရ တရတုန်ငှ့ ်ရရုှားကိ ုစနစ ်

မပြောင်းဘ ဲအမေရကိနအ်နေဖြင့ ်အနိငုရ်ရန ်ဗျူဟာပျောက ်

နေသည။် စစရ်ေးအရ တွေ့လျှငလ်ည်း အကျ ိုးဆက ်ကြီးမား 

ပြန်သည်။ 

	 ထိုင်နေပြီး ရန်သူကို ကျော်တက်စေသည့် သဘော 

ထားမျ ိုးလည်း အမေရိကန်တွင် မရှိ ပြန်။ ထိုသောအခါ 

ရတတသ်မျှ အမေရကိနသ်ည ်စမ်းသပန်ေရတော၏့။ သ၏ူ 

အကသဲာသော စစရ်ေး၊ နိငုင်ရံေး ဩဇာက အသုံးချခ ံဖြစလ်ာ 

သည်။ သေချာသည်က အမေရိကန်သည် တရုတ်၊ ရုရှား 

စစမ်ျကန်ှာ နစှဖ်ကက်ိ ုတစပ်ြိုငတ်ည်း မတွေ့နိငု၊် မိကုမ်ရဲာ 

လည်း လွန်စွာကျနေပါလိမ့်မည်။ 

	 ပထမဆုံးသော ထိပ်တိုက်တွေ့သူနှင့် အနိုင်ရပါက 

]]တရုတ်နှင့် 

ထိပ်တိုက်တွေ့လျှင် 

ဖြစ်လာနိုင်သည့် 

မြင်ကွင်းကို 

တွက်ချက်ရ၏။ 

ရုရှားနှင့်လည်း 

ထိုနည်း၎င်း 

ဖြစ်သည်။ 

ဆိုဗီယက်ယူနီယံ 

ပြိုကွဲစဉ်က 

ပူတင်သည်

KGB တွင် 

ဒုဗိုလ်မှူးကြီး 

ဖြစ်သည}်}
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နောက်လူက နောက်ဆုတ်သွားနိုင်သည်။ အမေရိကန်၏ ရွေးချယ်မှုက အဆုံးအဖြတ် ဖြစ် 

လာခဲ့၏။ ယခင်ကကဲ့သို့ ကြားခံ စစ်မြေပြင် Proxy ထားပြီး တွေ့လို့ရသည့် အခြေအနေ 

မျ ိုးလည်း မဟုတ်ပြန်။ 

	 သုံးသပ်သူများက တရုတ်သည် အိုလံပစ်ပြိုင်ပွဲပြီးလျှင် ထိုင်ဝမ်ကို တိုက်ခိုက်သိမ်း 

ပိုက်လိမ့်မည်ဟု ထင်ကြေးပေးပြီး ရုရှားသည် ယူကရိန်းကို ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီတွင် 

တိုက်ခိုက်သိမ်းပိုက်နိုင်သည်ဟု တွက်ဆကြသည်။ ရုရှားဘက်က အင်အား ၁၇၅,၀၀၀ 

အသုံးပြုမည်ဟူ၍ပင် အင်အားမှန်းဆချက်ထွက်လာသည်အထိ အာရုံစိုက်ကြကြောင်း 

တွေ့ရသည်။ 

အကယ၍်သာ ပတူငန်ငှ့ ်ရှတီို ့ညှနိှိုင်းပြီး ယကူရနိ်းနငှ့ ်ထိငုဝ်မက်ိ ုပြိုငတ်တူိကုခ်ိကုခ်ဲက့ြလျှင ်

အမေရကိန ်မညသ်ိုတ့ုံပ့ြနပ်ါမညန်ည်း? NATO ပါ၀ငပ်ါမညလ်ား? မထငပ်ါချေ။ UK ကရော 

ရပ်တည်ပါမည်လား? စတိသဘောလောက်သာ စစ်ကူလိမ့်မည်ဟု ယူဆပါသည်။ Covid 

နှင့် စီးပွားရေးအထိနာနေသော ကမ္ဘာကြီးသည် ကိုယ့်နိုင်ငံစီးပွားရေးအတွက် ပြန်လည် 

လုံးပန်းနေရချနိ် ဖြ စ်သဖြင့် စီးပွားရေးကို ထပ်မံကျဆင်းစေမည့် စစ်ကို တတ်နိုင်လျှင် 

ရှောင်ရှားလိုကြပါလိမ့်မည်။

	 ထိုင်ဝမ်တွင် ထိပ်တိုက်တွေ့မှုက ဖြစ်နိုင်ခြေအရ Possibility အနည်းဆုံးဖြစ်ပြီး 

ယူကရိန်း မျက်နှာစာတွင် စစ်ဖြစ်ပွားနိုင်မှု အတော်သာသည်ဟု မြင်ပါသည်။ 

	 အကယ်၍သာ ပို၍ မဟာဗျူဟာမြောက်စွာ ပူတင်နှင့်ရှီ ညှိနှိုင်းပြီး ယူကရိန်းနှင့် 

ထိုင်ဝမ်စစ် မျက်နှာကိုသာ ပြိုင်တူဖွင့်လိုက်ပါက ဘိုင်ဒင် ဘာဆက်လုပ်ပါမည်နည်း? 

	 ထိုစစ်ကပင် အမေရိကန်တို့၏ခေတ်ကို ပြည်ဖုံးကားချပေးလိုက်သည်အထိ ဖြစ် 

သွားနိုင်သည်ဟု ရှုမြင်ရပါသည်။

နေဇင်လတ်
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tef'refESifh eDudkbmuRef;pk (odkYr[kwf) 
tdE´d,ork'´&mtwGif;rS e,l;a'vD\ cHwyf

a'gufwmEdkifaqGOD;

(aoe*Fr[mAsL[mavhvma&;tzGJ)U

 အန်ဒမန်နှင့် နီကိုဘာကျွန်း ကွင်းဆက်သည် 

မလက္ကာရေလက်ကြား၏

အနောက်ဘက်ဝင်ပေါက်အနီးတွင်

ကပ်လျက် တည်ရှိသည်ဖြစ်ရာ

ကမ္ဘာပေါ်တွင် သွားလာမှုအများဆုံး

ပင်လယ်ရေလမ်းကြောင်းများအနက် တစ်ခုပေါ်တွင် 

ခွထိုင်ထားခြင်းလည်း ဖြစ်သည်။ အိန္ဒိယ သီးသန့်  

စီးပွားရေးဇုန်၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့်  ပါဝင်နေသော 

အဆိုပါကျွန်း ကွင်းဆက်သည် တောင်အာရှနှင့် 

အရှေ့တောင်အာရှအား ဆက်စပ်ပေးထားသည်
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	 မျကမ်ှောကခ်ေတက်ာလတငွ ်အငဒ်ိ ု- ပစဖိတိဒ်ေသအတငွ်း အငအ်ားကြီးနိငုင်မံျား 

၏ လကရ်ုံးဆန့်တန်းလာမှု အနေအထားများကြောင့ ်အနိ္ဒယိသမဒု္ဒရာရှ ိအနဒ်မနန်ငှ့ ်နကီိဘုာ 

ကျွန်းစမုျား၏ အရေးပါမှုသည ်ပိမုိမုြင့တ်ကလ်ာခဲပ့ြီး ကိကုိုးကျွန်း1နငှ့ ်ပါလပီါလဲ2့ကျွန်းစမုျား 

သည်လည်း ယနေ့အချနိ်အခါ၌ မြန်မာ့ပင်လယ်ပြင်နှင့် ဒေသတွင်း ပင်လယ်ရေကြောင်း 

လုံခြုံရေး အခန်းကဏ္ဍအတွင်း မဖြစ်မနေ အရေးပါသည့် အစိတ်အပိုင်းတစ်ခု ဖြစ်လာခဲ့ပါ 

သည်။ မြန်မာနိုင်ငံ ကိုကိုးကျွန်းသည် အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ အန်ဒမန်နှင့် နီကိုဘာကျွန်းစုတို့နှင့် 

ရေမိုင် ၂၂ မိုင်သာ ကွာဝေးပြီး အရေးပါသည့် ပင်လယ်ရေကြောင်းဆိုင်ရာ ဆက်သွယ် 

သွားလာမှု လမ်းကြောင်းများအပြင် အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာ အရှေ့မြောက်ပိုင်းနှင့်  မလက္ကာ 

ရေလက်ကြားတို့ကို ထိန်းချုပ်နိုင်သည့် မဟာဗျူဟာမြောက် ပထဝီဝင်အနေအထားတွင် 

တည်ရှိနေသည်။

	 ယနေ့ အနိ္ဒယိနိငုင်ပံိငု ်အနဒ်မနန်ငှ့ ်နကီိဘုာကျွန်းစသုည ်ယခငရ်ာစနုစှမ်ျားကကဲသ့ို ့

ရေတပ ်အခြေစိကုစ်ခန်းသာသာ မဟတုတ်ောဘ့ ဲကြည်း၊ ရေ၊ လေ တပဖ်ွဲ့အားလုံး ဖွဲ့စည်း 

1Coco Island
2Preparis Island
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ထားသည့ ်Tri-Command တစခ် ုဖြစန်ေပြဖီြစသ်ည။် အနိ္ဒယိနိငုင်အံနေဖြင့ ်၎င်း၏ပြိုငဘ်က ်

အင်အားကြီး နိုင်ငံများကို ဟန့်တားနိုင်ရန်အတွက် အန်ဒမန်နှင့် နီကိုဘာကျွန်းစုကို 

ပင်လယ်ပြင် ငြင်းပယ်ခြင်းဆိုင်ရာ လက်နက်ပစ္စည်း (Sea-Denial Assets) တပ်ဆင်ပြီး 

မဟာဗျူဟာမြောက် ရှေ့တန်းစခန်း နေရာတစ်ခု (Strategic Forward Outpost) အဖြစ် 

အဆင့်မြှင့်တင်လာခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

	 အိန္ဒိယတပ်မတော်သည် QUAD အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများအပြင် အခြားနိုင်ငံအချ ို့နှင့် 

စစ်ဘက်ဆိုင်ရာ အုပ်ချုပ်ထောက်ပံ့မှုများ အပြန်အလှန် ဖြည့်တင်းသုံးစွဲခွင့် သဘောတူညီ 

ချကမ်ျားအရ အနဒ်မနန်ငှ့ ်နကီိဘုာကျွန်းစသုည ်အခြားသော မဟာမတိန်ိငုင်မံျား၏ တပဖ်ွဲ့ 

များ တစထ်ောက ်နားရပဖ်ြစပ်ြီး Springboard ကဲသ့ို ့တစဆ်င့ခ်နုက်ာ အနိ္ဒယိသမဒု္ဒရာအတငွ်း 

လကရ်ုံးဆန့်တန်းနိငုမ်ည ်ဖြစသ်ည။် ထိုက့ြောင့လ်ည်း ယင်းကျွန်းစမုျားနငှ့ ်လကတ်စက်မ်းသာ 

ဝေးတော့သည့် မြ န်မာ့ပင်လယ်ပြင်ရှိ ကိုကိုးကျွန်းသည် လက်ရှိ ပထဝီအနေအထားနှင့် 

စစ်ရေးမဟာဗျူဟာများအရ မည်မျှလောက် အရေးကြီးလာသည်မှာ သံသယဖြစ်ဖွယ် မရှိ 

ပေ။ ယင်းသို ့မြနမ်ာနိငုင်နံငှ့ ်နီးကပစ်ွာ တညရ်ှသိော အနဒ်မနန်ငှ့ ်နကီိဘုာကျွန်းစအုကြောင်း 

လေ့လာသိရှိနိုင်ရန် ရေးသားဖော်ပြလိုက်ပါသည်။

	 အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာအတွင်း တရုတ်၏တည်ရှိမှု၊ ချဲ့ထွင်လာမှုနှင့်အတူ အိန္ဒိယသည် 

လည်း မဟာဗျူဟာ အချက်အချာကျသည့် အန်ဒမန်နှင့် နီကိုဘာကျွန်းကွင်းဆက်တွင် 

ဘီလီယံချ၍ီ ရင်းနှီးမြှုပ်နှံလာရပါသည်။

	 ၂၀၁၅ ခနုစှတ်ငွ ်အနိ္ဒယိအစိုးရသည ်ကနုစ်ညပ်ိုဆ့ောငရ်ေးဝနက်ြီးဌာနနငှ့ ်အနဒ်မန ်

နငှ့ ်နကီိဘုာကျွန်းစ ုအပုခ်ျုပရ်ေးအဖွဲ့တိုထ့မံ ှရပူီးသန်းတစထ်ောငအ်ား ထတုယ်အူသုံးပြုပြီး 

၎င်းကျွန်းစုအား နိုင်ငံ၏ ပထမဆုံး ပင်လယ်ရေကြောင်း အချက်အချာ Hub တစ်ခုအဖြစ် 

ပြောင်းလခဲဲပ့ါသည။် ၂၀၁၈ ခနုစှတ်ငွ ်ဝနက်ြီးချုပ ်နာရငဒ်ရာမိဒုသီည ်ပထမဆုံးအကြမိအ်ဖြစ ်

၎င်းကျွန်းစသုို ့သွားရောကလ်ညပ်တက်ာ ကူးလူးဆကသ်ယွရ်ေး၊ စမွ်းအင၊် ခရီးသွားလာရေး 

နှင့် အခြားသက်ဆိုင်ရာ ဖွံ့ဖြိုးမှုစီမံကိန်းများစွာအား ဖွင့်လှစ်ပေးခဲ့ပါသည်။ မကြာသေးမီ 

ကလည်း မိုဒီသည် ချင်နိုင်း - အန်ဒမန်နှင့် နီကိုဘာ ရေအောက် အင်တာနက်ကေဘယ်လ် 

အား ဖွင့်လှစ်ပေးခဲ့ရာ အဆိုပါကျွန်းကွင်းဆက်ရှိ ကျွန်း ၇ ခုအား မြန်နှုန်းမြင့် အင်တာနက် 

တပ်ဆင်ပေးနိုင်ခဲ့ပါသည်။

	 အန်ဒမန်နှင့် နီကိုဘာကျွန်း ကွင်းဆက်အတွင်း GPS စနစ် ပါဝင်သည့် လှုပ်ရှားမှု 

အာရုခံကံရိယိာများ (Motion Sensor)၊ အရှနိန်ှုန်းတိငု်းကရိယိာများ (Accelerometer) နငှ့ ်

စာတိ ု(SMS) သတပိေး ဖြန့်ဝေစနစမ်ျား စသည့ ်စနစ ်၃၁ ခနုငှ့ ်မိုးလေဝသ အလိအုလျောက ်

တိုင်းတာရေးစနစ် ၁၃ ခုတို့အား တပ်ဆင်ခြင်းနှင့် နိုင်ငံအဆင့် အရေးပေါ် အခြေအနေ 
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ကိုင်တွယ်လုပ်ဆောင်ရေး စင်တာများနှင့် ပို့ဘလဲယားရှိ 

အက်တမ်ပါဟက် ဧရိယာတွင် နေရောင်ခြည် စွမ်းအင် 

ထတုယ်ရူေး စကရ်ုကံိ ုဖငွ့လ်စှန်ိငုခ်ဲပ့ါသည။် အနိ္ဒယိ အစိုးရ 

ထိပ်တန်း Think Tank ဖြစ်သည့် NITI Aayog အကြံပေး 

ပညာရှင်အဖွဲ့3၏ အလုံးစုံ ဖွံ့ဖြိုးမှုအစီအစဉ်4သည် ကမ္ဘာ 

တစ်ဝန်းမှ ရင်းနှီးမြှုပ်နှံသူများအား အပန်းဖြေအနားယူရန် 

ဟိတုယမ်ျားနငှ့ ်အခြားခရီးသွားလာလညပ်တရ်ေး ဆိငုရ်ာ 

အခြေခံအဆောက်အဦများ အပါအဝင် ကျယ်ပြန့်သော 

လမူှုနငှ့ ်အခြေခအံဆောကအ်ဦ ဖွံ့ဖြိုးရေးအစအီစဉ၌် ပါဝင ်

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံကြရန် ဖိတ်ခေါ်ထားပါသည်။

	 ဤဖွံ ဖ့ြိုးမှုအစစီဉမ်ျားကိ ုကြည့ခ်ြင်းဖြင့ ်အစိုးရသည ်

ပိငုန်ကပ်ငလ်ယ၏် တောငဘ်ကစ်နွ်း ခစံစစ်ည်းအား အငအ်ား 

တောင့်တင်းစေရန် တည်ဆောက်နေခြင်းနှင့် ပိုမိုကြီးမား 

သော တစစ်ုတံစရ်ာအတကွ ်အသင့ပ်ြငန်ေခြင်း ဖြစက်ြောင်း 

တွေ့နိငုသ်ည။် ကမ္ဘာအ့ရေးအခင်းများတငွ ်အငဒ်ိ ု- ပစဖိတိ ်

ဒေသ၏ အရေးပါမှုမှာ ပိုမိုထင်ရှားလာသည်ဖြစ်ရာ အိန္ဒိယ 

အတွက် အခွင့်အလမ်းတစ်ခုဖြစ်သကဲ့သို့  အန်ဒမန်နှင့်  

နကီိဘုာ ကျွန်းစသုညလ်ည်း အစိုးရ၏ နိငုင်ခံြားရေးမဝူါဒတငွ ်

အရေးပါသော နေရာတစ်ခု ဖြစ်လာသည်။ 

	 ၂၀၁၆ ခနုစှ၊် ဇနန်ဝါရလီတငွ ်ထတုဝ်ေသည့ ်ပငလ်ယ ်

ရေကြောင်းလုံခြုံရေး မဟာဗျူဟာစာတမ်းတွင် အဆိုပါ 

ကျွန်းစု၏ မဟာဗျူဟာအရ အရာရောက်မှုကို အသားပေး 

ဖော်ပြထားပြီး အနောက်ပစိဖိတ်ဒေသကို ကျော်လွန်၍ 

အနိ္ဒယိ၏ ပါဝါဖြန့်ကြကရ်ာတငွ ်၎င်းကျွန်းစ ု၏ အရေးပါမှုကိ ု

မီးမောင်းထိုးပြထားသည်။ 

	 အနဒ်မနန်ငှ့ ်နကီိဘုာကျွန်းကငွ်းဆကသ်ည ်မလက္ကာ 

ရေလက်ကြား၏ အနောက်ဘက် ဝင်ပေါက်အနီးတွင် ကပ် 

3NITI Aayog (National Institute for Transforming India) – Public Policy Think Tank of the 
Government of India
4Holistic Development Program

]]ကမ္ဘာ့အရေးအခင်း 
များတွင်

အင်ဒို - ပစိဖိတ် 
ဒေသ၏ အရေးပါမှုမှာ
ပိုမိုထင်ရှားလာသည် 

ဖြစ်ရာ 
အိန္ဒိယအတွက် 

အခွင့်အလမ်းတစ်ခု 
ဖြစ်သကဲ့သို့ 

အန်ဒမန်နှင့် နီကိုဘာ 
ကျွန်းစုသည်လည်း 

အစိုးရ၏ 
နိုင်ငံခြားရေး 
မူဝါဒတွင် 

အရေးပါသော 
နေရာတစ်ခု 

ဖြစ်လာသည}်}
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လျက ်တညရ်ှသိညဖ်ြစရ်ာ ကမ္ဘာပေါ်တငွ ်သွားလာမှုအများဆုံး ပငလ်ယရ်ေလမ်းကြောင်းများ 

အနက် တစ်ခုပေါ်တွင် ခွထိုင်ထားခြင်းလည်း ဖြစ်သည်။ အိန္ဒိယ သီးသန့်စီးပွားရေးဇုန်5      

၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့် ပါဝင်နေသော အဆိုပါကျွန်း ကွင်းဆက်သည် တောင်အာရှနှင့် 

အရှေ့တောငအ်ာရအှား ဆကစ်ပပ်ေးထားသည။် ၎င်းကျွန်းစ၏ု မြောကဘ်ကစ်နွ်းပိငု်းသည ်

မြနမ်ာနိငုင်ပံိငု ်ကိကုိုးကျွန်းနငှ့ ်ရေမိငု ်၂၂ မိငုသ်ာ ကွာဝေးပြီး တောငဘ်ကစ်နွ်းပိငု်းဖြစသ်ည့ ်

Indira Point သည် အင်ဒိုနီးရှားနှင့် ရေမိုင် ၉၀ သာ ကွာဝေးပါသည်။

	 ၂၀၁၇ ခုနှစ်က သုံးသပ်ချက်တစ်ခုတွင် အိန္ဒိယကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန၏ Think 

Tank တစ်ခုဖြစ်သည့် Institute of Defence Studies and Analyses (IDSA) အဖွဲ့ဝင် 

Balaji Chandramohan က အနဒ်မနန်ငှ့ ်နကီိဘုာကျွန်းစသုည ်ဘင်္ဂလားပငလ်ယအ်ောက်ိ ု

စိုးမိုး ချုပက်ိငုထ်ားသည။် တစန်စှလ်ျှင ်၆ ဒဂီရနီငှ့ ်၁၀ ဒဂီရ ီရေလကက်ြားများအား ဖြတသ်န်း 

လျက် ကုန်သွယ်ရေကြောင်းသင်္ဘောအစီး ၆၀၀၀၀ ကျော် သွားလာကူးသန်းသည်ဟု 

ရေးသားထားပါသည။် Chandramohan က ဆကလ်ကပ်ြီး အဆိပုါကျွန်းစကုြောင့ ်အချက ်

အချာနေရာများ6ဖြစ်သည့်

-	 မြောက်ဘက်တွင် ပါလီပါလဲ့ ရေလက်ကြား7၊

-	 အန်ဒမန်နှင့် နီကိုဘာကျွန်းစုများအကြားတွင် ၁၀ ဒီဂရီ ရေလက်ကြား8 နှင့်

-	 တောငဘ်ကတ်ငွ ်၆ ဒဂီရ ီရေလကက်ြားများ9 ဖနတ်ီးဖြစပ်ေါ်လာရာ ၎င်းကျွန်းစသုည ်

ပင်လယ်ရေကြောင်း ဆက်သွယ်မှုလမ်းကြောင်းများ10 အား သဘာဝအတားအဆီး 

သဖွယ် ကာကွယ်ပေးနေပါသည်။

	 ပထမ ပင်လယ်ရေကြောင်း ဆက်သွယ်မှုလမ်းကြောင်းနှစ်ခုအား ကုန်သွယ် 

ရေကြောင်းသင်္ဘောများက အသုံးမများကြသော်လည်း မလက္ကာရေလက်ကြားအား ဖြတ် 

သန်း ခုတ်မောင်းမည့် ရေယာဉ်အားလုံးသည် ၆ ဒီဂရီ ရေလက်ကြားအား မဖြစ်မနေ 

ကျော်ဖြတ်ရမည် ဖြစ်သည်။

5Exclusive Economic Zone (EEZ)
6Chokepoints
7Preparis Channel
8Ten Degree Channel
9Six Degree Channel 
10Sea Lines of Communication (SLOC)
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တရုတ်သည် အိန္ဒိယက အန်ဒမန်နှင့် နီကိုဘာကျွန်းစုအား အင်အားဖြည့်တင်းရမည့် 

အကြောင်းတရားတစ်ခုလား

	 နယူးဒေလအီခြေစိကု ်Observer Research Foundation (ORF) ၏ စာတမ်းတစခ်တုငွ ်

ရေးသားချက်အရ မလက္ကာအကျပ်ရိုက်မှု11အား ကျော်လွှားရန်အတွက် အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာ 

ရပ်ဝန်း12တွင် ခြေရာဖြန့် ကြက်မှု တိုးချဲ့ရန်နှင့် ၎င်း၏ပင်လယ်ရေကြောင်း ပိုးလမ်းမကြီး13 

မျှောမ်နှ်းချကမ်ျားအား ဖြည့စ်မွ်းရန ်တရတု၏် ကြိုးပမ်းမှုများသည ်ဤပငလ်ယပ်ြငအ်တငွ်း 

လွတ်လပ်စွာ ပင်လယ်ရေကြောင်းသွားလာမှု14နှင့် ပတ်သက်ပြီး စိုးရိမ်ကြောင့်ကြမှုများ 

အား ပိမုိဆုိုးရွားစေရန ်မီးထိုးပေးသကဲသ့ို ့ဖြစန်ေပါသည။် (မလက္ကာအကျပရ်ိကုမ်ှု ဆိသုညမ်ှာ 

မလက္ကာရေလက်ကြားတွင် ရေကြောင်းပိတ်ဆို့မှု လုပ်ခံရနိုင်သည်ကို တရုတ်တို့က စိုးရိမ် 

သည့် ဖြစ်စဉ်တစ်ခု ဖြစ်သည်။)

	 အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာရပ်ဝန်း (IOR) အတွင်း တရုတ်တို့ တိုးချဲ့လာမှု၏ အစိတ်အပိုင်း  

တစ်ခုအနေဖြင့် တစ်လအတွင်း တရုတ်သုတေသနရေယာဉ် ၆ စီး ရောက်ရှိနေခြင်းနှင့် 

၂၀၁၅ မှ ၂၀၁၉ ခုနှစ်အတွင်း နှစ်စဉ် တရုတ်ငါးဖမ်းရေယာဉ် အစီး ၆၀၀ နီးပါး ၎င်းရပ်ဝန်း 

အတငွ်း ဝငရ်ောကမ်ှု ရှနိေကြောင်း ၂၀၂၀ ပြည့န်စှတ်ငွ ်The Economic Times က ထတုဖ်ော ်

ရေးသားပါသည။် ၂၀၂၁ ခနုစှ၊် ဇနန်ဝါရလီတငွ ်တရတု ်တိငု်းတာရေး ရေယာဉ ်Xiang Yang 

Hong 03 သည် ၎င်း၏ တည်နေရာအား ထုတ်လွှင့်ဖော်ပြခြင်းမရှိဘဲ အင်ဒိုနီးရှား ရေပြင် 

အား လျှ ို့ဝှက်စွာ ဖြတ်သန်းသွားကြောင်း စွပ်စွဲခံရပါသည်။ အဆိုပါရေယာဉ်သည် အိန္ဒိယ 

သမုဒ္ဒရာဆီသို့ ဦးတည်နေခြင်း ဖြစ်ပါသည်။

	 ယမနန်စှ ်ဧပြလီအတငွ်းတငွ ်ပြုလပုသ်ည့ ်Raisina ဆွေးနွေးပွ၌ဲ အငြမိ်းစား အနိ္ဒယိ 

ရေတပ်ဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီး Karambir Singh က တရုတ်ရေတပ်သည် ပြီးခဲ့သည့် 

ဆယစ်နုစှတ်စလ်ျှောကလ်ုံး အနိ္ဒယိသမဒု္ဒရာ ရပဝ်န်းတငွ ်ပုမံနှရ်ောကရ်ှနိေသညက်ိ ုအစိုးရ 

အနေဖြင့် ဂရုပြုသိရှိကြောင်း ဆွေးနွေးထားပါသည်။ တရုတ်သည် ရေတပ်အဆင့်မြှင့်တင် 

ရေးအား အလျင်စလို လုပ်ဆောင်နေရာ ပြီးခဲ့သည့် ငါးနှစ်အတွင်း စစ်ရေယာဉ်အစီး ၈၀ 

ကျော ်တညဆ်ောက ်တပတ်ောဝ်ငန်ိငုခ်ဲပ့ါသည။် ဤသညမ်ှာ အနိ္ဒယိသမဒု္ဒရာရပဝ်န်း အပါ 

အဝင် အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသအတွင်း ပင်လယ်ရေကြောင်း ဗိုလ်ကျစိုးမိုးရန် ရည်မှန်း 

လုပ်ဆောင်နေသည့် ၎င်း၏ ပြင်းပြသော ဆန္ဒအား ထင်ဟပ်နေပါသည်။ 

11Malacca Dilemma
12Indian Ocean Region (IOR)
13Maritime Silk Road
14Freedom of Navigation
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	 အငြိမ်းစား အိန္ဒိယရေတပ် ဗိုလ်မှူးချုပ်တစ်ဦးက 

အနဒ်မနန်ငှ့ ်နကီိဘုာကျွန်းစ၏ု မဟာဗျူဟာမြောက ်အရေးပါ 

မှုအား တနွ်းအားပေး စေဆ့ောခ်ရံခြင်းသည ်အနိ္ဒယိသမဒု္ဒရာ 

ရပဝ်န်း (IOR) အတငွ်း တရတု၏် တညရ်ှမိှုနငှ့ ်ပါဝငပ်တသ်က ်

လှုပရ်ှားမှု ကြီးထွားလာခြင်းတိုက့ြောင့ ်ဖြစသ်ညဟ် ုသုံးသပ ်

ပါသည်။ သူက ဆက်လက်ပြီး တရုတ်သည် ဒေသတွင်း 

မဟာဗျူဟာမြောက ်အခြေစိကုစ်ခန်းများအား လိအုပမ်ှုကိ ု

အစပြု လုပ်ဆောင်ရန်အတွက် ပစိဖိတ်နှင့် တောင်တရုတ် 

ပင်လယ်များကို ကျော်လွန်လွှမ်းမိုးရန် ၎င်း၏မဟာဗျူဟာ 

ကြောင့ ်အနိ္ဒယိသမဒု္ဒရာရပဝ်န်းအား စတိဝ်ငစ်ားမှု မြင့တ်က ်

လာရသည်ဟု ဆိုပါသည်။ 

	 အင်ဒို - ပစိဖိတ်ဒေသတွင်း တရုတ်၏တည်ရှိမှု 

ကြီးထွားလာခြင်းကြောင့် အကျ ိုးဆက်နှစ်ခု ဖြ စ်ပေါ်လာ 

နိငုက်ြောင်း သုံးသပရ်ပါသည။် ပထမတစခ်မုှာ အရေးပါသော 

အချကအ်ချာနေရာများတငွ ်ခြေကပုရ်သည့အ်တွက ်တရတု ်

သည ်အနာဂတတွ်င ်အနိ္ဒယိနငှ့ဖ်ြစပ်ွားလာနိငုသ်ည့ ်ပဋပိက္ခ 

သိုမ့ဟတု ်တင်းမာမှုများတငွ ်၎င်းအချကအ်ချာနေရာများကိ ု

အသုံးချနိငုသ်ော အကျ ိုးကျေးဇူး ရရှပိါသည။် ဒတုယိအချက ်

မှာ အန်ဒမန်နှင့်  နီကိုဘာကျွန်းစုတွင်  ရေ ငုပ်သင်္ဘော 

တိကုဖ်ျကရ်ေး စစဆ်ငမ်ှု လေယာဉမ်ျား တိုးမြငှ့ ်တပဖ်ြန့်ချ 

ထားခြင်းများ အပါအဝင် အိန္ဒိယရေတပ်၏ တန်ပြန်လုပ် 

ဆောင်မှုများကို မြင်တွေ့လာရဖွယ် ရှိပါသည်။

အနဒ်မနန်ငှ့ ်နကီိဘုာကျွန်းစနုငှ့ ်လုခံြုံရေးဆိငုရ်ာ ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများ

	 ဒေသတွင်း တရုတ်၏ ခြေကုပ်ရယူမှု တိုးချဲ့ရန် 

ကြိုးပမ်းမှုများအား တန်ပြန်ရန်အတွက် အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာ 

ရပဝ်န်း (IOR) အနားသတန်ိငုင်မံျားအပြင ်ကမ္ဘာအ့ငအ်ားကြီး 

နိုငင်မံျားအနေဖြင့ ်လုံခြုံရေးဆိုငရ်ာ ပူးပေါင်းဆောင်ရကွမ်ှု 

များကို အန်ဒမန်နှင့ ်နီကိုဘာကျွန်းစုအနီးတငွ ်လုပဆ်ောင် 

]]ဂျပန် - အမေရိကန် 
ပူးတွဲ ငါးမျှားချတိ် 

ထောက်လှမ်းရေး 
စနစ်သည် 
အန်ဒမန်နှင့် 

နီကိုဘာကျွန်းစု 
အပါအဝင် ကပ္ပလီ  
ပင်လယ်ပြင ်နှင့် 
တောင်တရုတ် 
ပင်လယ်ပြင် 

အတွင်းပိုင်းတွင် 
တရုတ် 

ရေငုပ်သင်္ဘောများ 
လှုပ်ရှား 

သွားလာမှုကို 
ထောကလ်မှ်းနိငုသ်ည့ ်

တန်ပြန် 
တံတိုင်းတစ်ခု အဖြစ် 

လုပ်ဆောင် 
ပေးမည်ဖြစ်သည}်}
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ရမညဖ်ြစသ်ည။် ထိသုိုလ့ပုဆ်ောငခ်ြင်းသည ်အနီးဝန်းကျငရ်ေပြင၌် လွတလ်ပစ်ွာ  ရေကြောင်း 

သွားလာမှုအား အာမခခံျကပ်ေးနိငုမ်ည ်ဖြစသ်ည။် ဂျပန ်- အမေရကိန ်ပူးတွ ဲငါးမျှားချတိ1်5 

ထောကလ်မှ်းရေးစနစသ်ည ်အနဒ်မန ်နငှ့ ်နကီိဘုာကျွန်းစအုပါအဝင ်ကပ္ပလပီငလ်ယပ်ြင1်6နငှ့ ်

တောငတ်ရတုပ်ငလ်ယပ်ြင ်အတငွ်းပိငု်းတငွ ်တရတုရ်ေငပုသ်င်္ဘောများ လှုပရ်ှားသွားလာမှုကိ ု

ထောက်လှမ်းနိုင်သည့် တန်ပြန်တံတိုင်းတစ်ခုအဖြစ် လုပ်ဆောင်ပေးမည်ဖြစ်သည်။ ဂျပန် 

သည ်ယကူေ၊ သြစတြေးလျနငှ့ ်အနိ္ဒယိတိုအ့ား ထောကလ်မှ်းရေး သတင်းအချကအ်လကမ်ျား 

ကိ ုမျှဝေပေးမညဖ်ြစသ်ည့အ်တကွ ်ဤသညမ်ှာ အရေးပါသော ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှုတစခ် ု

ဖြစ်သည်။

	 ထိုအ့ပြင ်မလက္ကာရေလကက်ြားနငှ့ ်ဥရောပနငှ့ ်အာဖရကိအား အာရနှငှ့ ်ဆကသ်ယွ ်

ပေးထားသည့် အရှေ့- အနောက် ရေလမ်းကြောင်းအနီးတွင် တည်ရှိသော နီကိုဘာ 

ကျွန်းမကြီးတငွ ်တညဆ်ောကမ်ည့ ်ကြားခဆံပိက်မ်း တညဆ်ောကရ်ေး စမီကံနိ်းသညလ်ည်း 

စစီဉဆ်ောငရ်ကွန်ေသည့ ်အခြေအနေသို ့ရောကရ်ှနိေပြ ီဖြစသ်ည။် နီးကပစ်ွာ တညရ်ှနိေသည့ ်

အခြေအနေတွင်ရှိခြင်းကြောင့် ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်၊ မြန်မာ၊ ထိုင်းနှင့် အင်ဒိုနီးရှားတို့ကဲ့သို့သော 

နိငုင်မံျားအတကွ ်ရွေးချယစ်ရာကောင်းတစခ်ဖုြစလ်ာနိငုသ်ည။် The Observer Research 

Foundation ၏ မှတ်ချက်အရ အဆိုပါ တည်ဆောက်မည့် ကြားခံဆိပ်ကမ်းသည် ဒေသ 

အတွင်း အခြားရွေးချယ်စရာ ကြားခံဆိပ်ကမ်းအဖြစ် အလားအလာကောင်းနေကြောင်း 

နှင့် ဒေသတွင်း ပင်လယ်ရေကြောင်းကုန်သွယ်မှု၏ ၅ ရာခိုင်နှုန်းအား ကိုင်တွယ်ရလျှင်ပင် 

အိန္ဒိယအတွက် အကျ ိုးအမြတ်များကြောင်း တွေ့ရှိရသည်။

	 ကျွန်းစုအတွင်း ဆက်သွယ်မှုနှင့် အရေးပါမှုကို တိုးမြှင့်နိုင်ရန်အတွက် အစိုးရသည် 

နိုင်ငံတကာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု အများအပြားသို့ ဝင်ရောက်ခဲ့သည်။ ထိုင်းအစိုးရ၏ 

ရနောင်းဆပိက်မ်းနငှ့ ်အနဒ်မနန်ငှ့ ်နကီိဘုာကျွန်းစ ုဆကသ်ယွရ်ေးစမီကံနိ်းသည ်အရေးပါ 

သော ဖြစ်ပေါ်တိုးတက်မှုတစ်ခု ဖြစ်သည်။ ၂၀၁၈ ခုနှစ်တွင် အိန္ဒိယနှင့် အင်ဒိုနီးရှားတို့၏ 

Shared Vision of India – Indonesia Maritime Cooperation in the Indo – Pacific 

အစအီစဉအ်ောကတ်ငွ ်အငဒ်ိနုီးရှားနိငုင် ံဆာဘန်းဆပိက်မ်းနငှ့ ်အနဒ်မနန်ငှ့ ်နကီိဘုာကျွန်းစ ု

ဆက်သွယ်ဆက်ဆံရေးအတွက် အထူးတာဝန်အဖွဲ့တစ်ခုကို စတင်ဖွဲ့စည်းခဲ့သည်။ 

	 အနိ္ဒယိသည ်လသူားချင်းစာနာထောကထ်ားမှု အကအူညပီေးခြင်းနငှ့ ်ဘေးအန္တရာယ ်

ကယ်ဆယ်ရေးဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများ (HADR)17အတွက် အန်ဒမန်နှင့် နီကိုဘာကျွန်းစုရှိ 

15Fishhook – SOSUS (Sound Surveillance System) – A chain of Sensors designed to track 
submarines
16Andaman Sea
17Humanitarian Assistance and Disaster Relief
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ဖွံ့ဖြိုးမှုအဆောက်အဦများကို အသုံးချနိုင်ပါသေးသည်။ တောင်ပစိဖိတ်ရှိ သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ် လုံခြုံရေးဆိုင်ရာ သုတေသီ Radhika Ajayan က ရာသီဥတုလုံခြုံရေးဆိုင်ရာ 

ရှုထောင့်က ကြည့်မည်ဆိုလျှင် HADR လုပ်ငန်းစဉ်များ၌ အိန္ဒိယ၏ စမတ်ပါဝါ အသုံးပြုမှု 

ကို ကမ္ဘာတစ်ဝန်းက အသိအမှတ်ပြုကြသော်လည်း တရုတ်အနေဖြင့် အတိတ်က ထိုသို့ 

ထရိောကစ်ွာ ပြုလပုရ်န ်ပျကက်ကွခ်ဲသ့ညဟ် ုသုံးသပသ်ည။် (ဥပမာ ၂၀၁၃ ခနုစှက် တိငုဖ်နု်း 

မနုတ်ိငု်း Haiyan တိကုခ်တခ်ျနိတ်ငွ ်ကိငုတ်ယွရ်န ်နောကက်ျခဲသ့ည။်) သကူ ဆကလ်ကပ်ြီး 

အရှေ့တောင်အာရှနိုင်ငံ အများစုသည် သဘာဝဘေးအန္တရာယ် ကျရောက်ရန် လွယ်ကူ 

အခြေအနေပေးနေသည့ ်အနေထားတငွ ်ကျရောကန်ေသည။် အနဒ်မနန်ငှ့ ်နကီိဘုာကျွန်းစ ု

တငွ ်ရေတပအ်ငအ်ား ခိငုမ်ာစွာ တညဆ်ောကထ်ားခြင်းဖြင့ ်ပဋပိက္ခကာလအတငွ်း အနိ္ဒယိ 

အား ယုံကြည်စိတ်ချရသော မိတ်ဆွေအဖြစ် အားကိုးနိုင်မည်ဟု သုံးသပ်ပါသည်။

အန်ဒမန်နှင့် နီကိုဘာကျွန်းစုရှိ အိန္ဒိယ ကာကွယ်ရေးတွန်းအား

	 ဝနက်ြီးချုပ ်မိဒုကီ အနဒ်မနန်ငှ့ ်နကီိဘုာကျွန်းစ၌ု ပထမဆုံး ရေအောက ်အငတ်ာနက ်

ကေဘယ်လ်လိုင်း စီမံကိန်းအား ဖွင့်လှစ်ပေးချနိ်တွင် ရူပီး ဘီလီယံ ၁၀၀ ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု 

စမီကံနိ်းအား လပုဆ်ောငမ်ညဖ်ြစက်ြောင်း အရပိအ်မြွက ်ပြောကြားခဲသ့ည။် မြောကအ်နဒ်မန ်

ကျွန်းတငွ ်ရေတပ၏် လေတပစ်ခန်း Shipur အား INS Kohassa အဖြစ ်တပတ်ောဝ်ငပ်ေးခဲ ့

ပြီး နီကိုဘာကျွန်းမကြီးရှိ Campbell Bay ရှိ INS Baaz ရေတပ်၏ လေတပ်စခန်းအား 

လေတပ်စခန်းဌာနချုပ်အဖြစ် အဆင့်မြှင့်တင်ပေးခဲ့သည်။ ထို့အပြင် ကြည်းတပ် အထူး 

တပဖ်ွဲ့ဝငမ်ျားအတကွ ်စခန်းအဖြစလ်ည်းကောင်း၊ ရေတပက်နွမ်နဒ်ိတုပဖ်ွဲ့ ဖြစသ်ည့ ်Marine 

Commando Force (MARCO)၊ ဘကစ်ုသံုံး SU – 30MKI တိကုလ်ေယာဉအ်ပုန်ငှ့ ်ရေကြောင်း 

တိကုခ်ိကုရ်ေး Jaguar တိကုလ်ေယာဉအ်ပုမ်ျားကိလုည်း အမြတဲမ်းတပဖ်ြန့်ထားရှနိိငုမ်ည ်

ဖြစ်သည်။ အန်ဒမန်နှင့် နီကိုဘာကျွန်းစုရှိ ရှေတန်းအခြေစိုက်စခန်းသို့ Poseidon P-8I 

Neptune ကဲသ့ို ့တာဝေးကင်းထောက ်လေယာဉက်ြီးများကိလုည်း တပဖ်ြန့်စေလွှတထ်ား 

ပါသည်။

	 ၂၀၁၇ ခနုစှ ်အောကတ်ိဘုာလတငွ ်အငြမိ်းစားရေတပဦ်းစီးချုပ ်ဗိလုခ်ျုပက်ြီး D. K. 

Joshi အား ကျွန်းစ ုအပုခ်ျုပရ်ေးမှူးအဖြစ ်ခန့်အပမ်ှုသည ်အရေးပါသော တိုးတက ်ပြောင်းလ ဲ

မှုဖြစ်ပြီး လုံခြုံရေး၊ စီးပွားရေးနှင့် ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဆိုင်ရာ အလားအလာများနှင့် 

ကန့်သတ်ချက်များကို ကျွန်းစု ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး လုပ်ဆောင်ရာ၌ ကောင်းစွာ သိမြင် 

နားလည်နိုင်မည် ဖြစ်သည်။
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နိဂုံး

	 ပငလ်ယရ်ေကြောင်း စစဆ်ငရ်ေးဆိငုရ်ာ မဟာဗျူဟာတစခ်ဖုြစသ်ည့ ်ပငလ်ယပ်ြင ်

ငြင်းပယခ်ြင်း18သည ်ကမ်းနီးဒေသ (ကမ်းယပ)် များအတကွ ်အရေးကြီးပါသည။် ပငလ်ယပ်ြင ်

ငြင်းပယ်ခြင်းသည် ရန်သူအား မိမိအနီးရှိ ပင်လယ်ပြင်အသုံးချမှုအား ငြင်းပယ်ခြင်း ဖြစ် 

သည။် အနဒ်မနန်ငှ့ ်နကီိဘုာကျွန်းစ၏ု မဟာဗျူဟာမြောက ်တညန်ေရာကြောင့ ်အနိ္ဒယိသည ်

ပင်လယ်ပြင်၌ နည်းဗျူဟာအရ အရေးပါမှုအား ထိန်းသိမ်းထားခြင်းဖြင့် ထိုပင်လယ်ပြင် 

ငြင်းပယခ်ြင်း မဟာဗျူဟာအား အကောငအ်ထညဖ်ောန်ိငုခ်ြင်း ဖြစသ်ည။် အငဒ်ိ ု- ပစဖိတိ ်

ဒေသ အရေးပါမှု ပိမုိထုငရ်ှားလာသညန်ငှ့အ်မျှ အနိ္ဒယိ၏ ပငလ်ယရ်ေကြောင်း မဟာဗျူဟာ 

တငွ ်အနဒ်မနန်ငှ့ ်နကီိဘုာကျွန်းစ၏ု အရေးပါမှုသည ်နောငဆ်ယစ်နုစှမ်ျားစွာတိငု ်ဆကလ်က ်

တည်ရှိနေဦးမည် ဖြစ်သည်။

ဒေါက်တာနိုင်ဆွေဦး

(သေနင်္ဂမဟာဗျူဟာလေ့လာရေးအဖွဲ့)

ရင်းမြစ်။ The Andaman and Nicobar Islands: New Delhi’s Bulwark in the Indian Ocean

18Sea Denial
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 ယူကရိန်းကတော့ ရုရှားအတွက်

ဘယ်လိုမှ လက်လွတ်မခံနိုင်တဲ့ နေရာဖြစ်နေပါတယ်။ 

တရုတ်အတွက် ဟောင်ကောင်က အရေးပါသလို 

ရုရှားအတွက် ယူကရိန်းက အရေးပါနေတာပါ။ 

ဒါကြောင့်လည်း ရုရှားကို အညှာကိုင်ပြီး 

ထိန်းချုပ်နိုင်ရေးအတွက် အမေရိကန်က ယူကရိန်းမှာ

ဝင်ရောက်စွက်ဖက်လှုပ်ရှားလာခဲ့ပါတယ်
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	 ဒဇီငဘ်ာလ ၇ရကန်ေ့က အမေရကိနသ်မ္မတဘိငုဒ်ငန်ဲ့ ရရုှားသမ္မတပတူငတ်ို ့နစှန်ာရ ီ

ကျော်ကြာအောင် ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်ပြုလုပ်ခဲ့ကြရာမှာ ဆွေးနွေးခဲ့ကြတဲ့ အဓိကအကြောင်း 

အရာကတော့ ရုရှားနဲ့ယူကရိန်းတို့အကြား ဖြစ်ပေါ်နေတဲ့ စစ်ရေးတင်းမာမှု ဖြစ်ပါတယ်။ 

အမေရကိနန်ဲ့ နေတိုးစစစ်ာချုပ ်အဖွဲ့အနေနဲ့ ယကူရနိ်းနယစ်ပမ်ှာ တပအ်ငအ်ား တစသ်နိ်း 

ကျော် ချရပ်ထားတဲ့ ရုရှားနိုင်ငံဟာ မကြာခင်မှာ ယူကရိန်းကို ဝင်တိုက်တော့မယ်ဆိုပြီး 

စိုးရိမ်နေကြတာ ဖြစ်ပါတယ်။ 

	 ပတူငက်တော ့ယကူရနိ်းကိ ုမတိကုပ်ါဘူးလို ့ခပရ်ငှ်းရငှ်းပ ဲပြနဖ်ြေခဲပ့ါတယ။် ဒါပေမဲ ့  

အမေရိကန်နဲ့ အနောက်အုပ်စုထောက်လှမ်းရေးအဖွဲ့အစည်းတွေကတော့ ရုရှားတပ်ဖွဲ့ 

လှုပ်ရှားမှုတွေအရ မကြာခင် ရုရှားတပ်တွေ အင်အားအကြီးအကျယ်တိုးမြှင့်ပြီး အင်အား 

၁၇၅,၀၀၀ လောကပ်ါတဲ ့တပတ်ောတ်စခ် ုအငအ်ားနဲ့ ယကူရနိ်းကိ ုကျူးကျောလ်ာနိငုတ်ယ ်

လို ့သုံးသပန်ေကြပါတယ။် သမ္မတဘိငုဒ်ငက် ဆွေးနွေးပွမဲှာ ယကူရနိ်းကိ ုရရုှားက ဝငတ်ိကု ်

မယ်ဆိုရင် အမေရိကန်နဲ့ အနောက်အုပ်စုက ရုရှားကို မကြုံဖူးအောင် ပြင်းထန်တဲ့ ပိတ်ဆို့ 

အရေးယူမှုတွေ ပြုလုပ်သွားမယ်လို့ သမ္မတပူတင်ကို သတိပေးခဲ့ပါတယ်။ ပူတင်ကလည်း 

နေတိုးအဖွဲ့ကို ရုရှားနယ်စပ်အထိရောက်လာအောင် အရှေ့ဘက်ကို နယ်မြေတိုးချဲ့မလာ 

ဖို့ ပြန်ပြီးတောင်းဆိုခဲ့ပါတယ်။ 
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အင်အားနိုင်ငံရေးနှင့် ကြားခံ တိုင်းကြပ်နိုင်ငံများ 

	 ဒပီြဿနာကိ ုမဟာဗျူဟာ ပထဝနီိငုင်ရံေးအမြငန်ဲ့ 

သုံးသပ်ရရင်တော့ အခြေခံအားဖြင့် နိုင်ငံရေးသရုပ်မှန်ဝါဒ 

Realism အယအူဆဖြစတ်ဲ ့နိငုင်တံွေဟာ မမိအိကျ ိုးစီးပွားကိ ု

ကာကွယ်ဖို့ အင်အားတောင့်တင်းအောင် အမြဲဖြည့်ဆည်း 

တညဆ်ောကန်ေရမယဆ်ိတုဲ ့အမြငက် အစပြုလာတာပါပ။ဲ 

တစ်ဖက်က အင်အားကြီးလာရင် ကိုယ့်ဘက်ကလည်း 

လုံခြုံအောင်ကာကွယ်ဖို့ တန်ပြန်အင်အား တည်ဆောက် 

ရမယ။် ကိယုက် အငအ်ားနည်းရင ်အားကိုးရမယ် ့မဟာမတိ ်

ရှာရမယ်။ ဒီလိုနဲ့ နှစ်ဖက်အပြိုင်သံသယတွေနဲ့ အင်အား 

တညဆ်ောကပ်ြငဆ်ငက်ြရင်း တင်းမာမှုတွေ ကြီးထွားလာ 

တာ ဖြစ်ပါတယ်။

	 ဒီလိုတင်းမာမှုတွေအကြားမှာ မြေစာပင်ဖြစ်တတ် 

ကြတာကတော့ အပြိုင် ဖြစ်နေတဲ့  အင်အားစု ကြီးနှစ်ခု  

အကြားက တိုင်းကြပ်လို့ခေါ်တဲ့ ကြားခံနိုင်ငံငယ်လေးတွေ 

ပါပ။ဲ တိငု်းကြပသ်ဘောကိ ုနားလညလ်ွယအ်ောငပ်ြောရရင ်

သင်္ဘောတွေ၊ မောတ်ောတ်ွေ ကမ်းကပရ်င ်တစစ်င်းနဲ့တစစ်င်း 

ရေထဲမှာကပ်ရင် မနာအောင် ကြားက ဝါရှာလို ခံပေးတဲ့ 

ဘောကွင်းတာယာအဟောင်း တွေလို ပါ ပဲ ။  နို င် ငံ ကြီး  

အချင်းချင်း ထိပ်တိုက်မတွေ့အောင် ဒီနယ်မြေတွေက 

ကြားက ခပံေးထားတာဖြစပ်ါတယ။် နိငုင်ကံြီး၊ အငအ်ားကြီး 

တွေ ထပိတ်ိကုမ်တွေ့ကြပေမဲ ့ကြားခတံွေကတော ့နစှဖ်က ်

ဖိအားခံ ကြရပြီး  ပြားနေကြရတာပါ။ ယူကရိန်းလည်း 

ဒီကံကြမ္မာမျ ိုး ကြုံနေရတာလို့ ဆိုနိုင်ပါတယ်။ 

ယူကရိန်းနှင့် ရုရှား

	 ပြောရရင ်ယကူရနိ်းနဲ့ ရရုှားဟာ သမိငု်းကြောင်းအရ 

ဆက်စပ်မှုတွေ အများကြီး ရှိပါတယ်။ တကယ်တော့ ရုရှား 

လူမျ ိုးတွေရဲ့ စတင်မွေးဖွားရာ ဇာတိချက်ကြွေ မွေးရပ်မြေ 

ဟာ ယူကရိန်းဖြစ်ပါတယ်။ ရုရှားဇာဘုရင်တွေခေတ်မှာ 

လည်း ယူကရိန်းက ရုရှားအင်ပါယာထဲမှာပါဝင်ခဲ့သလို 

ဆိုဗီယက်ပြည်ထောင်စု ထူထောင်တော့လည်း ပြည်နယ် 

တစခ်အုဖြစ ်ပါဝငခ်ဲပ့ါတယ။် စတာလငန်ောကပ်ိငု်း ဆိဗုယီက ်

ခေါင်းဆောင် ခရုရှက်ဆိုရင် ယူကရိန်းနယ်သား ဖြ စ်ပြီး 

]]ပြောရရင် 
ယူကရိန်းနဲ့ ရုရှားဟာ 

သမိုင်းကြောင်းအရ 

ဆက်စပ်မှုတွေ 

အများကြီးရှိပါတယ်။ 

တကယ်တော့

ရုရှားလူမျ ိုးတွေရဲ့ 

စတင်မွေးဖွားရာ 

ဇာတိချက်ကြွေ 

မွေးရပ်မြေဟာ 

ယူကရိန်း

ဖြစ်ပါတယ်}}
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သူ့နယအ်တကွ ်လကဆ်ောငအ်နေနဲ့ ၁၉၅၄ ခနုစှမ်ှာ ရရုှားပိငု ်

ခရိုင်းမီးယား ကျွန်းဆွယ်ကို ယူကရိန်းထဲ ပေါင်းထည့်ပေး 

ခဲတ့ာဖြစပ်ါတယ။် အခအုထလိည်း ယကူရနိ်းကိ ုအလယက် 

ဖြတ်စီးနေတဲ့ ဒနိုက်ပါမြစ် အရှေ့ဘက်တစ်ခြမ်းလုံးမှာ 

ရုရှားနွယ်ဖွားတွေ အများစု နေထိုင်ကြဆဲပဲ ဖြ စ်ပါတယ်။ 

ဒါကြောင် ့ယကူရနိ်းဟာ သဘာဝအနေအထားအရ နစှပ်ိငု်း 

ကွဲနေတယ်လို့ ဆိုနိုင်ပါတယ်။

	 နောက်ထပ် အရေးပါတဲ့အချက်က ယူကရိန်းဟာ 

ရုရှားအတွက် ဥရောပ အထွက်လမ်း ဂိတ်ဝဖြစ်နေသလို 

မြေထပဲငလ်ယဘ်ကထ်ကွတ်ဲ ့ပငလ်ယန်ကထ်ကွပ်ေါကက်ိ ု

ထပိက် စီးပြီး ရပတ်ညန်ေတဲ ့ပထဝအီနေအထားကိ ုပိငုဆ်ိငု ်

ထားတာဖြစ်ပါတယ်။ ရုရှားက ဥရောပကို  သွယ်တန်း 

ရောင်းချနေတဲ့ ဓာတ်ငွေ့ပိုက်လိုင်းတွေက ယူကရိန်းကို 

ဖြတသ်န်းရတာမို ့စီးပွားရေးအရ ရရုှားအတကွ ်အရေးပါသလိ ု

ပင်လယ်နက်ကို ထိန်းချုပ်နိုင်ဖို့ ခရိုင်းမီးယား ကျွန်းဆွယ် 

ကလည်း လုံခြုံရေးအရ အလွန်အရေးပါပါတယ်။ ဒီအချက် 

တွေကြောင့် ၁၉၉၁ ခုနှစ် ဆိုဗီယက်ပြိုကွဲအပြီး သီးခြား 

နိုင်ငံဖြစ်လာတဲ့ ယူကရိန်းဟာ မဟာဗျူဟာဇာတ်ခုံပေါ်မှာ 

ကစားစရာနယ်ရုပ်တစ်ခု ဖြစ်လာခဲ့ပါတယ်။

နေတိုး၏ အရှေ့ဘက်တိုးချဲ့ရေး ကြိုးပမ်းမှု 

	 စစ်အေးတိုက်ပွဲမှာ အနိုင်ရခဲ့တဲ့အမေရိကန်က 

နေတိုးအဖွဲ့ကို အရှေ့ဘက်တိုးချဲ့ ပြီး ဩဇာဖြန့် ကြက်ဖို့  

ကြိုးပမ်းလာခဲ့ပါတယ်။ ၁၉၈၉ မှာ ဘာလင်တံတိုင်းပြိုကျ 

ခဲ့ပြီးတော့ နှစ်နိုင်ငံ ပေါင်းစည်းလိုက်တဲ့ ဂျာမနီကို နေတိုး 

အဖွဲ့ထဲ ထည့်သွင်းဖွဲ့စည်းလိုက်တဲ့အခါ ဝါဆောအဖွဲ့ဝင် 

ဟောင်းတွေဖြစ်တဲ့ ချက်၊ ပိုလန်နဲ့ ဟန်ဂေရီတို့ကလည်း 

နေတိုးထ ဲဝငခ်ျငလ်ာကြပါတယ။် ဒ ီတိငု်းကြပတ်ွေ နေတိုးထ ဲ

ပါသွားရင် ဆိုဗီယက်အတွက် လုံခြုံရေးကို ထိပါးလာနိုင် 

တဲအ့တကွ ်စိုးရမိလ်ာတဲ ့ဆိဗုယီကသ်မ္မတ ဂေါ်ဘားချကက်ိ ု

၁၉၉၀ ပြည့်နှစ် နှစ်ဆန်းပိုင်းမှာ အနောက်အုပ်စုထိပ်သီး 

ခေါင်းဆောငတ်ွေက "နေတိုးကိ ုနောကထ်ပ ်တစလ်ကမ်မ ှ

ထပ်ပြီး မတိုးချဲ့တော့ပါဘူး" လို့ ကတိပေးခဲ့တယ်လို့ ဆိုပါ 

တယ်။ နောက်ပိုင်းပေါ်ထွက်လာတဲ့ အချက်တွေအရ အဲဒီ 
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လူတွေထဲမှာ အမေရိကန်နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဘေကာ၊ သမ္မတ ဘုရှ်၊ အနောက်ဂျာမနီ 

နိုင်ငံခြားရေး ဝန်ကြီး ဂျန်ရှာနဲ့ ဗြိတိသျှဝန်ကြီးချုပ် မာဂရက် သက်ချာတို့ ပါဝင်တယ်လို့ 

ဆိုပါတယ်။

	 ဒါပေမဲ ့ဒကီတကိဝတတ်ွေကိ ုစာချုပစ်ာတမ်းနဲ ့မတှတ်မ်းမတငန်ိငုခ်ဲတ့ာ ဂေါ်ဘားချက ်

ရဲ့ အားနည်းချကပ်ါပ။ဲ ၁၉၉၁ ခနုစှမ်ှာ ဆိဗုယီကက်ြီးပါ ပြိုကွသဲွားတော ့စစန်ိငုသ်တူို ့ထုံးစ ံ

အတိုင်း ကတိတွေဘေးချတိ်ပြီး လုပ်ချင်ရာ လုပ်တော့တာပါပဲ။ အမေရိကန်သမ္မတ ဘီလ် 

ကလင်တန် လက်ထက်မှာ နေတိုးကို အရှေ့ဘက်တိုးချဲ့ရေးမူဝါဒ Eastward expansion 

of NATO ကို အမျ ိုးသားလုံခြုံရေး မဟာဗျူဟာမှာထည့်သွင်းပြီး ငြ ိမ်းချမ်းရေးမိတ်ဖက် 

Partner for Peace (PfP) ဆိတုဲန့ာမညန်ဲ့ အရှေ့ဥရောပနိငုင်တံွေကိ ုဆွသဲငွ်းလာခဲတ့ာပါ။ 

အဓကိ အချကအ်ချာကျတဲ ့ချက၊် ပိလုန၊် ဟနဂ်ေရ ီနိငုင်တံွေဟာ ၁၉၉၄ ခနုစှမ်ှာ PfP ဖြစပ်ြီး 

၁၉၉၉ ခုနှစ်ကျတော့ တင်းပြည့်နေတိုး အဖွဲ့ဝင်တွေ ဖြစ်လာခဲ့ကြပါတယ်။ အဲဒီတုန်းက  

ရရုှားသမ္မတ ယဲလ့ဆ်ငဟ်ာ အနောကဩ်ဇာခ ံလုံးလုံးဖြစန်ေတော ့ဘာမ ှပြင်းပြင်းထနထ်န ်

မကန့်ကွက်နိုင်တော့ပါဘူး။ ဂေါ်ဘားချက်ကိုယ်တိုင်လည်း နောင်တရပြီး တဖျစ်တောက် 

တောက် ညည်းတွားရုံကလွဲလို့ ဘာမှမတတ်နိုင်တော့ပါဘူး။ 

ဓားစာခံ မြေစာပင် ယူကရိန်း 

	 ယူကရိန်းကတော့ ရုရှားအတွက် ဘယ်လိုမှ လက်လွတ်မခံနိုင်တဲ့ နေရာဖြစ်နေပါ 

တယ်။ တရုတ်အတွက် ဟောင်ကောင်က အရေးပါသလို ရုရှားအတွက် ယူကရိန်းက 

အရေးပါနေတာပါ။ ဒါကြောင့်လည်း ရုရှားကိုအညှာကိုင်ပြီး ထိန်းချုပ်နိုင်ရေးအတွက် 

အမေရကိနက် ယကူရနိ်းမှာ ဝငရ်ောကစ်ကွဖ်က ်လှုပရ်ှားလာခဲပ့ါတယ။် အထူးသဖြင်တ့ော ့

ဒမီိကုရကသ်မ္မတ အိဘုားမားနဲ့ ဒသုမ္မတဘိငုဒ်ငတ်ိုလ့ကထ်ကမ်ှာ ဖြစပ်ါတယ။် ၂၀၁၄ ခနုစှ ်

မှာ ရရုှားလိလုားတဲသ့မ္မတကိ ုမေဒနတ်ောလ်နှရ်ေးလိုခ့ေါ်တဲ ့လထူအုုကံြွနည်းနဲ့ ဖြုတခ်ျပြီး 

အမေရိကန်လိုလားတဲ့သမ္မတကို တင်နိုင်ခဲ့ပါတယ်။

	 အဲဒီနောက်မှာတော့ ယူကရိန်းဟာ အင်အားကြီးနှစ်ခုအားပြိုင်ရာ စစ်မြေပြင် ဖြစ် 

လာခဲ့တော့တာပါပဲ။ အနောက်လိုလားတဲ့ အစိုးရက ဥရောပသမဂ္ဂနဲ့ နေတိုးအဖွဲ့ထဲဝင်ဖို့ 

ကြိုးစားလာပြီး ခရိငု်းမီးယားကျွန်းဆယွမ်ှာ တပခ်ျထားတဲ ့ဌာနချုပက်ိ ုဖယရ်ှားဖို ့လပုလ်ာတဲ ့

အခါမှာတော့ ရုရှားရဲ့သည်းခံနိုင်စွမ်း ကုန်ဆုံးသွားပြီး ခရိုင်းမီးယားမှာ ခွဲထွက်ပုန်ကန်မှု 

ဖြစ်အောင်လုပ်ပြီးတော့ ရုရှားနိုင်ငံထဲ ဆွဲသွင်းလိုက်တော့တာပါပဲ။ အဲဒီနောက် ရုရှားရဲ့ 

နောက်ကွယ်က အားပေးထောက်ခံမှုနဲ့ ဒနိုက်ပါမြစ်အရှေ့ခြမ်းက ရုရှားနွယ်ဖွားတွေက 

ခွထဲကွရ်ေးလှုပရ်ှားမှုတွေ  ပေါ်ပေါကလ်ာပြီး ပြညတ်ငွ်းစစ ်ဖြစလ်ာခဲပ့ါတယ။် ၂၀၁၅ ခနုစှမ်ှာ 

ငြမိ်းချမ်းရေး စာချုပခ်ျုပဆ်ိနုိငုခ်ဲပ့ေမဲ ့လကတ်ွေ့မှာ အောငမ်ြငမ်ှု အပြည်အ့ဝမရှဘိ ဲတိကုခ်ိကု ်

မှုတွေက ဆက်ဖြစ်နေခဲ့တာပါ။ 

	 ရရုှားနဲ့ အဆငပ်ြေတဲ ့ထရမ်လ့ကထ်ကမ်ှာ အမေရကိနက် ဒအီရှုပထ်ပုပ်ြဿနာကိ ု

သိပ်မဖွခဲ့ပေမဲ့  ရုရှား ကို  မုန်းတီးလှတဲ့ ဘိုင်ဒင်လက်ထက်မှာတော့ ဒီမီးတောက်က 
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ပြန်တောက်လောင်လာတာ ဖြစ်ပါတယ်။ ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် 

စကတ်ငဘ်ာမှာ ယကူရနိ်းသမ္မတ ဇလဲင်းစကီးက နေတိုးထ ဲ

ဝင်ဖို့ ယူကရိန်းရဲ့ ဆုံးဖြတ်ချက်ကို အမျ ိုးသားလုံခြုံရေး 

မဟာဗျူဟာမှာ  အတည် ပြုခဲ့ ပါတယ် ။  ၂၀၂၁ ခုနှစ် ၊ 

စက်တင်ဘာမှာ ဇဲလင်းစကီး ဘိုင်ဒင်နဲ့တွေ့တော့ ပူးတွဲ 

ကြေညာချကမ်ှာ ဘိငုဒ်ငက် ယကူရနိ်း နေတိုးထဝဲငဖ်ို ့ကစိ္စကိ ု

ထောကခ်ခံဲပ့ြီး မဟာဗျူဟာ လုခံြုံရေး ပူးပေါင်း ဆောငရ်ကွမ်ှု 

မြငှ်တ့ငဖ်ို ့ကတပိြုခဲပ့ါတယ။် ငွေကြေးအားဖြင် ့လည်း ၂၀၂၁ 

ခုနှစ်အတွက် အမေရိကန်က ထောက်ပံ့တဲ့ ဒေါ်လာသန်း 

၄၀၀ အပြင ် လုခံြုံရေးအတကွ ်သန်း ၆၀ ထပပ်ေးခဲပ့ါတယ။် 

၂ ၀၁၄  ခု နှ စ်ကစ ပြီး  အမေရိကန်က  ယူကရိ န်းကို  

ထောက်ပံ့ခဲ့တာ ဒေါ်လာ ၂ ဒသမ ၄ ဘီလီယံ ရှိပြီလို့ ဆိုပါ 

တယ်။

	 တစဖ်ကမ်ှာလည်း ရရုှားက ၂၀၂၁ ခနုစှ၊် စကတ်ငဘ်ာ 

လကစပြီး ယူကရိန်းဘက်နယ်ခြားဒေသမှာ တပ်အင်အား 

အလုံးအရင်း  ပြေ ာင်းရွှေ့ချထားလာပါတယ်။  အဓိက 

အင်အားစုက အမှတ် (၄၁) တပ်ပေါင်းစုတပ်တော် (41st 

Combined Arms Army) ဖြစပ်ါတယ။် ဒတီပဖ်ွဲ့က ဘလဲာရစု ်

နိုင်ငံထဲမှာလည်း ပူးတွဲစစ်လေ့ကျင့်ခန်းပြုလုပ်ခဲ့ပြီး အခု 

နောက်ပိုင်းမှာ ယူကရိန်း နယ်စပ်နားတစ်ဝိုက် တပ်ဖြန့် 

ထားတယ်လို့ ဆိုပါတယ်။ နေတိုးဘက်ကလည်း ရုရှားရဲ့ 

အနောကဘ်က ်နယစ်ပတ်စဝ်ိကုမ်ှာ တပတ်ွေတိုးချဲ့ချထား 

မှုတွေ လပုလ်ာခဲသ့လိ ုအမေရကိန ်နျူကလယီား လကန်က ်

တချ ို့ကိလုည်း ရရုှားနယစ်ပန်ားမှာ ဖြန့်ချထားဖိုအ့ထလိပု်

လာခဲပ့ါတယ။်  ဒအီခြေအနေတွေက ရရုှားနဲ့ယကူရနိ်းအကြား 

တင်းမာမှုတွေ မြင့်တက်လာစေပြီး ရုရှားက ယူကရိန်းကို 

မကြာခင် ဝင်တိုက်တော့မယ်ဆိုတာမျ ိုးအထိ သတင်းတွေ 

ထွက်လာတာ ဖြစ်ပါတယ်။

သုံးသပ်ချက်

	 ဒီအနေအထားကို သုံးသပ်ရမယ်ဆိုရင် ရုရှားက 

မဟာဗျူဟာလုခံြုံရေးအတကွ ်သူ့ရဲ့ near abroad လိုခ့ေါ်တဲ ့

အပြင်စည်း နယ်မြေတွေကို ထိန်းချုပ်နိုင်ရေးဟာ အဓိက 

အကျ ိုးစီးပွားဖြစ်နေပါတယ်။ ဒါကြောင့် ယူကရိန်းကို သူ့ 

ဩဇာအောက်မှာ မဖြစ်မနေ ထားချင်တာ ဖြ စ်ပါတယ်။ 

]]ရုရှားနဲ့ 
အဆင်ပြေတဲ့

ထရမ့် လက်ထက်မှာ 

အမေရိကန်က 

ဒီအရှုပ်ထုပ် 

ပြဿနာကို 

သိပ်မဖွခဲ့ပေမဲ့ 

ရုရှားကို 

မုန်းတီးလှတဲ့

ဘိုင်ဒင် 

လက်ထက်မှာတော့ 

ဒီမီးတောက်က

ပြန်တောက်လောင် 

လာတာဖြစ်ပါတယ်}}
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]]အင်အားအရဆိုရင် 
ရုရှားက 

သူ့အိမ်ကွင်းမှာ 
သူကြိုက်သလောက် 
အင်အားသုံးနိုင်တဲ့ 
အတွက် စင်ပေါ်က 
ရောက်နေတယ်လို့ 
ပြောနိုင်ပါတယ်။ 
အမေရိကန် 

အတွက်ကတော့ 
တစ်ဖက်မှာလည်း 

တရုတ်နဲ့ 
ထိုင်ဝမ်ကိစ္စ၊ 
တောင်တရုတ် 
ပင်လယ်ကိစ္စ၊ 

မြောက်ကိုရီးယား 
ကိစ္စတွေလည်း 
ရှိနေတော့ 

ဗျာများနေရမယ့် 
အနေအထား 
ရှိပါတယ်}}

ဒါပေမဲ ့နိငုင်တံစခ်ကုိ ုအကြောင်းပြချကမ်ရှဘိ ဲဝငတ်ိကုဖ်ိုက့ 

မဖြစ်နိုင်ပါဘူး။ ရုရှားအတွက် အဲဒီအကြောင်းပြချက် red 

line ဟာ သူ့နယ်စပ်ကို သူ့ရန်ဘက်ဖြစ်တဲ့ နေတိုးတပ်ဖွဲ့ 

တွေ ရောကရ်ှ ိခြမိ်းခြောကလ်ာမှုပါပ။ဲ ယကူရနိ်းက နေတိုးထ ဲ

မဝင ်သရွေ့ ရရုှားက ယကူရနိ်းကိ ုဝငတ်ိကုမ်ှာ မဟတုပ်ါဘူး။ 

	 တစ်ဖက်ကိုကြည့်ရင်လည်း အင်အားနိုင်ငံရေးအရ 

အမေရိကန်ဟာ အကျဘက်ကို  ရေ ာက်နေပြီး ဘိုင်ဒင် 

ကိယုတ်ိငုက်လည်း စစတ်ိကုခ်ျငသ်မူဟတုတ်ဲအ့တကွ ်ရရုှား 

က ဝငတ်ိကုရ်ငတ်ောင ်အမေရကိနတ်ပတ်ွေကိ ုစေလွှတဖ်ယွ ်

မရှိပါဘူး။ အခု လေထဲမှာ ပြောဆိုနေကြတာတွေ၊ တပ် 

အင်အားတွေ၊ လက်နက်တွေ၊ အင်အားပြနေကြတာတွေ 

အကနုလ်ုံးဟာ deterrence ဆိတုဲ ့ဟန့်တားနိငုရ်ေးအတကွ ်

ဟိန်းလုံး၊ ဟောက်လုံး၊ ခြောက်လုံး bluff တွေပဲ ဖြစ်နိုင်ပါ 

တယ်။

	 အင်အားအရဆိုရင် ရုရှားက သူ့အိမ်ကွင်းမှာ သူ 

ကြိုက်သလောက် အင်အားသုံးနိုင်တဲ့အတွက် စင်ပေါ်က 

ရောကန်ေတယလ်ို ့ပြောနိငုပ်ါတယ။် အမေရကိနအ်တကွက် 

တော့ တစ်ဖက်မှာလည်း တရုတ်နဲ့ တိုင်ဝမ်ကိစ္စ၊ တောင် 

တရုတ်ပင်လယ်ကိစ္စ၊ မြောက်ကိုရီးယားကိစ္စတွေလည်း 

ရှနိေတော ့ဗျာများနေရမယ် ့အနေအထားရှပိါတယ။် လကရ်ှ ိ

အနေအထားမှာ နစှဖ်ကစ်လုံးကိ ုတစပ်ြိုငတ်ည်းနိငုအ်ောင ်

တိကုဖ်ိုမ့ပြောနဲ့ ရရုှား သိုမ့ဟတု ်တရတုန်ိငုင် ံတစခ်တုည်း 

ကိုတောင် နိုင်ဖို့ မလွယ်တဲ့ အခြေအနေရှိနေတာပါ။ 

	 စီးပွားရေးပတိဆ်ိုမ့ှုတွေ လပုမ်ယဆ်ိပုေမဲ ့ဒါကလည်း 

နှစ်ဖက်သွားဓားလို နှစ်ဖက်စလုံး ထိခိုက်နိုင်မယ့် အလား 

အလာရှပိါတယ။် ရရုှားကိ ုအမေရကိနဒ်ေါ်လာ သုံးမရအောင ်

ဒေါ်လာနဲ့ ငွေလွှဲမရအောင်လုပ်ဖို့များပေမဲ့ ရုရှားကလည်း 

ဒါကိမုျှောမ်နှ်းပြီး သူ့ရဲ့အဓကိ ဖောကသ်ညတ်ွေနဲ့ ကနုသ်ယွ ်

ရာမှာ ကိယုပ်ိငုင်ွေကြေးတွေ အသုံးပြုရောင်းဝယဖ်ို ့လပုန်ေ 

တာ ကြာပြီ ဖြစ်ပါတယ်။ ကမ္ဘာမှာ ဒေါ်လာအသုံးနည်းလာ 

တာနဲ့အမျှ ဒေါ်လာဈေးကျပြီး ငွေဖောင်းပွမှုနဲ့ ရင်ဆိုင်လာ 

ရမှာ ဖြစ်ပါတယ်။ ပင်လယ်နက် ဖြတ် Nord Stream ရုရှား 

ဓာတင်ွေ့ပိကုလ်ိငု်းကိ ုအမေရကိနဖ်အိားကြောင် ့ဂျာမနကီ 

ပတိမ်ယဆ်ိရုငလ်ည်း တကယ ်ဓာတင်ွေ့မရမှာက ဓာတင်ွေ့ 

လိအုပတ်ဲ ့ဂျာမနပီဖဲြစမ်ှာပါ။ အပြနအ်လနှအ်နေနဲ့ ယကူရနိ်း 
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ကိုလည်း ရုရှားက ဓာတ်ငွေ့ရောင်းမပေးတော့ရင် ယူကရိန်း လည်း ဒုက္ခရောက်မှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။

	 အမေရိကန်အတွက် အားပြုနိုင်တဲ့ အဓိကနည်းလမ်းကတော့ စစ်တုရင်စကားနဲ့ 

ပြောရင ်ရှေ့တန်းမှာ ထိုးကျွေးမယ် ့နယရ်ပုက်ိ ုတငထ်ားပြီး စစက်၊ဲ မြင်းတိုလ့ိ ုလကအ်ောကခ် ံ

မဟာမတိပ်ါဝါတွေနဲ့ ဝန်းရပံေးထားမှာ ဖြစပ်ါတယ။် ဘရုငမ်ကြီးကတော ့လွတရ်ာကျွတရ်ာ 

လုံခြုံတဲ့နေရာကနေ ထောက်ထားပေးတာမျ ိုးပဲ လုပ်နေမယ့် သဘောရှိပါတယ်။ ရုရှား 

ကလည်း ယကူရနိ်းလိ ုဝတိတ်န်းမတတူဲ ့နိငုင်ငံယက်လေးကိ ုနာမညအ်ပျကခ်ပံြီး ကိယုတ်ိငု ်

ဝငတ်ိကုမ်ှာ မဟတုပ်ါဘူး။ ရှပိြီးသား ရရုှားနယွဖ်ွားခွထဲကွရ်ေးအဖွဲ့တွေကိ ုနောကက်ယွက် 

လူအား၊ ပစ္စည်းအားနဲ့ ဖြည့်တင်းပေးပြီး ဒနိုက်ပါမြစ် အရှေ့ခြမ်းကို အပြည့်ထိန်းချုပ်နိုင် 

အောင် လုပ်ထားမယ့်သဘော ရှိပါတယ်။ နယ်ရုပ်အဖြစ် ထိုးကျွေးခံ တိုင်းပြည်ငယ်လေး 

တွေကတော ့ကြားခတံိငု်းကြပဘ်ဝမှာ အဖကိြတိခ်ဘံဝနဲ့ ကြေမပွျကစ်ီးမှုလမ်းကြောင်းကိ ု

ရငဆ်ိငုရ်င်း ဒကု္ခများကြရတဲ ့ဘဝကိ ုသငခ်န်းစာယ ူမြငတ်တက်ြစေဖို ့သုံးသပတ်ငပ်ြလိကု ်

ရပါတယ်။

ကိုကိုလှိုင် 

	 (၂၀၂၁ ခနုစှ၊် ဒဇီငဘ်ာလ ၁၀ ရကန်ေ့တငွ ်ဖောပ်ြခဲသ့ည့ ်Ko Hlaing Facebook မ ှစာရေးသ ူ

၏ ခွင့်ပြုချက်ဖြင့် ကူးယူဖော်ပြခြင်းဖြစ်ပါသည်။)
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 အင်အားကြီး အမေရိကန်နှင့်

အင်အားကြီးလာသည့် တရုတ်တို့ကြား 

ထိပ်တိုက်တွေ့ဆုံလာနိုင်ခြေကို ဖြေရှင်းရန် 

အကောင်းဆုံးနည်းလမ်းမှာ တရုတ်နိုင်ငံကိုလည်း 

ကမ္ဘာ့စင်မြင့်တွင် ဂုဏ်သိက္ခာရှိရှိ ရပ်တည်ခွင့်အတွက် 

အသိအမှတ်ပြုပြီး အပေးအယူ အလျော့အတင်း 

ပြုလုပ်ခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ ထိုသို့မဟုတ်ဘဲ တရုတ်နိုင်ငံ၏ 

တိုးတက်လာမှုနှင့် ဂုဏ်သိက္ခာရှိရှိ ရပ်တည်ခွင့်ကို 

ငြင်းဆန်ဖိနှိပ်မည်ဆိုပါက တရုတ်တို့ကလည်း 

စိတ်ဆိုးဒေါသဖြင့် တုံ့ပြန်လာနိုင်ပါသည်
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	 သမိုင်းသည် လက်စားချေလိုစိတ်ဖြင့် တစ်ကျော့ပြန်လာနေသည်။ လွန်ခဲ့သည့် 

ဆယစ်နုစှအ်နည်းငယက် သမိငု်းနဂိုံး အဆုံးသတပ်ြဆီိသုည့ ်ဟောကနိ်းတစရ်ပ ်ထကွပ်ေါ်ခဲ ့

သည်။ လွန်ခဲ့သည့် ဆယ်စုနှစ်သုံးစုကျော်က စစ်အေးခေတ် အဆုံးသတ်သွားပြီဖြစ်သော် 

လည်း လွတလ်ပသ်ောကမ္ဘာနငှ့ ်ဆိရုယှလ်စက်နွမ်ြူနစတ်ိုက့ြား ၂၀ ရာစ ုသဘောတရားရေးရာ 

လွန်ဆွဲမှုမှာ ရှိနေဆဲ ဖြစ်သည်။ လက်ရှိလွန်ဆွဲမှုမှာ အမေရိကန်ဦးဆောင်သည့် အနောက် 

အုပ်စုနှင့် တရုတ်ဗဟိုပြု နိုင်ငံများအကြားတွင် ဖြစ်သည်။

	 ဆိုဗီယက်ပြည်ထောင်စုသည် သဘောတရားရေးရာ စစ်ပွဲတွင် ရှုံးနိမ့်ခဲ့ရာ တရုတ် 

နိငုင်သံည ်မကစ်လ်နီငဝ်ါဒကိ ုအမွေဆကခ်သံ ူဖြစလ်ာခဲသ့ည။် ယခအုခါ တရတုန်ိငုင်သံည ်

သဘောတရားရေးရာတွင် အနောက်နိုင်ငံများနှင့် တွန်းတိုက်မှုဖြစ်ကာ ငြိစွန်းမှုများ ရှိလာ 

ပြီဖြစ်သည်။ ယင်းအတွက် မည်သို့အဆုံးသတ်သွားမည်ဆိုသည်မှာ တရုတ်နိုင်ငံအနေဖြင့် 

၎င်း၏ အင်အားကို မည်သို့အသုံးပြုမည်၊ အမေရိကန်ပြည်ထောင်စုက မည်သို့တုံ့ပြန်မည် 

ဆိုသည့် အပေါ်တွင် မူတည်နေပါလိမ့်မည်။ 

	 ၁၉၉၁ ခုနှစ် ဆိုဗီယက်ပြည်ထောင်စု ပြိုလဲချနိ်တွင် ကျွန်တော်တို့ သိထားခဲ့သည့် 

အတိငု်း သမိငု်းနဂိုံးချုပပ်ြဟီ ုကောကခ်ျကဆ်ွခဲဲက့ြသည။် ဖရနဆ်စဖ်ကူယူားမား၏ စာအပု ်

ထကဲအတိငု်း သမိငု်းနဂိုံးချုပပ်ြဟီ ုယဆူခဲက့ြခြင်း ဖြစသ်ည။် လူ့အဖွဲ့အစည်းနငှ့ ်စီးပွားရေးကိ ု
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မညသ်ိုစ့ဖုွဲ ပ့ြီး စမီခံန့်ခွမဲညဆ်ိသုည့ ်ဒိငုယ်ာလကတ်စစ်တိက်ူး 

သမိုင်းသည် နိဂုံးချုပ်သွားခဲ့ပြီ ဖြစ်သည်။ အားလုံးသိထား 

သည့်အတိုင်း လူမှုရေးအရလည်းကောင်း၊ စီးပွားရေးအရ 

လည်းကောင်း မမိကိိယုက်ိ ုထနိ်းကျောင်းသည့စ်နစသ်ညသ်ာ 

အကောင်းဆုံးအဖြစ ်အနောကတ်ိငု်း လစဘ်ရယဒ်မီိကုရေစ ီ

နှင့် ဈေးကွက်အရင်းရှင်စနစ်က အောင်ပွဲခံခဲ့သည်။

	 ဆိုဗီယက်ပြည်ထောင်စ ုစွဲကိုင်ထားသည့် နိုင်ငရံေး 

အရ အာဏာရှင်ဆန်မှု၊ စီးပွားရေးအရ ဗဟိုထိန်းချုပ်မှုနှင့် 

လမူှုရေးအရ တန်းတညူမီျှမှုတိုမ့ှာ ရှုံးနမိ့ခ်ဲသ့ည။် ဈေးကကွ၊် 

အရင်းလွတ်လပ်မှုနှင့် ဒီမိုကရေစီတို့သည်မှတစ်ပါး အခြား 

ရွေးချယ်စရာ မရှိလောက်အောင် အောင်ပွဲခံခဲ့သည်။

	 စစအ်ေးခေတပ်ြီးပြီးချင်းဆိသုကဲသ့ိုပ့င ်အမေရကိန ်

ပြည်ထောင်စုသည် ကမ္ဘာ့အစီအစဉ်ကို ပြန်လည်ပုံဖော်နိုင် 

စမွ်း ရှသိည့ ်ပြိုငဘ်ကက်င်းနိငုင် ံတစန်ိငုင် ံဖြစလ်ာခဲသ့ည။် 

ထိုန့ောက ်ဆယစ်နုစှ ်နစှစ်ကုြာအထ ိဖွံ့ဖြိုးဆနဲိငုင်အံများစ ု

တငွ ်လွတလ်ပသ်ော ဈေးကကွမ်ျားနငှ့ ်ဒမီိကုရေစ ီပြောင်းလ ဲ

မှုဖြစ်စဉ်များ ပျ ံ့နှံ့သွားခဲ့သည်။ ဥရောပသမဂ္ဂသည်လည်း 

နိုင်ငံခြားရေး၊ လုံခြုံရေးမူဝါဒများ၊ ဘုံငွေကြေးတို့နှင့်အတူ 

လစဘ်ရယလ်ိကုဇ်ေးရငှ်းစစစ်စဆ်သီို ့ဦးတညသ်ွားခဲသ့ည။်

	 ဒီမိုကရေစီပြောင်းလဲမှု ဖြစ်စဉ်သည် အရှိန်အဟုန် 

ကောင်းကောင်းနငှ့ ်လညပ်တန်ေခဲပ့ြီး ဈေးကကွအ်ရင်းရငှ ်

စနစ်သည် စီးပွားရေးတိုးတက်မှု၊ ဖွံ့ဖြိုးမှုနှင့် စီမံခန့်ခွဲမှု 

အတွက်  ဩဇာကြီးသော မော်ဒယ်တစ်ခု ဖြစ်လာခဲ့သည်။ 

ယဂူိစုလားဗီးယားပြိုကွခဲြင်း၊ ယခင ်ဆိဗုယီက ်ပြညထ်ောငစ် ု

ဝငမ်ျား ကိယုပ်ိငုအ်ပုခ်ျုပခ်ငွ့ရ် ပြညသ်ူ့သမ္မတနိငုင်မံျားအဖြစ ်

အသငွပ်ြောင်းသွားခြင်းအပါအဝင ်ကမ္ဘာန့ေရာအများစတုငွ ်

ကန့်သတ်စစ်ပွဲများနှင့် ပြိုကွဲလွယ်သည့် အခြေအနေများ 

ရှိသော်လည်း  ဒီမိုကရေစီပြောင်းလဲမှု ဖြစ်စဉ်များ  ပိုမို  

အားကောင်းခဲ့သည်။

	 အစ္စလာမစ်စသ်ွေးကြွများ နယပ်ယခ်ျဲ့ထငွလ်ာမှုအား 

ဆန့်ကျငသ်ည့ ်အမေရကိန ်ဦးဆောငသ်ည့ ်ကမ္ဘာလုံးဆိငုရ်ာ 

အကြမ်းဖက်မှု တိုက်ဖျက်ရေး စစ်ပွဲ၏အစ ၂၀၀၀ ပြည့်နှစ် 

အစောပိုင်းမှာပင် လစ်ဘရယ် ဒီမိုကရေစီနှင့် ဈေးကွက် 

အရင်းရှင်စနစ်မှာ ရှေ့ကို ခရီးဆက်နေနိုင်ခဲ့သည်။ 

]]ယူဂိုစလားဗီးယား 
ပြိုကွဲခြင်း၊

ယခင် ဆိုဗီယက် 
ပြည်ထောင်စုဝင်များ 
ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရ 

ပြည်သူ့သမ္မတ 
နိုင်ငံများအဖြစ် 

အသွင် 
ပြောင်းသွားခြင်း 

အပါအဝင် 
ကမ္ဘာ့နေရာ 
အများစုတွင် 

ကန့်သတစ်စပ်ွမဲျားနငှ့ ်
ပြိုကွဲလွယ်သည့် 
အခြေအနေများ 
ရှိသော်လည်း 
ဒီမိုကရေစီ 

ပြောင်းလမဲှုဖြစစ်ဉမ်ျား 
ပိုမိုအားကောင်း 

ခဲ့သည်}}
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	 လွန်ခဲ့သည့် ဆယ်စုနှစ်ကျော်ကာလက ဒီမိုကရေစီ 

နှင့် အရင်းရှင်စနစ်သည် ကြီးမားသည့် စိန်ခေါ်မှုများနှင့် 

ရငဆ်ိငုက်ြုံတွေ့ခဲရ့သည။် လွတလ်ပမ်ှုနငှ့ ်ကြွယဝ်ချမ်းသာ 

မှုတို့သည်  နေရာအတော်များများတွင် ကျဆင်းခဲ့ရသည်။ 

အရင်းနငှ့ ်ဓနဥစ္စာတိုသ့ည ်လအူနည်းစတုို၏့ လကထ်တဲငွ ်

ပိုမိုစုစည်းလာခဲ့သည်။ တစ်ဦးချင်းလွတ်လပ်မှုနှင့် အဖွဲ့ 

အစည်းလိုက် လွတ်လပ်မှုတို့သည် လူ့အဖွဲ့အစည်းအား 

ကွပဲြားမှုများနငှ့ ်နိငုင်ရံေးအရ ခြားနားမှုများဆသီို ့ဦးတည ်

သွားစေခဲ့သည်။

	 ကမ္ဘာတစ်ဝန်းရှိ ပြည်သူများသည် ကမ္ဘာပြုမှုနှင့် 

လျင်မြန်သည့် နည်းပညာတိုးတက်မှုတို့၏ ရိုက်ခတ်မှုကို 

ခရံသည့အ်တကွ ်ဒမီိကုရေစနီငှ့ ်အရင်းရငှစ်နစ၏် စမွ်းဆောင ်

ရည်အပေါ် ပိုမိုပြီး သံသယရှိလာသကဲ့သို့ စိတ်အပျက်ကြီး 

ပျကလ်ာခဲက့ြသည။် ထိုက့ြောင့ ်အခြားသော ရွေးချယစ်ရာ 

နည်းလမ်းများကို ရှာဖွေလာကြသည်။ အကျ ိုးဆက်အဖြစ် 

လူပြိန်းကြိုက် ပေါ်ပြူလစ်ဝါဒနှင့် အာဏာရှင်စနစ်သည် 

ဝင်ငွေနည်းပြီး လူနေမှုအဆင့်အတန်း နောက်ကျကျန်ခဲ့ 

သူများအတွက် ဆွဲဆောင်မှု ဖြစ်လာခဲ့သည်။ 

	 ဒီ မိုကရက်တစ်ကမ္ဘာတစ်လွှားရှိ  ပေ ါ် ပြူလစ်  

ခေါင်းဆောငမ်ျားသည ်လထူနုငှ့ ်တိကုရ်ိကုထ်တိွေ ပ့ြီး မဒီယီာ 

အသားတကျရှိပြီးဖြစ်နေသည့် နိုင်ငံရေး တက်ကြွလှုပ်ရှား 

သူများ စသည့် အာဏာဗဟိုချက်ကို ဆုပ်ကိုင်ထားနိုင်ကြ 

သည်။ ထို့ကြောင့် ဒီမိုကရက်တစ်နှင့် အရင်းရှင် လူ့အဖွဲ့ 

အစည်းများ၏ လူမှုနှောင်ကြိုးနှင့် နိုင်ငံရေးအရ ထိရောက် 

မှုကိုလည်း အားနည်းစေခဲ့သည်။ 

	 တရုတ်နိုင်ငံကို ကြည့်ပါ။ ဒီမိုကရေစီနှင့် အရင်းရှင် 

စနစ်၏ အားနည်းချက်များကို တွေ့ရပါလိမ့်မည်။ အပေါ် 

အောက ်အမနိ့်ပေး အရင်းရငှစ်နစမ်ောဒ်ယသ်ည ်မကစ်လ်နီင ် 

ဝါဒပုစံ ံရှနိေဆဖဲြစသ်ည။် အနောကန်ိငုင်မံျားတငွ ်ကျင့သ်ုံး 

သည့ ်ပါတစီုစံနစမ်ဟတုဘ် ဲတရတုက်နွမ်ြူနစပ်ါတအီောက ်

ရှ ိတစပ်ါတစီနစဖ်ြစသ်ောလ်ည်း အခြေခအံားဖြင့ ်ဒမီိကုရေစ ီ

ရှိသည်။ 

	 တရတုန်ိငုင်သံည ်အာဏာရငှဆ်နဆ်နဖ်ြင့ ်နိငုင်ရံေး 

စနစက်ိ ုဗဟိကုထနိ်းချုပထ်ားသည။် သိုသ့ော ်၎င်း၏စီးပွား

]]ကမ္ဘာတစ်ဝန်းရှိ 
ပြည်သူများသည် 
ကမ္ဘာပြုမှုနှင့် 
လျင်မြန်သည့် 
နည်းပညာ 

တိုးတက်မှုတို့၏ 
ရိုက်ခတ်မှုကို 

ခံရသည့်အတွက် 
ဒီမိုကရေစီနှင့် 

အရင်းရှင်စနစ်၏ 
စွမ်းဆောင်ရည် 

အပေါ်
ပိုမိုပြီး သံသယ 
ရှိလာသကဲ့သို့ 
စိတ်အပျက်ကြီး 

ပျက်လာခဲ့ကြသည်}}
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ရေးဖွံ့ဖြိုးမှုနှင့် စီမံခန့်ခွဲမှုမှာ ဈေးကွက်စီးပွားရေးစနစ်နှင့် အံဝင်ခွင်ကျဖြစ်သည်။ တရုတ် 

နိုင်ငံ၏အောင်မြင်မှုသည် အနောက်နိုင်ငံများ၏ လစ်ဘရယ် ဒီမိုကရေစီနှင့် ဈေးကွက် 

အရင်းရှင်စနစ်အပေါ် သမိုင်းတွင် မကြုံဖူးလောက်သည်အထိ စိတ်ပျက်စေခဲ့သည်။

	 မကစ် ်စတငခ်ဲသ့ည့ ်သဘောတရားရေးစစပ်ွသဲည ်ဆိဗုယီကပ်ြညထ်ောငစ် ုကျဆုံးရု ံ

ဖြင့ ်အဆုံးသတမ်သွားခဲဘ့ ဲတရတုန်ိငုင်၏ံ တိုးတကလ်ာမှုဖြင့ ်ခရီးဆကန်ေခဲသ့ည။် တရတု ်

ကွန်မြူနစ်ပါတီ တည်ထောင်သည့် နှစ်တစ်ရာပြည့်အခမ်းအနား ကျင်းပခြင်းနှင့်အတူ 

ကွန်မြူနစ်ဝါဒမှာ ကောင်းစွာရှင်သန်နေဆဲ ဖြစ်သည်။ သို့သော် အရင်းရှင်တို့၏ သွင်ပြင် 

လက္ခဏာများဖြင့် ရှင်သန်ခြင်းမျ ိုး မဟုတ်ပါ။ 

	 နိငုင်ရံေးအရ အာဏာရငှဆ်နမ်ှုနငှ့ ်ဈေးကကွအ်ရင်းရငှဝ်ါဒကိ ုတွစဲပထ်ားခြင်းသည ်

တရုတ်နိုင်ငံအား တစ်ချနိ်တည်းတွင် အားသာချက် အားနည်းချက်တို့ကို ဖြ စ်စေခဲ့သည်။ 

မည်သို့သော ခေတ်မီနိုင်ငံမဆို ပြည်သူများ၏ သာယာဝပြောရေးကို ဆောင်ကြဉ်းပေးမည့ ်

အောင်မြင်သည့် ဈေးကွက်စီးပွားရေးစနစ်အား တည်ဆောက်နေချနိ်တွင် လွတ်လပ်မှုနှင့် 

အခငွ့အ်ရေးများအပေါ် နိငုင်ရံေးအရ ဗဟိထုနိ်းချုပမ်ှုစနစဖ်ြင့ ်တစခ်ျနိတ်ည်း ဟနခ်ျကည် ီ

အောင် ဆောင်ရွက်နိုင်မည် မဟုတ်ပါ။

	 ကနွမ်ြူနစပ်ါတ ီအပုခ်ျုပသ်ည့ ်တရတုန်ိငုင်သံည ်၁၉၆၀-၁၉၈၀ ပြည့န်စှမ်ျားအတငွ်းက 

ဂျပန်၊ တောင်ကိုရီးယားနှင့် ထိုင်ဝမ်နိုင်ငံတို့ လျှောက်ခဲ့သည့်နည်းလမ်းအတိုင်း အရင်းရှင် 

စီးပွားရေးစနစဖ်ြင့ ်ဦးဆောငမ်ောင်းနငှန်ေပါသည။် ကြီးမားသည့ ်ခြားနားချကမ်ှာ အဆိပုါ 

အာရှသုံးနိုင်ငံသည် အနောက်နိုင်ငံပုံစံ ဒီမိုကရေစီစနစ်ကို ကျင့်သုံးသည့် အမေရိကန် 

ပြည်ထောင်စု၏ မဟာမိတ်များ ဖြစ်ကြသည်။ တရုတ်နိုင်ငံသည် ဒီမိုကရေစီနိုင်ငံမဟုတ် 

သကဲ့သို့ မည်သည့်အခါမှလည်း ဖြစ်လာလိမ့်မည် မဟုတ်ပါ။ တရုတ်နိုင်ငံသည် အနောက် 

နိငုင်မံျား ကျင့သ်ုံးသည့ ်စနစ၏်အားနည်းချကမ်ျားဖြစသ်ည့ ်ဓနဥစ္စာကိ ုလနူည်းစလုကထ် ဲ

တငွ ်စပုြုံနေခြင်း၊ နိငုင်ရံေး အကွအဲပြမဲျားခြင်း၊ လူ့အဖွဲ့အစည်းမမူမနှမ်ှုတိုမ့ ှရှောငလ်ွှနဲိငုရ်န ်

ကြိုးစားနေခြင်း ဖြစ်သည်။ 

	 အငအ်ားကြီး စပူါပါဝါနိငုင်တံစန်ိငုင်အံဖြစ ်ပြုမဆူောငရ်ကွလ်ာသည့ ်တရတုန်ိငုင်၏ံ 

ရွေးချယ်မှုသည် သူ၏အကျ ိုးစီးပွားအတွက် ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာစနစ်ကို ပြန်လည်ပုံဖော် 

နိငုဖ်ယွ ်ရှပိါသည။် ယင်းအတကွ ်စစအ်ေးခေတသ်စသ်ည ်အသငွသ်ဏ္ဌာနပ်ိငု်းအရ တစက်ျော ့

ပြနလ်ာနေပြ ီဖြစသ်ည။် လွနခ်ဲသ့ည့ ်ရာစနုစှအ်တငွ်းက စတငခ်ဲသ့ည့ ်တာဝေးပြိုငပ်ွတဲစခ်ရုှ ိ 

သင်ခန်းစာအသစ် တစ်ခုသာဖြစ်သည်။ ယင်းသင်ခန်းစာသစ် ပြဿနာမှာ အမေရိကန်နှင့် 

တရုတ်နိုင်ငံကြား တင်းမာမှုပင် ဖြစ်သည်။ 

	 ဆိုဗီယက်ပြည်ထောင်စုသည် ဖွံ့ဖြိုးဆဲကမ္ဘာတွင် လက်ဝေခံစစ်ပွဲများမှတစ်ဆင့်  

အမေရိကန်ပြည်ထောင်စုနှင့် ထိပ်တိုက်ရင်ဆိုင်ခဲ့သည်။ သို့သော် နောက်ဆုံးတွင် ရှုံးနိမ့်ခဲ့ 

သည်။ ယင်းမှာ ပိုမိုမြန်ဆန်သော အနောက်ဗဟိုပြု အရင်းရှင်ဖွံ့ဖြိုးမှုနှင့် အမီမလိုက်နိုင် 

သည့အ်တကွက်ြောင့ ်ဖြစသ်ည။် သိုသ့ော ်ဆိဗုယီကတ်ိုသ့ည ်စီးပွားရေးအရသာ ရှုံးနမိ့ခ်ဲခ့ြင်း 

ဖြစ်ပြီး စစ်ရေးအရ ရှုံးနိမ့်ခဲ့ခြင်း မရှိပါ။ 
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	 တရုတ်တို့သည် လက်ထဲတွင် လက်နက်ကြီးများ ရှိနေသော်လည်း အမေရိကန်တို့ 

နှင့် စစ်ရေးအရ ထိပ်တိုက်တွေ့ဆုံမှုမျ ိုး မရှိသေးပါ။ တရုတ်တို့သည် ကုန်သွယ်ရေးအရ 

ကိုယ်ကျ ိုးစီးပွား ကာကွယ်ရေးနည်းလမ်း၊ နည်းပညာအရ ဆန်းသစ်တီထွင်မှု နည်းလမ်း 

တိုဖ့ြင့သ်ာ အမေရကိနက်ိ ုပြနတ်နွ်းနေခြင်း ဖြစသ်ည။် အငအ်ားကြီး အမေရကိနန်ငှ့ ်အငအ်ား 

ကြီးလာသည့် တရုတ်တို့ကြား ထိပ်တိုက်တွေ့ဆုံလာနိုင်ခြေကို ဖြေရှင်းရန် အကောင်းဆုံး 

နည်းလမ်းမှာ တရတုန်ိငုင်ကံိလုည်း ကမ္ဘာစ့ငမ်ြင့တ်ငွ ်ဂဏုသ်ကိ္ခာရှရိှ ိရပတ်ညခ်ငွ့အ်တကွ ်

အသအိမတှပ်ြုပြီး အပေးအယ၊ူ အလျောအ့တင်း ပြုလပုခ်ြင်းပင ်ဖြစသ်ည။် ထိသုိုမ့ဟတုဘ် ဲ

တရတုန်ိငုင်၏ံ တိုးတကလ်ာမှုနငှ့ ်ဂဏုသ်ကိ္ခာရှရိှ ိရပတ်ညခ်ငွ့က်ိ ုငြင်းဆနဖ်နိှပိမ်ညဆ်ိပုါက  

တရုတ်တို့ကလည်း စိတ်ဆိုးဒေါသဖြင့် တုံ့ပြန်လာနိုင်ပါသည်။ ဆိုဗီယက်တို့သည် အမှန် 

တကယ် မတိုက်ရဘဲ ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည်။ တရုတ်တို့ကမူ အမှန်တကယ် ပြန်တိုက်ရန် အသင့် 

ဖြစ်နေကြသည်။ အကြောင်းမှာ တရုတ်တို့သည် အရှုံးကို လက်ခံနိုင်ကြမည် မဟုတ်သည့် 

အတွက် ဖြစ်သည်။ 

ကျော်နိုင်တင့် 

THITINAN PONGSUDHIRAK ၏ Age-old nature of the 'New Cold War' ဆောင်းပါးကို 

ဆီလျော်အောင် ဘာသာပြန်ဆိုခြင်း ဖြစ်ပါသည်။
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 ဒီကပ်ရောဂါက အဖွဲ့အစည်းတိုင်းရဲ့ အားနည်းချက်နဲ့ 

လိုအပ်ချက်တွေကို ထင်သာမြင်သာ ဖြစ်အောင် 

မီးမောင်းထိုးပြလိုက်တယ်လို့

အကောင်းဘက်က ရှုမြင်နိုင်ပါတယ်။

ကပ်ရောဂါကူးစက်မှုက ကာလရှည်ဖြစ်ပေါ်နေခဲ့တဲ့ 

စီးပွားရေးတုံ့ဆိုင်းမှုကို အားကောင်းစေသလို၊

ဆင်းရဲချမ်းသာ ကွာဟချက်ကို ပို၍ကြီးမားစေပါတယ်
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	 ကြီးမားပြင်းထန်တဲ့ ကမ္ဘာ့အကျပ်အတည်းပြဿနာတွေကနေ မမျှော်မှန်းနိုင်တဲ့ 

သကရ်ောကမ်ှု အကျ ိုးဆကတ်ွေ ဖြစလ်ေရ့ှပိြီး ဒါဟာ သမိငု်းအစဉအ်လာတစခ်လုိုပ့ ဲဆိရုပါ 

မယ်။ ကမ္ဘာ့စီးပွားရေးပျက်ကပ်ကနေ အထီးကျန်ဝါဒ၊ အမျ ိုးသားရေးဝါဒ၊ ဖက်ဆစ်ဝါဒ 

စတာတွေကိ ုဦးထောငခ်ေါင်းမောစ့ေခဲပ့ြီး ဒတုယိကမ္ဘာစစက်ိ ုဦးတညစ်ေခဲသ့လိ၊ု တစဖ်က ်

ကလည်း  ယအူကစ်က်ိ ုကမ္ဘာအ့ငအ်ားကြီးနိငုင်တံစခ်အုဖြစ ်တနွ်းတငပ်ေးကာ ကိလုိနုနီိငုင် ံ

ငယမ်ျား လွတလ်ပစ်ေဖို ့အခငွ်သ့ာစေခဲပ့ါတယ။် ၉/၁၁ တိကုခ်ိကုမ်ှုက အရီနက်ိ ုတနခ်ိုးထွား 

စေခဲပ့ြီး အစ္စလာမ္မစဝ်ါဒကိ ုအသငွတ်စမ်ျ ိုးနဲ့ ထကွပ်ေါ်စေခဲသ့လိ ုအမေရကိနတ်ိုရ့ဲ့ စကွဖ်ကမ်ှု 

နှစ်ခုကိုလည်း ကျရှုံးစေခဲ့ပါတယ်။ ၂၀၀၈ ဘဏ္ဍာရေးအကျပ်အတည်းက လူထုကြိုက် 

လမ်းစဉ် အားကောင်းလာမှုကုိ လှုပ်ခတ်စေခ့ဲပြီး ကမ္ဘာတစ်ဝန်း ခေါင်းဆောင်များကုိ အစားထုိး 

ပြောင်းလဲစေခဲ့ပါတယ်။ အနာဂတ်သမိုင်းဆရာများအတွက်တော့ ၂၁ ရာစုမှာဖြစ်ပွားခဲ့တဲ့ 

ကိုရိုနာ ကမ္ဘာ့ကပ်ဘေးကြောင့် ဖြ စ်ပေါ်လာတဲ့အကျ ိုးဆက်တွေကို ခြေရာခံပြီး နှိုင်းယှဉ် 

လေ့လာစရာတွေက တစ်ပုံတစ်ပင်ရှိနေမယ်ဆိုတာက ဧကန်မလွပါ။ ဒီအကျ ိုးဆက်တွေ 

က အနာဂတ်ကမ္ဘာ ့နိုင်ငရံေးအခင်းအကျင်းကို ပုံဖောရ်ာမှာ အချနိ်အတိုင်းအတာတစ်ခုထ ိ

ဦးဆောင် နေရာယူနေမှာပဲ ဖြစ်ပါတယ်။
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 	 ဒီအကျပ်အတည်းကို  ကိုင်တွယ်ဖြေရှင်းရာမှာ  

အချ ို့နိငုင်တံွေက နိငုန်ိငုန်င်းနင်းထနိ်း သမိ်းဆောငရ်ကွန်ိငုခ်ဲ ့

တာကိ ုတွေ့ရသလိ ုအချ ို့ကလည်း ကသောင်းကနင်း ဖရိဖုရ ဲ

ဖြစတ်ာကိ ုကွကဲွပဲြားပြား တွေ မ့ြငရ်ပါတယ။် ဒလီိဖုြစရ်ခြင်းရဲ  ့

အကြောင်းပြချက်တွေကို ဆန်းစစ် ကြည့်လိုက်ရင်တော့ 

ဒါဟာ နိငုင်အံပုခ်ျုပမ်ှုစနစန်ဲ့ လုံးဝမသကဆ်ိငုတ်ာကိ ုတွေ့ရ 

ပါတယ်။ ဒီမိုကရေစီနိုင်ငံတချ ို့က ထိန်းထိန်းသိမ်းသိမ်း

ဆောငရ်ကွန်ေချနိမ်ှာပ ဲအခြားဒမီိကုရေစနီိငုင်မံျားကတော ့

မနိငုမ်နင်းဖြစန်ေတာကိ ုတွေ့ရပါတယ။် ဒါဟာ ဒမီိကုရေစ ီ

မဟုတ်တဲ့ အခြားနိုင်ငံရေးစနစ်ကို ကျင့်သုံးတဲ့နိုင်ငံတွေ 

မှာလည်း အလားတူပုံစံမျ ိုးတွေ့ရပါတယ်။ နိုင်ငံတစ်ခု၏ 

စွမ်းဆောင်ရည်၊ လူထုယုံကြည်မှုနဲ့ ခေါင်းဆောင်မှု အရည် 

အသွေးတွေကပ ဲအခရာကျတာကိ ုတွေ့ရပါတယ။် ဒအီချက ်

တွေနဲ့  ဆန့်ကျင်ဘက်နိုင်ငံများမှာတော့ ကပ်ရောဂါရဲ့  

သက်ရောက်မှုနဲ့ အကျ ိုးဆက်တွေက ကြီးမားပြင်းထန်လှ 

ပါတယ်။

  	 ကိုဗစ်-၁၉ ဟာ ကိုရိုနာဗိုင်းရပ်စ်အသစ်တစ်မျ ိုး 

ကြောင် ့ဖြစရ်တဲ ့ကပရ်ောဂါဆိတုာထက ်ပိပုြီး ပြည်ပ့ြည်စ့ုစံု ံ

နားလညခ်ြင်းက ဒကီပရ်ောဂါကိ ုနိငုန်ိငုန်င်းနင်း ကိငုတ်ယွ ်

နိငုဖ်ို ့အခငွ်သ့ာစေပါတယ။် ရောဂါလက္ခဏာမပြဘ ဲကူးစက ်

မြနတ်ဲ ့ဒကီပရ်ောဂါဆိုးဟာ လထူကုိ ုအကြောကတ်ရားထက ်

ပိုပြီး သေလုမြောပါး အသက်အန္တရာယ်ဖြစ်စေတဲ့ ရောဂါ 

တစခ် ုဖြစပ်ါတယ။် ဒါဟာ ကူးစကခ်ရံသကူိ ုမြနမ်ြနသ်ေစေပြီး 

အလွယတ်က ူမကူးစကစ်ေတဲ ့အဘီိလုာဗိငု်းရပစ်န်ဲ့ မတညူ ီ

ချက်လို့ ဆိုနိုင်ပါတယ်။ ဒါ့ကြောင့်လည်း ကိုဗစ်-၁၉ ဟာ 

ကမ္ဘာတစဝ်န်း အလျငအ်မြန ်ကူးစကပ်ျ ံ့နှံပ့ြီး ကမ္ဘာလ့သူား 

များစွာကို သေကျေပျက်စီးစေခဲ့တာပဲ ဖြစ်ပါတယ်။ ကမ္ဘာ့ 

နိုင်ငံများက ဒီရောဂါကို ထိန်းချုပ်နိုင်ပြီလို့ ကြွေးကြော်ပြီး 

စီးပွားရေးယန္တရားတွေ တဖြည်းဖြည်းပြန်ဖွင့်ကာ ပုံမှန် 

လညပ်တဖ်ို ့ကြိုးပမ်းနေစဉ ်အချနိခ်ဏအတငွ်းမှာပ ဲဒရီောဂါ 

ဟာ နောက်ထပ်လှိုင်းလုံးတစ်ခုအဖြစ် အသွင်ပြောင်းရိုက် 

ခတလ်ာမှုက ကမ္ဘာစ့ီးပွားရေးလညပ်တမ်ှုကိ ုလေးလနံှေးကွေး 

စေပါတယ်။ ဒီလက္ခဏာက ကမ္ဘာ့စီးပွားရေးကို ကိုဗစ်-၁၉ 

မတိုင်မီအခြေအနေထိ ပြန်ရောက်စေဖို့အတွက် အတော့် 

ကို ရုန်းကန်ရဦးမယ် ဆိုတာကို ဖော်ပြနေပါတယ်။

]]နာတာရှည် 
ကပ်ရောဂါဆိုးက 
စီးပွားရေးလုပ်ငန်း 

အများစုကို 
လဲပြိုစေသလို၊ 

ခရီးသွားလုပ်ငန်း၊ 
စျေးဝယ် 

စင်တာများနဲ့ 
လက်လီအရောင်း 

လုပ်ငန်းလို 
လုပ်ငန်းများကို 
များစွာထိခိုက် 
ကျဆင်းစေပြီး 

ပျက်သုဉ်းခြင်းအထိ 
ဦးတည် 

စေနိုင်ပါတယ်}}
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	 နာတာရှည်ကပ်ရောဂါဆိုးက စီးပွားရေးလုပ်ငန်းအများစုကို လဲပြိုစေသလို၊ ခရီး 

သွားလပုင်န်း၊ စျေးဝယစ်ငတ်ာများနဲ့ လကလ်အီရောင်းလပုင်န်းလိ ုလပုင်န်းများကိ ုများစွာ 

ထိခိုက်ကျဆင်းစေပြီး ပျက်သုဉ်းခြင်းအထိ ဦးတည်စေနိုင်ပါတယ်။ ဆယ်စုနှစ်များစွာ 

အတက်ဘက်မှာရှိနေခဲ့တဲ့ အမေရိကန်စီးပွားရေးဟာ ဒီကပ်ရောဂါကြောင့် အချနိ်အတော် 

ကြာ ကျရိပ်ပြနေဦးမှာဖြစ်ပါတယ်။ ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုအားကောင်းပြီး နည်းပညာ ရှေ့ဆောင် 

လပုင်န်းများကတော ့ဒလီှိုင်းလုံးတွေရဲ့ ပတုခ်တမ်ှုဒဏက်နေ ခြွင်းချကအ်ဖြစ ်လွတမ်ြောက ်

နေပါလိမ့်မယ်။

	 ဒီထက်သိသာတဲ့ အကျ ိုးဆက်တွေ ခံစားရမှာက နိုင်ငံရေးအခန်းကဏ္ဍပါ။ လူထု 

ဟာ စွန့်လွှတ်အနစ်နာခံတဲ့၊ ပရဟိတသမားတွေကို ဦးဆောင်နိုင်တဲ့၊ ပြောင်မြောက်တဲ့ 

ခေါင်းဆောငမ်ှုကိ ုလိလုားထောကခ်လံာနိငုပ်ါတယ။် ဒါပေမဲလ့ည်း ဒါဟာ အမြတဲမ်းအတကွ ်

တော ့မဖြစန်ိငုပ်ါဘူး။ နာတာရညှက်ပရ်ောဂါနဲ့အတ ူအလပုလ်ကမ်ဲ ့သသိသိာသာ မြင်တ့က ်

လာမှု၊ ကာလရှည် စီးပွားရေးဆုတ်ကပ်နဲ့ မကြုံစဖူး ကြွေးမြီပြဿနာတွေက ပူးတွဲပါလာ 

မှာဖြစ်သလို ဒါဟာ မလွှဲမရှောင်သာတဲ့ နိုင်ငံရေးအကျပ်အတည်းဆီကို တွန်းပို့နိုင်မယ့် 

အကြောင်းတရားများ ဖြစ်လာနိုင်ပါတယ်။

	 ကမ္ဘာ့အာဏာဖြန့်ကြက်မှု သြ ဇာအရှိန်အဝါကို ကြည့်လိုက်ပြန်ရင်လည်း အရှေ့ 

အာရှက ဥရောပ၊ အမေရိကန်တို့ထက် သာလွန်ကောင်းမွန်တဲ့ စီမံခန့်ခွဲမှုစနစ်တွေကြောင့် 

ပဲ အရှေ့ကမ္ဘာဆီသို့ ဦးတည်ရွေ့လျားလာတယ်လို့ ဆိုနိုင်ပါတယ်။ ကမ္ဘာ့ကပ်ရောဂါဟာ 

တရုတ်နိုင်ငံက အစပြုခဲ့ပေမယ့်လည်း ဘေဂျင်းဟာ ဒါကိုဖုံးကွယ်ပြီး ကမ္ဘာတစ်ဝန်းပျ ံ့နှံ့ဖို့ 

ခွင့်ပြုခဲ့ပါတယ်။ ဒီအကျပ်အတည်းကပဲ တရုတ်ဟာ အကျ ိုးအမြတ်ရှိခဲ့တယ်လို့ ဆိုနိုင်ပါ 

တယ်။ ရောဂါစတင် ဖြစ်ပွားချနိ်မှာ အခြားနိုင်ငံအစိုးရများရဲ့ ရောဂါထိန်းချုပ်ကာကွယ်မှု 

ကိုင်တွယ်ညံ့ဖျင်းခဲ့မှုက ပြည်သူပြည်သားများရဲ့ အသက်ပေါင်းများစွာ ဆုံရှုံးစေခဲ့ပါတယ်။ 

ဘေဂျင်းအစိုးရအနေနဲ့ကတော့ ရောဂါဖြစ်ပွားမှုကို ထိန်းချုပ်နိုင်တာနဲ့ ချက်ချင်းဆိုသလို 

စီးပွားရေး ပြန်လည်ဦးမော့အောင်၊ တည်ငြိမ်အောင် ရပ်တည်နိုင်ဖို့ အားထုတ်ခဲ့တာကို 

မြင်တွေ့ရပါတယ်။

     ဒါဟာ အမေရိကန်ပြည်ထောင်စုနဲ့ မတူညီချက်လို့ ဆိုနိုင်ပါတယ်။ ကပ်ရောဂါအပေါ် 

အမေရကိနအ်စိုးရရဲ့ ကိငုတ်ယွမ်ှု ဆိုးရွားညံဖ့ျင်းပုကံ အမေရကိနတ်ိုရ့ဲ့ပုရံပိက်ိ ုသသိသိာသာ 

ထိခိုက်ကျဆင်းစေခဲ့ပါတယ်။ စွမ်းဆောင်ရည်မြင့်မားတဲ့ ပြည်နယ်များ စုဖွဲ့ထားမှုနဲ့ 

အထငက်ြီးစရာ ကောင်းလောကအ်ောင ်အတတိက်ာလရဲ့ကပရ်ောဂါဆိုးများအပေါ် ထထိ ိ

ရောက်ရောက် ကာကွယ်နိုင်မှုမှတ်တမ်းများ ရှိနေလင့်ကစား လူထုအတွင်း သဘောထား 

ကွဲလွဲမှု မြ င့်တက်လာခြင်း၊ အရည်အချင်း မပြည့်ဝသည့် သမ္မတ၏ ဦးဆောင်မှုများက 

ထထိရိောကရ်ောက ်ကိငုတ်ယွန်ိငုမ်ှုကိ ုအဟန့်အတား ဖြစစ်ေခဲပ့ါတယ။် သမ္မတဟာ လထူ ု

ကြား စုစည်းညီညွတ်မှုကို မြ ှင့်တင်ပေးရမယ့်အစား အကွဲအပြဲဖြစ်အောင် မီးစတစ်ဖက်၊ 

ရေမှုတတ်စဖ်ကအ်ဖြစ ်လှုပခ်တစ်ေခဲပ့ါတယ။် တစဖ်ကက်နေ ပြညန်ယအ်ပုခ်ျုပရ်ေးမှူးတွေ 

ကိ ုကိယုပ်ိငုဆ်ုံးဖြတခ်ျကမ်ျားချနိငုဖ်ို ့တာဝနမ်ျားခွဝဲေပေးခဲသ့လိ၊ု အခြားတစဖ်ကက်လည်း 
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ပြညသ်ူ့ကျန်းမာရေးကာကယွ ်စောင်ရ့ှောကမ်ှုနဲ့ပတသ်ကပ်ြီး ၎င်းတိုက့ိ ုဆန့်ကျငသ်မူျားကိ ု

အားပေးအားမြှောကလ်ပုခ်ဲပ့ါတယ။် နိငုင်တံကာ အငစ်တကီျူးရငှ်းများကိလုည်း အားပေး 

အားမြှောကလ်ပုရ်မယ်အ့စား ဝေဖနတ်ိကုခ်ိကုခ်ဲပ့ါတယ။် ဒလီပုရ်ပတ်ွေကိ ုကမ္ဘာလ့ထူကုြီး 

က တီဗွီဖန်သားပြင်ပေါ်က တွေ့မြင်ခဲ့ရပြီး၊ ဒါဟာ အပြောင်းအလဲကို ခပ်သွက်သွက်လေး 

ဖော်ဆောင်နေတဲ့ တရုတ်ခေါင်းဆောင်များနဲ့ ယှဉ်ထိုးကာ အံ့အားသင့်စရာ ဖြစ်ခဲ့ပါတယ်။ 

	 လာမယ်န့စှအ်တနက်ြာအထတိော ့ကိရုိနုာကပရ်ောဂါဟာ ယအူကစ်တ်ိုရ့ဲ့ သြဇာဖြန့် 

ကြက်မှုကို ထိခိုက်ကျဆင်းအောင် အကျ ိုးသက်ရောက်နိုင်ပါလိမ့်မယ်။ ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ 

လစဘ်ရယ ်သြဇာ ဖြန် က့ြကမ်ှုပေါ် တိကုစ်ားလာခြင်း၊ ကမ္ဘာတစဝ်န်း ဖကဆ်စစ်နစပ်ြနလ်ည ်

ရငှသ်နလ်ာခြင်း စတဲအ့ချကတ်ွေကလည်း ဆကတ်ိကုဆ်ိသုလိ ုမြင်တ့ကလ်ာနေခဲပ့ါတယ။် 

ဒါဟာ အမြဲလိုလို သံသယဖြစ်စရာကောင်းတဲ့ လစ်ဘရယ်ဒီမိုကရေစီကို ပိုမိုခံနိုင်ရည်ရှိပြီး 

ပြန်လည်ဆန်းသစ်ထားတဲ့ စနစ်သစ်တစ်ခုအဖြစ် ပြန်လည်မွေးဖွားဖို့ တွန်းအား ဖြစ်စေပါ 

လိမ့်မယ်။ လတ်တလော အခင်းအကျင်းတွေကသာ သိသိသာသာ မပြောင်းလဲသေးဘူး 

ဆိုရင်တော့ ဒီဦးတည်ချက်က မပီမပြင် ဝိုးတဝါးအနေနဲ့သာ ရှိနေပါလိမ့်မယ်။

ဖက်ဆစ်ဝါဒ ခေါင်းထောင်ဦးမော့လာပြီလား ???

	 အဆိုးမြင်ဝါဒတွေ ကမ္ဘာတစ်ဝန်းအားကောင်းလာတာက မြင်သာထင်သာ ရှိလှပါ 

တယ်။ အမျ ိုးသားရေးဝါဒ၊ တစ်ကိုယ်တော်အထီးကျန်ဝါဒ၊ မျက်ကန်းမျ ိုးချစ်ရောဂါ စတဲ့ 

ဝါဒတွေရဲ့ ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာလစ်ဘရယ် စံတန်ဖိုးတွေအပေါ် ထိုးနှက်တိုက်ခိုက်မှုတွေက 

သသိသိာသာ မြင်တ့ကလ်ာတာကိ ုသတပိြုကြည်န့ိငုပ်ါတယ။် ဟနဂ်ေရနီဲ့ ဖလိစပ်ိငုအ်စိုးရ 

ခေါင်းဆောငမ်ျားဟာ ဒီအကျပ်အတည်းကိုအသုံးချပြီး ၎င်းတို့ကိုယ်ကိ ုအရေးပေါ်စီမ ံအုပ ်

ချုပခ်ငွ် ့အာဏာအပန်ငှ်းပြီး ၎င်းတိုက့ိယုတ်ိငု ်ဒမီိကုရေစနီငှ် ့ဝေးရာဆသီို ့ဦးတညခ်ဲပ့ါတယ။် 

တရုတ်၊ အယ်လ်ဆာဗေးဒိုးနဲ့ ယူဂန္ဓာအပါအဝင် နိုင်ငံတချ ို့မှာလည်း အလားတူပုံစံမျ ိုး 

တွေ့မြင်ရပါတယ်။ လူထုလှုပ်ရှားမှုတွေအပေါ် ကန့်သတ်တားဆီးမှုတွေက ဥရောပရဲ့ 

ဗဟိခုျကန်ိငုင်တံွေ အပါအဝင ်နေရာတိငု်းလိလုိမုှာ တွေ့လာရပါတယ။် ဘုအံကျ ိုးစီးပွားအတကွ ်

အချင်းချင်း ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်းမျ ိုးထက် ငြင်းခုံခြင်းနဲ့ ပြိုင်ဘက်အသွင် ဆောင်လာ 

ကြပါတယ။် နိငုင်အံများစဟုာ မမိနိိငုင်ရံဲ့ အကျ ိုးစီးပွားကိသုာ အာရုစံိကုလ်ာကြပြီး မမိတိိုရ့ဲ့ 

ရှုံးနိမ့်မှုအတွက် မိမိတို့ရဲ့ပြိုင်ဘက်တွေကို ခုတုံးလုပ် အသုံးချလာကြပါတယ်။

	 အမျ ိုးသားရေးဝါဒ ပြနလ်ညန်ိုးထလာခြင်းက ကမ္ဘာလုံးဆိငုရ်ာ ပဋပိက္ခများ ဖြစန်ိငု ်

ခြေကို ပိုမိုမြင့်တက်စေခဲ့ပါတယ်။ နိုင်ငံ့ခေါင်းဆောင်များဟာ ပြည်တွင်း၌ နိုင်ငံရေးအာရုံ 

ထွေပြား လမ်းလွသဲွားအောင ်နိငုင်ခံြားသားများကိ ုဆန့်ကျငခ်ြင်းဆိတုဲ ့အမြငက်ိ ုပုဖံောလ်ာ 

ကြပါတယ်။ တစ်နည်းအားဖြင့် ၎င်းတို့ရဲ့ပြိုင်ဘက်တွေကို အားနည်းသွားအောင် နိုင်ငံရေး 

လကဦ်းယမူှုလိုလ့ည်း ဆိနုိငုပ်ါတယ။် ကပရ်ောဂါဖြစပ်ွားမှုကိ ုအခငွ်က့ောင်းယပူြီး လထူကုြိုက ်

ဦးတညခ်ျကတ်ွေကိ ုမတညမ်ငြမဖ်ြစအ်ောင ်လပုက်ြသလိ ုအချ ို့ကလည်း မြေပြငမ်ှာ အချက ်

အလကသ်စတ်ွေ ဖနတ်ီးလာကြပါတယ။် နျူကလီးယားလကန်က ်ထနိ်းချုပရ်ေးလိ ု စနိခ်ေါ် 
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မှုတွေနဲ့ ကမ္ဘာ့နိုင်ငံကြီးတွေကြား ရင်ဆိုင်နေရတဲ့ ဘုံပြဿနာတွေ ရှိနေဆဲဖြစ်နေပေမယ့် 

လည်း ပြည်တွင်းလှုပ်ရှား အုံကြွမှုတွေက ကမ္ဘာ့အရေးကိစ္စတွေထက်ပိုပြီး နေရာယူလာ 

ကြပါတယ်။

	 ဒီအခြေအနေက လူထူထပ်ရာ မြ ို့ကြီးတွေနဲ့ ညံ့ဖျင်းတဲ့ ကျန်းမာရေးစနစ်ရှိတဲ့ 

ဆင်းရတဲဲ ့တိငု်းပြညမ်ျားအတကွတ်ော ့အထနိာဆုံးဖြစပ်ါတယ။် သန့်ရငှ်းတဲရ့ေကိ ုပုမံနှသ်ုံးစွဖဲို ့

အလွနခ်ကခ်တဲဲ ့ပြညသ်မူျားအတကွတ်ော ့တစဦ်းနဲ့တစဦ်း ခပခ်ွာခွာနေပါဆိတုဲ ့အချကသ်ာ 

မကဘဲ ကျန်းမာဖို့အတွက် ရိုးရှင်းလွယ်ကူလှတဲ့ လက်ကို ခဏ ခဏဆေးပါဆိုတဲ့အချက် 

ကိုတောင် လိုက်နာဖို့ မလွယ်ကူပါဘူး။ ဒါ့အပြင် အစိုးရများရဲ့ အရည်အချင်း မပြည့်ဝမှု၊ 

ပြညသ်မူျားရဲ့ စည်းလုံးညညီတွမ်ှုအပေါ် လျောတ့ကွမ်ှု၊ လထူအုပေါ်ဖအိားပေးမှုစတဲ ့အချက ်

တွေကလည်း အကောင်းထက် အဆိုးဘက်ကိုသာ အလေးသာစေပါတယ်။ ဥပမာအနေနဲ့ 

အနိ္ဒယိကိ ုကြည်ပ့ါ။ မြို့ကြီးတွေမှာ ပတိမ်နိေတဲ ့သန်းပေါင်းများစွာသော ရွှေ့ပြောင်းအလပု ်

သမား လတူန်းစားများရဲ့ အခြေအနေကိ ုကြိုတငမ်စဉ်းစားဘ ဲနိငုင်တံစဝ်န်း ခရီးသွားလာခငွ် ့

ပိတ်ချလိုက်ခြင်းက နောက်ဆက်တွဲ ဆိုးကျ ိုးများကို ဖြစ်ပေါ်စေကြောင်း ပေါ်လွင်ထင်ရှား 

လှပါတယ်။ ကိုဗစ်ကပ်ရောဂါကြောင့် ရွှေ့ပြောင်းလုပ်သားများဟာ မူလဇာတိကျေးလက် 

ဒေသတွေကို အလျင်အမြန်ပြန်ခဲ့ကြပြီး နိုင်ငံတစ်ဝန်း ရောဂါကူးစက်နှုန်းကို မြ င့်တက် 

စေခဲပ့ါတယ။် အနိ္ဒယိအစိုးရရဲ့ ခရီးသွားလာခငွ် ့ကန့်သတလ်ိကုခ်ြင်းက သန်းပေါင်းများစွာ 

သော ရွှေ့ပြောင်းလပုသ်ားများအတကွ ်စားစရာ၊ နေစရာနဲ့ ကညူစီောင်ရ့ှောကမ်ှုတွေ မရှဘိ ဲ

လူသန်းပေါင်းများစွာကို မြို့ကြီးများမှာ ပိတ်လှောင်သကဲ့သို့ ဖြစ်စေခဲ့ပါတယ်။

	 ရာသဦတပုြောင်းလမဲှုကြောင် ့တောငက်မ္ဘာခြမ်းရှနိေထိငုသ်မူျားရဲ့ မြောကဘ်ကသ်ို ့

ရွှေ့ပြောင်းအခြေချနေထိုင်မှု ဖြစ်စဉ်များက အကျပ်အတည်းများဆီသို့ မသိမသာ ဦးတည် 

စေခဲတ့ဲ ့ အကြောင်းတရားတစခ် ုဖြစခ်ဲပ့ါတယ။် ကိရုိနုာကပရ်ောဂါကြောင် ့ဖွံ ဖ့ြိုးဆနဲိငုင်မံျား 

မှာ နေထိုင်ကြတဲ့ ကမ္ဘာ့လူဦးရေအများစုဟာ စားဝတ်နေရေးအကျပ်အတည်းကို ရင်ဆိုင် 

လာကြရပါတယ်။ ဒီအခြေအနေက ဆယ်စုနှစ်နှစ်ခုလောက် စီးပွားရေးတည်ငြိမ်ဖွံ့ဖြိုးလာ

ခဲ့တဲ့  ဆင်းရဲသည့် တိုင်းပြည်များရှိ  လူသန်းပေါင်းများစွာရဲ့ စိတ်ကူးအိပ်မက်များကို 

ခြေမဖွျကဆ်ီးလိကုတ်ာကြောင်ပ့ ဲလထူရုဲ့ဒေါသဟာ အထတွအ်ထပိက်ိ ုရောကရ်ှလိာသလိ၊ု 

အလျှတံညီးညီး တောကလ်ောငလ်ာတဲ ့လထူရုဲ့မျှောလ်င်ခ့ျကတ်ွေဟာလည်း တောလ်နှရ်ေး 

တွေအဖြစ် အသွင်ပြောင်းလဲသွားဖို့ အချနိ်ကိုက်ဖြစ်လာပါတော့တယ်။ မျှော်လင့်ချက်မဲ့ 

လာပြီး ဖွံ့ဖြိုးပြီးတိငု်းပြညမ်ျားသို ့ပြောင်းရွှေ့နေထိငုလ်ိသုမူျားလာသလိ၊ု တစဖ်ကက်လည်း 

ဘနဖူးသိုက်တူးမယ့် နိုင်ငံရေးသမားတွေက နိုင်ငံ့အာဏာချုပ်ကိုင်နိုင်ဖို့ နိုင်ငံရေး အမြတ် 

ထတုလ်ာကြပါတယ။် အကျင်ပ့ျက ်နိငုင်ရံေးသမားတွေက အခငွ်အ့ရေးတွေ လကတ်စဆ်ုံး 

နှိုက်လာကြသလို အစိုးရများ လဲပြိုရသည်အထိ မတည်ငြိမ်မှုတွေ ဖြ စ်လာရပါတယ်။ 

ဒအီခြေအနေကပ ဲကမ္ဘာတ့ောငဘ်ကမ်နှေထိငုသ်မူျား မြောကဘ်ကသ်ို ့ရွှေ့ပြောင်း အခြေချ 

လာခြင်းကို နွေးနွေးထွေးထွေး ကိုယ်ချင်းစာတရားနဲ့ ဆီးကြိုရမည့်အစား အပြင်းအထန် 

ကန့်ကွက် ဆန့်ကျင်တားဆီးကြပါတော့တယ်။ ဒါဟာ အကျပ်အတည်းများကို ဖြစ်စေတဲ့ 

ရောဂါဘယများနဲ့ ရနု်းရင်းဆနခ်တ ်မတညင်ြမိမ်ှုတွေဟာ အသစဝ်ငရ်ောက ်ရွှေ့ပြောင်းလာ 
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သူတွေကြောင့်လို့ အခိုင်အမာ ယုံကြည်လာလို့ပဲဖြစ်ပါတယ်။

	 ခြုံကြည့်လိုက်ရင်တော့ ဒီအခြေအနေတွေက မမျှော်မှန်းနိုင်ပြီး ကြီးမားပြင်းထန် 

တဲ့ အကျ ိုးဆက်တွေဖြစ်လာနိုင်ကာ ဒါကို ငန်းနက်အသွင်ဆောင်တယ်လို့ ဆိုကြပါတယ်။ 

အတတိမ်ှာကြုံတွေ့ခဲရ့တဲ ့ကပရ်ောဂါတွေကနေ ကာလရညှအ်ခကအ်ခတဲွေကြောင် ့အလွန ်

အမင်း စိုးရမိထ်တိလ်န့်မှုတွေကိ ုဖြစပ်ေါ်စေသလိ၊ု လသူားများအတကွ ်အမြငသ်စ၊် အယဝူါဒ 

သစန်ဲ့ ဘာသာတရားအသစတ်ွေ ပေါ်ထွကလ်ာဖို ့တနွ်းအားပေးခဲပ့ါတယ။် ပထမကမ္ဘာစစ ်

ကြောင် ့ဖြစလ်ာတဲ ့ရလဒတ်ွေနဲ့ နောကဆ်ကတ်ွအဲကျ ိုးဆကတ်ွေကြောင်ပ့ ဲဖကဆ်စစ်နစလ်ိ ု

ဝါဒသစ် ထွက်ပေါ်လာခဲ့တာ အထင်အရှားပါ။ အရှေ့အလယ်ပိုင်းဒေသနိုင်ငံတွေမှာ 

အသုံးချခဲ့တဲ့ ပူးပေါင်းကြံစည်မှု သဘောတရားကြောင့်လည်း သာမန်ပြည်သူများဟာ 

ကူရာကယ်ရာမဲ့သလို အဖြစ်မျ ိုး ခံစားခဲ့ရပါတယ်။ 

ဒီမိုကရေစီစနစ် ခံနိုင်ရည် ရှိနိုင်မလား ???

	 ဘယလ်ိပုဖဲြစဖ်ြစ ်ကမ္ဘာစ့ီးပွားပျကက်ပက်နေ ဖကဆ်စဝ်ါဒ ရငှသ်နအ်ောင ်မွေးထတု ်

ပေးခဲ့သလို၊ တစ်ဖက်ကလည်း လစ်ဘရယ်ဒီမိုကရေစီစနစ်ကို ပြန်လည်အားဖြည့်ပေးခဲ့ပါ 

တယ။် ဒါက့ြောင်လ့ည်း ကိရုိနုာကပရ်ောဂါဟာ ကမ္ဘာန့ိငုင်ရံေးစနစက်ိ ုအပြုသဘောဆောင ်

တဲ့ ကောင်းကျ ိုးတွေပေးနိုင်လိမ့်မယ်လို့ မျှော်လင့်နိုင်ပါတယ်။ လက်တွေ့မှာတော့ ကပ် 

ရောဂါကို နိုင်နိုင်နင်းနင်း ကိုင်တွယ်နိုင်မှုက ပရော်ဖက်ရှင်နယ်များနဲ့ ကျွမ်းကျင်သူတွေရဲ့ 

အရေးပါမှုနဲ့ နိုင်ငံရေးအမြတ်ထုတ်သူများရဲ့ အရည်အချင်းမပြည့်ဝမှုကို မြ င်သာအောင် 

မီးမောင်းထိုးပေးခဲပ့ါတယ။် ဒါဟာ ကပရ်ောဂါဆိုးကိ ုထနိ်းထနိ်းသမိ်းသမိ်း ထနိ်းချုပန်ိငုတ်ဲ ့

အစိုးရများကို ချးီမြှောက်ပြီး ပြန်လည်ရွေးချယ်ဖို့နဲ့ ညံ့ဖျင်းတဲ့အစိုးရများကို ဖြ ုတ်ချပြီး 

ပြစ်ဒဏ်ခတ်ဖို့အတွက် ပကတိအရှိတရားကို ပေါ်လွင်စေပါတယ်။ ဘရာဇီးနိုင်ငံရဲ့ ၃၈ 

ယောက်မြောက် သမ္မတဖြစ်သူ ဂျေဲဘောလ်ဆိုနာရိုဟာ ကပ်ရောဂါကို ထိန်းနိုင်သယောင် 

ဟန်ဆောင်ခဲ့ပေမယ့်လည်း ယခုအခါမှာတော့ တာဝန်အရှိဆုံးပုဂ္ဂိုလ်တစ်ယောက်အဖြစ် 

နောက်တစ်ကြိမ် ရွေးကောက်တင်မြှောက်ခံရနိုင်ဖို့ မသေချာတော့ပါ။ ရုရှားသမ္မတ ဗလာ 

ဒီမာပူတင်ဟာလည်း အစ ကနဦးမှာ ကပ်ရောဂါရဲ့အရေးကြီးပုံကို လျော့တွက်ခဲ့ပါတယ်။ 

ရုရှားဟာ ကောင်းကောင်းထိန်းချုပ်နိုင်တယ်လို့ ကြေညာခဲ့ပြီး မရှေးမနှောင်းမှာဘဲ နိုင်ငံ 

တစ်ဝန်း ကူးစက်ပျ ံ့ နှံ့ခဲ့ပါတယ်။ ဒီကာလမတိုင်မီကတည်းက ပူတင်ရဲ့တရားဝင်မှုက 

အားနည်းလာခဲ့ပြီး ဒီကူးစက်မှုက အဆင်းဘီးတပ်ဆိုသလို ပိုမိုအားကောင်းစေခဲ့ပါတယ်။ 

	 ဒကီပရ်ောဂါက အဖွဲ့အစည်းတိငု်းရဲ့ အားနည်းချကန်ဲ့ လိအုပခ်ျကတ်ွေကိ ုထငသ်ာ 

မြင်သာဖြစ်အောင် မီးမောင်းထိုးပြလိုက်တယ်လို့ အကောင်းဘက်က ရှုမြင်နိုင်ပါတယ်။ 

ကပ်ရောဂါကူးစက်မှုက ကာလရှည်ဖြစ်ပေါ်နေခဲ့တဲ့ စီးပွားရေးတုံ့ဆိုင်းမှုကို အားကောင်း 

စေသလိ၊ု ဆင်းရခဲျမ်းသာကွာဟချကက်ိ ုပိ၍ုကြီးမားစေပါတယ။် ပြဿနာတွေရှနိေပေမယ် ့

လည်း ဒရီောဂါဆိုးက အစိုးရများကိ ုအကျပအ်တည်းတွေကိ ုဖြေရငှ်းနိငုမ်ယ် ့စပုေါင်းအငအ်ား 

များကို ဖော်ထုတ်အသုံးချနိုင်ဖို့ အထောက်အပံ့ ဖြစ်စေခဲ့ပါတယ်။ ဒါဟာ လူထုရဲ့စုပေါင်း 

ကြံခ့ိငုမ်ှုကိ ုအားကောင်းစေခဲသ့လိ ုပြညသ်မူ ှပြညသ်သူို ့ပြည်ပ့ြည်ဝ့ဝ ကာကယွစ်ောင်ရ့ှောက ်
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ပေးသည် ့ပုစံကံိလုည်း ဖွံ့ဖြိုးစေခဲပ့ါတယ။် ဒါဟာ ပထမကမ္ဘာစစန်ဲ့ စီးပွားပျကက်ပက်ြောင် ့

၁၉၂၀ နဲ့ ၁၉၃၀ ပြည့န်စှက်ြား နိငုင်တံချ ို့မှာ အမျ ိုးသားရေးကိ ုအခြေခပံြီး လမူှုဖလူုရံေးအစ ီ

အမံများ ရှင်သန် ထွက်ပေါ်လာပုံနဲ့ ခပ်ဆင်ဆင်လို့ ဆိုနိုင်ပါတယ်။

	 ဒါဟာ ချကီာဂိုတက္ကသိုလ်ရဲ့ စီးပွားရေးပညာရှင်များဖြစ်ကြတဲ့ ဂယ်ရီဘက္ကာ၊ 

မီလ်တန်ဖရီဒ်းမန်းနဲ့ ဂျော့ဂျ်စတစ်ဂ္ဂလာတို့ စတင်ဖော်ထုတ်ခဲ့ ကြတဲ့ လွတ်လပ်သည့် 

စျေးကွက်အယူအဆပေါ် အခြေခံတဲ့ လစ်ဘရယ်လက်သစ်ဝါဒရဲ့ အစွန်းရောက်ပုံစံတွေ 

အခြေတညဖ်ိုအ့စပျ ိုးခဲတ့ယလ်ို ့ဆိနုိငုပ်ါတယ။် ၁၉၈၀ ပြည့ဝ်န်းကျငန်စှမ်ျားမှာတော ့ချကီာဂိ ု

ကျောင်းမှ ပညာရှင်တွေဟာ အမေရိကန်သမ္မတ ရော်နယ်ရေဂင်နဲ့ ဗြ ိတိန်ဝန်ကြီးချုပ် 

မာဂရကသ်ကခ်ျာတိုက့ိ ုဉာဏဆိငုရ်ာ အဆုံးအဖြတတ်ွေအတကွ ်များစွာပံပ့ိုးကညူခီဲပ့ါတယ။် 

သတူိုက့ စီးပွားရေးကြီးထွားမှုနဲ့ လမူှုဘဝတိုးတကမ်ှုတွေအတကွ ်အစိုးရများရဲ့ထထဲဝဲငဝ်င ်

ပါဝင်ပတ်သက်မှုက ကြီးမားတဲ့အတားအဆီးလို့ ဆိုခဲ့ကြပါတယ်။ အစိုးရရဲ့ ပိုင်ဆိုင်မှုနဲ့ 

ဥပဒေတွေကိ ုလျောခ့ျဖြတတ်ောကဖ်ိုအ့တကွ ်အကြောင်းပြချကက်ောင်းတွေ ဖြစခ်ဲပ့ါတယ။် 

ဒီအကြောင်းပြချက်တွေအပေါ် အချေအတင် အငြင်းပွားမှုတွေက လစ်ဘရယ်ဝါဒီတွေကို 

အခကက်ြုံစေခဲပ့ြီး ရှေးရိုးစွဝဲါဒ ီပညာတတ ်မျ ိုးဆကသ်စမ်ျားကိ ုရနလ်ိသုည်အ့ပြုအမတူွေ 

ကို ကိန်းအောင်းစေခဲ့ပါတယ်။ 

	 သမ္မတရေဂင်ရဲ့ သမ္မတကျမ်းသစ္စာကျနိ်ဆိုပွဲ အခမ်းအနားအဖွင့်မိန့်ခွန်းမှာ ပြောခဲ့ 

တယ။် “အစိုးရဟာ ပြဿနာတွေရဲ့ အဖြေမဟတု။် အစိုးရသညလ်ည်း ပြဿနာတစခ် ုဖြစ ်

တယ”် ဆိတုဲစ့ကားအရ ကပရ်ောဂါကူးစကပ်ျ ံ့နှံမ့ှု နှေးကွေးသွားဖို ့အားကောင်းတဲ ့အစိုးရရဲ့ 

အခရာကျမှုကို အသားပေးဆွေးနွေးဖို့က ခက်ခဲနိုင်ပါတယ်။  ဧပြီလအတွင်းက တွစ်တာရဲ့ 

စီအီးအိုဖြစ်တဲ့ ဂျက်ဒေါစီရဲ့ ကိုဗစ်-၁၉ ပြန်လည်ထူထောင်ရေးအတွက် တစ်ဘီလီယံ 

အလှူငွေထည့်ဝင်မှုက ရက်ရောလှပါတယ်။ ဒါပေမဲ့လည်း တစ်လထဲမှာပဲ အမေရိကန် 

ကွန်ဂရက်က ကပ်ရောဂါကြောင့် ထိခိုက်နစ်နာခဲ့သူများနဲ့ စီးပွားရေးပြန်လည်ကုစားဖို့ 

အတကွ ်ရနပ်ုငံွေ ၂  ဒသမ ၃ ထရလီယီကံိ ုအတညပ်ြုပေးခဲပ့ါတယ။် အသွားအလာကန့်သတ ်

ထနိ်းချုပမ်ှုအပေါ် ဆန့်ကျငသ်မူျားကြားမှာလည်း အစိုးရရဲ့အပုခ်ျုပမ်ှုပေါ် လကမ်ခတံဲ ့မင်းမဲ ့

ဝါဒီများ ရှိကောင်းရှိနိုင်ပါတယ်။ ဒါပေမဲ့လည်း အမေရိကန်အများစုကတော့ ဒီကပ်ဘေး 

ကာလအတွင်း အစိုးရဆေးပညာရှင်များ၏ အကြံပြုချက်တွေအပေါ် ယုံကြည်မှု မြင့်တက် 

နေတယ်လို့ လူထုစစ်တမ်းတွေက ဖော်ပြနေပါတယ်။ ဒါဟာ လူထုရဲ့အရေးကိစ္စ ပြဿနာ 

တွေအပေါ် အစိုးရရဲ့ဝင်ရောက်ကိုင်တွယ် စွက်ဖက်မှုတွေကို ပိုမိုအားကောင်းလာအောင် 

မြငှ်တ့ငဖ်ို ့အထောကအ်ပံဖ့ြစစ်ေပါတယ။် ကပရ်ောဂါဟာ နိငုင်တံကာပူးပေါင်းဆောငရ်ကွ်

မှုကို ပုံစံသစ်တစ်ခုဆီသို့လည်း တွန်းပို့နေပါတယ်။ နိုင်ငံ့ခေါင်းဆောင်များကြား အပြန် 

အလှန်အပြစ်ဖို့နေချနိ်မှာပဲ၊ ကမ္ဘာတစ်ဝန်းရှိ သိပ္ပံပညာရှင်များ၊ ဆေးပညာရှင်များနဲ့ 

ကျန်းမာရေး စောင့်ရှောက်သူများဟာ ကပ်ရောဂါကို ကျော်လွှားနိုင်ဖို့ ကွန်ရက်များနဲ့ 

ချတိဆ်ကပ်ြီး နီးနီးကပက်ပ ်ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွလ်ာကြတာကိ ုတွေ့ရပါတယ။် ကမ္ဘာန့ိငုင် ံ

တွေကြား ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု အဆုံးသတ်ခြင်းကြောင့် သဘာဝကပ်ဘေးတွေ ဆိုက်  

ရောက်လာခဲ့ရင်တော့ ဒါဟာ ကြီးမားတဲ့ဆုံးရှုံးမှု ကြီး ဖြ စ်ပါလိမ့်မယ်။ ဒါပေမဲ့လည်း 
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ဒီကာလအလွန်မှာတော့ ဘုံအကျ ိုးစီးပွားတွေ အသာစီးရနိုင်ဖို့အတွက် အချင်းချင်းအပြန် 

အလနှ ်ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွန်ိငုဖ်ို ့ကတကိဝတမ်ျားနဲ့ ဆကဆ်ရံေးပုစံသံစက်ိ ုတညဆ်ောက ်

မယ့် ခေတ်သို့ ဦးတည်ရောက်ရှိလာပါလိမ့်မယ်။ 

အများကြီး မျှော်လင့်လို့မရ

	 ကိရုိနုာကပရ်ောဂါက ကမ္ဘာန့ိငုင်ရံေးစနစတ်ွေအပေါ် ခနံိငုရ်ညဘ်ယလ်ောကရ်ှမိလ ဲ

ဆိုတဲ့ ဆန်းစစ်ချက်ကိုလုပ်ဆောင်ခဲ့ပါတယ်။ နိုင်နိုင်နင်းနင်းထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့တဲ့ တိုင်းပြည် 

တွေအတွက်တော့ တရားဝင်အစိုးရတွေဟာ ဒီဆန်းစစ်ချက်ကို ကောင်းမွန်စွာ ဖြတ်ကျော် 

နိငုခ်ဲက့ြသလိ ုပိမုိအုားကောင်းပြီးကြံခ့ိငုတ်ဲ ့အပြောင်းအလတဲွေကိ ုပုဖံောန်ိငုခ်ဲက့ြပါတယ။် 

ဒါဟာ သူတို့နိုင်ငံ အနာဂတ်ကိုပုံဖော်ဖို့အတွက် အကောင်းဆုံးသော အထောက်အပံ့များ 

လည်း ဖြစ်လာပါတယ်။ ကောင်းစွာမထိန်းချုပ်နိုင်တဲ့ တိုင်းပြည်များ၊ တစ်နည်းအားဖြင့် 

ညံ့ဖျင်းတဲ့ ခေါင်းဆောင်များ ဦးဆောင်တဲ့နိုင်ငံများကတော့ ဒုက္ခအကျပ်အတည်းများနဲ့ 

ရင်ဆိုင်ကြရပါတယ်။ ဆင်းရဲမွဲတေမှုနဲ့ နိုင်ငံရေးမတည်ငြိမ်မှုများ မဖြစ်သည့်တိုင်အောင် 

စီးပွားရေးတုံ့ဆိုင်းမှုမျ ိုးကို ကြုံတွေ့ကြရပါတယ်။ ပြဿနာက မထိန်းချုပ်နိုင်တဲ့နိုင်ငံက 

ပထမအုပ်စုထက် အရေအတွက် အလွန်အမင်း များနေခြင်းပဲဖြစ်ပါတယ်။

	 ကအံကြောင်းမလစှွာနဲ့ဘ ဲဒဆီန်းစစခ်ျကက် အလွနပ် ဲပြင်းထနခ်ကခ်ခဲဲပ့ြီး အောငမ်ြင ်

စွာ ကျော်ဖြတ်နိုင်တဲ့ နိုင်ငံအရေအတွက် အလွန်နည်းခြင်းပဲဖြစ်ပါတယ်။ အစပိုင်းမှာတင် 

ဒကီပရ်ောဂါကိ ုနိငုန်ိငုန်င်းနင်း ထနိ်းချုပန်ိငုဖ်ိုအ့တကွ ်နိငုင်တံွေဟာ လပုန်ိငုစ်မွ်းရှပိြီး အရင်း 

အမြစ်များ လုံလောက်ပြည့်စုံရုံသာမကဘဲ လူအများစုရဲ့ဆန္ဒကိုအလေးထားပြီး အရည် 

အချင်း ပြည့်ဝတဲ့ နိုင်ငံ့ခေါင်းဆောင်များအပေါ် လူထုရဲ့ကိုးစားယုံကြည်မှုရှိဖို့ လိုအပ်ပါ 

တယ်။ ဒီအချက်တွေနဲ့ ကိုက်ညီမှုကို တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံနဲ့ ဂျာမနီနိုင်ငံတို့မှာ တွေ့ရပါ 

တယ်။ ဒီနိုင်ငံတွေရဲ့ ခေါင်းဆောင်များဟာ ကျန်းမာရေးပညာရှင်များပါဝင်တဲ့ ဗျူရိုကရက် 

အဖွဲ့ကို ကပ်ရောဂါ ထိန်းချုပ်စီမံဖို့အတွက် တာဝန်လွှဲအပ်ခဲ့ပါတယ်။ ယေဘုယျအနေနဲ့ 

နိုင်ငံအများစုဟာ တစ်ခုမဟုတ်တစ်ခု ချွတ်ချော်တိမ်းစောင်းခဲ့တာကြောင့်ပဲ ကပ်ရောဂါ 

နှောင်းပိုင်းကာလမှာ ထိန်းချုပ်စီမံဖို့ ပိုပြီးအခက်တွေ့ခဲ့သလို ဒါဟာ အကောင်းမြင်နိုင်ဖို့ 

အတွက် ခက်ခဲစေပါတယ်။  

	 တက္ကနိခုရကမ်ျားရဲ့ကျွမ်းကျငမ်ှုနဲ  ့ပြညသ်ူ့ရေးရာမဝူါဒများရဲ့ချတိဆ်ကမ်ှုက  လူ့မလိငု ်

တွေ ကြီးစိုးခဲ့ကြတဲ့ အတိတ်ကာလထက် ပိုမိုအားနည်းလျော့ရဲလာတာကိုလည်း တွေ့ရ 

ပါတယ။် ဒစဂ်ျစတ်ယ ်နည်းပညာတောလ်နှရ်ေးရဲ့ ပံပ့ိုးမှုနဲ့ အစိုးရများရဲ့ ဒမီိကုရေစအီသငွ ်

ကူးပြောင်းမှုတွေက ဒေါင်လိုက်လူ့အဖွဲ့အစည်းကို အလျားလိုက်ပုံစံပြောင်းလဲစေခဲ့ပြီး 

တစ်ပြေးညီဖြစ်စေခဲ့ပါတယ်။ နိုင်ငံရေးအဆုံးအဖြတ်များ ချမှတ်ရာမှာလည်း လက်နက် 

အားကိုး စကွဖ်ကမ်ှုတွေကိ ုမကြာခဏ တွေ့လာရပါတယ။် ဒါဟာ အပြုသဘောဆောငတ်ဲ ့

ဝန်းကျင်တစ်ခုဖြစ်လာဖို့အတွက် လက်ခံနိုင်ဖို့ ခက်ခဲပါတယ်။ 

	 ယူအက်စ်ဟာ အပြောင်းအလဲကြီးကြီးမားမား လုပ်ဖို့လိုလာပါပြီ။  ကပ်ရောဂါ 

ကူးစကခ်ရံချနိအ်တငွ်း အရညအ်ချင်းညံဖ့ျင်းပြီး အကွအဲပြကဲိဦုးတညစ်ေတဲ ့ခေါင်းဆောငရ်ှ ိ



urÇma&;&m54

ခဲ့ခြင်းက ခေတ်သစ်သမိုင်းမှာ အမေရိကန်တို့အတွက် ကြမ္မာငင်တယ်လို့ ဆိုနိုင်ပါတယ်။ 

ဒီအခြေအနေမှာ သမ္မတဟာ သူ့ရဲ့အုပ်ချုပ်မှုပုံစံကို အပြောင်းအလဲမလုပ်ခဲ့ပါဘူး။ သူ့ 

လက်ထက်တစ်လျှောက်လုံးမှာ သူခေါင်းဆောင်နေတဲ့ တိုင်းပြည်အတွင်း စကားများ 

စစ်ထိုးကာ အချနိ်ဖြုန်းနေခဲ့ပါတယ်။ အခြေအနေက တောင်းဆိုလာချနိ်မှာလည်း ထိထိ 

ရောက်ရောက် အသုံးမချနိုင်ခဲ့ပါဘူး။ သူ့ရဲ့ နိုင်ငံရေးအလေးသာမှုကို တိုင်းပြည်စည်းလုံး

ညညီတွဖ်ိုအ့တကွ ်အသုံးမချဘ ဲအကွအဲပြဖဲြစအ်ောင ်ထပိတ်ိကုရ်ငဆ်ိငုတ်ာမျ ိုးတွေ၊ ခါးသီးမှု 

အစိုင်အခဲတွေ ကြီးထွားလာအောင် ပြုလုပ်ပြီး ဖြုန်းတီးခဲ့ပါတယ်။ ကပရ်ောဂါဖြစ်ပွားမှုကို 

ဝေဖနတ်ိကုခ်ိကုမ်ှုတွေနဲ့ အကွအဲပြဖဲြစဖ်ိုအ့တကွသ်ာ အသုံးချခဲပ့ါတယ။် အမေရကိနတ်ိုရ့ဲ့ 

ကိဗုစထ်နိ်းချုပမ်ှုနဲ့ ပတသ်ကတ်ဲ ့စမွ်းဆောငရ်ည ်နမိ်က့ျခဲမ့ှုက ပြင်းထနတ်ဲ ့အကြောင်းတရား 

တွေဖြစ်ခဲ့ ပြီး နိုင်ငံ့ခေါင်းဆောင်တစ်ယောက်ရဲ့ ခေါင်းဆောင်မှုစွမ်းရည် မရှိခဲ့တာက 

အဆိုးရွားဆုံး အကြောင်းခံတစ်ခုပဲ ဖြစ်ပါတော့တယ်။

	 အရေးပေါ်လိုအပ်ချက်တွေနဲ့ ကြေကွဲစရာကောင်းတဲ့ ကပ်ဘေးအကျပ်အတည်း 

တွေ ဖြတ်ကျော်ခဲ့ရသလို ကမ္ဘာကြီးဟာ ကာလရှည် စီးပွားရေး ကျဆင်းမှုကို ရင်ဆိုင်ရပါ 

လမိ်မ့ယ။် အချ ို့ကဏ္ဍတွေက အခြားအရာတွေထက ်အလျငအ်မြန ်နာလနထ်နူိငုမ်ှာဖြစပ်ြီး 

အဆုံးမှာတော ့ဒအီကျပအ်တည်းကနေ အားလုံးရနု်းထကွန်ိငုပ်ါလမိ်မ့ယ။် ကမ္ဘာန့ေရာအနှံ ့

ဖြစ်ပေါ်လာမယ့် လူမှုရေး၊ နိုင်ငံရေး အဓိကရုဏ်းတွေကတော့ မတူကွဲပြားစွာနဲ့ ရှိနေပါဦး 

မယ။် အသငွက်ူးပြောင်းတာတွေနဲ့ လိကုလ်ျောညထီွေဖြစဖ်ိုဆ့ိတုာကိ ု ဒမီိကုရေစ၊ီ အရင်းရငှ ်

ဝါဒနဲ့ အမေရိကန် ပြည်ထောင်စုတို့ကတော့ အတိတ်မှာ သက်သေထူခဲ့ပြီး ဖြ စ်ပါတယ်။ 

ဒါပေမဲ့လည်း မမျှော်လင့်ထားတဲ့ ရလဒ်တွေ ထွက်လာဖို့အတွက် လုပ်ပြဖို့တော့ လိုနေပါ 

လိမ့်မယ်။

သူရမွန် (စက်မှုတက္ကသိုလ်)

ရည်ညွှန်း - FRANCIS FUKUYAMA, “ The Pandemic and Political Order,” Foreign Affairs, 

June 2020.
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 သမ္မတပူတင်၏ အိန္ဒိယခရီးစဉ်တွင် 

သဘောတူညီချက်များနှင့် နားလည်မှုစာချွန်လွှာများ 

လက်မှတ်ရေးထိုးရန်ရှိပြီး နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးတွင် 

ဟန်ချက်ညီမှုတချ ို့ ပြန်လည်ရရှိစေရန် 

ကြိုးပမ်းခြင်းဖြစ်သည်။ အိန္ဒိယဝန်ကြီးချုပ်ရုံး၏ 

ထုတ်ပြန်ချက်အရ နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးကို 

မဟာဗျူဟာမိတ်ဖက်အဖြစ် ဖော်ပြထားပြီး 

အားရကျေနပ်မှုရှိသည်ဟု ဆိုသည်
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	 ရုရှားသမ္မတ ဗလာဒီမာပူတင်သည် ဒီဇင်ဘာလ ပထမပတ်တွင် အိန္ဒိယသို့ သွား 

ရောက်ခဲ့သည်။ အဆိုပါခရီးစဉ်သည် တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းအားဖြင့် ထူးခြားသည်။ ထိုသို့ဆိုရ 

ခြင်းမှာ သမ္မတပတူငသ်ည ်နိဝုငဘ်ာလတငွ ်စကောတ့လန၊် Glasgow တငွ ်ကျင်းပခဲသ့ည့ ်

COP26 နှင့် အောက်တိုဘာလနှောင်းပိုင်းက ရောမမြို့တွင် ကျင်းပခဲ့သည့် ဂျ-ီ၂၀ ထိပ်သီး 

အစည်းအဝေးများကိုပင် တက်ရောက်ခဲ့ခြင်းမရှိပါ။ သို့သော် အိန္ဒိယဝန်ကြီးချုပ် မိုဒီနှင့် 

တွေ့ဆုံမည့် နှစ်စဉ်ကျင်းပသော ၂၁ ကြိမ်မြောက် အိန္ဒိယ-ရုရှား ထိပ်သီးဆွေးနွေးပွဲကိုမူ 

တကရ်ောကခ်ဲသ့ည။် ရရုှားနိငုင်အံနေဖြင့ ်တရတု၊် အနိ္ဒယိနိငုင်တံိုန့ငှ့ ်တစန်ိငုင်ခံျင်းအလိကု ်

သီးခြားဆက်ဆံရေးတစ်ရပ် တည်ဆောက်လိုပုံရသည်။ သမ္မတပူတင်၏ ကြိုးပမ်းမှုသည် 

လွနခ်ဲသ့ည့ ်နစှန်စှက်ျောက် ပျကစ်ီးခဲသ့ည့ ်ရရုှား-အနိ္ဒယိ နစှန်ိငုင်ဆံကဆ်ရံေးကိ ုပြနလ်ည ်

ပြုပြင်လိုခြင်းဖြစ်သည်ကို မြင်တွေ့ရသည်။  

	 သမ္မတပတူင၏် အနိ္ဒယိခရီးစဉတ်ငွ ်သဘောတညူခီျကမ်ျားနငှ့ ်နားလညမ်ှုစာချွနလ်ွှာ 

များ လက်မှတ်ရေးထိုးရန်ရှိပြီး နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးတွင် ဟန်ချက်ညီမှုတချ ို့ ပြန်လည် 
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ရရှိစေရန် ကြိုးပမ်းခြင်းဖြစ်သည်။ အိန္ဒိယဝန်ကြီးချုပ်ရုံး၏ 

ထုတ်ပြန်ချက်အရ နှစ်နိုင်ငံ ဆက်ဆံရေးကို မဟာဗျူဟာ 

မိတ်ဖက်အဖြစ် ဖော်ပြထားပြီး အားရကျေနပ်မှုရှိသည်ဟု 

ဆိုသည်။ နှစ်နိုင်ငံတို့သည် ကာကွယ်ရေးနှင့် နိုင်ငံခြားရေး

ဝန်ကြီးများပါဝင်သည့် ဝန်ကြီးအဆင့် ဆွေးနွေးပွဲများကို 

လည်း ကျင်းပခဲသ့ည။် ခရီးစဉအ်တငွ်း စစဘ်ကန်ည်းပညာ 

ဆိုင်ရာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးကော်မရှင် အစည်းအဝေး 

တစ်ရပ်ကိုလည်း ကျင်းပခဲ့သည်။

	 နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးကို တခမ်းတနားတွေ့ရသော် 

လည်း အဖအုထစဖ်ြစန်ေသည့အ်ရာများကိ ုဖြေရငှ်းနိငုခ်ြင်း 

ရှ၊ိ မရှဆိိသုညက်ိမု ူရငှ်းရငှ်းလင်းလင်း မရှသိေးပါ။ ထပိသ်ီး 

အစည်းအဝေးအပြီးတငွ ်အချက ်၉၉ ချကပ်ါ ကြေညာချက ်

ထွက်ပေါ်လာခဲ့သည်။ ယင်းကဲ့သို့ ထွက်ပေါ်လာသည်ကို 

ကြည့ခ်ြင်းအားဖြင့ ်အရပ်ဘက ်နျူကလီးယား၊ အာကာသ၊ 

ကာကွယ်ရေးနှင့် သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးအပါအဝင် နှစ်နိုင်ငံ 

ဆကဆ်ရံေး ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှု တိုးတကစ်ေရေးအတကွ ်

အရေးပါသည့် နယ်ပယ်အများအပြားကို ဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း မီးမောင်းထိုးပြနေခြင်း ဖြစ်သည်။ 

	 ရရုှားအတကွမ် ူတရတုန်ိငုင်သံည ်၎င်းအား အနောက ်

နိငုင်မံျားက အထီးကျနဖ်ြစစ်ေရေး ကြိုးပမ်းမှုကိ ုဆန့်ကျငရ်န ်

တရုတ်နုိင်ငံနှင့် ဘက်စံုမဟာဗျူဟာ မိတ်ဖက်အဖြစ် ရှေဆက် 

ဆောင်ရွက်ရမည့် နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ ဖြ စ်လာသည်။ သို့သော် 

အနိ္ဒယိနိငုင်အံတကွမ် ူတရတုန်ိငုင်သံည ်အဓကိ ခြမိ်းခြောက ်

သည့န်ိငုင် ံဖြစလ်ာခဲသ့ည။် အနိ္ဒယိနိငုင်သံည ်မဟာဗျူဟာ 

မိတ်ဖက်အဖြစ် အမေရိကန်ပြည်ထောင်စုနှင့် ဆက်ဆံရေး 

တိုးတက်အောင် ဆောင်ရွက်နေသကဲ့သို့  တရုတ်နိုင်ငံအား 

ခြိမ်းခြောက်မှုအဖြစ် ယူဆထားသည့် ဩစတြေးလျ၊ ဂျပန် 

စသည့န်ိငုင်မံျားနငှ့လ်ည်း ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွရ်န ်ကြိုးပမ်း 

နေသည။် အနိ္ဒယိ၏ အဆိပုါကြိုးပမ်းချကမ်ျားသည ်ရနှဟ်ိငု်း 

]]ရုရှားအတွက်မူ 
တရုတ်နိုင်ငံသည် 

၎င်းအား 
အနောက်နိုင်ငံများက 

အထီးကျန် 
ဖြစ်စေရေး 
ကြိုးပမ်းမှုကို 
ဆန့်ကျင်ရန် 
တရုတ်နိုင်ငံနှင့် 

ဘက်စုံ မဟာဗျူဟာ 
မိတ်ဖက်အဖြစ် 

ရှေ့ဆက် 
ဆောင်ရွက်ရမည့် 
နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ 
ဖြစ်လာသည}်}
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ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွရ်ေးအဖွဲ့၊ BRICS စသည့ ်ကျယပ်ြန့်သည့ ်ဆကဆ်ရံေး၊ ရရုှား-အနိ္ဒယိ-

တရတု ်စသည့ ်သုံးနိငုင်ဆံကဆ်ရံေးနငှ့ ်နီးကပသ်ည့ ်နစှန်ိငုင်ဆံကဆ်ရံေးများ ရှသိောလ်ည်း 

အိန္ဒိယ-ရုရှား ဆက်ဆံရေးတွင် အဖုအထစ်များ ဖြစ်စေခဲ့သည်။ နှစ်နိုင်ငံ ထိတွေ့ဆက်ဆံ 

မှုသည် အဆိုပါအဖုအထစ်လေးများကို ဖြေရှင်းရန် လုံလောက်မှုရှိ၊ မရှိ ဆိုသည်မှာလည်း 

မရှင်းလင်းသေးပါ။  

	 မကြာသေးမကီ တရတုန်ိငုင်နံငှ့ ်အငဒ်ိ-ုပစဖိတိဒ်ေသတငွ ်ဖြစထ်နွ်းတိုးတကမ်ှုများ 

နငှ့ ်ပတသ်က၍် အနိ္ဒယိ-ရရုှားတို၏့ မတကူွပဲြားမှုများသည ်အနိ္ဒယိ-ရရုှား ဆကဆ်ရံေးတငွ ်

ကြီးမားသည့ ်အကန့်အသတမ်ျား ဖြစလ်ာခဲသ့ည။် ၎င်းတိုန့စှစ်ဉ ်ထပိသ်ီးတွေ့ဆုမံှုကိ ု၂၀၂၀ 

ပြည့်နှစ်က ဖျက်သိမ်းခဲ့ရာ ယင်းမှာ ဆယ်စုနှစ်အတော်ကြာ ကြုံတွေ့နေသည့် နှစ်နိုင်ငံ 

ဆက်ဆံရေး အဖုအထစ်များကို ရောင်ပြန်ဟပ်နေခြင်းပင် ဖြ စ်သည်။ အဆိုပါထိပ်သီး 

တွေ့ဆုမံှုကိ ုကိဗုစ-်၁၉ ကပရ်ောဂါကြောင့ ်ဖျကသ်မိ်းခဲခ့ြင်းဖြစသ်ညဟ် ုအနိ္ဒယိနိငုင်ခံြားရေး 

ဝနက်ြီးဌာနက ပြောဆိသုည။် သိုသ့ော ်အခြားသော နိငုင်တံကာထပိသ်ီး ဆွေးနွေးပွမဲျားနငှ့ ်

အစည်းအဝေး များကိ ု၂၀၂၀ ပြည့န်စှတ်ငွ ်အနွလ်ိငု်းစနစဖ်ြင့ ်ကျင်းပခဲသ့ည။် ထပိသ်ီးတွေ့ဆုမံှု 

ကို အွန်လိုင်းစနစ်ဖြင့်ပင် ကျင်းပခြင်း မပြုလုပ်သည်မှာ ယုံကြည်ရ ခက်ခဲပါသည်။ 

	 အမနှစ်ငစ်စမ်ှာ အနိ္ဒယိနိငုင်သံည ်အငဒ်ိ-ုပစဖိတိ ်မဟာဗျူဟာနငှ့ ်Quad လေးနိငုင် ံ

တွင် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခဲ့သည့်အတွက် ရုရှားတို့ဘက်က တင်းမာသည့် သဘောထား 

ရှိခဲ့သည့်အတွက် ထိပ်သီးဆွေးနွေးပွဲ မကျင်းပဖြစ်ခဲ့ခြင်း ဖြစ်သည်ဟု အိန္ဒိယသတင်းအစီ

ရင်ခံစာတစ်ရပ်တွင် ဖော်ပြထားသည်။ နှစ်နိုင်ငံထုတ်ပြန်ချက်များကို လေ့လာခြင်းအား 

ဖြင့်လည်း နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးတွင် အခက်အခဲများရှိနေကြောင်း သိသာထင်ရှားသည်။ 

ရရုှား နိငုင်ခံြားရေးဝနက်ြီး Sergei Lavrov သည ်အငဒ်ိ-ုပစဖိတိမ်ဝူါဒနငှ့ ်Quad လေးနိငုင် ံ

တို့၏ ထိတွေ့ဆက်ဆံမှုအပေါ် ၎င်း၏ သဘောထားကို ပြောဆိုရာတွင် အတော်ပွင့်လင်း 

မြငသ်ာမှုရှသိ ူဖြစသ်ည။် အနိ္ဒယိနိငုင်သံည ်အငဒ်ိ-ုပစဖိတိ ်မဟာဗျူဟာကိ ုတိုးမြငှ့ဆ်ောငရ်ကွ ်

ခြင်းဖြင့် တရုတ်ဆန့်ကျင်ရေး  ဂိမ်းကစားရာတွင် အနောက်နိုင်ငံများ၏ နယ်ရုပ်တစ်ရုပ် 

ကဲ့သို့ ဖြစ်နေကြောင်း၊ တစ်ချနိ်တည်းမှာပင် ရုရှားနိုင်ငံတို့၏ နီးကပ်သည့်ဆက်ဆံရေးကို 

အားနည်းစေရန် ကြိုးစားနေကြောင်းလည်း ဒီဇင်ဘာလတွင် ကျင်းပခ့ဲသည့် Russian 

International Affairs Council အထွေထွေအစည်းအဝေးတငွ ် ရရုှား နိငုင်ခံြားရေး ဝနက်ြီး 

Sergei Lavrov က ပြောဆိုခဲ့သည်။

	 အဆိုပါပြောဆိုချက်နှင့်ပတ်သက်၍ အိန္ဒိယနိုင်ငံခြား ရေးဝန်ကြီးဌာန ပြောခွင့်ရ 

ပုဂ္ဂိုလ်က အိန္ဒိယနိုင်ငံအနေဖြင့် အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကို အခြေခံသည့ ်လွတလ်ပ်သည့် 
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]]သမ္မတပူတင်၏ 

ခရီးစဉ်အတွင်း 

စိန်ခေါ်မှုများစွာ 

ရှိနေသော်လည်း 

အိန္ဒိယနှင့်  ရုရှား 

နိုင်ငံတို့သည် နှစ်နိုင်ငံ 

အစိုးရ ဌာနများနှင့် 

စီးပွားရေး 

အဖွဲ့အစည်းများ 

အပါအဝင်

အာကာသကိစ္စ၊ 

ကာကွယ်ရေးနှင့် 

စွမ်းအင်လုံခြုံရေး 

ကဏ္ဍများတွင် 

ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ရေး 

အပါအဝင်

နယ်ပယ် 

အတော်များများ 

အတွက် နားလည်မှု 

စာချွန်လွှာ ၂၈ ခု 

လက်မှတ်ရေးထိုး 

နိုင်ခဲ့ကြသည်}}

နိုင်ငံခြားရေးမူဝါဒကို ကျင့်သုံးကြောင်း၊ အင်ဒို-ပစိဖိတ် 

ချဉ်းကပ်မှုသည် မည်သည့်နိုင်ငံကိုမှ သီးသန့်  မရည်ရွယ်ပါ 

ကြောင်း၊ အိန္ဒိယနိုင်ငံခြားရေးမူဝါဒသည် တစ်နိုင်ငံချင်းစီ 

အလိုက် သီးခြားစီဖြစ်ကြောင်း၊ ယင်းအချက်ကို နားလည် 

ရမည်ဖြစ်ကြောင်း သတိကြီးစွာထား၍ တုံ့ ပြန်ပြောဆိုခဲ့ 

သည်။ 

	 နိငုင်ရံေးအရ မတကူွပဲြားချကမ်ျား ရှနိေချနိအ်တငွ်း 

မှာပင်   ရုရှားနိုင်ငံသည် တရုတ်နိုင်ငံအား အဆင့် မြင့်  

လက်နက်များ ရောင်းချခဲ့ခြင်းသည် အိန္ဒိယနိုင်ငံအတွက် 

စိုးရိမ်စရာတစ်ခု ဖြ စ်စေခဲ့သည်။ လွန်ခဲ့သည့် နှစ်အနည်း 

ငယ်အတွင်းက ရုရှားနိုင်ငံသည် တရုတ်နိုင်ငံထံသို့ အဆင့်

မြင့ရ်ေငပုသ်င်္ဘောများနငှ့ ်Su-35 ဂျကတ်ိကုလ်ေယာဉမ်ျား 

ရောင်းချခဲ့ရာ စစ်ရေးချနိ်ခွင်လျှာ ညီမျှမှုကို ပြောင်းလဲစေ 

နိုင်သည်အထိ ဖြစ်စေခဲ့သည်။  

	 သမ္မတပူတင်၏ ခရီးစဉ်အတွင်း စိန်ခေါ်မှုများစွာ 

ရှိနေသော်လည်း အိန္ဒိယနှင့် ရုရှားနိုင်ငံတို့သည် နှစ်နိုင်ငံ 

အစိုးရဌာနများနှင့် စီးပွားရေးအဖွဲ့အစည်းများ အပါအဝင် 

အာကာသကိစ္စ၊ ကာကွယ်ရေးနှင့် စွမ်းအင်လုံခြုံရေးကဏ္ဍ 

များတွင် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး အပါအဝင် နယ်ပယ် 

အတော်များများအတွက် နားလည်မှုစာချွန်လွှာ ၂၈ ခု  

လကမ်တှရ်ေးထိုးနိငုခ်ဲ ့ကြသည။် သဘောတညူခီျကမ်ျားနငှ့ ်

နားလည်မှုစာချွန်လွှာ လက်မှတ်ရေးထိုးမှုများအတွင်း 

အနိ္ဒယိနိငုင်မံြောကပ်ိငု်း Uttar Pradesh ပြညန်ယရ်ှ ိစကရ်ုမံ ှ

AK-203 ရိငုဖ်ယ ်ခြောကသ်ောင်းခန့် ထတုလ်ပုရ်နန်ငှ့ ်၂၀၂၁ 

ခုနှစ်မှ ၂၀၃၁ ခုနှစ်အထိ စစ်ရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု ၁၀ 

နှစ်အထိ တိုးချဲ့ဆောင်ရွက်သွားမည့်  စာချုပ်ကိုလည်း 

သဘောတညူခီဲက့ြသည။် အနိ္ဒယိနိငုင်သံည ်နိငုင်ပံေါင်းစုနံငှ့ ်

ကာကွယ်ရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုရှိသော်လည်း အိန္ဒိယ 

နိငုင် ံကာကယွရ်ေးကဏ္ဍ၏ ၇၀ ရာခိငုန်ှုန်းကိ ုရရုှားနိငုင်ကံ 
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လွှမ်းမိုးထားဆဲဖြစ်သည်။ 

	 အမေရကိနပ်ြညထ်ောငစ်၏ု ဒဏခ်တပ်တိဆ်ိုမ့ှု ခြမိ်းခြောကသ်ည့အ်န္တရာယ ်ရှသိော ်

လည်း အိန္ဒိယနိုင်ငံ အနေဖြင့် ရုရှားထံမှ S-400 များ ဝယ်ယူခဲ့သည်။ တစ်နည်းအားဖြင့် 

သမ္မတပူတင်၏ ခရီးစဉ်ကို ကြိုဆိုခဲ့ပြီး နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေး ပုံမှန်အနေအထားရောက်ရှိ 

အောင် ကြိုးပမ်းခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ သို့သော် တရုတ်နိုင်ငံကို ထည့်သွင်းစဉ်းစားမည်ဆိုပါက 

နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးတွင် ခြားနားချက်များရှိနေပြီး ကျော်လွှားရန် အခက်အခဲတချ ို့ ရှိနိုင် 

ပါသည။် ယကူရနိ်းတငွ ်ဖြစန်ေသည့ ်အကျပအ်တည်းသည ်ရရုှားနိငုင်ကံိ ုအနောကန်ိငုင်မံျား 

နှင့် ပိုမိုဝေးကွာစေခဲ့မည် ဆိုပါက အိန္ဒိယ-ရုရှားနှစ်နိုင်ငံကြား ပြဿနာသည်လည်း ပိုမို 

ကြီးမားလာစေနိုင်သည်။

သန်းထိုက်စိုး(အညာမြေ) 

Rajeswari Pillai Rajagopalan ၏ Why Did Russian President Putin Visit India? ကိ ုဆလီျောအ်ောင ်

ဘာသာပြန်ဆိုခြင်း ဖြစ်သည်။
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 ၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင် Web3 သည် ခေတ်စားလာမည့် 

နည်းပညာအသစ်တစ်ခု ဖြစ်ပါသည်။

Web3 သည် ဗဟိုဦးစီးချုပ်ကိုင်မှု (Centralisation) မှ 

လွတ်မြောက်မည့် Web ဖြစ်ပါသည်။

ဘလော့ချနိ်း နည်းပညာကို အသုံးပြုထားသည်
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	 ၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင် ကမ္ဘာ့ကပ်ရောဂါကို ကျော်နိုင်မည်ဟု ပညာရှင်များက ခန့်မှန်း 

ထားကြပါသည်။ ကိုဗစ်ကာလ နှစ်နှစ်တွင် သရဖူဆောင်းခဲ့သော ကုမ္ပဏီများ ရှိသလို 

ကျဆုံးခဲ့သော ကုမ္ပဏီများလည်း ရှိပါသည်။ ၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင် ဖြစ်လာနိုင်သည့် ကဏ္ဍစုံမှ 

အကြောင်းအရာများကို သုံးသပ်ထားပါသည်။

ခရီးသွားကဏ္ဍ

	 ခရီးသွားလာမှုစရတိမ်ျား စျေးကြီးလာမညဖ်ြစပ်ါသည။် လေကြောင်းလိငု်းတောတ်ော ်

များများ၊ အထူးသဖြင့ ်စျေးနှုန်းသကသ်ာသော ဘတဂ်ျကလ်ေကြောင်းလိငု်းများသည ်ကိဗုစ ်

ကာလတွင် လေယာဉ်ခများကို လျှော့ချပြေးဆွဲခဲ့ရပါသည်။  ကိုဗစ် ၁၉ အလွန်ကာလတွင် 

လေကြောင်းလိုင်းများသည် ဆုံးရှုံးခဲ့သည်များကို ပြန်လည်ကုစားရန် ဆန္ဒရှိနေပါသည်။ 

လာမည့၂်၀၂၂ ခနုစှ ်နွေရာသကီာလဖြစသ်ော ဇနွလ်မ ှစကတ်ငဘ်ာလအတွင်း ဥရောပတငွ ်

လေယာဉ်စီးမည့် ခရီးသည်များသည် လေကြောင်းလိုင်းများမှ တင်ဆောင်နိုင်သော ခုံ 

အရေအတကွထ်က ်ပိမုျားမညက်ိ ုခန့်မနှ်းထားကြသည။် ရေနစံျေးကြီးမြင့လ်ာမှုနငှ့ ်လေဆပိ ်
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ဝန်ဆောင်ခများ ကြီးမြင့်လာခြင်းသည်လည်း လေယာဉ် 

လက်မှတ်ခများကို စျေးတက်စေသည့် အကြောင်းအရာ 

များဖြစ်ပါသည်။ နှစ်သက်သည်ဖြစ်စေ၊ မနှစ်သက်သည် 

ဖြစ်စေ လေယာဉ်စီးခရီးသွားများသည် ၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင် 

လေယာဉ်လက်မှတ်ခများ  စျ ေး ကြီးပေး၍ ဝယ်ရမည်  

ဖြစ်ပါသည်။ 

	 ကိဗုစ-်၁၉ ၏ ရိကုခ်တမ်ှုကိ ုခရီးသွားလပုင်န်းသည ်

ကြံ့ကြံ့ခံရပ်တည်ပြီး ပြန်လည် ဦးမော့အောင် ဆောင်ရွက် 

နိငုခ်ဲသ့ည။် ကိဗုစ-်၁၉ ကြောင့ ်နစှန်စှန်ီးပါး စီးပွားရေးထခိိကု ်

ခဲ့သော်လည်း လိမ့်လိမ့်လဲလဲဖြစ်သွားသော လေကြောင်း 

လိုင်းကုမ္ပဏီ အနည်းငယ်သာရှိခဲ့ပါသည်။ အသုံးစရိတ် 

များကို လျှော့ချခြင်းဖြင့် ရှင်သန်ရန် ကြိုးစားခဲ့ကြသည်။ 

သိုသ့ောလ်ည်း အသစပ်ေါ်လာသော အိမုခီရနွမ်ျ ိုးကွကဲြောင့ ်

အပြည့အ်ဝပြနလ်ည ်လညပ်တန်ိငုမ်ည့အ်ချနိန်ငှ့ ်အမြနန်ှုန်း 

သည ်မေးခနွ်းထတုစ်ရာဖြစလ်ာပါသည။် ခရစစ်မတအ်ချနိ ်

ကာလတငွ ်လေကြောင်းလိငု်းများ၏ စတောရ့ယှယ်ာစျေးနှုန်း 

များသည် ၁၂ လအတွင်း အနိမ့်ဆုံးသို့ ကျရောက်ခဲ့သည် 

မှာလည်း စိုးရမိစ်ရာဖြစပ်ါသည။် လေကြောင်းလိငု်းတစခ်၏ု  

အမှုဆောင် အရာရှိချုပ်တစ်ဦးက “၂၀၂၂ ခုနှစ်မှာ ရိုလာ 

ကိုစတာ နောက်တစ်ခါ စီးရပါလိမ့်ဦးမည်” ဟု ပြောကြား 

ခဲ့သည်။ ရိုလာကိုစတာ စီးသည်ဆိုသည်မှာ စီးပွားရေး မြင့် 

လိုက် နိမ့်လိုက် ဖြစ်နေဦးမည် ဟု ဆိုလိုခြင်း ဖြစ်ပါသည်။

စွမ်းအင်ကဏ္ဍ

	 ကိုဗစ်-၁၉ စခဲ့သော ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် နှစ်ဦးပိုင်းတွင် 

စျေးကျခဲသ့ော ရေနနံငှ့ ်သဘာဝ ဓာတင်ွေ့ စျေးနှုန်းများကိ ု

၂၀၂၁ ခနုစှတွ်င ်ရေနနံငှ့ ်သဘာဝဓာတင်ွေ့လိအုပခ်ျကမ်ျား 

ပြနလ်ညမ်ြင့တ်ကလ်ာပြီး ရေနနံငှ့ ်သဘာဝဓာတင်ွေ့စျေးနှုန်း 

များ ပြန်တက်လာရန် စွမ်းအင်ကုမ္ပဏီများက ရည်မှန်း 

ခဲ့ကြသည်။ ရည်မှန်းသည့်အတိုင်းလည်း ၂၀၂၁ ခု နှစ်တွင် 

]] ၂၀၂၁ ခု နှစ်တွင် 

ကိုဗစ်- ၁၉  

မတိုင်မီက 

ရေနံစျေးနှုန်း 

ထက်ပင် ပိုပြီး 

ရေနံစျေး မြင့်ခဲ့သည်။  

၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင် 

မြင့်တက်လာသော 

ရေနံနှင့် 

သဘာဝဓာတ်ငွေ့ 

လိုအပ်ချက်များကို 

ဖြည့်ဆည်း 

နိုင်ပါမည်လား 

ဆိုသည့်

မေးခွန်းမေးစရာ

ဖြစ်နေသည}်}
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ကိုဗစ်- ၁၉  မတိုင်မီက ရေနံစျေးနှုန်းထက်ပင် ပိုပြီးရေနံ 

စျေး မြင့ခ်ဲသ့ည။်  ၂၀၂၂ ခနုစှတ်ငွ ်မြင့တ်ကလ်ာသော ရေနနံငှ့ ်

သဘာဝဓာတ်ငွေ့လိုအပ်ချက်များကို  ဖြ ည့်ဆည်းနိုင်ပါ 

မည်လား ဆိုသည့် မေးခွန်း မေးစရာဖြစ်နေသည်။ ရေနံနှင့် 

သဘာဝဓာတ်ငွေ့သုံးစွဲမှုများ မြ င့်တက်နေသော်လည်း 

ရေနကံမု္ပဏကီြီးများသည ်ရေနနံငှ့ ်သဘာဝ ဓာတင်ွေ့သိကု ်

အသစ်များ၊ ရေနံနှင့် သဘာဝဓာတ်ငွေ့တိုးမြှင့်ထုတ်လုပ်မှု

များ လပုဆ်ောငရ်နအ်တကွ ်ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှု အားနည်းနေဆ ဲ

ဖြစ်သည်။

	 ၂၀၂၁ ခုနှစ်တွင် ဆော်ဒီအာရေဗျ ၊ ရုရှားနှင့် အိုပက် 

အဖွဲ့ဝင် နိုင်ငံများသည် သဘောတူညီချက်များအတိုင်း 

တိတိကျကျလိုက်နာ၍ ရေနံထုတ်လုပ်မှုကို လျှော့ချခဲ့ရာ 

ရေနံစျေးနှုန်းသည် ပြန်တက်လာခဲ့ပါသည်။ ရေနံထုတ် 

လုပ်သည့်နိုင်ငံအများစုက ရေနံလျှော့ချထုတ်လုပ်သည်ကို 

ရေနံရောင်းဝယ်သူများ စျ ေးကွက်က လိုလားပါသည်။ 

သို့မှသာ ရေနံစျေးနှုန်းသည် မြင့်တက်နေမည်ဖြစ်ပါသည်။ 

အိုပက်နိုင်ငံများ၏ ရေနံလျှော့ချထုတ်လုပ်ရန် သဘော 

တူညီမှုများ ပျက်ပြားခြင်း၊ အမေရိကန်နိုင်ငံ၏ ရေနံ ထုတ် 

လုပ်မှုများ တစ်ရှိန်ထိုး တိုးလာခြင်း၏ အကျ ိုးဆက်အဖြစ် 

ရေနကံိ ုစျေးလျှော၍့ အပြိုငအ်ဆိငုရ်ောင်းချခြင်း၊ ယအူေအီး 

နိုင်ငံနှင့် ဆော်ဒီအာရေဗျ နိုင်ငံနှစ်ခုကြား တင်းမာမှုများ 

မြင့်တက်လာခြင်းတို့ ဖြ စ်လာလျှင် ရေနံစျေးကျပြီး  ရေနံ 

စျေးကွက်ကို ပျက်ပြားနိုင်ပါသည်။ 

နည်းပညာကဏ္ဍ

 	 ၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင် Web3 သည် ခေတ်စားလာမည့် 

နည်းပညာအသစတ်စခ် ုဖြစပ်ါသည။် Web3 သည ်ဗဟိဦုးစီး 

ချုပ်ကိုင်မှု (Centralisation) မှ လွတ်မြောက်မည့် Web 

ဖြစ်ပါသည်။ ဘလော့ချနိ်းနည်းပညာကို အသုံးပြုထားပါ 

သည်။ DeFi သည် အထက်ပါ နည်းပညာကို အသုံးပြုထား 

]]Starship ဒုံးပျကံို 
စျေးနှုန်း 

သက်သာစွာဖြင့် 
ကမ္ဘာ့ပတ်လမ်းထဲသို့ 
လွှတတ်ငန်ိငုခ်ဲပ့ါသည။် 

SpaceX ၏ 
စတားလင့် ကွန်ရက် 
(Starlink Network) 
သည် ဝန်ဆောင်မှု 

ပေးခဲ့လျှင် ဂြိုဟ်တုမှ 
broadband 
ဝန်ဆောင်မှု 
ပေးသော 
ပထမဦးဆုံး
ကုမ္ပဏီ 

ဖြစ်လာပါမည}်}
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သော ငွေကြေးဆိုင်ရာ web ဖြ စ်ပါသည်။ DeFi သည် Decentralised Finance ကို 

ကိယုစ်ားပြုပါသည။် DeFi တငွ ်အသုံးပြုသမူျားသည ်တစဦ်းနငှ့တ်စဦ်း တိကုရ်ိကုခ်ျတိဆ်က ်

အသုံးပြုပါသည်။ ကြားခံမရှိပါ။

	 Financial Times က ၂၀၂၁ ခုနှစ်အတွက် အဲလွန် မက်စ် (Elon Musk) ကို “အစွမ်း 

ဆောငန်ိငုဆ်ုံး လသူားဆ”ု ပေးခဲပ့ါသည။် သပူိငုဆ်ိငုသ်ော အာကာသကမု္ပဏ ီSpaceX သည ်

လူအများ၏ စိတ်ဝင်စားမှုကို ရခဲ့ပါသည်။ Starship ဒုံးပျကံို စျေးနှုန်းသက်သာစွာဖြင့် 

ကမ္ဘာ့ပတ်လမ်းထဲသို့ လွှတ်တင်နိုင်ခဲ့ပါသည်။ SpaceX ၏ စတားလင့်ကွန်ရက် (Starlink 

Network) သည် ဝန်ဆောင်မှုပေးခဲ့လျှင် ဂြ ိုဟ်တုမှ broadband ဝန်ဆောင်မှုပေးသော 

ပထမဦးဆုံးကုမ္ပဏီ ဖြစ်လာပါမည်။

	 အလဲွနမ်ကစ် ်(Elon Musk) ပိငုဆ်ိငုသ်ော Tesla ကမု္ပဏသီည ်စတောစ့ျေးကကွတ်ငွ ်

အမေရိကန်ဒေါ်လာ တစ်ထရီလီယံ တန်ဖိုးရှိပါသည်။ Tesla ၏ မော်ဒယ်အသစ်များသည် 

ထုတ်လုပ်မှု နှောင့်နှေးနေခြင်း၊ ပြိုင်ဘက်ကုမ္ပဏီများက အပြိုင်အဆိုင် လျှပ်စစ်ကားများ 

ထုတ်လုပ်လာခြင်းတို့သည် အဲလွန်မက်စ် (Elon Musk) ရင်ဆိုင်နေသည့် စိန်ခေါ်မှုများ 

ဖြစ်ပါသည်။

	 မကဇ်ကူာဘတ ်သည ်Meta ( ယခင ်ဖေစ့ဘ်တွ ်ကမု္ပဏ ီ) ၏ အမှုဆောင ်အရာရှခိျုပ ်

ဖြစ်လာပါသည်။ နည်းပညာ ကုမ္ပဏီများကို တည်ထောင်ခဲ့သူ ဂျက်ဖ် ဘီဇိုစ် (Jeff Bezos) 

နငှ့ ်လယရ်တီိုက့ဲသ့ို ့စီးပွားရေးနယပ်ယမ် ှမထကွန်ိငုသ်ေးသညက်ိ ုတွေ့ရပါသည။် Amazon 

အမေဇုန်ကို တည်ထောင်သူ  ဂျက်ဖ်ဘီဇိုစ် (Jeff Bezos ) သည် ၂၀၂၁ ခုနှစ် ဇူလိုင်လတွင် 

အမှုဆောငအ်ရာရှခိျုပရ်ာထူးမ ှအနားယခူဲပ့ါသည။် ဂဂူယက်ိ ုတညထ်ောငသ် ူလယရ်ပီေချ့ ် 

(Larry Page) နှင့် ဆာဂျ ီဘရင် (Sergey Brin) သည် ၂၀၁၉  ဒီဇင်ဘာလတွင် အနားယူခဲ့ 

ပါသည။် ဖေစ့ဘ်တွအ်ပေါ် ဝေဖနမ်ှုများ မြင့တ်ကန်ေချနိတ်ငွ ်မကဇ်ကူာဘတသ်ည ်နည်းပညာ 

ပြောင်းလခဲြင်း ဖြစလ်ာမည့ ်mataverse အပေါ်တငွသ်ာ အာရုစံိကုန်ေပါသည။် Metaverse 

သည် သိပ္ပံကားများတွင် အသုံးပြုသော အသုံးအနှုန်း ဖြ စ်ပါသည်။ ဆိုရှယ်မီဒီယာကို 

ကနွပ်ျုတာဖြင့ ်အာရုဖံနဆ်င်းထားသော ကမ္ဘာနငှ့ပ်ေါင်းစပ ်ပေးမည ်ဖြစပ်ါသည။် Roblox 

နငှ့ ်Fortnite သည ်အသက ်၁၃ နစှ ်အရယွက်လေးများ နေ့စဉ ်အချနိပ်ေး၍ တစဦ်းနငှ့တ်စဦ်း 

ဆက်သွယ်နေသော ဆိုရှယ်ပလက်ဖောင်းဖြစ်ပါသည်။ အသက် ၂၅ နှစ် အထက်များတွင် 

သိသူနည်းပါသည်။
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ဆေးဝါးကဏ္ဍ

	 mRNAသည ်ဆေးဝါးကဏ္ဍတငွ ်နာမညက်ြီးနေပါသည။် mRNA သည ် messenger 

Ribonucleic Acid ကို ကိုယ်စားပြုပါသည်။ ကိုဗစ်-၁၉ ကာကွယ်ဆေးများက mRNA 

အသုံးဝင်မှုကို သက်သေပြပါသည်။ ၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင် mRNA ၏ အစွမ်းကို ပိုသိရမည် ဖြစ်ပါ 

သည်။ Moderna, Pfizer, BioNTech နှင့် Sanofi တို့က စမ်းသပ်မှုပြုခဲ့သည့် တွေ့ရှိချက် 

များကို ထုတ်ပြန်မည် ဖြစ်ပါသည်။

	 အသိပညာ ပိုင်ဆိုင်မှုအတွက် အငြင်းပွားမှုများ၊ တရားစွဲဆိုမှုများ ရှိလာမည် ဖြစ် 

သောလ်ည်း တရားဝင ်ပိငုဆ်ိငုမ်ှုရသကူတော ့အကျ ိုးအမြတ ်များပါလမိ့မ်ည။် အမေရကိန ်

နိုင်ငံ အမျ ိုးသားကျန်းမာရေးဌာနနှင့် Moderna တို့သည် မူပိုင်ခွင့် မှတ်ပုံတင်ခြင်းနှင့် 

ပတ်သက်ပြီး အငြင်းပွားနေသည်။ အစွမ်းထက်သည့် mRNA ကို ပိုင်ဆိုင်မှုအတွက် ပထမ 

အငြင်းပွားမှု ဖြစ်ပါသည်။

	 အိုမီခရွန်ကြောင့် booster ခေါ် တတိယ ကာကွယ်ဆေးထိုးရန် နိုင်ငံအများအပြား 

တွင် လိုအပ်လာပါသည်။ mRNA ကို အခြေခံထုတ်ထားသော Pfizer နှင့်  Moderna တို့   

ရောင်းအားကောင်းဦးမည်။

ကျော်ကျော်လှိုင်(Smart)

မှတ်ချက်။   ။ Financial Times ပါ Business trends, risks and people to watch in 2022 ကို 

မှီငြမ်းရေးသားပါသည်။ 



urÇma&;&m 67

cg;ywfwpfuGif; vrf;wpfpif; tpDtpOfqdkwm bmvJ

[def;vwf

 စီးပွားရေးစင်္ကြံများဖြစ်ကြသော

တရုတ်-ပါကစ္စတန် စီးပွားရေးစင်္ကြံ၊

ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်-တရုတ်-အိန္ဒိယ-မြန်မာ စီးပွားရေးစင်္ကြံ၊

ယူရေးရှင်းသစ်ကုန်းတွင်းတံတားနှင့်

တရုတ်-မွန်ဂိုလီးယား -ရုရှား  စီးပွားရေးစင်္ကြံတို့ 

အခြေခံကျစွာ ပိုးလမ်းမစီးပွားရေးခါးပတ်တွင်

ကုန်းတွင်း၌ ပါဝင်ကြ၏။ ၎င်းတို့အထဲတွင်

တရုတ်-ပါကစ္စတန် စီးပွားရေးစင်္ကြံသည် 

သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးကို ဦးစားပေးပြီး

ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်-တရုတ်-အိန္ဒိယ-မြန်မာ

စီးပွားရေးစင်္ကြံသည်

အာဆီယံနှင့် ကုန်သွယ်မှုကို အဓိကထား၏
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	 ၂၀၁၃ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလတွင် သမ္မတရှီကျင့်ဖျင်သည် “ကာဇတ်စတန်”သို့ 

ရောက်ရှိကာ “နာဂါဘာယက်ဖ်တက္ကသိုလ်တွင် မိန့်ခွန်းပြောကြားခဲ့သည်။ ထိုမိန့်ခွန်းမှာ 

အလွန်အရေးကြီး၏။ မိန့်ခွန်းခေါင်းစဉ်က “ကျွန်ုပ်တို့ ပြည်သူနှင့်အတူ လုပ်ကိုင်ကာ ပိုမို 

တောက်ပသောအနာဂတ်ကို တည်ဆောက်ရေးအတွက် မိတ်ဆွေဖြစ်ရေးကို တိုးမြှင့်ကြ” 

ဟသူော ခေါင်းစဉဖ်ြစ၏်။ ထိမုနိ့်ခနွ်းတငွ ်“ရှ”ီက ပိမုိနုီးကပသ်ော စီးပွားရေးဆကသ်ယွမ်ှုကိ ု

တညဆ်ောကရ်န၊် ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွရ်ေးကိ ုအလေးအနကထ်ား လပုဆ်ောငရ်န၊် ယရူေးရနှ်း 

ဒေသတွင် ဖွံ့ဖြိုးမှုတိုးချဲ့ရန်၊ တီထွင်ဆန်းသစ်သော ချဉ်းကပ်မှုဖြင့် “ပိုးလမ်းမ စီးပွားရေး 

ခါးပတ”်ကိ ုပူးတွတဲညဆ်ောကရ်န ်လမ်းညွှနခ်ဲ၏့။ ထိလုမ်းညွှနခ်ျကက်ိ ုအကောငအ်ထည ်

ဖောရ်န ်သီးခြားနယမ်ြေများတငွ ်စတငလ်ပုက်ိငုပ်ြီး ထိမုတှစဆ်င့ ်ဒေသတစခ်လုုံး ဆကစ်ပ ်

လုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ်သည်။ ဤသည်မှာ “ပိုးလမ်းမ စီးပွားရေးခါးပတ်” အစီအစဉ်၏ 

ပထမဆုံး အဆိုပြုချက်ဖြစ်သည်။ 

	 ၂၀၁၃ ခုနှစ်၊ အောက်တိုဘာလတွင် “ရှီ”သည် “အာရှပစိဖိတ် စီးပွားရေး ပူးပေါင်း 

လုပ်ဆောင်မှု” (အေပက်)ခေါင်းဆောင်များ အစည်းအဝေးသို့ တက်၏။ “ရှီ” က ရှေးခေတ် 

ကတည်းက အရှေ့တောင်အာရှတွင် အရေးကြီးသော "ကုန်သွယ်ရေကြောင်း ပိုးလမ်းမ 

ရှိခဲ့ကြောင်း သတိပြုမိ၏။ တရုတ်နိုင်ငံက အာဆီယံနိုင်ငံများနှင့် ကုန်သွယ်ရေကြောင်း 
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ပူးပေါင်းလပုဆ်ောငမ်ှုကိ ုတိုးမြငှ့လ်ပုဆ်ောငရ်န ်အဆငသ်င့ဖ်ြစန်ေ၏။ “တရတု-်အာဆယီ ံ

ကုန်သွယ်ရေကြောင်း ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု ရန်ပုံငွေအဖွဲ့ကိုလည်း တရုတ်ပြည်က ထူ 

ထောငထ်ားပြီးဖြစက်ာ ကနုသ်ယွ ်ရေကြောင်း ပူးပေါင်းလပုဆ်ောငမ်ှုများလပုရ်င်း "၂၁ ရာစ ု

ကုန်သွယ်ရေကြောင်း ပိုးလမ်းမ”ကို ပူးတွဲတည်ဆောက်လျက်ရှိသည်။

	 ထို့ကြောင့် “ပိုးလမ်းမ စီးပွားရေးခါးပတ်” နှင့် “၂၁ ရာစု ကုန်သွယ်ရေကြောင်း ပိုး 

လမ်းမ” (ခါးပတန်ငှ့ ်လမ်းအစအီစဉ)်သည ်ဒေသတငွ်း ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှုများ လပုဆ်ောင ်

ကာ အာရှ၊ အာဖရိကနှင့် ဥရောပပေါ်လစီများ၊ ကုန်သွယ်ရေးရန်ပုံငွေနှင့် ပြည်သူများကို 

၂၁ ရာစတုငွ ်ဆကသ်ယွလ်ာမညဖ်ြစ၏်။ မတှတ်မ်းများအလိအုရ “ပိုးလမ်းမ စီးပွားရေးခါးပတ ်

နှင့် ၂၁ ရာစု ကုန်သွယ်ရေကြောင်း ပိုးလမ်းမ ပူးတွဲတည်ဆောက်ရေး၏ ရည်ရွယ်ချက်နှင့်

လုပ်ဆောင်မှု”များကို တရုတ်အမျ ိုးသားဖွံ့ ဖြိုးရေးနှင့် ပြန်လည်ပြုပြင်ရေးကော်မရှင် 

နိငုင်ခံြားရေးဝနက်ြီးဌာနနငှ့ ်စီးပွားရေးဝနက်ြီးဌာနတိုက့  ၂ဝ၁၅ ခနုစှ ်မတလ် ၂၈ ရကန်ေ့တငွ ်

ပူးတွဲထုတ်ပြန်ခဲ့၏။

	 ခါးပတန်ငှ့လ်မ်း ပူးပေါင်းတညဆ်ောကရ်ေးသည ်စီးပွားရေးဆိငုရ်ာ အချကအ်လက ်

များ လွတလ်ပစ်ွာ စီးဆင်းရေး၊ သယဇံာတများကိ ုမနှက်နစ်ွာ အသုံးချရေးနငှ့ ်ဈေးကကွမ်ျား 

အမှန်တကယ် ပေါ်ထွန်းရေးတို့ကို လမ်းတစ်လျှောက်ပါဝင်သော နိုင်ငံများ၏ စီးပွားရေး 

ပေါ်လစီများနှင့်ပူးပေါင်းကာ ပိုမိုနက်ရှိုင်းသော ဒေသတွင်း ပူးပေါင်းလုပ်ဆောင်မှုများကို 

ပိုမိုအားလျော်စွာ၊ ပိုမိုအဆင့်မြင့်မားစွာ အတူတကွလုပ်ဆောင်ပြီး ပွင့်လင်း၍ မျှတပြီး 

ပါဝငသ်ောနိငုင်အံားလုံးအတကွ ်အကျ ိုးကျေးဇူးဖြစစ်ေ၏။ စီးပွားရေး ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွ ်

မှုများကို အတူတကွလုပ်ဆောင် တည်ဆောက်သွားကြမည် ဖြစ်၏။

	 “ပိုးလမ်းမ စီးပွားရေးခါးပတ”်သည ်“ရှေးဟောင်း ပိုးလမ်းမအတွေးအခေါ်ကိ ုအခြေခ ံ

ကာ တည်ဆောက်ထားသော စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးမှု နယ်မြေသစ်” ပင်ဖြစ်၏။ အထူးသဖြင့် 

ပိုးလမ်းမ စီးပွားရေး ခါးပတ်သည် လမ်းသုံးလမ်းကို ရည်ညွှန်း၏၊

	 ယရူေးရငှ်း ကနု်းလမ်းမနငှ့အ်တ ူမြောကဘ်ကလ်မ်းကိ ုအဓကိအပိငု်းအဖြစ ်ပါဝင၏်။ 

(ဘေကျင်း-ရုရှား-ဂျာမနီ-ဥရောပမြောက်ပိုင်း) 

	 အနောကလ်မ်းတငွ ်ရေနနံငှ့ ်ဓာတင်ွေ့ပိကုလ်ိငု်းများ အဓကိအပိငု်းဖြစ၏်။ (ဘေကျင်း- 

ရှီအန်း- ဥရှမ်ဂျ-ီအာဖဂန်နစ္စတန်-ကာဇတ်စတန်-ဟန်ဂေရီ -ပါရီ)

	 တောင်ပိုင်းလမ်းတွင်ကား အဝေးပြေးလမ်းမကြီးများက အဓိကအပိုင်းဖြစ်၏။ 

(ဘေကျင်း-ရှီကျန် တောင်ပိုင်း-ပါကစ္စတန်-အီရန်-အီရတ်-တူရကီ - အီတလီ-စပိန်)

	 ခါးပတန်ငှ့လ်မ်း အစအီစဉ၏် အရေးကြီးသောလပုင်န်းမှာ တရတုပ်ြညမ် ှဥရောပသို ့

(ဘောလတ်စပ်ငလ်ယ)် လမ်းအပြင ်ချောမွေ့စေကာ ဗဟိအုာရနှငှ့ ်ရရုှားကိ ုခြုံငုမံစိေခြင်း၊ 

တရုတ်မှ ပါရှင်းပင်လယ်ကွေ့နှင့် မြေထဲပင်လယ်ကို ဗဟိုအာရှနှင့် အနောက်အာရှကို ခြုံငုံ 

မိစေခြင်း၊ တရုတ်ပြည်မှ အရှေ့တောင်အာရှ၊ တောင်အာရှနှင့် အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာကို ခြုံငုံ 

မိစေရန်ဖြစ်၏။

	 စီးပွားရေးစင်္ကြံများဖြစက်ြသော တရတု-်ပါကစ္စတန ်စီးပွားရေးစင်္ကြံ ၊ ဘင်္ဂလားဒေရ့ှ်-

တရုတ်-အိန္ဒိယ-မြန်မာ စီးပွားရေးစင်္ကြံ ၊ ယူရေးရှင်းသစ်ကုန်းတွင်းတံတားနှင့်တရုတ်-
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မွန်ဂိုလီးယား-ရုရှား  စီးပွားရေးစင်္ကြံတို့  အခြေခံကျစွာ 

ပိုးလမ်းမ စီးပွားရေးခါးပတ်တွင် ကုန်းတွင်း၌ ပါဝင်ကြ၏။ 

၎င်းတိုအ့ထတဲငွ ်တရတု-်ပါကစ္စတန ်စီးပွားရေးစင်္ကြံသည ်

သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးကို  ဦးစားပေးပြီး ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်-

တရတု-်အနိ္ဒယိ-မြနမ်ာ စီးပွားရေးစင်္ကြံသည ်အာဆယီနံငှ့ ်

ကုန်သွယ်မှုကို  အဓိကထား၏။ ယူရေးရှင်းသစ် ကုန်း  

တတံားက တရတုန်ငှ့ ်ဥရောပကိ ုဆကစ်ပပ်ေးကာ တရတု-်

မနွဂ်ိလုီးယား-ရရုှား စီးပွားရေးစင်္ကြံကမ ူအမျ ိုးသားလုခံြုံရေး 

နှင့် စွမ်းအင်တိုးတက်ရေးကို ပိုအရေးထားသည်။

	 စီးပွားရေး ခါးပတ၏် ရညရ်ယွခ်ျကသ်ည ်ပိုးလမ်းမ

စီးပွားရေးခါးပတ်အနေနှင့် လမ်းတစ်လျှောက်ပါဝင်သော 

မြို့များ၏ စုပေါင်းပါဝင်လုပ်ဆောင်မှုဖြင့် တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုး 

စေရေးဖြစ်၏။ ပိုးလမ်းမတစ်လျှောက် နိုင်ငံအများစုသည် 

ပြိုကျပျကစ်ီးနေသော ဇနုဖ်ြစသ်ည့ ်စီးပွားရေး ကြီးမားသော 

နိငုင်နံစှခ်ကုြားတငွ ်ကြားညပှန်ေသော နိငုင်မံျားဖြစက်ြ၏။ 

ထိုနိုင်ငံများ၏ ကြားညှပ်ပိတ်ဆို့နေမှုများကို  ဖယ်ရှား 

ဖျောကဖ်ျကက်ာ စီးပွားရေးတိုးတကမ်ှုနငှ့ ်လမူှုဘဝ သာလွန ်

တိုးတက်ရေးတို့အတွက် ပိုးလမ်းမခါးပတ်က  ဖြေရှင်းပေး 

မည်ဖြစ်သည်။

	 လောလောဆယတ်ငွ ်၂၁ ရာစ ုကနုသ်ယွရ်ေကြောင်း 

ပိုးလမ်းမ၏ အစကနဦးအဖြစ် တရုတ်၏ ကမ်းရိုးတန်း 

မြို့များကိ ုအသုံးပြုထား၏။ ပစဖိတိန်ငှ့ ်အနိ္ဒယိသမဒု္ဒရာကိ ု

ဆက်သွယ်ကာ လမ်းမကြီးက တောင်တရုတ်ပင်လယ်၊ 

မလက္ကာရေလက်ကြား၊ ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်၊ အာရေဗျ 

ပငလ်ယ၊် အေဒငပ်ငလ်ယက်ွေ့နငှ့ ်ပါးရငှ်းပငလ်ယက်ွေ့တိုက့ိ ု

လွှမ်းခြုံထား၏။ အာဆယီနံိငုင်မံျား၊ တောငအ်ာရ၊ှ အနောက ်

အာရှနှင့် မြောက်အာဖရိကတို့မှ နိုင်ငံတွေလည်း ပါ၏။ 

အဓကိဦးတညခ်ျက ်သုံးခလုည်းရှသိည။် တစခ်ကု တရတု၏် 

ကမ်းရိုးတန်းဆိပ်ကမ်းများမှ၊ တစ်ခုသည် တောင်တရုတ် 

ပင်လယ်မှ အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာထိသွားကာ နောက်တစ်ခုက 

တရုတ်၏ ကမ်းရိုးတန်းဆိပ်ကမ်းများမှ တောင်တရုတ် 

ပင်လယ်မှတစ်ဆင့် တောင်ပစိဖိတ်သို့သွားသည် ဖြစ်၏။

	 သမုဒ္ဒရာများသည် စီးပွားရေး၊ ကုန်သွယ်ရေးနှင့် 

ယဉ်ကျေးမှုဖလှယ်ရေးကို နိုင်ငံများ တွင် သဘာဝကျကျ 

]]စီးပွားရေး 
ခါးပတ်၏ 

ရည်ရွယ်ချက်သည် 

ပိုးလမ်းမ

စီးပွားရေး 

ခါးပတ်အနေနှင့် 

လမ်းတစ်လျှောက် 

ပါဝင်သော 

မြို့များ၏ 

စုပေါင်းပါဝင် 

လုပ်ဆောင်မှုဖြင့် 

တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုး 

စေရေးဖြစ်၏}}
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ဆကစ်ပပ်ေးမညဖ်ြစ၏်။ ၂၁ ရာစ ုကနုသ်ယွရ်ေကြောင်း ပိုးလမ်းမကိ ုပူးတွတဲညဆ်ောကရ်န ်

တရုတ်သို့ ဆက်စပ်နေသော ကုန်သွယ်မှုလမ်းကြောင်းကို အသစ် ဖန်တီးပေးရန် လို၏။ 

ပိုးလမ်းမသည် တရုတ်နှင့် ကမ္ဘာ၏ အခြားနိုင်ငံများကို ကုန်သွယ်မှု လမ်းကြောင်းသစ် 

ဖန်တီးပေးခြင်းသာဖြစ်၏။

	 ၂၁ ရာစု ကုန်သွယ်ရေကြောင်းပိုးလမ်းမ၏ တရုတ်အလုပ်တူ လုပ်ဖက်များသည် 

အာဆီယံနိုင်ငံများတွင်သာ အကန့်အသတ်ရှိမနေ။ တရုတ်က နိုင်ငံတစ်ခုချင်းနှင့် အလုပ် 

စတင်လုပ်ကိုင်ကာ သူတို့ကိုအတူတကွ ဆက်သွယ်ပေးမည်ဖြစ်၏။ အဓိကဆိပ်ကမ်းများ 

ကို အသုံးပြုကာ တရုတ်က အခြားနိုင်ငံများနှင့် ကြီးမားသော သယ်ယူပို့ဆောင်ရေး လမ်း 

ကြောင်းများကို တည်ဆောက်မည် ဖြစ်သည်။ အာဆီယံ၊ တောင်အာရှ၊ အနောက်အာရှ၊ 

မြောကအ်ာဖရကိနငှ့ ်ဥရောပတိုတ့ငွ ်အောငမ်ြငသ်ော ဈေးကကွမ်ျား ဖောဆ်ောငပ်ေးမည။် 

၎င်းတိုသ့ည ်တောငတ်ရတုပ်ငလ်ယ၊် ပစဖိတိသ်မဒု္ဒရာနငှ့ ်အနိ္ဒယိသမဒု္ဒရာ မဟာဗျူဟာမြောက ်

ပူးပေါင်းလုပ်ဆောင်ခြင်းများကို တောင်တရုတ်ပင်လယ်သို့ ဖွင့်ပေးစေမည်ဖြစ်၏။ သို့ဖြင့် 

ရေရညှစ်ီးပွားရေးပန်းတိငုက်ိ ုရောကရ်ှစိေမညဖ်ြစက်ာ အာရ၊ှ ဥရောပနငှ့ ်အာဖရကိနိငုင်မံျား 

ကို စီးပွားရေး တိုးစေနိုင်၏။

	 အာဆယီသံည ်ကနုသ်ယွရ်ေကြောင်း ပိုးလမ်းမ၏ လမ်းဆုတံငွ ်ကျနေပြီး ဤနေရာကိ ု

မဖြတသ်န်းမဖြစ ်ဖြတသ်န်းရမညဖ်ြစရ်ာ ၎င်းသည ်တရတုအ်တကွ ်ကနုသ်ယွရ်ေကြောင်း 

ပိုးလမ်းမ အစအီစဉ ်ဖွံ့ဖြိုးရေး၏ ပထမဦးစားပေးပငဖ်ြစ၏်၊ တရတုန်ငှ့ ်အာဆယီကံြားတငွ ်

ခိုင်မာသော နိုင်ငံရေးအခြေခံနှင့် တောင့်တင်းသော စီးပွားရေးအုတ်မြစ်တို့ရှိပါက ၂၁ ရာစု 

ကနုသ်ယွရ်ေကြောင်း ပိုးလမ်းမသည ်နစှဖ်ကလ်ုံးအတကွ ်အကျ ိုးစီးပွားနငှ့ ်လိအုငဆ်န္ဒများ 

ပြည့်ဝစေမည်သာဖြစ်၏၊

ဘာကြောင့် ခါးပတ်နှင့် လမ်းကို လုပ်ဆောင်သလဲ

	 ခါးပတ်နှင့်လမ်းအစီအစဉ်အတွက် ရည်ရွယ်ချက်သုံးခုရှိပါသည် -

(၁) စီးပွားရေး အကျပအ်တည်းကာလ နောကပ်ိငု်းတငွ ်ကမ္ဘာလုံးဆိငုရ်ာ စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးရန ်

နည်းလမ်းရှာခြင်း

	 ဂလိုဘယ်လိုက်ဇေးရှင်း ကမ္ဘာဆန်ရေး

	 အမေရိကန်ဆန်ရေး

	 အနောက်တိုင်းဆန်ရေး

	 ၎င်းလှိုင်းလုံးကြီးများ ထနေဆဲတွင် တရုတ်ပြည်သည် ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ စီးပွားရေး 

လောကတငွ ်တခံနွလ်ွှင့ထ်လူာနိငု၏်။ ၎င်းက နည်းပညာ၊ ငွေရေးကြေးရေး၊ အတွေ့အကြုံ၊ 

ကနုထ်တုလ်ပုမ်ှုတိုက့ိ ုအခြားနိငုင်မံျားသို ့ပြောင်းလကဲညူထီောကပ်ံလ့ာနိငု၏်။ အခငွ့အ်ရေး 

များ ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွရ်ေးနငှ့ ်ဈေးကကွဆ်ိငုရ်ာ အောငမ်ြငမ်ှု အတွေ့အကြုံများကိ ုမျှဝေ 

လာနိုင်၏။ ခါးပတ်နှင့်လမ်း အစီအစဉ်သည် ဤပြောင်းလဲရေးနှင့် တရုတ်ပြည်၏ ဘက်စုံ 

တံခါးဖွင့်ရေးတို့၏ ရလဒ်ပင် ဖြစ်၏။
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	 ခါးပတ်နှင့်လမ်းကို  တည်ဆောက်ရင်းမှ နေ၍ 

တရုတ်ပြည်သည် ၎င်း၏ပြုပြင်  ပြောင်းလဲမှုနှင့် ဖွံ့ဖြိုးမှု 

များကို အတွေ့အကြုံနှင့် သင်ခန်းစာယူကာ ၎င်း၏ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှုများကို  အခြားနိုင်ငံများသို့  မျှဝေပေးနိုင်၏။ 

ပိုးလမ်းမတစလ်ျှောက ်နိငုင်မံျားတငွ ်ပူးပေါင်းလပုဆ်ောငမ်ှု၊ 

ဆွေးနွေးမှုများ တိုးမြှင့်လုပ်ဆောင်ကာ ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ 

အစုစပ်ပုံစံသစ်ဖြင့် ပိုမိုညီမျှ၊ ပိုမိုဟန်ချက်ညီစွာ ရေရှည် 

တညတ်ံခ့ိငုမ်ြသဲော ကမ္ဘာစ့ီးပွားရေးဖွံ ဖ့ြိုးမှုကိ ုတညဆ်ောက ်

ပေးနိုင်လိမ့်မည်။

(၂) ကမ္ဘာလုံးဆိငုရ်ာ ပြနလ်ညဟ်နခ်ျကည်ှခိြင်းကိ ုနားလည ်

သဘောပေါက်ခြင်း။ 

	 သမားရိုးကျ ဂလိဘုယလ်ိကုဇ်ေးရငှ်းကား ပငလ်ယ ်

မှ စ၏၊ ကမ်းရိုးတန်းဒေသနှင့် ကုန်သွယ်ရေကြောင်းနိုင်ငံ 

များက ပထမဆုံးစတင်ဖွံ့ဖြိုး၏။ ကုန်းတွင်းပိုင်းကျသော 

ဒေသများက နောက်ကျကျန်ရစ်စမြဲ။ ဤသို့ ဖြင့် ဧရာမ 

ကြီးမားလှသော ကွာဟချက် ဖြစ်လာသည်။ သမားရိုးကျ 

ဂလိုဘယ်လိုက်ဇေးရှင်းကို ဥရောပမှဦးဆောင်၏။ ၎င်းကို 

ရှေ့သို ့သယဆ်ောင ်သွားသကူ အမေရကိားလည်း ၎င်းတိုက့ 

အနောက်တိုင်း ဗဟိုပြုကမ္ဘာကို ဖန်တီးကြ၏။ အရှေ့က 

အနောက၏် နောကလ်ိကုဖ်ြစလ်ာ၏။ ကျေးလကဒ်ေသများ 

က မြို့ပြဒေသများထက် နိမ့်ကျ၏။ မြေကလည်း ပင်လယ် 

လောက် အရေးမကြီးတော့။ 

	 ယခုတော့ ခါးပတ်နှင့်လမ်းအစီအစဉ်သည် ဂြ ိုဟ် 

ကမ္ဘာကိ ုပြနလ်ညထ်နိ်းညှပိေး၏။ တရတုပ်ြညက် အနောက ်

ဘက်ခြမ်းကို ဖွံ့ဖြုးအောင် လုပ်ပေးသည်။ ကုန်းတွင်းပိုင်း 

ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးရေးများလည်း လုပ်၏။ ဗဟိုအာရှနိုင်ငံများနှင့် 

မွန်ဂိုလီးယားနိုင်ငံများကဲ့သို့ ကုန်းတွင်းပိုင်းများကို ဖွံ့ဖြိုး 

စေခြင်း ဖြစ်၏။

	 တစ်ချနိ်တည်းမှာပင် တရုတ်ပြည်က အဆင့်မြင့်၊ 

အရညအ်သွေးမြင့ ်ထတုလ်ပုမ်ှုများ၊ စကရ်ုမံျား တညဆ်ောက ်

ကာ အနောက်နိုင်ငံများကို  အန်တုလာ၏။ ပိုးလမ်းမ 

တစ်လျှောက် နိုင်ငံများသည် ပထမဆုံး  အကျ ိုးစီးပွား 

ရှကိြမည။် ဤသိုဖ့ြင့ ်ဓနဥစ္စာကွာဟမကူိ ုကျဉ်းမြောင်းသွား 

]]ခါးပတ်နှင့်
လမ်းကို 

တည်ဆောက်ရင်းမှ 
နေ၍ 

တရုတ်ပြည်သည် 
၎င်း၏ပြုပြင်  
ပြောင်းလဲမှုနှင့် 
ဖွံ့ဖြိုးမှုများကို 

အတွေ့အကြုံနှင့် 
သင်ခန်းစာယူကာ 

၎င်း၏ ဖွံ့ဖြိုး 
တိုးတက်မှုများကို 
အခြားနိုင်ငံများသို့ 
မျှဝေပေးနိုင်၏}}
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စေမည်။ ဂလိုဘယ်လိုက်ဇေးရှင်းကြောင့်ဖြစ်သော ဒေသ 

ဆိုင်ရာ ဟန်ချက်မညီမှု ပပျောက်သွားစေမည်။ ဥရောပ 

တိကုသ်ားတို ့ဦးဆောငစ်တငသ်ော ဂလိဘုယ ်လိကုဇ်ေးရငှ်း 

ကျနိစ်ာများကိ ုဖြေဖျောကပ်ေးနိငု၏်။ ဤသိုဖ့ြင့ ်ဟနခ်ျကည် ီ

သော ကမ္ဘာကြီး တညဆ်ောကရ်ေးတငွ ်အကအူညပီေးကာ 

ငြမိ်းချမ်းရေး၊ ကမ္ဘာလုံးဆိငုရ်ာလုခံြုံရေးနငှ့ ်မျှဝေခစံားရသော 

ချမ်းသာကြွယ်ဝမှုများ ဖြစ်ထွန်းစေမည်။

(၃) ၂၁ ရာစုတွင် ဒေသဆိုင်ရာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး 

နမူနာသစ်ပုံစံကို ဖန်တီးခြင်း။

	 တရတုပ်ြည၏် ပြ ပုြငပ်ြောင်းလရဲေးနငှ့ ်တခံါးဖငွ့ရ်ေး 

က ယနေ့ကမ္ဘာ၏ အကြီးမားဆုံး တထီငွမ်ှုပငဖ်ြစ၏်။ ဘကစ်ု ံ

တံခါးဖွင့်ရေး  မဟာဗျူဟာအနေနှင့်  ခါးပတ်နှင့်လမ်း  

အစီအစဉ်သည် ကျယ်ပြောလှသော တိုင်ပင်ဆွေးနွေးမှုမှ 

ရသော အကြံဉာဏ်များ၊ ပူးပေါင်းပါဝင်မှုများ၊ မျှဝေခံစား 

ရသော အကျ ိုးကျေးဇူးများဖြင့ ်ခါးပတန်ငှ့လ်မ်းအစအီစဉက်ိ ု

ရေးဆွထဲား သည။် ဤအစအီစဉသ်ည ်နိငုင်တံကာပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများကို ၂၁ ရာစုတွင် ခံယူချက် သဘောထား 

သစ်များကို စတင် မွေးဖွားပေး၏။

	 ဥပမာ စီးပွားရေးခါးပတ်စိတ်ကူးသည် ဒေသတွင်း 

စီးပွားရေး ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှု တထီငွမ်ှု နမနူာပုစံဖံြစ၏်။ 

ယရူေးရနှ်း ကနု်းတတံားသစ၊် တရတု-်မနွဂ်ိလုီးယား ရရုှား၊ 

တရုတ်-ဗဟိုအာရှ- အနောက်အာရှနှင့်  တရုတ်-အင်ဒို  

ချ ို င်းနားကျွန်းဆွယ်  စီးပွားရေးစ င်္ကြံ များသည်  အနီး  

ပတ်ဝန်းကျင်ဒေသများကို  အကျ ိုးကျေးဇူး ဖြစ်စေ၏။ 

ပိုးလမ်းမစီးပွားရေးခါးပတ် သဘောတရားသည် များပြား 

ကွဲပြားခြားနားသည့် စီးပွားရေးဇုန်များနှင့်လည်းကောင်း၊ 

သမဂ္ဂများနငှ့လ်ည်းကောင်း၊ သမိငု်းတငွ ်ကွပဲြားခြားနား၏။ 

စီးပွားရေးခါးပတက် ပိပုြီး ပျောပ့ျောင်း၏။ ပြုလွယပ်ြငလ်ွယ ်

ရှိ၏။ ကျယ်ပြန့်သော နယ်မြေဒေသများတွင် လွယ်ကူစွာ 

အသုံးပြု၍ရ၏။

	 ပါဝငသ်အူားလုံးက ညတီမူျှတပူင ်ဖြစ၏်။ ဘုဆံိငုရ်ာ 

တိုးတကမ်ှုအတကွ ်ပါဝငဆ်ောငရ်ကွက်ြ၊ ပူးပေါင်းလပုက်ိငု ်

ကြ၏။ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု၊ ဟန်ချက်မျှတမှု၊ အားလုံး 

]]တရုတ်ပြည်၏ 

ပြုပြင် 

ပြောင်းလဲရေးနှင့် 

တံခါးဖွင့်ရေးက 

ယနေ့ကမ္ဘာ၏ 

အကြီးမားဆုံး 

တီထွင်မှုပင်ဖြစ်၏။ 

ဘက်စုံ တံခါးဖွင့်ရေး 

မဟာဗျူဟာ 

အနေနှင့် 

ခါးပတ်နှင့်လမ်း 

အစီအစဉ်သည် 

ကျယ်ပြောလှသော 

တိုင်ပင်ဆွေးနွေးမှု 

မှရသော 

အကြံဉာဏ်များ၊ 

ပူးပေါင်း ပါဝင်မှုများ၊ 

မျှဝေခံစားရသော 

အကျ ိုးကျေးဇူးများဖြင့ ်

ခါးပတ်နှင့် 

လမ်းအစီအစဉ်ကို 

ရေးဆွဲထားသည်}}
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ပါဝင်နိုင်မှု၊ အတူတူ အကျ ိုးခံစားမှု စသည်တို့ဖြင့် ပိုးလမ်းမ စိတ်ဓာတ်ကို ကိုင်စွဲကြ၏။

	 ခါးပတ်နှင့်လမ်းတစ်လျှောက်မှ နိုင်ငံများသည် ပိုမိုကျယ်ပြောသော၊ ပိုမိုအရင်း 

အမြစက်ျသော စီးပွားရေးမဝူါဒများဖြင့ ်ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွက်ြ၏။ အားလုံးအတကွ ်အကျ ိုး 

ကျေးဇူးရရှိစေမည့် ပွင့်လင်းမှု၊ ဟန်ချက်ညီမှု၊ အားလုံးပါဝင်ပတ်သက်မှုတို့ဖြင့် ဒေသတွင်း 

စီးပွားရေးပူးပေါင်း ဆောင်ရွက်ကြ၏။

	 နိုင်ငံတကာလုံးဆိုင်ရာ လူ့အဖွဲ့အစည်းများ၏ အကျ ိုးစီးပွားအတွက် ခါးပတ်နှင့် 

လမ်းကို ပူးတွဲလုပ်ဆောင်ကြ၏။ သို့ဖြင့် ခါးပတ်နှင့်လမ်းသည် အပြုသဘောဆောင်သော 

စွမ်းအင်သစ်ကို အသုံးပြုကာ ကမ္ဘာ့ငြိမ်းချမ်းရေးနှင့် တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးရေးကို ဆောင်ကြဉ်း 

ပေးနိုင်လိမ့်မည်။ ဤလမ်းစဉ်သည် အပြုသဘောဆောင်သော လုံ့လဥဿဟဖြင့် နိုင်ငံ 

တကာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးနှင့် ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ စီမံအုပ်ချုပ်ရေးပုံစံသစ်များကိုပါ 

ဖော်ဆောင်နိုင်မည်ဖြစ်၏။

ဟိန်းလတ်
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 ကမ္ဘာပေါ်၌ ရေနံထွက်သော နိုင်ငံပေါင်း ၁၀၀ နီးပါးရှိပြီး၊ 

အရှေ့အလယ်ပိုင်းဒေသရှိ ဆော်ဒီအာရေဗျနိုင်ငံက

ရေနံကို အများဆုံး ထုတ်လုပ်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

ပျမ်းမျှအားဖြင့် တစ်နှစ်လျှင်

ရေနံစိမ်းစည်ပေါင်း ၁၁ ဒသမ ၅ သန်း ထုတ်လုပ်နေပြီး

ပြည်တွင်းသုံးစွဲမှုက

စည်ပေါင်း ၃ ဒသမ ၁ သန်းခန့်သာရှိသည့်အတွက်

ဆော်ဒီအာရေဗျသည် ပျမ်းမျှအားဖြင့်

နှစ်စဉ် ရေနံစိမ်း စည်ပေါင်း ၈ ဒသမ ၄ သန်းကို

ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သဖြင့်

အလွန်ပင် ချမ်းသာကြွယ်ဝလျက်ရှိသည်



urÇma&;&m76

(အပိုင်း -၁)

	 ကမ္ဘာမ့ြေလွှာအောကရ်ှ ိတနွ့်ခေါကန်ေသော ကျောကလ်ွှာများအကြား၌သောလ်ည်း 

ကောင်း၊ ကျောကမ်ှုနမ်ြေမှုနမ်ျားအကြား၌သောလ်ည်းကောင်း၊ ကမ်းလွနပ်ငလ်ယပ်ြငမ်ျား 

၏ ကြမ်းခင်းမြေလွှာများအကြား၌သော်လည်းကောင်း ရှာဖွေတွေ့ရှိ တူးဖော်ထုတ်ယူနိုင် 

သော ရေနံသည် ကာဗွန်နှင့်ဟိုက်ဒရိုဂျင်တို့ ပေါင်းစပ်ရောနှော ဖွဲ့စည်းနေသည့် ရုပ်ကြွင်း 

လောငစ်ာ ဖြစသ်ည။် ကမ္ဘာလ့သူားတို၏့ သည်းခြေကြိုက ်သတ္တုတစမ်ျ ိုးဖြစသ်ည့ ်ရွှေကဲသ့ိုပ့င ်

အချနိမ်ရွေး ကာလတနဖ်ိုးသင့၍် ရောင်းဝယဖ်ောကက်ားနိငုသ်ောကြောင့ ်ရေနကံိ ုရွှေမည်း 

ဟုပင် တင်စားသုံးနှုန်းလေ့ရှိကြသည်။

	 ကမ္ဘာ့လူသားတို့သည် လွန်ခဲ့သော နှစ်ပေါင်း ၅၀၀၀ ကျော် ကာလကတည်းက 

လောင်စာအဖြစ် ရေနံကို စတင်အသုံးပြုခဲ့ကြသည်။ ရှေးနှစ်ပေါင်းများစွာက ဘေဘီလုံ 

ယဉ်ကျေးမှု ထွန်းကားခဲ့ရာ အီရတ်နိုင်ငံ၌ အခြေချနေထိုင်ခဲ့ကြသော ဘေဘီလုံးနီးယန်း၊ 

အဆီးရီးယန်းနငှ့ ်ဆမူားရီးယန်းလမူျ ိုးစတုိုသ့ည ်ကန္တာရနယမ်ြေများထ၌ဲ သဘာဝအလျောက ်

စမိ့ထ်ကွန်ေသော ရေနစံမိ်းများကိ ုလောငစ်ာအဖြစ ်သုံးစွခဲဲက့ြကြောင်း ဘေဘလီုယံဉက်ျေးမှု 

ဆိုင်ရာ အထောက်အထားတချ ို့က ပြဆိုလျက်ရှိသည်။
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	 ကမ္ဘာ့မြေလွှာကိုဖောက်၍ တွင်းနက်နက်တူးကာ စက်မှုစွမ်းအားဖြင့် ရေနံတူးဖော် 

ခြင်းကို ၁၈၅၉ ခုနှစ်က စတင်လုပ်ဆောင်ခဲ့ခြင်းဖြင့် အမေရိကန်ပြည်ထောင်စုသည် ကမ္ဘာ့ 

ပထမဦးဆုံးသော ရေနတံူးဖောသ်ည့န်ိငုင် ံဖြစခ်ဲသ့ည။် မြေလွှာအောကမ် ှတူးဖောရ်ရှသိော 

ရေနံစိမ်းကို အသင့်သုံးစွဲနိုင်သည့် ရေနံထွက်ပစ္စည်းများအဖြစ်သို့ ပြုပြင်ရာတွင် အခြေခံ 

အဆင့်သုံးဆင့်ဖြင့် လုပ်ဆောင်ကြရသည်။

	 ပထမအဆင့်ဖြစ်သည့် ခွဲထုတ်ခြင်းအဆင့်တွင် ဧရာမ ရေနံကန်ကြီးများအတွင်း၌ 

သပိသ်ည်းခြင်းမတသူော ရေနထံကွပ်စ္စည်း ကနုက်ြမ်းများကိ ုထည့သ်ငွ်းကာ အနစှက်ျစေ 

သည်။ ဤသို့အားဖြင့် သိပ်သည်းခြင်း ကိန်းဂဏန်းပမာဏငယ်သည့် ဓာတ်ဆီနှင့်ရေနံ 

ဓာတင်ွေ့ရညက်ဲသ့ိုသ့ော ပေါသ့ည့က်နုက်ြမ်းများကိ ုကနရ်ေနပံြင၏် အပေါ်ပိငု်း၌ စဆုောင်း 

ရရှသိည။် ဒဇီယဆ် ီနငှ့ ်ရေနဆံကီဲသ့ို ့သပိသ်ည်းခြင်း ကနိ်းဂဏန်းပမာဏ အလယအ်လတ ်

ရှိသည့် ကုန်ကြမ်းများကို ကန်ရေနံပြင်၏ အလယ်ပိုင်း၌ စုဆောင်းရရှိကာ လေးလံသော 

ရေနံကုန်ကြမ်းများကိုမူ ကန်၏အောက်ခြေ၌ စုဆောင်းရရှိသည်။

	 ဒုတိယအဆင့်ဖြစ်သည့် ပြောင်းလဲခြင်းအဆင့်တွင် ရေနံစိမ်း၌ ပါဝင်နေသည့် 

မော်လီကျူးတချ ို့ကို ဖြ ိုခွဲကာ အသွင်ပြောင်းစေသည်။ လေးလံသော တန်ဖိုးနည်းရေနံ 

ကနုက်ြမ်းများ၊ တစန်ည်းဆိရုသော ်သပိသ်ည်းခြင်း ကနိ်းဂဏန်းပမာဏ မြင့မ်ားသော ရေန ံ

ကနုက်ြမ်းများကိ ုအထကပ်ါနည်းစဉဖ်ြင့ ်ဓာတဆ်နီငှ့ရ်ေနဓံာတင်ွေ့ရညက်ဲသ့ိုသ့ော တနဖ်ိုး 

မြင့် ပစ္စည်းများ ဖြစ်လာအောင်ပြုပြင်သည်။ ဤအဆင့်တွင် ခေတ်မီသော ကိရိယာများကို 

အသုံးပြု၍ ဟိကုဒ်ရိကုာဗနွ ်မောလ်ကီျူးများကိ ုပြင်းထနသ်ောအပနူငှ့ ်မြင့မ်ားသော ဖအိား 

များပေးကာ အသွင်ပြောင်းလဲစေသည်။

	 တတိယအဆင့်ဖြစ်သည့် သန့်စင်ခြင်းအဆင့်၌မူ ခေတ်မီသော ဓာတုနည်းစဉ်များ 

ကိ ုအသုံးပြုပြီး အရညအ်သွေးမြင့မ်ားသော ရေနထံကွပ်စ္စည်းနငှ့ ်လောငစ်ာများရရှအိောင ်

ချကလ်ပုသ်ည။် ရေနစံမိ်းသည ်ပျစခ်ျွလဲေးလပံြီး သပိသ်ည်းခြင်းပမာဏ မြင့မ်ားသောလ်ည်း၊ 

သန့်စင ်ချကလ်ပုပ်ြီးနောက ်ရေနထံကွပ်စ္စည်း ကနုခ်ျောများကိ ုရရှလိာသည့အ်ခါ၌မ ူရေန ံ

ထွက်ပစ္စည်းများသည် မူလရေနံစိမ်းလောက် သိပ်သည်းခြင်းပမာဏ မများတော့သော 

ကြောင့် ထုထည်အားဖြင့် ၆ ရာခိုင်နှုန်းခန့်ပင် တိုးပွားလာသည်။

	 ရေနံထွက်ပစ္စည်းများ ဖြစ်ကြသော ဓာတ်ဆီ၊ ဒီဇယ်ဆီ၊ ရေနံဆီ၊ မီးထိုးဆီ စသည် 

တို့ကို အင်ဂျင်များ လည်ပတ်စေရန်နှင့် ယာဉ်ယန္တရားများ ရွေ့လျားမောင်းနှင်ရန်အတွက် 

လောငစ်ာအဖြစ ်သုံးစွကဲြသည။် ရေနကံိ ုသန့်စငခ်ျကလ်ပုခ်ြင်းဖြင့ ်ရရှလိာသော ရေနထံကွ ်

ပစ္စည်းများကို လူသုံးကုန်ပစ္စည်းအမျ ိုးမျ ိုး ထုတ်လုပ်ရာ၌ ကျယ်ပြန့်စွာ အသုံးပြုသည်။ 

စက်ဆီနှင့် ချောဆီအမျ ိုးမျ ိုး၊ ပလတ်စတစ်ပစ္စည်းများ၊ ဓာတ်မြေဩဇာ၊ အဝတ်အထည်၊ 

ကတ္တရာ၊ အနံ့ပျောက်ဆေး၊ မျက်မှန်၊ စီဒီချပ်များ၊ သွားပွတ်တံ၊ ပန်းကန်ဆေးဆပ်ပြာရည်၊ 

ပုံနှိပ်မင်၊ အရောင်တင်ဆီ၊ ကြမ်းတိုက်ဖယောင်း၊ ရေစိုခံမိတ်ကပ်နှင့် ရေမွှေးစသည်တို့ကို 

ပြုလုပ်ရာတွင် ရေနံထွက်ပစ္စည်း အမျ ိုးမျ ိုးတို့ကို သုံးစွဲကြရသည်။

	 ကမ္ဘာပေါ်၌ ရေနထံကွသ်ော နိငုင်ပံေါင်း ၁၀၀ နီးပါးရှပိြီး အရှေ့အလယပ်ိငု်းဒေသရှ ိ

ဆော်ဒီအာရေဗျနိုင်ငံက ရေနံကို အများဆုံး ထုတ်လုပ်ပေးလျက်ရှိသည်။ ပျမ်းမျှအားဖြင့် 
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တစ်နှစ်လျှင် ရေနံစိမ်းစည်ပေါင်း ၁၁ ဒသမ ၅ သန်း ထုတ်လုပ်နေပြီး ပြည်တွင်းသုံးစွဲမှုက 

စည်ပေါင်း ၃ ဒသမ ၁ သန်းခန့်သာရှိသည့်အတွက် ဆော်ဒီအာရေဗျသည် ပျမ်းမျှအားဖြင့် 

နစှစ်ဉ ်ရေနစံမိ်းစညပ်ေါင်း ၈ ဒသမ ၄ သန်းကိ ုပြညပ်သို ့တငပ်ိုန့ိငုသ်ဖြင့ ်အလွနပ်င ်ချမ်းသာ 

ကြွယ်ဝလျက်ရှိသည်။

	 တစန်စှလ်ျှင ်ပျမ်းမျှအားဖြင့ ်ရေနစံမိ်းစညပ်ေါင်း ၁ဝ ဒသမ ၈ သန်းခန့် ထတုလ်ပုပ်ြီး 

ကမ္ဘာရ့ေနထံတုလ်ပုမ်ှု ဒတုယိအများဆုံးနိငုင်အံဖြစ ်ရပတ်ညန်ေသော ရရုှားဖကဒ်ရေးရငှ်း 

သည် ပြည်တွင်းသုံးစွဲမှုအနေဖြင့် စည်ပေါင်း ၃ ဒသမ ၃ သန်းခန့်သာ ရှိနေသည်။ အလွန် 

ကျယ်ဝန်းပြီး လူဦးရေထူထပ်များပြားသော ရုရှားနိုင်ငံတွင် ရေနံထွက် ပစ္စည်းဝယ်ယူမှုကို 

ခွဲတမ်းများဖြင့် သတ်မှတ်ပေးထားပြီး ပြည်တွင်းသုံးစွဲမှုကိုလည်း သိသိသာသာ ချွေတာ 

လျကရ်ှနိေသောကြောင့ ်ပိလုျှရံေနစံမိ်းများကိ ုပြညပ်သိုတ့ငပ်ိုခ့ြင်းမ ှနိငုင်ခံြားဝငင်ွေ အများ 

အပြား ရရှိနေသည်။

	 အမေရကိနပ်ြညထ်ောငစ်ကု နစှစ်ဉပ်ျမ်းမျှ ရေနစံမိ်းစညပ်ေါင်း ၁ဝ သန်း ထတုလ်ပု ်

ပြီး ကမ္ဘာ့ရေနံ ထုတ်လုပ်မှု တတိယအများဆုံးနိုင်ငံအဖြစ် ရပ်တည်နေသော်လည်း ဒီမို 

ကရေစစီနစ ်ထနွ်းကားပြီး လူ့အခငွ့အ်ရေး အပြည့အ်ဝရရှနိေသည့ ်နိငုင်ကံြီးပသီစွာ ရေနနံငှ့ ်

ရေနထံကွပ်စ္စည်းများကိ ုအလျှအံပယ ်သုံးစွခဲငွ့ပ်ြုထားသောကြောင့ ်ပြညတ်ငွ်းထတုလ်ပုမ်ှု 

အပြင ်ပြညပ်မ ှနစှစ်ဉ ်ရေနစံမိ်းစညပ်ေါင်း ၈ ဒသမ ၉ သန်းခန့် တငသ်ငွ်းနေရသည။် ပြညပ် 

ရေနံတင်သွင်းမှု၏ အဓိကဈေးကွက်မှာ အရှေ့အလယ်ပိုင်းဒေသ နိုင်ငံများဖြစ်ကြသည်။

	 ဖွံ့ဖြိုးပြီးနိုင်ငံများက ဆန်းသစ်တီထွင်ထားသည့် အဆင့်မြင့်နည်းပညာများကို 

ရသည့် နည်းလမ်းများဖြင့်  ပုံတူပွားကာ ဈေးပေါပေါဖြင့်  ထုတ်လုပ်ပေးနိုင်မှုကြောင့်  

လွန်ခဲ့သည့် ဆယ်စုနှစ်များအတွင်းက ကြီးပွားချမ်းသာလာခဲ့သည့် တရုတ်နိုင်ငံကမူ 

ကမ္ဘာ့ရေနံထုတ်လုပ်မှု၏ စတုတ္ထအဆင့်၌ ရှိနေသည်။ စီးပွားရေး အလွန်ကောင်းနေသော 

တရတုန်ိငုင်သံည ်ပြညတ်ငွ်း၌ နစှစ်ဉ ်ရေနစံမိ်းစညပ်ေါင်း ၄ ဒသမ ၂ သန်း ထကွရ်ှနိေသော ်

လည်း ပြည်တွင်းအသုံးက နှစ်စဉ်ပျမ်းမျှအားဖြင့် စည်ပေါင်း ၁ဝ ဒသမ ၈ သန်း ဖြစ်နေ 

သည့်အတွက် တစ်နှစ်လျှင် ရေနံစိမ်းစည်ပေါင်း ၆ ဒသမ ၆ သန်းခန့်ကို ပြည်ပမှ တင်သွင်း 

နေရသည်။

	 ကမ္ဘာ့ရေနံထုတ်လုပ်မှု အများဆုံးငါးနိုင်ငံ( Top 5 ) စာရင်းတွင် ကနေဒါနိုင်ငံသည် 

နောက်ဆုံး၌ ရှိနေပြီး တစ်နှစ်လျှင် ပျမ်းမျှအားဖြင့် ရေနံစိမ်းစည်ပေါင်း ၃ ဒသမ ၉ သန်း 

ထုတ်လုပ်ကာ ၂ ဒသမ ၄ သန်းသာ သုံးစွဲသဖြင့် ပြည်ပသို့ နှစ်စဉ် ရေနံစိမ်းစည် ၁ ဒသမ ၅ 

သန်း တင်ပို့နိုင်သည်။ ကနေဒါ၏ အဓိကရေနံဝယ်လက် ဖောက်သည်နိုင်ငံမှာ အိမ်နီးချင်း 

ဖြစ်သော အမေရိကန်ပြည်ထောင်စုပင် ဖြစ်သည်။

	 အမေရိကန်ပြည်ထောင်စုသည် သဘာဝဘေးဒုက္ခ ကြီးမားစွာကျရောက်ခြင်း၊ 

စစမ်ကဖ်ြစပ်ွားခြင်းနငှ့ ်ပြညပ်ရေနသံိကုမ်ျားမ ှရေနစံမိ်း ဝယယ်မူရနိငုခ်ြင်း စသော အရေးပေါ် 

အခြေအနေမျ ိုးနှင့် ကြုံရသည့်အခါ ထုတ်သုံးနိုင်ရန်အတွက် ၁၉၇၅ ခုနှစ်မှစ၍ အရန်ရေနံ 

သိုလှောင်သည့်စနစ်ကို စတင်ကျင့်သုံးခဲ့သည်။ ၁၉၇၃ ခုနှစ် အောက်တိုဘာက စတင် 

ဖြစပ်ွားသော အဂီျစ-်အစ္စရေးစစပ်ွကဲြောင့ ်ရေနသံယယ်တူငပ်ိုရ့ာ လမ်းကြောင်းတစလ်ျှောက ်
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အခက်အခဲများစွာ ကြုံတွေ့ရခြင်းကို သင်ခန်းစာတစ်ရပ် 

အဖြစ် ခံယူပြီးနောက် ထိုကဲ့သို့သော မဟာဗျူဟာမြောက် 

အရန်ရေနံ သိုလှောင်မှုကို စတင်ကျင့်သုံးခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

	 အမေရိကန်တို့၏ မဟာဗျူဟာမြောက် အရန်ရေနံ 

သိုလှောင်မှုကို မက္ကဆီကို ပင်လယ်ကွေ့အနီးရှိ တက္ကဆက် 

ပြည်နယ်နှင့် လူဝီစီယားနားပြည်နယ်များ၌ အခြေစိုက်ခဲ့ 

သည။် ရေနခံျကစ်ကရ်ုမံျား တညရ်ှနိေခြင်းနငှ့ ်ခေတမ်ရီေန ံ

တင်ဆိပ်ကမ်းများ တည်ရှိနေကြခြင်းကြောင့်  အဆိုပါ 

ပြညန်ယ ်နစှခ်ကုိ ုရွေးချယခ်ဲခ့ြင်းဖြစသ်ည။် ထိုပ့ြင ်အဆိပုါ 

ပြညန်ယဒ်ေသများ၏ မြေလွှာအောက၌် သဘာဝဆားဂမူျား 

ဖြစပ်ေါ်တညရ်ှခိြင်းသညလ်ည်း အရနရ်ေနမံျား သိလုှောငရ်န ်

ရွေးချယ်ခံရမှု၏ အဓိကကျသော အကြောင်းတစ်ရပ် ဖြစ် 

ခဲ့သည်။

	 မြေအောကဆ်ားဂမူျားသည ်ရှေးနစှပ်ေါင်းများစွာက 

ဆားငန်ရေအိုင်များအဖြစ် ပင်လယ်နှင့် တစ်ဆက်တစ်စပ် 

တည်း တည်ရှိနေခဲ့ကြသော်လည်း နှစ်ပရိapäဒ ကြာမြင့် 

လာသည့်အခါ  ရေငွ ေ့ပျ ံမှု  များ ပြားလာပြီး  ဆားချည်း  

သကသ်က ်အနညထ်ိငုက်ျနရ်စခ်ဲက့ြ ကာ ဆားဂမူျားအဖြစသ်ို ့

ပြောင်းလခဲဲက့ြခြင်းဖြစသ်ည။် မြေအောကဆ်ားဂမူျားသည ်

ရေနစံမိ်းကိ ုမပျကမ်စီးတာရညှသ်ိလုှောငထ်ားရန ်သင့တ်ော ်

သော အပူချနိ်ရှိခြင်း၊ ထိုဆားဂူများကို ပြုပြင်မွမ်းမံရသည့် 

စရိတ်စကမှာ မြေပေါ်၌ ဖန်တီးဆောက်လုပ်ရမည့် ရေနံ 

လှောင်ကန်များ ကုန်ကျစရိတ်၏ ၁၀ ရာခိုင်နှုန်းသာရှိခြင်း 

အကြမ်းဖက ်တိကုခ်ိကုဖ်ျကဆ်ီးရန ်မလွယက်ခူြင်း စသော 

အားသာချကမ်ျားကြောင့ ်အရနရ်ေန ံသိလုှောငက်နမ်ျားအဖြစ ်

ရွေးချယ်သတ်မှတ်ခံရခြင်း ဖြစ်သည်။

	 မြေအောက်ဆားဂူများကို ရေနံသိုလှောင်ကန်များ 

အဖြစ် ပြုပြင်ဖန်တီးရာတွင် အမေရိကန်ဒေါ်လာ သန်း  

၄ဝဝဝ ခန့် ကနုက်ျခဲပ့ြီး အဆိပုါ ရေနသံိလုှောငက်နမ်ျားကိ ု

ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက် မွမ်းမံပြုပြင်ရသည့် စရိတ်စကမှာ 

နှစ်စဉ် အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၂၁ သန်းရှိသည်။ ထိုကဲ့သို့  

မြေအောက်ဆားလိုဏ်ဂူများ၌ သိုလှောင်ထားသည့် အရန် 

ရေနံများကို အရေးပေါ် အခြေအနေများ၌ ထုတ်သုံးခဲ့သည့် 

သာဓကများကိုလည်း တွေ့ရှိရသည်။

]]မြေအောက် 

ဆားဂူများသည် 

ရေနံစိမ်းကို 

မပျက်မစီး တာရှည် 

သိုလှောင်ထားရန် 

သင့်တော်သော 

အပူချနိ် ရှိခြင်း၊ 

ထိုဆားဂူများကို 

ပြုပြင်မွမ်းမံရသည့် 

စရိတ်စကမှာ 

မြေပေါ်၌ ဖန်တီး 

ဆောက်လုပ်ရမည့် 

ရေနံလှောင်ကန်များ 

ကုန်ကျစရိတ်၏

၁၀ ရာခိုင်နှုန်းသာ 

ရှိခြင်း အကြမ်းဖက် 

တိုက်ခိုက် 

ဖျက်ဆီးရန် 

မလွယ်ကူခြင်း 

စသော အားသာချက် 

များကြောင့် ... }}
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	 ၁၉၉၁ ခုနှစ်က အီရတ်ကိုဆင်နွှဲခဲ့သည့် ကန္တာရမုန်တိုင်း စစ်ဆင်ရေးအတွက် 

အရနရ်ေနမံျားကိ ုထတုယ်သူုံးစွခဲဲသ့လိ ု၂၀၀၀ ပြည့န်စှက် အမေရကိန ်ရေနကံမု္ပဏအီချ ို့၏ 

လုပ်ငန်း လည်ပတ်မှုများ အဆင်ပြေချောမွေ့စေရန်အတွက် ရေနံစိမ်းစည်ပေါင်း ၅ သိန်း 

နီးပါးကိလုည်း ထတုခ်ျေးခဲသ့ည။် ထိုပ့ြင ်၂ဝဝဝ ပြည့န်စှထ်၌ဲပင ်အမေရကိနပ်ြညထ်ောငစ် ု

အနောကမ်ြောကဒ်ေသတငွ ်အအေးလွနက်မဲှုကြောင့ ်လောငစ်ာအဖြစ ်သုံးစွနဲိငုရ်န ်ရေနစံမိ်း 

စည် ၂ သန်း ၈ သိန်းကို ထုတ်ယူသုံးစွဲခဲ့သည်။

	 လက်ရှိတွင် မြေအောက် ဆားလိုဏ်ဂူများထဲ၌ မဟာဗျူဟာမြောက် အရန်ရေနံ 

သိုလှောင်မှု ပမာဏမှာ စည်ပေါင်း သန်း ၇ဝဝ ခန့်ပင် ရှိနေသည်။ အမေရိကန်တို့၏ မဟာ 

ဗျူဟာမြောက် အရန်ရေနံ ထုတ်ယူသုံးစွဲခွင့်အတွက် သမ္မတတစ်ဦးတည်းကိုသာလျှင် 

အာဏာအပ်နှင်းထားပြီး လွှတ်တော်နှစ်ရပ်စလုံးက ဝင်ရောက်စွက်ဖက်ခွင့် မရှိကြပေ။

	 ရေနံသည် ရွှေကဲ့သို့ပင် ကမ္ဘာ့ပြည်သူတို့၏ သည်းခြေကြိုက် တွင်းထွက်ပစ္စည်း 

တစ်မျ ိုး ဖြ စ်နေရခြင်းမှာ စက်မှုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊ လူနေမှုအဆင့်မြင့်မားရေး၊ သယ်ယူ 

ပို့ဆောင်ရေး၊ လျှပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ရေးစသော အဓိက အခန်းကဏ္ဍများအတွက် 

မရှိမဖြစ် လောင်စာအရင်းအမြစ် ဖြစ်နေသည်ကတစ်ကြောင်း၊ ကမ္ဘာ့စီးပွားရေးဇာတ်ခုံ၌ 

လည်း အရေးပါသော ဇာတက်ောငဖ်ြစန်ေသညက်တစက်ြောင်း၊ စစမ်ကရ်ေးရာနငှ့ ်ပတသ်က ်

လာလျှင်လည်း အလွန်အရေးပါသည့် အထောက်အကူပြု လောင်စာဖြစ်နေသည်က 

တစ်ကြောင်း စသည်တို့ကြောင့်ပင် ဖြစ်သည်။

	 သို့ရာတွင် ရေနံထွက်ပစ္စည်းဖြစ်သည့် လောင်စာရည်အမျ ိုးမျ ိုးတို့ကို လောင်ကျွမ်း 

စေသည့အ်ခါ အဆပိဓ်ာတင်ွေ့များဖြစက်ြသည့ ်ကာဗနွဒ်ိငုအ်ောကဆ်ိကု၊် ကာဗနွမ်ိနုောဆ့ိကု၊် 

ဆာလဖ်ာဒိငု ်အောကဆ်ိကုစ်သညတ်ို ့ထကွရ်ှလိာကာ လနူငှ့ပ်တဝ်န်းကျငက်ိ ုကြီးမားသော 

ဆိုးကျ ိုးများ ဖြစပ်ေါ်စေလျကရ်ှသိည။် တစက်မ္ဘာလုံး ကာဗနွဒ်ိငုအ်ောကဆ်ိကု ်ထတုလ်ွှတမ်ှု 

စုစုပေါင်း၏ ၃၇ ရာခိုင်နှုန်းခန့်မှာ ရေနံထွက်ပစ္စည်းများ လောင်ကျွမ်းမှုကြောင့် ထွက်ပေါ် 

လာခြင်းဖြစသ်ည။် ထိုပ့ြင ်အချ ို့သော ရေနထံကွပ်စ္စည်းများ လောငက်ျွမ်းပါက ခ၊ဲ ဘငဇ်င်းနငှ့ ်

ဖော်မယ်ဒီဟိုက်စသော အဆိပ်ဓာတ်များ လေထုအတွင်းသို့ ပျ ံ့နှံ့ရောက်ရှိသွားသည်။

ပါမောက္ခကိုကိုအောင်
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 အာရှ ၂၀၅၀ ဟူသည့် အာရှတိုက်၏ 

အံ့မခန်းကြွယ်ဝချမ်းသာရေး ခရီးကို အတိမ်းအစောင်း 

အချွတ်အချော်မရှိ အရောက်လှမ်းနိုင်ရေးဆိုလျှင် 

အာရှတိုက်၏ ခေါင်းဆောင်များအနေဖြင့် 

အထူးသတိပြုသင့်သည့် ကိစ္စရပ်လေးခုရှိလေ၏။ 

ပထမတစ်ခုမှာ ၂၀၅၀ ပြည့်နှစ်အထိ နှစ်ရှည်ခရီးတွင် 

မလွဲမသွေ ကြုံတွေ့လာနိုင်သည့် အတက်အကျ အနိမ့်အမြင့် 

စိန်ခေါ်မှုများကို ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်ပြီး ရေရှည်မျှော်မှန်းချက်အပေါ် 

အပြည့်အဝ အာရုံစိုက်ထားနိုင်ရေး ဖြစ်သည်
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	 အာရှသည် နိုးထလာပြီ ဖြ စ်၏။ ရုန်းကြွလာပြီ ဖြ စ်၏။ ကြွယ်ဝချမ်းသာသော 

အနာဂတ်တစ်ခုဆီသို့ အရှိန်အဟုန်ပြင်းပြင်း ချတီက်နေပြီ ဖြစ်၏။ အာရှ၏ အနာဂတ်ကို 

မညသ်မူျှ မညသ်ိုမ့ျှ မညသ်ည့န်ည်းနငှ့မ်ျှ တားဆီး၍ မရနိငုတ်ော။့ ၂၀၅၀ သည ်လွနခ်ဲသ့ော 

ရာစနုစှ ်သုံးခ၊ု နစှပ်ေါင်း သုံးရာခန့်က ဖြစတ်ညခ်ဲသ့ည့ ်ဂဏုဒ်ြပမ်ျ ိုးဖြင့ ်လျှမ်းလျှမ်းတောက ်

ကြွယ်ဝမည့် အာရှ၏ ပန်းတိုင်နှစ် ဖြစ်တော့သည်။

	 ၂၀၅၀ ပြည့န်စှသ်ို ့ရောကလ်ျှင ်အာရ၏ှ ဂျဒီပီသီည ်အမေရကိနဒ်ေါ်လာ ၁၇ ထရလီယီ ံ

(၂၀၁၀ ပြည့န်စှ)်မသှည ်၁၇၄ ထရလီယီသံို ့ရောကရ်ှလိမိ့မ်ည ်ဖြစသ်ည။် ထိကုနိ်းဂဏန်းသည ်

ကမ္ဘာ့ဂျဒီီပီ၏ ၅၀ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်ပြီး အာရှတိုက်၏ လူဦးရေသည်လည်း ကမ္ဘာ့လူဦးရေ၏ 

၅၀ ရာခိုင်နှုန်း ဖြ စ်၏။ အာရှတိုက်၏ထိပ်တန်းအဆင့် စီးပွားရေးကောင်းမွန်သော နိုင်ငံ 

ခုနစ်နိုင်ငံက “အာရှ ၂၀၅၀” မျှော်မှန်းချက်ကို ဦးဆောင်အကောင်အထည်ဖော်လိမ့်မည် 

ဖြစ်သည်။ (တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ၊ အိန္ဒိယနိုင်ငံ၊ အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ၊ ဂျပန်နိုင်ငံ၊ 

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ၊ ထိုင်းနိုင်ငံနှင့် မလေးရှားနိုင်ငံတို့ ဖြ စ်၏။) ထိုနိုင်ငံအားလုံးတွင် 

စီးပွားရေးသည် အလျင်အမြန် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်နေပြီ ဖြစ်၏။

	 ထိခုနုစန်ိငုင်၏ံ လဦူးရေစစုပုေါင်းမှာ (၂၀၁၀ ပြည့န်စှတ်ငွ)် ၃ ဒသမ ၁ ဘလီယီဖံြစပ်ြီး 

အာရတှိကုတ်စခ်လုုံးရှ ိလဦူးရေ စစုပုေါင်း၏ ၇၈ ရာခိငုန်ှုန်းမျှ ရှလိေသည။် ၂၀၅၀ မျှောမ်နှ်း 

ချက် အရဆိုလျှင် အာရှကြွယ်ဝချမ်းသာခြင်းကို ဦးဆောင်အကောင်အထည် ဖော်ကြမည့် 
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၎င်းခုနစ်နိုင်ငံ၏ လူဦးရေသည် ၂၀၅၀ ပြည့်နှစ်တွင် အာရှတိုက် လူဦးရေစုစုပေါင်း၏ ၇၅ 

ရာခိငုန်ှုန်းသို ့ရောကရ်ှမိညဖ်ြစပ်ြီး ၎င်းတို၏့ ဂျဒီပီ ီစစုပုေါင်းကား အာရဂှျဒီပီ၏ီ ၉၀ ရာခိငုန်ှုန်း 

သို ့ရောကရ်ှမိည ်ဖြစလ်ေ၏။ (ကမ္ဘာဂ့ျဒီပီ၏ီ ၄၅ ရာခိငုန်ှုန်းမျှ လတတ်လောတငွ ်ရှနိေလေ 

၏။) ထိုခုနစ်နိုင်ငံ၏ (ပျမ်းမျှ) လူတစ်ဦးချင်းဝင်ငွေမှာ တစ်နှစ်လျှင် အမေရိကန်ဒေါ်လာ 

၄၄၅၈၀၀ ခန့် ရှလိာမညဖ်ြစပ်ြီး တစက်မ္ဘာလုံး လဦူးရေ၏ ပျမ်းမျှတစဦ်းချင်းဝငင်ွေ ဒေါ်လာ 

၃၇၃၀၀ နငှ့ ်နှိုင်းယဉှက်ြည့လ်ျှင ်တိုးတကလ်ာမည့ ်နှုန်းထားကိ ုခန့်မနှ်းသရိှနိိငုသ်ည။် ၂၀၂၀ 

ပြည့်နှစ်မှ ၂၀၅၀ ပြည့်နှစ်အတွင်း အဆိုပါ ခုနစ်နိုင်ငံ၏ ဂျဒီီပီသည် ကမ္ဘာ့ဂျဒီီပီ၏ ၅၃ 

ရာခိုင်နှုန်းသို့ ရောက်ရှိလာမည်ဖြစ်ပြီး ၎င်းတို့သည် အာရှသာမကဘဲ ကမ္ဘာ့စီးပွားရေး 

တစ်ခုလုံး၏ အဓိကမောင်းနှင်အားကြီး ဖြစ်လာတော့မည် ဖြစ်သည်။

	 (တရတုပ်ြညသ်ူ့သမ္မတနိငုင်၏ံ တစက်မ္ဘာလုံးကိ ုဦးတညရ်ညမ်နှ်းသော စီးပွားရေး 

မဟာဗျူဟာဖြစသ်ည့ ်B & R အစအီစဉက်ြီးကြောင့ ်နဂိကု တစဟ်နုထ်ိုး ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကန်ေ 

သော တရတုန်ိငုင်၏ံ စီးပွားရေးကိ ုဆပွားတိုးတကစ်ေရုမံျှမကဘ ဲထိစုီးပွားရေး မဟာဗျူဟာ 

အစအီစဉန်ငှ့ ်ချတိဆ်ကလ်ပုက်ိငုမ်ည့ ်နိငုင်မံျားနငှ့ ်ကမ္ဘာအနှံဒ့ေသများသညလ်ည်း ကျွကဲူး 

ရေပါ လိုက်ပါတိုးတက် ဖွံ့ဖြိုးလာနိုင်ဖို့ ရှိနေသည့် အခြေအနေသည်လည်းကောင်း၊ ကမ္ဘာ့ 

စီးပွားရေး၏ နောက်တိုးပါဝါများအဖြစ် ပေါ်ထွန်းလာရန် သေချာသလောက်ရှိနေသည့် 

တရတုပ်ြညသ်ူ့သမ္မတနိငုင်၊ံ အနိ္ဒယိနိငုင်နံငှ့ ်အငဒ်ိနုီးရှားနိငုင်တံို၏့ စီးပွားရေးအငအ်ားများ 

က နဂိအုရှနိက်ောင်းနေသော အာရစှီးပွားရေးကိ ုတနွ်းတငလ်မိ့ဦ်းမညဖ်ြစသ်ော အခြေအနေ 

သည်လည်းကောင်း အာရှ ၂၀၅၀ မျှော်မှန်းချက်ကို ကောင်းစွာအားဖြည့်ပေးခြင်းကြောင့် 

အာရ၏ှ တောကပ်သော အနာဂတသ်ည ်ပိမုိခုိငုမ်ာမှုရှလိာရခြင်းလည်း ဖြစလ်ေ၏။ ရှရိင်းစွ ဲ

ပါဝါများဖြစ်သော တစ်ချနိ်က ကမ္ဘာ့ဒုတိယစီးပွားရေး အင်အားကြီးဖြစ်ခဲ့ဖူးသည့် ဂျပန် 

နိုင်ငံနှင့် အာရှကျားနိုင်ငံများ၏ နဂိုရှိရင်းစွဲ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်နေမှုက အရှိန်အဟုန် မပျက်ရှိ 

နေခြင်းသည်လည်း အာရှ ၂၀၅၀ ကို ကောင်းစွာ ပံ့ပိုးလျက်ရှိသည်ဟု ဆိုရမည် ဖြစ်သည်။

	 သို့ပေသောကြောင့် အာရှ ၂၀၅၀ ဟူသည့် အာရှတိုက်၏ အံ့မခန်းကြွယ်ဝချမ်းသာ 

ရေး ခရီးကိ ုအတမိ်းအစောင်း၊ အချွတအ်ချောမ်ရှ ိအရောကလ်မှ်းနိငုရ်ေးဆိလုျှင ်အာရတှိကု ်

၏ ခေါင်းဆောင်များအနေဖြင့် အထူးသတိပြုသင့်သည့်ကိစ္စရပ် လေးခု ရှိလေ၏။ ပထမ 

တစခ်မုှာ ၂၀၅၀ ပြည့န်စှအ်ထ ိနစှရ်ညှခ်ရီးတငွ ်မလွမဲသွေ ကြုံတွေ့လာနိငုသ်ည့ ်အတကအ်ကျ 

အနမိ့အ်မြင့ ်စနိခ်ေါ်မှုများကိ ုကြံက့ြံခ့နံိငုပ်ြီး ရေရညှမ်ျှောမ်နှ်းချကအ်ပေါ် အပြည့အ်ဝ အာရု ံ

စိုက်ထားနိုင်ရေး ဖြစ်သည်။ ပြောင်းလဲနေမည်ဖြစ်သော အခြေအနေများနှင့် လိုက်လျော 

ညီထွေဆောင်ရွက်နိုင်ရေးနှင့် ပြောင်းလဲနေမည့် အခွင့်အလမ်းများနှင့် လိုက်လျောညီထွေ 

ရှိသော မူဝါဒများချမှတ်လျက် အလိုက်သင့်၊ အလျားသင့် ဆောင်ရွက်နိုင်ရေး ဖြစ်သည်။ 

ဒုတိယတစ်ခုမှာ အခြားတစ်ဖက်တွင်လည်း အာရှ ၂၀၅၀ မျှော်မှန်းချက်ကို လက်တွေ့ 

အကောင်အထည်ဖော်နိုင်ပြီး အာရှရာစု (Asian Century) အဖြစ် နှစ်ဆယ့်တစ်ရာစုကို 

လက်တွေ့ သမိုင်းမှတ်တမ်းတင်နိုင်ရန်အတွက်ဆိုလျှင် ဒေသတွင်းရှိ ခေါင်းဆောင်များ၊ 

အကျ ိုးဆိငုသ်မူျားအနေဖြင့ ်များစွာသော စနိခ်ေါ်မှုများကိလုည်း ရငဆ်ိငုက်ျောလ်ွှားနိငုက်ြ 

ရန် လိုအပ်သည်။ နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံချင်းစီအတွက် လိုအပ်သော လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်မှုများ၊ 
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ဒေသတွင်း ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများနှင့် ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ ကိစ္စရပ်များ စသည်တို့ကို 

ဟန်ချက်ညီအောင် အကောင်အထည်ဖော် လုပ်ကိုင်နိုင်ကြရန်လည်း မဖြစ်မနေလိုအပ် 

သညဟ် ုပညာရငှမ်ျားက ထောကပ်ြထားသညလ်ည်း ရှလိေ၏။ ဆင်းရသဲညဖ်ြစစ်ေ၊ ချမ်းသာ 

သညဖ်ြစစ်ေ အာရနှိငုင်မံျား အားလုံးတငွ ်မဝူါဒဆိငုရ်ာ အားနည်းချကမ်ျား၊ အငစ်တကီျူးရငှ်း 

များ၏ အရည်အသွေးပြည့်မီရေး လိုအပ်ချက်များ၊ အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ စိန်ခေါ်မှုများကို 

ရင်ဆိုင်နေကြရသည် ဖြစ်၏။ သို့ဖြစ်သောကြောင့် တစ်နိုင်ငံချင်း၏ သီးခြားပြဿနာများ၊ 

ဒေသတငွ်း ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွရ်ေးဆိငုရ်ာ လိအုပခ်ျကမ်ျား၊ နိငုင်တံစခ်ခုျင်း အကျ ိုးစီးပွား၊ 

ဒေသတွင်း အကျ ိုးစီးပွားနှင့် ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ အကျ ိုးစီးပွားတို့၏ ဟန်ချက်ကို ထိန်းသိမ်း 

ဆောင်ရွက်ရန် လုပ်ငန်းတာဝန်များ စသည်ဖြင့် ရှိနေလေ၏။

	 အာရှနိုင်ငံတစ်ခုချင်းစီအနေဖြင့် အာရှကြွယ်ဝချမ်းသာရေးအတွက် အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ရန် အရေးကြီးသော လုပ်ငန်းဆောင်တာများစွာ ရှိနေလေသည်။

	 ဆင်းရဲချမ်းသာကွာဟမှုကို လျှော့ချဖယ်ရှားရန် အားလုံးခံစားခွင့်ရှိသော ကြွယ်ဝ 

ချမ်းသာရေးကို ဖန်တီးနိုင်ရန် လိုအပ်လေ၏။ ဆင်းရဲနှင့်ချမ်းသာ၊ ကျေးလက်နှင့်မြို့ပြ၊ 

ပညာတတန်ငှ့ ်စာမတတသ်အူားလုံးကိ ုအရေးထားရန ်ဖြစသ်ည။် ကျားမနငှ့ ်လမူျ ိုး၊ အသား 

အရောင်ကွဲပြားမှုကြောင့်လည်း ရရှိထိုက်သည့် အခွင့်အရေးများကို ဆုံးရှုံးမှု မရှိကြစေရေး 

ဆောငရ်ကွန်ိငုရ်နဖ်ြစသ်ည။် ထိလုပုင်န်းတာဝနသ်ည ်ဆင်းရမဲွတဲေမှု တိကုဖ်ျကရ်ေး တစခ် ု

တည်းကိသုာ အာရုမံစိကုဘ် ဲတန်းတညူမီျှရေး၊ အလပုအ်ကိငု ်အခငွ့အ်လမ်းများနငှ့ ်အငအ်ား 

နည်းသူများကို အကာအကွယ်ပေးရေးစသည့် ကိစ္စရပ်များကိုပါ ဆောင်ရွက်နိုင်မှသာ 

ပြီးမြောက် အောင်မြင်နိုင်လိမ့်မည် ဖြစ်သည်။ ရေရှည်တည်တံ့သော တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှု 

ရှိသော အာမခံချက်ပေးနိုင်ရန် အားလုံးပါဝင်သည့် အကျ ိုးစီးပွားကို ရည်မှန်းဖော်ဆောင်မှ 

သာ ဖြစ်နိုင်ပေလိမ့်မည်။

	 နောက်ထပ် နှစ်ပေါင်းလေးငါးဆယ် အရှိန်အဟုန်မပျက် တိုးတက်ဖွံ့ဖြိုးနိုင်စေရေး 

အတွက်ဆိုလျှင် အာရှဒေသနိုင်ငံများအနေဖြင့် ခေတ်မီနည်းပညာများနှင့် စွန့်ဦးတီထွင် 

မှုကို အလေးပေးရန် လိုအပ်လေ၏။ ဂျပန်၊ တောင်ကိုးရီးယားနှင့် စင်ကာပူနိုင်ငံတို့မှ 

နည်းပညာနငှ့ ်စနွ့်ဦးတထီငွမ်ှုဆိငုရ်ာ ဖွံ ဖ့ြိုးတိုးတကမ်ှုများနငှ့ ်ကမ္ဘာတစလ်ွှားရှ ိခေတရ်ှေ့ပြေး 

အခြေအနေများကို အာရှနိုင်ငံများက လေ့လာပြီး ပုံတူကူးယူနိုင်မည့်အခြေအနေများကို 

ဖန်တီးပေးရန် လိုအပ်ပေ၏။ အလျင်အမြန် တိုးတက်နေသော စီးပွားရေးထိပ်တန်းအဆင့် 

နိုင်ငံများ၊ အထူးသဖြင့် အိန္ဒိယနှင့် တရုတ်တို့အနေဖြင့် သိပ္ပံနှင့်နည်းပညာဆိုင်ရာ ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှုအတွက် ဦးဆောင်ကြိုးစားသင့်ပြီး တီထွင်ဖန်တီးမှုကို အထူးအားပေးနိုင်သည့် 

အဆင့်မြင့်ပညာရေးစနစ်ကို နိုင်ငံအသီးသီးက တည်ထောင်နိုင်ရန် ကြိုးစားသင့်ပေသည်။

	 ၂၀၅၀ ပြည့န်စှတ်ငွ ်အာရ၏ှ မြို့ပြလဦူးရေမှာ လကရ်ှလိဦူးရေ ၁၁ ဒသမ ၃ ဘလီယီ ံ

၏ နှစ်ဆခန့်ဖြစ်မည့် ၁ ဒသမ ၆ ဘီလီယံသို့ ရောက်ရှိတော့မည်ဖြစ်သကဲ့သို့ အာရှသည် 

အကြီးအကျယ ်ပြောင်းလလဲာလမိ့မ်ည ်ဖြစသ်ည။် လကရ်ှ ိအာရကှနုထ်တုလ်ပုမ်ှု (စီးပွားရေး) 

၏ ၈၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့်ကို ထုတ်လုပ်လုပ်ကိုင်ပေးနေသည့် အာရှမြို့ပြများမှာ ပညာရေး၊ 

တထီငွ ်ဖနတ်ီးမှု၊ နည်းပညာဆိငုရ်ာ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကမ်ှုတို၏့ ဗဟိဌုာနများ ဖြစလ်ာတောမ့ည ်
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ဖြစသ်ည။် သိုပ့ေသောကြောင့ ်အာရမှြို ပ့ြများ၏ စမွ်းဆောင ်

ရည ်အရညအ်သွေးမှာ ရေရညှတ်ငွ ်စီးပွားရေးအရ ယဉှပ်ြိုင ်

နိုင်စွမ်း၊ လူမှုရေး၊ နိုင်ငံရေးတည်ငြိမ်မှု စသည့်ကိစ္စရပ်များ 

အတကွ ်အဆုံးအဖြတ ်ဖြစလ်ာတောမ့ညလ်ည်း ဖြစသ်ည။် 

အာရသှည ်၂၀၅၀ ရညမ်နှ်းချက ်ပိမုိအုောငမ်ြင ်ပပီြငစ်ေရေး 

အတွက်ဆိုလျှင် ပိုမိုကောင်းမွန်သပ်ရပ်သော၊ စွမ်းအင် 

လုလံောကမ်ှုရှသိော၊ လုခံြုံတညင်ြမိမ်ှုရှသိော မြို ပ့ြများအဖြစ ်

အဆင့ ်မြငှ့တ်ငန်ိငုရ်ေး လကဦ်းမှု ရယဆူောငရ်ကွရ်န ်လိအုပ ်

သည်လည်း ဖြစ်ပေသည်။

	 ကမ္ဘာ့ဂျ ဒီီပီ  စုစုပေါင်း၏ ၅၀ ရာခိုင်နှုန်းအထိ  

အာရှနိုင်ငံများအနေဖြင့် ရှိလာတော့မည့် အာရှတိုက်၏ 

နိငုင်မံျားအနေဖြင့ ်နောကထ်ပ ်ပြုပြငပ်ြောင်းလရဲန ်လိအုပ ်

သည့က်ဏ္ဍမှာ ဘဏ္ဍာရေးဖြစ၏်။ ဂျဒီပီ ီတိုးတကလ်ာသကဲသ့ို ့

ဘဏမ်ျား၊ ဘဏ္ဍာရေးဆိငုရ်ာ ပိငုဆ်ိငုမ်ှုများ၊ စတောရ့ယှယ်ာ 

များ စသည့ ်စီးပွားရေးဆိငုရ်ာ ပိငုဆ်ိငုခ်ငွ့မ်ျားကိ ုပိမုိပုိငုဆ်ိငု ်

နိုင်ရန်လည်း လိုအပ်ပေသည်။ ဘဏ္ဍာရေးဆိုင်ရာ ပြုပြင် 

ပြောင်းလဲရေးအတွက် အာရှခေါင်းဆောင်များအနေဖြင့် 

၁၉၉၇ အာရှဘဏ္ဍာရေး အကျပ်အတည်းနှင့် ၂၀၀၇-၂၀၀၉ 

စီးပွားရေး ဆတုက်ပတ်ိုက့ိ ုသုံးသပလ်ျက ်သငခ်န်းစာယပူြီး 

အမှားများကို ရှောင်ရှားနိုင်ရမည်ဖြစ်၏။

	 ထို့အပြင် အာရှဒေသတွင် နောက်ထပ်တိုးပွားလာ 

မည့် ဘီလီယံနှင့်ချသီော လူဦးရေများနှင့် အကန့်အသတ် 

များစွာ ရှိနေပြီဖြစ်သော သဘာဝသယံဇာတများ သုံးစွဲမှု 

အကြား မျှခြေတစ်ခုကို ရှာဖွေရန်လည်း မဖြစ်မနေ လိုအပ် 

လာပြီ ဖြ စ်၏။ အာရှသည် စွမ်းအင်တင်သွင်းမှုကိစ္စနှင့် 

စပလ်ျဉ်းလျှင ်မှခီိအုားထားရမှု အများဆုံး၊ ထခိိကုမ်ှုအများဆုံး 

ဖြစ်မည် ဖြစ်သလို တာဝန်အများဆုံးလည်း ရှိလာမည် ဖြစ် 

သည်။ အနာဂတ်အာရှ၏ ယှဉ်ပြိုင်နိုင်စွမ်းသည် သဘာဝ 

စွမ်းအင် အစားထိုးသုံးစွဲနိုင်ရေး၊ မည်မျှအကောင်အထည် 

ဖောန်ိငုသ်လ ဲဟသူည့ ်စမွ်းရညပ်ေါ် များစွာ တညမ်ှလီမိ့မ်ည ်

ဖြစက်ြောင်း အာရခှေါင်းဆောငတ်ို ့အာရုစံိကုသ်င့ပ်ေသည။် 

သဘာဝ ပတ်ဝန်းကျင်ပြောင်းလဲမှုက ကမ္ဘာပေါ်ရှိ လူသား 

တစဦ်းချင်းစတီိငု်းကိ ုရိကုခ်တသ်ညဖ်ြစပ်ြီး ကမ္ဘာလ့ဦူးရေ၏ 

ထက်ဝက်ကျော်ရှိသော အာရှသည် အခြားသောဒေသများ 

ထက ်ပိမုိ ုအန္တရာယရ်ှနိေလေ၏။ သဘာဝအရင်းအမြစမ်ျား 

]]အာရှ၏ 

ဦးဆောင်နိုင်ငံများ 

အနေဖြင့်လည်း 

ကမ္ဘာ့အဆင့် 

ကျွမ်းကျင် 

လုပ်သားများ 

ပေါ်ထွန်းလာစေရေး 

လေ့ကျင့် 

ပျ ိုးထောင်ခြင်း၊ 

စီးပွားရေးဆိုင်ရာ 

အင်စတီကျူးရှင်း 

များ၏ 

အရည်အသွေးကို 

မြှင့်တင်ခြင်းတို့ကို 

ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့် 

ရှေ့ဆောင်လမ်းပြ 

ပြုကာ အာရှကို ပိုမို 

ထိရောက်စွာ 

ဦးဆောင်နိုင်မည်

ဆိုပါက...}}
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အပေါ် မှခီိအုားထားမှုကိ ုအမြနဆ်ုံးလျှောခ့ျပြီး ပြနလ်ည ်

ပြည့်ဖြိုး မြဲစွမ်းအင်ကို အသုံးပြုလျက် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးကိ ုအကောငအ်ထညဖ်ောန်ိငုမ်သှာ အနာဂတသ်ည ်

အပြည့်အဝ အာမခံချက် ရှိပေလိမ့်မည်။

	 အုပ်ချုပ်ရေးစနစ်နှင့် အင်စတီကျူးရှင်းများ၏ 

အရည်အသွေး မြှင့်တင်ရေးကို  အာရှနိုင်ငံတိုင်းက 

အလေးထား ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်လည်း အထူးလိုအပ် 

နေလေ၏။ တညင်ြမစ်ွာ စဉဆ်ကမ်ပြတ ်ဖွံ ဖ့ြိုးတိုးတက ်

နိုင်သော စီးပွားရေးကို ထောက်ပံ့ပေးနိုင်ရန် အုပ်ချုပ် 

ရေးနှင့်  အင်စတီကျူးရှင်းများကို  အရည်အသွေး  

မြှင့်တင်သင့်သည်။ အာရှ၏ ဦးဆောင်နိုင်ငံများ အနေ 

ဖြင့်လည်း  ကမ္ဘာ့အဆင့်  ကျွမ်းကျင်လုပ်သားများ  

ပေါ်ထွ န်းလာ စေရေ း  လ ေ့ကျ င့် ပျ ိုး ထောင် ခြ င်း ၊ 

စီးပွားရေးဆိုင်ရာ အင်စတီကျူးရှင်းများ၏ အရည် 

အသွေးကို မြ ှင့်တင်ခြင်းတို့ကို ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြင့် 

ရှေ့ဆောင်လမ်းပြပြုကာ အာရှကို ပိုမိုထိရောက်စွာ 

ဦးဆောင်နိုင် မည်ဆိုပါက အာရှ ၂၀၅၀ မျှော်မှန်းချက် 

သည် ထူးခြားစွာ ခရီးပေါက်ဖြစ်ထွန်းပေလိမ့်မည်။ 

စီးပွားရေးကဏ္ဍအတွက် အခြေအနေကောင်းများကို 

စနစ်တကျ ဖန်တီးနိုင်ရေးသည် အနာဂတ်အတွက် 

သော့ချက်တည်း။

	 အာရှဒေသနိုင်ငံများအချင်းချင်း  ပူးပေါင်း  

ဆောင်ရွက်ရေးသည်လည်း  မဟာဗျူဟာမြောက်  

အရေးပါသော အကြောင်းကိစ္စဖြစ်လေ၏။ အာရှနိုင်ငံ 

များအချင်းချင်း နီးကပစ်ွာ ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွန်ိငုခ်ြင်း၊ 

စည်းလုံးညညီတွခ်ြင်း၊ အတတူကွ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကခ်ြင်း 

အားဖြင့် အာရှနိုင်ငံများနှင့် အခြားဒေသများရှိ နိုင်ငံ 

များအကြား အရေးပါသည့် ပေါင်းကူးဆက်ဆံရေးကို 

ပိုမိုကောင်းမွန်  ခိုင်မာစေမည်ဖြစ်၏။ ဒေသတွင်း  

ကုန်သွယ်စီးပွား လုပ်ငန်းများကို ချနိ်ခွင်လျှာ ညီမျှ 

စေမည်ဖြစ်ရုံသာမက အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများအကြား 

ဈေးကွက်များသည် များစွာပွင့်လင်း တိုးတက်ဖြစ် 

ထနွ်းစေလမိ့မ်ည ်ဖြစ၏်။ ဒေသတငွ်းနိငုင်မံျားအကြား 

ဖွံ့ ဖြိုး  တိုးတက်မှုသည် မျှတစွာ ဖြ စ်ပေါ်လာမည် 

]]အာရှဒေသ 
နိုင်ငံများ
အချင်းချင်း
ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ရေး
သည်လည်း 

မဟာဗျူဟာမြောက် 
အရေးပါသော 
အကြောင်းကိစ္စ 
ဖြစ်လေ၏}}
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ဖြစသ်ောကြောင့ ်ဒေသတငွ်း ဆင်းရခဲျမ်းသာ ကွာဟမှု၊ ဝငင်ွေမညမီျှမှု စသည့ ်တညင်ြမိရ်ေး 

နှင့် ကြွယ်ဝချမ်းသာရေး၏ အဟန့်အတားများကို လျှော့ချပစ်နိုင်မည် ဖြ စ်သည်။ အာရှ 

ဒေသ၏ ရေရှည်ငြိမ်းချမ်းရေးနှင့် ကြွယ်ဝချမ်းသာရေးကို အာမခံချက်ပေးနိုင်လိမ့်မည် 

ဖြစ်သည်။ အာရှနိုင်ငံများအကြား ထိုကဲ့သို့ ထိရောက်စွာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး ဖြစ်ပေါ် 

စေရနအ်တကွဆ်ိလုျှင ်အငအ်ားကောင်းသော (စမွ်းရညပ်ြည့သ်ော) နိငုင်ရံေးခေါင်းဆောငမ်ှု 

လိုအပ်ပေ၏။ အာရှနိုင်ငံများအားလုံး ပါဝင်ပူးပေါင်း ဆောင်ရွက်ရေး၊ အင်အားချနိ်ခွင်လျှာ 

ညီမျှရေးအတွက် စုပေါင်းခေါင်းဆောင်မှုစနစ် လိုအပ်သည်။ အာရှ ၏အဓိက အင်အားကြီး 

နိုင်ငံများ ဖြ စ်လာမည့် တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ ၊ အိန္ဒိယနိုင်ငံ ၊ အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ ၊ 

ဂျပန်နိုင်ငံနှင့် တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံတို့က ဦးစီးဦးဆောင်ပြုလျက် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 

နိုင်သည်။

	 အာရှ၏ အလားအလာသည် ကမ္ဘာ့စီးပွားရေး တစ်ခုလုံးအတွက် စိန်ခေါ်မှုများ၊ 

တာဝန်များတိုးပွား များပြားလာရန်ရှိလေ၏။ အာရှသည် ကမ္ဘာနှင့်ပိုမို အသားတကျ ရှိရန် 

လည်း လိအုပလ်ာမညဖ်ြစ၏်။ အာရယှဉက်ျေးမှု စရိကုလ်က္ခဏာအတိငု်း ရှေးရိုးစဉလ်ာပုစံ ံ

နေထိုင်ပြုမခူြင်းကို ပြုပြင်ပြောင်းလဲပြီး ကမ္ဘာ့ရေးရာကိစ္စရပ်များတွင် ဦးဆောင်ဦးရွက ်ပြု 

လျက် တက်ကြွစွာ ပါဝင်နိုင်ရေး ပြင်ဆင်ရမည့်အချနိ်လည်း ဖြစ်သည်။ အာရှသည် ကမ္ဘာ့ 

စီးပွားရေးတစခ်လုုံး၏ ဗဟိခုျကမ်ဖြစလ်ာတောမ့ည ်ဖြစသ်ည့အ်လျောက ်အာရရှာစသုည ်

အာရအှကျ ိုးစီးပွားအတကွ ်သကသ်ကမ်ျှသာ မဟတုဘ် ဲကမ္ဘာတစဝ်န်းလုံး၏ ငြမိ်းချမ်းရေး 

နှင့် လုံခြုံရေးကိစ္စရပ်များတွင် ပိုမိုတာဝန်ယူရလိမ့်မည် ဖြစ်၏။

	 အာရ ှ၂၀၅၀ မျှောမ်နှ်းချကန်ငှ့ ်ပတသ်ကပ်ြီး အာရနှိငုင်မံျား၊ အာရခှေါင်းဆောငမ်ျား 

၏ လုပ်ရည်ကိုင်ရည်၊ အမြော်အမြင်၊ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု စသည်တို့တွင် အားနည်းချက် 

များ ရှနိေခဲလ့ျှင ်အာရ ှ၂၀၅၀ ပန်းတိငုသ်ည ်မရေမရာ ဖြစန်ိငုခ်ြေရှနိေကြောင်း သတပိြုရန ်

လည်း ဖြစ်သည်။ (၂၀၅၀ ပြည့်နှစ် အာရှ ဂျဒီီပီ မျှော်မှန်းချက် ဒေါ်လာ ၁၇၄ ထရီလီယံ 

အပိမ်ကသ်ည ်လကတ်ွေ့တငွ ်၆၅ ထရလီယီမံျှဖြင့ ်အဆုံးသတသ်ွားနိငုလ်ေ၏။ တစဦ်းချင်း 

ကနုထ်တုစွ်မ်းအား မျှောမ်နှ်းချက ်ဒေါ်လာ ၄၀၈၀၀ အပိမ်ကသ်ည ်လကတ်ွေ့တငွ ်၂၀၆၀၀ 

မျှသာ ဖြစ်လာနိုင်လိမ့်မည်။)

	 ထိုက့ြောင့ ်အာရခှေါင်းဆောငမ်ျားအနေဖြင့ ်အာရ ှ၂၀၅၀ မျှောမ်နှ်းချက ်လကတ်ွေ့ 

ကျကျ အောငမ်ြငဖ်ြစတ်ညလ်ာပြီး ကြွယဝ်ချမ်းသာသော အာရရှာစကုိ ုဖနတ်ီးနိငုရ်ေးအတကွ ်

ဆိုလျှင် သတိပြုဆောင်ရွက်ရန်ကိစ္စရပ် လေးခု ရှိနေလေ၏။ ပထမတစ်ခုမှာ ရှေ့ခရီးတစ် 

လျှောက် မလွဲမသွေ ကြုံတွေ့လာရနိုင်သည့် နိုင်ငံရေးဆိုင်ရာ အတက်အကျ၊ အနိမ့်အမြင့် 

စိန်ခေါ်မှုများကို ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်ပြီး ရေရှည်ခိုင်မာတောင့်တင်းသည့် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကို 

အာရုစံိကုထ်ားနိငုရ်န ်ဖြစသ်ည။် ပြောင်းလနဲေမည့ ်အခြေအနေအမျ ိုးမျ ိုးနငှ့ ်အခငွ့အ်လမ်း 

အမျ ိုးမျ ိုးတို့ကို လိုက်လျောညီထွေ ထိရောက်စွာ တုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်နိုင်မည့် မဟာဗျူဟာ 

နှင့် မူဝါဒများ ပြုပြင်ပြင်ဆင် ချမှတ်ဆောင်ရွက်နိုင်မည့်အရေး ဖြစ်သည်။ ဒုတိယတစ်ခုမှာ 

စံပြဖြစ်သော အရှေ့အာရှ၏ အောင်မြင်မှုနှင့် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုတို့ကို ကျန်အာရှနိုင်ငံများမှ 
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လကတ်ွေ့ကျကျ ပုတံကူူး ဆောငရ်ကွန်ိငုက်ြရေးဖြစသ်ည။် တတယိတစခ်မုှာ ဒေသအတငွ်း 

ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွရ်ေးအတကွ ်သောခ့ျကဖ်ြစသ်ော အာရ၏ှ အဓကိ စီးပွားရေး ဦးဆောင ်

နိငုင်မံျားအကြား ယုကံြညမ်ှုကိ ုခိငုခ်ိငုမ်ာမာ တညဆ်ောကန်ိငုရ်ေး ဖြစသ်ည။် စတတု္ထတစခ် ု

မှာ အာရှခေါင်းဆောင်များအနေဖြင့် တာဝန်ယူမှု၊ တာဝန်ခံမှု၊ ပွင့်လင်းမြင်သာမှုတို့ကို ပိုမို 

မြငှ့တ်ငရ်င်း အပုခ်ျုပမ်ှုစနစမ်ျားနငှ့ ်အငစ်တကီျူးရငှ်းများကိ ုအရညအ်သွေး ပြည့သ်ညထ်က ်

ပြည့်မီပြီး ပိုမို ခေတ်မီပြည့်စုံစေရေး အလေးထားဆောင်ရွက်ကြရန် ဖြစ်သည်။

	 ထိသုို ့လပုဆ်ောငရ်နရ်ှသိော ကစိ္စရပမ်ျားကိ ုဆယစ်နုစှမ်ျားတစလ်ျှောက ်စဉဆ်က ်

မပြတ် ကြိုးစားဆောင်ရွက်နေကြရန် လိုအပ်ပြီး ရလဒ်များကို ၂၀၅၀ ပြည့်နှစ်မတိုင်မီ 

ပေါ်ထွန်းရေး ဦးတည်ကြရန်ဖြစ်သည်။ ဤသို့ဆိုလျှင် အာရှသည် တစ်စတစ်စ မှန်မှန်ကြီး 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် ကြွယ်ဝချမ်းသာလာမည်မှာ မုချဖြစ်ပြီး အာရှ ၂၀၅၀ မျှော်မှန်းချက်သည် 

ပြည့်ပြည့်ဝဝ အကောင်အထည် ပေါ်လာမည်ဖြစ်ကြောင်း သုံးသပ်အကြံပြု တင်ပြလိုရင်း 

ဖြစ်ပေသည်။

ပိုက်တင်

Ref: https://www.adb.org/publications/asia-2050-realizing-asian-century
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 RCEP သည် ကုန်သွယ်မှုအဟန့်အတားများကို 

လျှော့နည်းစေပြီး အာဆီယံ ကုန်စည်နှင့် 

ဝန်ဆောင်မှုများအတွက် ဈေးကွက်ရရှိမှုကို ဖြစ်စေနိုင်သည်။ 

ထို့ပြင် အာဆီယံဈေးကွက်အတွင်း နိုင်ငံခြားကုမ္ပဏီများ 

ပိုမိုဝင်ရောက်လာစေရန် ဆွဲဆောင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

ဤအချက်က ကုန်သွယ်မှုနှင့် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုဆိုင်ရာ 

ထင်သာမြင်သာရှိမှုကိုလည်း ပိုမိုဖြစ်ထွန်းစေပါမည်



urÇma&;&m90

	 ဒေသတွင်းဘက်စုံ စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု (Regional Comprehensive 

Economic Partnership - RCEP) ဆိုသည်မှာ  လွတ်လပ်သော ကုန်သွယ်ရေးသဘောတူ 

စာချုပတ်စခ်ဖုြစသ်ည။် အရှေ့တောငအ်ာရနှိငုင်မံျားအသင်း (ASEAN) ၏ အဖွဲ့ဝငန်ိငုင်မံျား 

နငှ် ့ယင်း၏ ကနုသ်ယွဖ်ကန်ိငုင်မံျားကြား ချုပဆ်ိသုော သဘောတစူာချုပဖ်ြစသ်ည။် RCEP 

၏ ရည်ရွယ်ချက်မှာ ကုန်စည်နှင့် ဝန်ဆောင်မှု ကုန်သွယ်ရေး (Trade in Goods and 

Services)၊ အသိဉာဏ် ပစ္စည်းမူပိုင်ခွင့် (Intellectual Property) နှင့် အီလက်ထရောနစ် 

ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေး (e-commerce) စသည့် နယ်ပယ်များ၌ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရန် 

ဖြစ်သည်။

ဖြစ်ပေါ်တိုးတက်မှု အခြေအနေ

	 RCEP ကို ၂၀၁၁ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလတွင် ကျင်းပသည့် (၁၉) ကြိမ်မြောက် အာဆီယံ 

ဆွေးနွေးပွ၌ဲ စတငမ်တိဆ်ကခ်ဲသ့ည။် ၂၀၁၂ ခနုစှ ်နိဝုငဘ်ာလတွင ်ကျင်းပသည် ့(၂၁) ကြမိ ်

မြောက် အာဆီယံထိပ်သီးအစည်းအဝေး၌ RCEP ဆိုင်ရာ ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းမှုများ စတင် 

ဆောငရ်ကွခ်ဲသ့ည။် အဖွဲ့ဝငန်ိငုင်မံျားအဖြစ ်အာဆယီ ံ၁၀ နိငုင်အံပြင ်တရတု၊် ဂျပန၊် အနိ္ဒယိ၊ 

တောင်ကိုရီးယား၊ သြစတြေးလျနှင့် နယူးဇီလန်နိုင်ငံတို့ ပါဝင်သည်။ RCEP အဖွဲ့ဝင် ၁၆ 
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နိငုင်ဖံြစသ်ောလ်ည်း ၂၀၁၉ ခနုစှ ်နိဝုငဘ်ာလ ၄ ရကန်ေ့ 

တွင် အိန္ဒိယနိုင်ငံသည် RCEP တွင် မပါဝင်ကြောင်း 

ဆုံးဖြတ်ခဲ့သည်။ ထို့ကြောင့် အဖွဲ့ဝင် ၁၅ နိုင်ငံသည် 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် နိုဝင်ဘာလ ၁၅ ရက်နေ့တွင် ကျင်းပ 

သော (၄) ကြိမ်မြောက် RCEP ထိပ်သီးအစည်းအဝေး 

(RCEP Summit) ၌ ဒေသတငွ်းကနုသွ်ယမ်ှု သဘောတ ူ

စာချုပ်သစ်တွင် ပူးပေါင်းပါဝင်ရန် လက်မှတ်ရေးထိုး 

ခဲ့ကြသည်။

	 ကမ္ဘာအ့ကြီးဆုံး ကနုသ်ယွရ်ေးသဘောတစူာချုပ ်

(World’s Largest Trade Deal) ဖြစသ်ော ဒေသတငွ်း 

ဘကစ်ုစံီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှု (RCEP) သည ်

၂၀၂၂ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ ၁ ရက်နေ့တွင် စတင်သက်ဝင် 

လာခဲ့ ပြီ ဖြ စ်သည်။ လွတ်လပ်သော ကုန်သွယ်ရေး 

သဘောတူစာချုပ်သစ်ကို  နေ ာက်ဆုံးအတည် ပြု  

လကမ်တှရ်ေးထိုးသော နိငုင်မံျားမှာ သြစတြေးလျနငှ် ့

နယူးဇီလန်တို့ဖြစ်သည်။ စာချုပ်သစ်ကို အတည်ပြု 

လက်မှတ်ရေးထိုးသော အခြားနိုင်ငံများမှာ ဘရူနိုင်း၊ 

ကမ္ဘောဒီးယား၊ လာအို၊ စင်ကာပူ၊ ထိုင်း၊ ဗီယက်နမ်၊ 

တရုတ်နှင့် ဂျပန်တို့ ဖြ စ်သည်။ သဘောတူစာချုပ်ကို 

အာဆယီအံဖွဲ့ဝင ်အနည်းဆုံး ၆ နိငုင်နံငှ် ့အာဆယီအံဖွဲ့ 

ဝင် မဟုတ်သောနိုင်ငံ ၃ နိုင်ငံ(Three Non-ASEAN 

Signatories) က အတည်ပြုလက်မှတ်ရေးထိုးပြီး 

ဖြစ်သောကြောင့် ၁-၁-၂၀၂၂ မှ စတင်၍ သက်ဝင်လာ 

ခြင်း ဖြစ်ပါသည်။

ဈေးကွက်အရွယ်အစားနှင့် အကျုံးဝင်သောနယ်ပယ်

	 ၁၅ နိုင်ငံပါဝင်သော RCEP ၏ စျေးကွက် 

အရွယ်အစားမှာ လူဦးရေ ၂ ဒသမ ၃ ဘီလီယံ ရှိပြီး 

ယင်း၏ စုစုပေါင်းထုတ်လုပ်မှု (Combined GDP) မှာ 

အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၂၆ ဒသမ ၂ ထရီလီယံ ရှိသည်။ 

ထို့ကြောင့် RCEP သည် စျေးကွက်အရွယ်အစားအရ 

ဖြစစ်ေ၊ ထတုလ်ပုမ်ှုအရဖြစစ်ေ ကမ္ဘာစ့ျေးကကွ၏် ၃၀ 

ရာခိုင်နှုန်းရှိပါသည်။ ထို့ ပြင် RCEP ၏ စုစုပေါင်း 

]]လွတ်လပ်သော 

ကုန်သွယ်ရေး 

သဘောတူ 

စာချုပ်သစ်ကို 

နောက်ဆုံး 

အတည်ပြု

လက်မှတ် 

ရေးထိုးသော 

နိုင်ငံများမှာ 

သြစတြေးလျနှင့် 

နယူးဇီလန်တို့ 

ဖြစ်သည}်}
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ကုန်သွယ်ရေး (Combined Trade)မှာ အမေရိကန် 

ဒေါ်လာ ၉ ဒသမ ၅ ထရီလီယံရှိ ပြီး  ကမ္ဘာ့ပို့ကုန်  

စစုပုေါင်း၏ ၂၅ ရာခိငုန်ှုန်းကျော ်ပါဝငက်ြောင်း တွေ့ရှ ိ

ရသည်။

	 ကု န်သွယ် ရေးသဘောတူ စာ ချု ပ် သ စ်၏ 

ရည်ရွယ်ချက်မှာ စျေးကွက် ၁၅ ခုကို စျေးကွက်တစ်ခု 

တည်းအဖြစ်  ပေ ါင်းစည်းရန် ဖြစ်သည်။ ဤကဲ့သို့  

ပေါင်း စည်း ခြင်းအား ဖြင့်  ဒေ သတွင်း  စျ ေးကွက်  

အသီးသီးအနေဖြင့် ကုန်စည်နှင့်ဝန်ဆောင်မှုများကို 

ပိုမိုလွယ်ကူစွာ ရရှိနိုင်မည် ဖြ စ်သည်။ သဘောတူ 

စာချုပ်သစ်တွင် အဓိကဆွေးနွေးညှိနှိုင်းမှုများအဖြစ် 

ကနုစ်ညန်ငှ် ့ဝနဆ်ောငမ်ှု၊ ကနုသ်ယွရ်ေး၊ ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှု၊ 

အသိဉာဏ်ပစ္စည်းမူပိုင်ခွင့်၊ အငြင်းပွားမှု ဖြေရှင်းခြင်း 

(Dispute Settlement)၊ အီလက်ထရောနစ် ကူးသန်း 

ရောင်းဝယရ်ေး၊ အသေးစားနငှ် ့အလတစ်ားစီးပွားရေး 

လပုင်န်းများ (Small and Medium Enterprises-SMEs) 

နှင့်  စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု (Economic 

Cooperation) တို့ အကျုံးဝင်သည်။

အမြင်အမျ ိုးမျ ိုး

	 RCEP သည် အခြားဒေသတွင်း ကုန်သွယ်ရေး

သဘောတစူာချုပမ်ျားဖြစသ်ော အမေရကိန-်မက္ကဆကီိ-ု

ကနေဒါ သဘောတစူာချုပ ်(United States-Mexico-

Canada Agreement (USMCA) နှင့် ဥရောပသမဂ္ဂ 

(European Union-EU)တို့ထက် အရွယ်အစား ပိုမို 

ကြီးမားသည်။ RCEP ၏ စီးပွားရေးကောင်းကျ ိုးသည် 

အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများအတွက် တော်ရုံသင့်ရုံသာ ရှိနိုင်  

ကြောင်း၊ ကေ ာင်းကျ ိုးခံစားနိုင်ရန်အတွက် အချနိ်  

ကြာမြင်န့ိငုက်ြောင်း  လေလ့ာဆန်းစစသ်မူျားက သုံးသပ ်

ပြောကြားသည်။ ထို့ပြင် ဤသဘောတူ စာချုပ်သစ် 

သည ်တရတုန်ိငုင်အံတကွ ်ပထဝဝီငန်ိငုင်ရံေး အောငမ်ြင ်

မှု (Geopolitical Victory) ဖြစက်ြောင်း၊ အဘယက်ြောင် ့

ဆိုသော် အာရှ-ပစိဖိတ်ဒေသအတွင်း အမေရိကန် 

ပြည်ထောင်စု၏ စီးပွားရေး သြ ဇာလွှမ်းမိုးလာသော 

]]တရုတ်နိုင်ငံသည် 

RCEP ကို 

အကောင်အထည် 

ဖော်ရန် ၂၀၁၂ ခုနှစ်မှ 

စတင် တိုက်တွန်း 

ခဲ့သည်။ ထိုကဲ့သို့ 

တိုက်တွန်းရခြင်းမှာ 

အမေရိကန် 

ဦးဆောင်သော 

လွတ်လပ်သည့် 

ကုန်သွယ်ရေး 

သဘောတူ 

စာချုပ်တစ်ခု 

ဖြစ်သော ပစိဖိတ် 

ဖြတ်ကျော် စီးပွားရေး 

ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှု 

(Trans-Pacific 

Partnership – TPP) 

ကို ရင်ဆိုင်ရန် 

ဖြစ်သည်}}
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အချနိ်တွင် တရုတ်အနေဖြင့် စာချုပ်သစ်ကို ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း  ရှုမြင် 

ကြသောကြောင့် ဖြစ်သည်။

	 ကမ္ဘာ့အကြီးဆုံး လွတ်လပ်သော ကုန်သွယ်ရေးစာချုပ်ကို အကောင်အထည်ဖော် 

နိငုခ်ြင်းကြောင် ့RCEP အဖွဲ့ဝငန်ိငုင်မံျား၏ ဂျဒီပီ(ီGDP) ကိ ု၁ ဒသမ ၅ ရာခိငုန်ှုန်း တိုးတက ်

စေနိငုက်ြောင်း ကမ္ဘာဘ့ဏက် ခန့်မနှ်းထားသည။် ထိနုည်းတစူွာပင ်RCEP က ၂၀၂၀ ပြည်န့စှ ်

တငွ ်ကမ္ဘာစ့ီးပွားရေးကိ ုအမေရကိနဒ်ေါ်လာ သန်း၂၀၀ နီးပါး ထပမ်တံိုးတကစ်ေနိငုက်ြောင်း 

စီးပွားရေးပညာရှင်များက မှတ်ချက်ပြုထားသည်။

တရုတ်နှင့် အိန္ဒိယတို့၏ သဘောထား

	 တရတုန်ိငုင်သံည ်RCEP ကိ ုအကောငအ်ထည ်ဖောရ်န ်၂၀၁၂ ခနုစှမ် ှစတငတ်ိကုတ်နွ်း 

ခဲသ့ည။် ထိကုဲသ့ို ့တိကုတ်နွ်းရခြင်းမှာ အမေရကိနဦ်းဆောငသ်ော လွတလ်ပသ်ည် ့ကနုသ်ယွ ်

ရေး သဘောတစူာချုပတ်စခ်ဖုြစသ်ော ပစဖိတိဖ်ြတက်ျော ်စီးပွားရေး ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှု 

(Trans-Pacific Partnership – TPP) ကို ရင်ဆိုင်ရန်ဖြစ်သည်။  သို့သော်လည်း ၂၀၁၆ 

ခုနှစ် တွင် အမေရိကန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရန့်သည် TPP မှ အမေရိကန်နိုင်ငံ နုတ်ထွက် 

ကြောင်း ကြေညာခဲ့သည်။ ထိုအချနိ်မှ စတင်၍ RCEP သည် တရုတ်နိုင်ငံအတွက် အဓိက 

ကျသော စီးပွားရေးလက်နက် ကိရိယာတစ်ခု ဖြစ်လာခဲ့သည်။

	 အိန္ဒိယနိုင်ငံသည် ၂၀၁၉ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလ ၄ ရက်နေ့တွင် RCEP ၌ မပါဝင်တော့ 

ကြောင်း ဆုံးဖြတ်နုတ်ထွက်ခဲ့သည်။ အဘယ်ကြောင့်ဆိုသော် အိန္ဒိယနိုင်ငံသည် ယင်း၏ 

စျေးကွက်ထဲသို့ တရုတ်ကုန်ပစ္စည်းများ (Chinese Consumer Goods) အလွန်အမင်း 

ဝငရ်ောကလ်ာမညက်ိ ုစိုးရမိသ်ောကြောင်ဖ့ြစသ်ည။်၊ ထိုအ့တ ူသြစတြေးလျနငှ် ့နယူးဇလီန ်

နိငုင်တံို၏့ စိကုပ်ျ ိုးရေးထတုက်နုမ်ျား အနိ္ဒယိနိငုင်အံတငွ်း အများအပြားဝငရ်ောကလ်ာမည ်

ကိ ုစိုးရမိသ်ောကြောင် ့ဖြစသ်ည။် အနိ္ဒယိ တောငသ်လူယသ်မားများကလည်း ၎င်းတိုသ့ည ်

ကမ္ဘာ့စျေးကွက်အတွင်း ရင်ပေါင်တန်း မယှဉ်ပြိုင်နိုင်သေးသောကြောင့် ကုန်သွယ်ရေး 

သဘောတူစာချုပ်သစ်အပေါ်  စိုးရိမ်ပူပန်လျက်ရှိသည်။ သို့သော်လည်း RCEP ဝင်ရောက် 

ပါက အိန္ဒိယနိုင်ငံအတွက် အလားအလာကောင်းသော လုပ်ငန်းကဏ္ဍအချ ို့ ရှိပါသည်။ 

၎င်းတို့မှာ ဆေးဝါးလုပ်ငန်း၊ ချည်မျှင်နှင့် အထည်အလိပ်လုပ်ငန်း၊ ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်း 

စသည်တို့ ဖြစ်သည်။

ကောင်းကျ ိုးနှင့် အခွင့်အလမ်းများ

	 RCEP သည ်ကနုသ်ယွမ်ှုအဟန့်အတားများကိ ုလျှောန့ည်းစေပြီး အာဆယီကံနုစ်ညန်ငှ့ ်

ဝန်ဆောင်မှုများအတွက် ဈေးကွက်ရရှိမှုကို ဖြစ်စေနိုင်သည်။ ထို့ပြင် အာဆီယံ ဈေးကွက် 

အတွင်း နိုင်ငံခြားကုမ္ပဏီများ ပိုမို ဝင်ရောက်လာစေရန် ဆွဲဆောင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

ဤအချကက် ကနုသ်ယွမ်ှုနငှ့ ်ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှုဆိငုရ်ာ ထငသ်ာမြငသ်ာရှမိှုကိလုည်း ပိမုိဖုြစထ်နွ်း 

စေပါမည။် ထိမုျှမက အာဆယီ၏ံ အသေးစားနငှ့ ်အလတစ်ားစီးပွားရေးလပုင်န်းများ (SMEs) 

ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာနှင့် ဒေသဆိုင်ရာ ထုတ်လုပ်မှုကွင်းဆက် (Global and regional supply 
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chains) အတွင်း ပိုမိုအဆင်ပြေချောမွေ့စွာ ပါဝင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ အာဆီယံအတွင်းရှိ 

SME များသည် စုစုပေါင်း လုပ်သားအရေအတွက်၏ ၅၂ ရာခိုင်နှုန်းမှ ၉၇ ရာခိုင်နှုန်းထိ 

အလုပ်အကိုင်များ ဖန်တီးပေးထားသည်။

RCEP ဆိုင်ရာ အဓိက အချက်အလက်များ

၁ စတင်သက်ဝင်သည့်နေ့ (Effective Date) ၁-၁-၂၀၂၂

၂ အဖွဲ့ဝငန်ိငုင် ံအရေအတကွ ်(Member Countries) ၁၅ နိုင်ငံ

၃ စုစုပေါင်း ဂျဒီီပီ (Combined GDP) USD ၂၆.၂ ထရီလီယံ

၄ စုစုပေါင်း ကုန်သွယ်ရေး (Combined Trade) USD ၉.၅  ထရီလီယံ

၅ စျေးကွက်အရွယ်အစား (Market Size) ၂.၃ ဘီလီယံ (လူဦးရေ)

၆ စုစုပေါင်း ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု (Combined FDI) ၂၆ % (out of global FDI)

Source: Asia Briefing

	 RCEP ကိ ုအကောငအ်ထညဖ်ောခ်ြင်းက စကမ်ှုဖွံ့ဖြိုးတိုးတကသ်ော ဂျပန၊် တောင် 

ကိုရီးယား၊ နယူးဇီလန်နှင့် ဩစတြေးလျနိုင်ငံတို့မှ နည်းပညာပူးပေါင်း ဆောင်ရွက်မှုနှင့် 

အကအူညမီျား ရရှနိိငုသ်ည။် ဤအချကက် အာဆယီ ံSME များကိ ုပိမုိဖုွံ့ဖြိုးတိုးတကစ်ေပြီး 

ပိုမိုယှဉ်ပြိုင်နိုင်စွမ်းရှိသော ထုတ်ကုန်များကို ထုတ်လုပ်လာစေနိုင်သည်။ အထူးသဖြင့် 

ဒေသတွင်း ပြိုင်ဆိုင်နေရသော စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများဖြစ်သည့် ဆက်သွယ်ရေးလုပ်ငန်း 

(Telecommunication service) နှင့် စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း (Agriculture industry) တို့ကို 

များစွာ အထောက်အကူပြုနိုင်သည်။

	 အရှေ့တောင်အာရှဒေသသည် ကမ္ဘာပေါ်တွင် ထုတ်ကုန်တူကုန်သွယ်မှု (Intra-

industry trade) အများဆုံးပြုလုပ်သော ဒေသများအနက် တစ်ခုအပါအဝင်ဖြစ်သည်။ 

ထုတ်ကုန်တူ ကုန်သွယ်မှုဆိုသည်မှာ တူညီသောဈေးကွက်အတွင်း တူညီသောထုတ်ကုန် 

များကို ရောင်းဝယ်ခြင်းဖြစ်သည်။ တစ်နည်းအားဖြင့် တူညီသောကုန်စည် သို့မဟုတ် 

ဝန်ဆောင်မှု အမျ ိုးအစားများကို တင်ပို့တင်သွင်းခြင်းဖြစ်သည်။ အဓိကအားဖြင့် RCEP 

သည ်အာဆယီဈံေးကကွအ်တငွ်း တိုးတကလ်ျကရ်ှသိော အလီကထ်ရောနစက်ဏ္ဍကိ ုလည်း 

ကောင်း၊ ကောင်းမနွစ်ွာ ထထူောငထ်ားရှသိော အာဆယီ၏ံ ထတုလ်ပုမ်ှုကငွ်းဆကက်ိလုည်း 

ကောင်း အထောက်အကူပြု မြ ှင့်တင်ပေးနိုင်သည်။ အဘယ်ကြောင့်ဆိုသော် RCEP 

အစအီစဉအ်ရ အကောကခ်နွလ်ျှောခ့ျမှုနငှ့ ်တထီငွဆ်န်းသစမ်ှုများ အသုံးပြုခြင်းတိုက့ြောင့ ်

ဖြစပ်ါသည။် ဤကဲသ့ို ့အကောကခ်နွ ်လျှောခ့ျခြင်းနငှ့ ်တထီငွဆ်န်းသစခ်ြင်းတိုက့ အာဆယီ ံ

ဒေသတွင်း ထုတ်ကုန်များ၏ တန်ဖိုးကိုလည်း ပိုမိုတိုးတက်စေနိုင်သည်။ 

	 RCEP သည ်အာဆယီအံဖွဲ့ဝငန်ိငုင်မံျား၏ လွတလ်ပ ်သော ကနုသ်ယွရ်ေးသဘောတ ူ

စာချုပမ်ျားကိ ုပိမုိကုောင်းမနွစ်ေနိငုသ်ည။် ထိုပ့ြင ်RCEP သည ်စီးပွားရေးပေါင်းစည်းမှု ကိ ု

ခိုင်မာစေပြီး အာရှ၏ အနာဂတ်ကုန်သွယ်ရေးပေါ်လစီ (Future Trade Policy) ကို ပုံဖော် 
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ပေးနိုင်သည်။ ထိုမျှသာမက ကုန်သွယ်ရေးသဘောတူ 

စာချုပ်သစ်သည် အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံ  အားလုံးအတွက် 

အကောက်ခွန်လျော့ကျစေပြီး ကုန်သွယ်မှု စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကို  ပိုမို ကောင်းမွန်စေပါမည်။ 

အကျ ိုးဆက်အနေဖြင့် ကိုဗစ်-၁၉ ၏ ရိုက်ခတ်မှုဒဏ် 

ခံစားနေရသော နိုင်ငံများအတွက် ထုတ်လုပ်မှုကွင်း 

ဆက် (Supply Chains) ချတိ်ဆက်မှုကို ပိုမိုအား 

ကောင်းစေနိုင်သည်။

	 R C E P  တွ င်  ကု န် စည် ကု န် သွ ယ် ရေး ၊ 

e-commerce နှင့် မူပိုင်ခွင့် စသည်ဖြင့် စီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းနယ်ပယ် စုံလင်စွာ ပါဝင်သည်။ အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံ 

များကြား ဆကလ်ကဆ်ွေးနွေး ညှနိှိုင်းရနန်ငှ် ့အကောင ်

အထညဖ်ောရ်န ်လိအုပပ်ါသည။် ဤသဘောတစူာချုပ ်

သစ်အရ အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများ၏ အကောက်ခွန်နှုန်းထား 

များကို အနှစ်၂၀ အတွင်း တဖြည်းဖြည်းလျှော့ချသွား 

မည် ဖြစ်သည်။

အခွင့်အလမ်းများနှင့် ဗီယက်နမ် ဥပမာ

	 RCEP သည် အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံအားလုံးအတွက် 

စီးပွားရေးနှင့် ကုန်သွယ်ရေး အခွင့်အလမ်း အမျ ိုးမျ ိုး 

ဖြစထ်နွ်းစေနိငုသ်ည။် ဥပမာအားဖြင် ့ဗယီကန်မန်ိငုင်၏ံ 

အဓကိပိုက့နုလ်ပုင်န်းများဖြစသ်ော သတင်းနည်းပညာ 

(IT)၊ ဖနိပ၊် စိကုပ်ျ ိုးရေး၊ မောတ်ောက်ားနငှ် ့ဆကသ်ယွ ်

ရေးတို့ကို  ကေ ာင်းကျ ိုး ပြုနိုင်သည်။ အထူးသဖြင့်  

ဗီယက်နမ်နိုင်ငံ၏ စျေးကွက်များ ပိုမိုကျယ်ပြန့်လာ 

ပါမည်။

	 ဗီယက်နမ်သည် အဆင့် မြင့်နည်းပညာသုံး 

စက်မှုကုန်ချော ထုတ်လုပ်သောနိုင်ငံ (High-Tech 

Manufacturer) အဖြစ် ချတီက်နေပါသည်။ ထိုကဲ့သို့ 

သော ဗီယက်နမ်အတွက် RCEP တွင် ပါဝင်ခြင်းက 

ဗီယက်နမ်ပြည်တွင်းလုပ်ငန်းများ၏ ပို့ကုန်ကို သိသိ 

သာသာ တိုးတကစ်ေနိငုသ်ည။် ထိုပ့ြင ်ဗယီကန်မစ်ားသုံး 

သမူျားအတကွ ်အရညအ်သွေး မြင်မ့ားသော ကနုပ်စ္စည်း 

များ (High-Quality Goods) ရရှိစေပါသည်။၊ စိုက်ပျ ိုး 

ရေးနငှ် ့ရေထကွက်နုစ်ညက်ဲသ့ိုသ့ော ဗယီကန်မပ်ိုက့နု ်

]]RCEP သည် 
အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံ 

အားလုံးအတွက် 
စီးပွားရေးနှင့် 
ကုန်သွယ်ရေး 
အခွင့်အလမ်း 
အမျ ိုးမျ ိုး
ဖြစ်ထွန်း

စေနိုင်သည်}}
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များအတွက် ဝယ်လိုအားတိုးတက်ပြီး စီးပွားရေး အခွင့်အလမ်းများ ပွင့်စေနိုင်သည်။

	 ထိမုျှမက အကောကခ်နွန်ငှ် ့ပငရ်င်းနိငုင်စံည်းမျဉ်း (Customs and Rules of Origin) 

ကဲသ့ိုသ့ော လပုထ်ုံးလပုန်ည်းများ ပိမုိလုွယက် ူရငှ်းလင်းလာပါမည။် အကျ ိုးဆကအ်နေဖြင် ့

အဖွဲ့ဝငန်ိငုင်မံျား၏ ဗျူရိကုရေစနီငှ် ့ကြိုးနစီနစလ်ျှောန့ည်းပြီး အသေးစားနငှ် ့အလတစ်ား 

စီးပွားရေးလပုင်န်းများ ပိမုိဖုြစထ်နွ်းလာပါမည။် SME များသည ်ဗယီကန်မန်ိငုင်ရံှ ိစီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းအားလုံး၏ ၉၈ ရာခိုငန်ှုန်းရှပိြီး နိုငင် ံGDP ၏ ၄၀ ရာခိုငန်ှုန်း ရှပိါသည။် ထိုက့ြောင် ့

RCEP သည ်ဗယီကန်မ ်SME များ၏ တနဖ်ိုးကငွ်းဆက ်(Value Chain) တိုးတကရ်ေးအတကွ ်

အခွင့်အလမ်းများစွာ ပွင့်လန်းစေပါသည်။

နှစ်ဦးနှစ်ဖက် အကျ ိုးဖြစ်ရေး

	 အာရတှိကုအ်တငွ်း စကမ်ှုကနုခ်ျောထတုလ်ပုပ်ြီး ကောင်းကျ ိုးရှာဖွေနေသော ရင်းနှီး 

မြှုပန်ှသံမူျားသည ်ကမ္ဘာအ့ကြီးဆုံးကနုသ်ယွရ်ေး သဘောတစူာချုပပ်ါ အချကအ်လကမ်ျား 

ကို ဂရုတစိုက် လေ့လာထားသင့်သည်။ တရုတ်၊ တောင်ကိုရီးယားနှင့် ဂျပန်ကဲ့သို့သော 

ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်သည့် နိုင်ငံရှိ စက်မှုလုပ်ငန်းရှင်များသည် ကုန်ကျစရိတ် အနည်းဆုံး 

ဖြစရ်န ်ကြိုးပမ်းလျကရ်ှသိည။် ထိကုဲသ့ို ့စရတိလ်ျှောခ့ျနိငုရ်ေးအတကွ ်၎င်းတိုသ့ည ်စီးပွားရေး 

ဖွံ့ဖြိုးမှုနမိ်က့ျသော အာဆယီနံိငုင်မံျား၌ တစဆ်င်က့နထ်ရိကုလု်ပင်န်း (Outsourcing Final 

Processing) ဆောငရ်ကွန်ိငုသ်ည။် ၎င်းတို၏့ တစဆ်င်က့နထ်ရိကု ်လပုင်န်းများက အာဆယီ ံ

နိငုင်မံျားကိ ုအကျ ိုးဖြစထ်နွ်းစေနိငုသ်ည။် ထိုပ့ြင ်ဤအချကက် အာဆယီနံိငုင်မံျားအတကွ ်

နည်းပညာရရှိမှု (Transferring Know–How Technology) ဖြ စ်စေပါမည်။ ထိုအခါ  

အာဆီယံနိုင်ငံများ၏ ယှဉ်ပြိုင်နိုင်စွမ်း တိုးတက်လာပြီး ကမ္ဘာ့စျေးကွက်အတွင်း ပိုမိုထိုး 

ဖောက်လာနိုင်ပါမည်။

သိန်းမြင့်ဝေ

Source: cnbc; asean-briefing; business-standard; vietnam-briefing



urÇma&;&m 97

aps;uGufpepfESifh tpdk;&

apmEdkif (toHk;csabm*aA')

 ဈေးကွက်စနစ်သည် ဈေးကွက်အင်အားစုများ 

လွတ်လပ်စွာ လှုပ်ရှားခွင့်ရှိလေလေ ပီပြင်လေလေဖြစ်သည်။ 

ဈေးကွက်အတွင်း ပါဝင်လှုပ်ရှားနေသူများကို 

မည်သူတစ်ဦးတစ်ယောက်၊ မည်သည့်အဖွဲ့အစည်းကမှ 

လမ်းညွှန်ထိန်းကျောင်း ပေးစရာမလိုပေ။ 

ဈေးကွက်အနေအထား မူမမှန်ချနိ်မှလွဲ၍ 

(အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် ဈေးကွက်မတည်ငြိမ်မှု 

ဖြစ်နေချနိ်မှလွဲ၍) အုပ်ချုပ်သူ အစိုးရများအနေဖြင့် 

ဈေးကွက်ယန္တရား လည်ပတ်မှုကို ဝင်ရောက်စွက်ဖက်ခြင်း 

မပြုသင့်။ ဈေးကွက်ယန္တရား လည်ပတ်မှု 

လွယ်ကူချောမွေ့စေရေးအတွက်သာ 

ဖြည့်ဆည်းပံ့ပိုးပေးရမည်ကို သဘောပေါက်ရမည်
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ဖွံ့ဖြိုးမှု အထောက်အကူပြု ဈေးကွက်စနစ် 

	 ဗဟိုမှချုပ်ကိုင်သော စီးပွားရေးစနစ် ကျင့်သုံးခဲ့ပြီး နိုင်ငံ့စီးပွားရေး ချွတ်ခြုံကျခဲ့ 

သည့ ်ကာလများအလွန၊် ၁၉၉၀ ပြည့န်စှအ်လွနတ်ငွ ်မြနမ်ာစ့ီးပွားရေး အဆောကအ်အုအံတငွ်း 

ဈေးကကွ ်(Market) ဟသူော စကားလုံး ရောကရ်ှလိာခဲသ့ည။် Market-Oriented System၊  

Market Economy ၊ Market Economic System စသဖြင့ ်ဈေးကကွဝ်ေါဟာရကိ ုနေရာတကာ 

တငွ ်ကြားသမိြငတ်ွေ့ကြရသည။် ယခတုော ့“ဈေးကကွ”် ဝေါဟာရ လတူိငု်းကြားဖူးနေခဲပ့ြ။ီ 

ဈေးကွက်စီးပွားရေးစနစ်ထဲ လူတိုင်းကျင်လည်နေကြရပြီ။

	 ဈေးကကွစ်နစတ်ငွ ်ဈေးကကွ ်အငအ်ားစမုျားဖြစသ်ည့ ်ဝယလ်ိအုားနငှ့ရ်ောင်းလိအုား 

အငအ်ားနစှရ်ပသ်ည ်လွနစ်ွာအရေးကြီး၏။ ထိအုငအ်ားစနုစှရ်ပ၏် အခြေအနေပေါ် မတူည ်

၍ ဈေးကကွသ်ည ်လှုပရ်ှားပြောင်းလရဲသည။် မညသ်ည့အ်ဖွဲ့အစည်း၊ လပူဂု္ဂိုလ၏် ထနိ်းချုပ ်

မှုမမှရှဘိ ဲဈေးကကွ ်အငအ်ားစမုျား လွတလ်ပစ်ွာ လှုပရ်ှားခငွ့ရ်သောကြောင့ ်လွတလ်ပသ်ော 

ဈေးကွက်စီးပွားရေးစနစ် (Free Market Economic System) ဟုလည်း ဆိုရမည်။

	 လွတလ်ပသ်ောလှုပရ်ှားမှုကိ ုပိမုိသုဘောကျနစှသ်ကလ်ာကြသည့ ်ယနေ့ကမ္ဘာန့ိငုင် ံ

အများစသုည ်ဈေးကကွအ်ခြေခသံောစီးပွားရေးစနစက်ိ ု၎င်းတိုန့ိငုင်၊ံ ၎င်းတိုလ့ူ့အဖွဲ့အစည်း 

များ၏ အခြေအနေများနှင့် လိုက်လျောညီထွေစွာ ပုံစံအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့် ကျင့်သုံးနေကြသည်။ 
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ထိုသို့  ဈ ေးကွက်စီးပွားရေးစနစ် ကျင့်သုံးမှုကြောင့်  

စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးမှု အခြေအနေမြင့၊် ဂဏုတ်င့လ်ာသော 

နိုင်ငံများအများအပြား ပေါ်ထွက်လာခဲ့သောကြောင့် 

နိငုင်အံတောမ်ျားများသည ်အဆိပုါနိငုင်မံျားကိ ုစနံမနူာ 

ကောင်းများအဖြစ် အားကျအတုယူလျက် ဈေးကွက် 

စနစ ်လမ်းကြောင်းကိ ုလျှောကလ်မှ်းလာခဲက့ြခြင်းဖြစ ်

သည်။ ထို့ကြောင့် ဈေးကွက်စီးပွားရေး စနစ်သည် 

နိငုင်၏ံ စီးပွားရေး ဖွဖံြိုးတိုးတကမ်ှုအတကွ ်အထောက ်

အပံ့များစွာ ဖြစ်စေသည် ဟု ဆိုရမည်။

စံပေတံ သုံးချောင်း 

	 နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံအနေဖြင့် ၎င်းတို့ကျင့်သုံးနေ 

သော ဈေးကွက်စီးပွားရေး စနစ်ပီပြင်မှု၊ ထိရောက်မှု၊ 

စမွ်းဆောငရ်ညရ်ှမိှု အခြေအနေများ ဖြစ၊် မဖြစ ်အခြေခ ံ

စံပေတံသုံးချောင်း ဖြင့်  တို င်းတာတတ် ကြသည်။ 

ထိုစံပေတံများမှာ စီးပွားရေးစနစ်အတွင်းရှိ နယ်ပယ် 

ကဏ္ဍစုတံငွ ်စမွ်းဆောငရ်ည ်မြင့မ်ားလာမှု၊ ဆွဆဲောငမ်ှု 

မကလ်ုံးများ ဖနတ်ီးမှုနငှ့ ်လွတလ်ပစ်ွာ လှုပရ်ှားလပုက်ိငု ်

ဆောင်ရွက်မှုတို့ ဖြစ်သည်။

	 လုပ်ငန်းများ စွမ်းဆောင်ရည်မြင့်မားလာမှု 

ဆိုသည်မှာ  စီးပွားရေးအဆောက်အအုံအတွင်းရှိ  

လုပ်ငန်းများကြား အပြိုင်အဆိုင် လုပ်ကိုင်လာမှုများ 

ကြောင့ ်စမီခံန့်ခွမဲှု၊ လပုင်န်းဆိငုရ်ာ၊ ထတုလ်ပုမ်ှုဆိငုရ်ာ 

နငှ့ ်ဈေးကကွရ်ှာဖွေမှုဆိငုရ်ာများတငွ ်ကျွမ်းကျငမ်ှုနငှ့ ်

စမွ်းဆောငရ်ည ်ပိမုိမုြင့လ်ာခြင်း၊ အရညအ်သွေးမြင့မ်ား 

၍ ဈေးနှုန်းသကသ်ာသော ကနုပ်စ္စည်းနငှ့ ်ဝနဆ်ောငမ်ှု 

များကိ ုထတုလ်ပုလ်ာနိငုခ်ြင်း စသည့အ်ခြေအနေတိုက့ိ ု

ဆိုလိုသည်။ ထိုအခြေအနေများသည် တီထွင်ကြံဆမှု 

များကိုလည်း  ဖြ စ်ထွန်းစေနိုင်သဖြင့်  နည်းပညာ 

တိုးတက်မှုကိုပါ တွန်းအားပေးသကဲ့သို့ရှိသည်။ 

	 ဆွဲဆောင်မှုမက်လုံးများဖန်တီးမှုဆိုသည်မှာ 

ထတုလ်ပုရ်ောင်းချသနူငှ့ ်ဝယယ်စူားသုံးသ ူအငအ်ားစ ု

နစှဖ်ကစ်လုံးအတကွ ်ဆွဆဲောငမ်ှုများပြားလာစေခြင်း 

ဖြစသ်ည။် ဈေးကကွအ်တငွ်းရှ ိများပြားလသှော ဝယယ် ူ

စားသုံးသူများ၏ လိုအင်ဆန္ဒများစွာက ထုတ်လုပ် 

]]နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ 

အနေဖြင့်

၎င်းတို့ 

ကျင့်သုံးနေသော 

ဈေးကွက်စီးပွားရေး 

စနစ်ပီပြင်မှု၊ 

ထိရောက်မှု၊ 

စွမ်းဆောင်ရည်ရှိမှု 

အခြေအနေများ

ဖြစ်၊ မဖြစ်

အခြေခံ စံပေတံ 

သုံးချောင်းဖြင့် 

တိုင်းတာတတ် 

ကြသည်}}
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ရောင်းချသူများကို  ကုန်ပစ္စည်းအသစ်အဆန်းများ 

ထတုလ်ပု်လာစေရန် ဆွဆဲောငန်ေသကဲ့သို ့ဈေးကွက ်

အတွင်း တီထွင်ကြံဆထုတ်လုပ်ထားသော များပြား 

လှသည့် ကုန်ပစ္စည်း အသစ်အဆန်းများကလည်း 

ဝယ်ယူ စားသုံးသူများကို ဆွဲဆောင်နိုင်သည့် အခြေ 

အနေဖြစ်ပေါ်နေသည်။ ထို့ကြောင့် စွမ်းဆောင်ရည် 

ရှိသော ဈေးကွက်စီးပွားရေးစနစ်သည် ထုတ်လုပ်သူ 

များ အတွက်လည်းကောင်း၊ စားသုံးသူများအတွက် 

လည်းကောင်း အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေသည့် ဆွဲဆောင်မှု 

မကလ်ုံးများ ဖနတ်ီးလာစေနိငုသ်ော အခြေခအံကြောင်း 

များ တည်ရှိရာ ဖြစ်နေ သည်။ ထိုမက်လုံးများကြောင့် 

ပင် စားသုံးသူနှင့် ထုတ်လုပ်သူ နှစ်ဖက် နှစ်အုပ်စုလုံး 

အကျ ိုးအမြတ် ဖြစ်ထွန်းမှုများ ရှိလာခြင်းဖြစ်သည်။ 

	 လွတ်လပ်စွာ ထုတ်လုပ်၊ ရောင်းချ၊ ဝယ်ယူ 

လှုပ်ရှားခွင့်  ရှိ ခြင်းသည်လည်း ဈ ေးကွက်စနစ်ကို  

ကျင့သ်ုံးမှုတငွ ်အလွနအ်ရေးပါသော အချကတ်စခ်ျက ်

ဖြစသ်ည။် အမနှတ်ကယ ်လွတလ်ပစွ်ာ လှုပရ်ှားလပုက်ိငု ်

ဆောငရ်ကွန်ိငုမ်သှာ စီးပွားရေးအဆောကအ်အုအံတငွ်းရှ ိ 

ဈေးကကွအ်ငအ်ားစ ုနစှဖ်ကစ်လုံးသည ်စမွ်းရညပ်ြည့ ်

လှုပ်ရှားနိုင်စွမ်းရှိလာမည်ဖြစ်ပြီး ဈေးကွက်ယန္တရား 

သည်လည်း စွမ်းဆောင်ရည်ရှိစွာ လည်ပတ် နိုင်မည် 

ဖြစ်ပေသည်။ ထို့ကြောင့် ဈေးကွက်စနစ်ကို ကျင့်သုံး 

သော အစိုးရတိုသ့ည ်စီးပွားရေး အဆောကအ်အုအံတငွ်း 

ရှိ စီးပွားရေးလုပ်ငန်းကြီး၊ လတ်၊ ငယ် အားလုံး တရား 

မျှတမှု ရှိသောဝန်းကျင်တွင် လွတ်လပ်စွာ ထုတ်လုပ် 

ရောင်းဝယ ်ဖောကက်ားနိငုစ်မွ်းရှရိေးအတကွ ်ပံပ့ိုးကညူ ီ

ဆောင်ရွက်ပေးရန် လိုအပ်သည်။ ထို့အတွက် တရား 

ဥပဒေစိုးမိုးမှုရှခိြင်းသည ်သောခ့ျကက်ျသော အကြောင်း 

တရားဖြစ်သည်ကို သဘောပေါက်ရန်လိုသည်။

	 ဈေးကကွစ်နစသ်ည ်ဈေးကကွအ်ငအ်ားစမုျား 

လွတ်လပ်စွာလှုပ်ရှားခွင့် ရှိလေလေ၊ ပီပြင်လေလေ 

ဖြစသ်ည။် ဈေးကကွအ်တငွ်း ပါဝငလ်ှုပရ်ှားနေသမူျားကိ ု

မညသ်တူစဦ်းတစယ်ောက၊် မညသ်ည့အ်ဖွဲ့အစည်းကမ ှ

လမ်းညွှန်ထိန်းကျောင်းပေးစရာ မလိုပေ။ ဈေးကွက် 

]]ဈေးကွက် 

အလေ့အထများကို 

ထိထိရောက်ရောက်၊ 

ပီပီပြင်ပြင် 

ကျင့်သုံးနိုင်ရေး 

အတွက် 

အသိပညာပေးရေး၊ 

လိုအပ်သော 

အင်စတီကျူးရှင်းများ 

ထူထောင်ပေးရေး၊ 

အခြေခံ 

အဆောက်အအုံများ 

ဖြည့်ဆည်းပေးရေး 

တို့ကို ဆောင်ရွက် 

ပေးကြရသည}်}
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အနေအထား မူမမှန်ချနိ်မှလွဲ၍ (အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် ဈေးကွက်မတည်ငြိမ်မှု 

ဖြစ်နေချနိ်မှလွဲ၍) အုပ်ချုပ်သူ အစိုးရများအနေဖြင့် ဈေးကွက် ယန္တရားလည်ပတ်မှုကို 

ဝငရ်ောကစ်ကွဖ်ကခ်ြင်း မပြုသင့။် ဈေးကကွယ်န္တရား လညပ်တမ်ှု လွယက်ခူျောမွေ့စေရေး 

အတွက်သာ ဖြည့်ဆည်းပံ့ပိုးပေးရမည်ကို သဘောပေါက် ရမည်။ 

အစိုးရ၏ စောင့်ရှောက်မှုနှင့် တာဝန် 

	 ဈေးကွက်စနစ်ထဲရှိ စီးပွားရေးလုပ်ဆောင်ချက်မှန်သမျှသည် ဈေးကွက်အင်အားစု 

နစှရ်ပ ် ပြဋ္ဌာန်းပေးသော အချကပ်ြဈေးနှုန်းပေါ်မတူည၍် လှုပရ်ှားပြောင်းလနဲေသည ်ဖြစရ်ာ 

ဈေးကွက်သည် အချနိ်တိုင်းတွင် ရောင်းလိုအားနှင့် ဝယ်လိုအား အင်အားစုနှစ်ခုတို့၏ 

သဘောအတိငု်းသာ ဖြစန်ေလမိ့မ်ည။် ထိသုို ့လွတလ်ပစ်ွာ လညပ်တလ်ှုပရ်ှားနေ သောလ်ည်း 

ဈေးကကွစ်ီးပွားရေး ယန္တရားသည ်နိငုင်ကံိ ုအပုခ်ျုပန်ေသည့ ်အစိုးရယန္တရားနငှ့ ်ကင်းကင်း 

ရှင်းရှင်း ဖြစ်နေရမည့် အခြေအနေ မဟုတ်ချေ။

	 ဈေးကကွအ်လေအ့ထများကိ ုထထိရိောကရ်ောက၊် ပပီပီြငပ်ြင ်ကျင့သ်ုံးနိငုရ်ေးအတကွ ်

အသိပညာပေးရေး၊ လိုအပ်သော အင်စတီကျူးရှင်းများ ထူထောင်ပေးရေး၊ အခြေခံ 

အဆောက်အအုံများ ဖြ ည့်ဆည်းပေးရေးတို့ကို ဆောင်ရွက်ပေးကြရသည်။ အကြောင်း 

အမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် ဈေးကွက်ယန္တရား လည်ပတ်မှုကို ထိခိုက်စေသော အခြေအနေများ 

ဖြစ်ပေါ်လာပါကလည်း အစိုးရက ဝင်ရောက်ထိန်းကျောင်းပေးရန် တာဝန်ရှိသည်။ 

ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံများ၊ စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု အားနည်းနေသေးသော နိုင်ငံများအနေဖြင့် 

ဈေးကကွစ်ီးပွားရေးစနစ ်ကျင့သ်ုံးရာတငွ ်စီးပွားရေးအဆောကအ်အုအံတငွ်းရှ ိကဏ္ဍအလိကု ် 

အခြေအနေများပေါ်မူတည်၍ အလိုက်သင့်ဖြစ်စေရေး သတိထား ကျင့်သုံးသင့်သည်ဟု 

ဆိုကြသည်။ 

အစိုးရကိုယ်တိုင်

	 ဈေးကကွ်စီးပွားရေးစနစ် ကျင့်သုံးနေသည့်တိုင ်အများပြည်သူနှင့် သက်ဆိုင်သည့် 

ပြည်သူရေးရာ ဝန်ဆောင်မှုနယ်ပယ်များ၌ အစိုးရကိုယ်တိုင် ပါဝင်ဆောင်ရွက်သည့် ကဏ္ဍ 

များ ရှသိည။် အခြေခပံညာရေး၊ အခြေခကံျန်းမာရေး၊ တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးကဲသ့ို ့အရေးကြီး 

သည့် ပြည်သူဝန်ဆောင်မှု ဖြည့်ဆည်းပေးခြင်းများကို များသောအားဖြင့် လွတ်လပ်သော 

ဈေးကွက်တွင် လှုပ်ရှားခွင့်မပေးတတ်ပေ။

	 အစိုးရများသည ်ဈေးကကွယ်န္တရားစမွ်းဆောငရ်ညရ်ှစိွာ လညပ်တန်ိငုရ်ေး အလေးထား 

ရန်လိုသကဲ့သို့ ဈေးကွက်အားနည်းချက်များ ရှိလာသည့်အချနိ်တွင်ဖြစ်စေ၊ နိုင်ငံသားများ 

အားလုံးအတကွ ်အရေးကြီးသော ပြညသ်ူ့ဝနဆ်ောငမ်ှုများကိ ုကျယက်ျယပ်ြန့်ပြန့်ဖြည့ဆ်ည်း 

ပေးရမည့် အခြေအနေကြုံလာရသည့်အခါဖြစ်စေ ကိုယ်တိုင်ပါဝင်လှုပ်ရှားနိုင်ရေးအတွက်

လည်း ပြင်ဆင်ထားရန် လိုအပ်သည်။
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မနီးမဝေး မိတ်ဖက်

	 ယနေ့ ကမ္ဘာပေါ်တငွလ်ုံးဝ လွတလ်ပသ်ောဈေးကကွ ်စနစမ်ျ ိုးကိ ုကျင့သ်ုံးနေသည့ ်

နိငုင် ံဟ၍ူ မရှပိေ။ ရောစပစ်ီးပွားရေးစနစဟ်ခုေါ်သည့ ်အစိုးရပတသ်ကမ်ှု တစစ်တိတ်စပ်ိငု်း 

ပါဝငသ်ည့ ်ဈေးကကွစ်နစမ်ျ ိုး ကျင့သ်ုံးနေကြသညက်ိ ုတွေ့ရလမိ့မ်ည။် ထိုက့ြောင့ ်စီးပွားရေး 

စနစ်ကျင့်သုံးမှုတွင် အစိုးရနှင့်ဈေးကွက်တို့သည် အဝေးဆုံးနေရာတစ်နေရာစီ၌ တသီး 

တခြား တည်ရှိနေကြသည်မဟုတ်ဘဲ မနီးမဝေးအခြေအနေတစ်ရပ်တွင် အတူတည်ရှိ 

နေသည်ဟု မှတ်ယူရခြင်းဖြစ်သည်။

	 အစိုးရသည် ဈေးကွက်ကို ဆန့်ကျင်ဘက် သဘောမထားဘဲ မိတ်ဖက်အဖြစ် 

သဘောထားရမည်။ ဈေးကွက်ယန္တရား လည်ပတ်လှုပ်ရှားမှုကို ဟန်ချက်ပျက်စေနိုင်သော 

အခြေအနေများကိ ုစောင့က်ြည့လ်ေလ့ာနေမည။် လိအုပသ်ည့အ်ခါ ဝငရ်ောကထ်နိ်းကျောင်း 

ပေးရမည်။ အခြားသောရည်ရွယ်ချက်များဖြင့် ဈေးကွက်အတွင်း ဝင်ရောက်စွက်ဖက်မှုမျ ိုး 

မပြုလုပ်သင့်ပေ။ ထိုသို့ ပြုမှုခဲ့သည်ရှိသော် အကျ ိုးမများ သောကပွားရုံသက်သက်သာ 

ဖြစ်လိမ့်မည်။ ဟန့်တားနှောင့်ယှက်မှုပေးသည်ဟုသာ ထင်မြင်ကြလိမ့်မည်။

စောနိုင်(အသုံးချဘောဂဗေဒ)
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 ကမ္ဘာ့စီးပွားရေးလောကတွင် အမေရိကန်နှင့် ဂျပန်တို့သည် 

ယှဉ်ပြိုင်ဘက်များ ဖြစ်သည်ဆိုသောစကားကို

သင် ကြားဖူးကောင်း ကြားဖူးခဲ့မည်။

ဤစကားသည် တစ်ခုသောအတိုင်းအတာအရ မှန်ကန်သည်။ 

အဘယ်ကြောင့်ဆိုသော်

အမေရိကန်နှင့် ဂျပန်ကုမ္ပဏီများသည် မျ ိုးတူပစ္စည်းများကို

ထုတ်လုပ်ကြော်ငြာသောကြောင့်ဖြစ်သည်။

ဥပမာ ဖို့ဒ် (Ford)နှင့် တိုယိုတာ (Toyota) တို့သည် 

မော်တော်ယာဉ်ဈေးကွက်တွင် တူညီသော 

ဖောက်သည်များအတွက် ပြိုင်ဆိုင်နေကြသည်
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	 မက်ခရိုစီးပွားရေး (Macroeconomic) မူဝါဒများသည် နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ၏ ရေရှည် 

စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအပေါ် သက်ရောက်မှုရှိသည်။ ယခုအခါ ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများတွင် 

ကိဗုစ-်၁၉ ကြောင့ ်ကျဆင်းနေသော စီးပွားရေးလပုင်န်းများ ပြနလ်ညတ်ိုးတကလ်ာစေရန ်

မက်ခရိုစီးပွားရေးမူဝါဒများကို အသုံးပြု၍ ဆောင်ရွက်နေကြသည်။ ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများ၏ 

မက်ခရိုစီးပွားရေးကို ဆန်းစစ်ရာတွင် အသားတင် ပြည်တွင်းထုတ်ကုန် (GDP)၊ အလုပ် 

လက်မဲ့နှုန်း၊ ငွေကြေးဖောင်းပွမှု၊ ဝယ်လိုအားနှင့် သုံးစွဲနိုင်သောဝင်ငွေ၊ အစိုးရ၏ ငွေကြေး 

မဝူါဒနငှ့ ်စီးပွားရေးစမွ်းဆောငရ်ည ်စသညတ်ိုက့ိ ုသုံးသပက်ြလေရ့ှသိည။် မကခ်ရိစုီးပွားရေး 

ကို လေ့လာသုံးသပ်လျှင် အခြေခံကျသော စီးပွားရေးသဘောတရားများကို သိရှိနားလည် 

ထားရန် လိုအပ်ပေသည်။

	 Economy ဟူသော ဝေါဟာရသည် ခေါမစကားမှ ဆင်းသက်လာသည်။ အနက် 

အဓိပ္ပာယ်မှာ “အိမ်ထောင်စုကိစ္စရပ်များကို စီမံခန့်ခွဲသူ” ဟူ၍ ဖြ စ်သည်။ ကနဦးတွင် 

ဤမူလဇာစ်မြစ် အသွင်သဘောသည် ထူးခြားသယောင် ထင်စရာရှိသည်။ သို့သော် 

တကယ်တမ်းတွင်မူ အိမ်ထောင်စုနှင့် စီးပွားရေးတို့တွင် တူညီချက်များစွာ ရှိပါသည်။ 

	 အိမ်ထောင်စုသည် ဆုံးဖြတ်စရာအချက် အများအပြားကို ရင်ဆိုင်ရလေ့ရှိသည်။ 

အမိထ်ောငစ်ဝုင ်မသိားစမုျားမ ှမညသ်ကူ မညသ်ည့အ်လပုက်ိ ုလပုရ်မည။် မညသ်ကူ အဝတ ်
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လျှော်ရမည်။ မည်သည့် ရုပ်မြင်သံကြား အစီအစဉ် ကြည့်ရမည်ကို ရွေးချယ်ခွင့်ရှိသည်။ 

အတိခုျုပပ်ြောရလျှင ်အမိထ်ောငစ်တုစစ်သုည ်ယင်း၏ ရှားပါးသော ရင်းမြစက်ိ ုမတကူွပဲြားစွာ 

မိသားစုဝင်များကြား မျှဝေစေသည်။ တစ်ဦးတစ်ယောက်ချင်း၏ စုဆောင်းမှု၊ ကြိုးပမ်း 

မှုများနှင့် လိုအင်ဆန္ဒတို့ကို ထည့်တွက်ရသည်။

	 အိမ်ထောင်စုတစ်စုကဲ့သို့ပင် လူမှုအသိုက်အမြုံတစ်ခု သို့မဟုတ် တစ်ကမ္ဘာလုံး၏ 

စီးပွားရေးအကြောင်း ပြောဆိကုြရာတငွ ်စီးပွားရေးဆိသုညမ်ှာ လတူစစ်နုငှ့ ်အခြားလတူစစ် ု

တို့ မိမိတို့ဘဝကို ရှင်သန်နေထိုင်ရင်း အပြန်အလှန် ဆက်စပ်ဆောင်ရွက်နေကြခြင်းပင် 

ဖြစ်သည်။ စီးပွားရေး၏ အပြုအမူတစ်ခုသည် စီးပွားရေးဖြစ်ထွန်းစေသော သီးခြားပုဂ္ဂိုလ် 

များ၏ အပြုအမကူိ ုရောငပ်ြနဟ်ပသ်ဖြင့ ်ကျွနတ်ောတ်ို၏့ စီးပွားရေးလေလ့ာမှုကိ ုတစဦ်းချင်း 

ဆုံးဖြတ်ချက်ချမှုဆိုင်ရာ သဘောတရား (Principles of individual decision making) 

လေးခုဖြင့် စတင်ပါသည်။

စီးပွားရေးသဘောတရား (၁)

အကောင်းဆုံး အခြေအနေသို့ရောက်အောင် အတိုးအလျော့၊ အပေးအယူလုပ်ခြင်းများ 

(Trade Offs) ကို လူတို့ ရင်ဆိုင်ရခြင်း။

	 ဆုံးဖြတခ်ျကခ်ျခြင်းနငှ့ ်ပတသ်ကသ်ော ပထမသငခ်န်းစာကိ ုအောကပ်ါဆိရုိုးစကား 

တငွ ်အနစှခ်ျုပ ်တွေ့နိငုပ်ါသည။် ထိဆုိရုိုးစကားမှာ “အခမဲ ့နေ့လယစ်ာဟ၍ူ မရှပိါ” (There 

is no such thing as a free lunch). ကျွနတ်ောတ်ိုသ့ည ်မမိတိိုလ့ိခုျငသ်ည့အ်ရာကိ ုရရှရိန ်

ပုမံနှအ်ားဖြင့ ်အခြားနစှသ်ကသ်ည့အ်ရာကိ ုစနွ့်ပစရ်လေရ့ှသိည။် ဆုံးဖြတခ်ျကခ်ျခြင်းများ 

သည ်ပန်းတိငုရ်ညမ်နှ်းချက ်(goal) တစခ်နုငှ့တ်စခ် ုနှိုင်းယဉှရ်န ်အကောင်းဆုံးအခြေအနေ 

သို့ ရောက်အောင် အတိုးအလျော့၊ အပေးအယူလုပ်ခြင်းများ လိုအပ်ပါသည်။

	 ဥပမာ-ကျောင်းသူတစ်ဦးကို စဉ်းစားကြည့်ပါ။ သူမ၏ တန်ဖိုးအရှိဆုံးရင်းမြစ်၊ 

တစ်နည်းဆိုရသော် သူမ၏အချနိ်ကို မည်သို့ခွဲတမ်းချရမည်ကို ဆုံးဖြတ်ရမည် ဆိုပါစို့။ 

သမူသည ်စီးပွားရေးပညာကိ ုအချနိပ်ြည့ ်ဆည်းပူးနိငုသ်ည ်သိုမ့ဟတု ်ထိဘုာသာရပန်စှခ် ု

ကြား အချနိ်ပိုင်းခြား ပေးနိုင်သည်။ သူမ စာကြည့်သည့ ်တစ်နာရအီချနိ်တိုင်းအတွက ်သူမ 

အိပ်စက်ရန်၊ စက်ဘီးစီးရန်၊ တီဗီကြည့်ရန် သို့မဟုတ် အပိုအသုံးစရိတ်အတွက် အချနိ်ပိုင်း 

အလုပ်လုပ်ရန် အခွင့်အရေး တစ်နာရီစာ ဆုံးရှုံးရသည်။

	 တစ်ဖန် မိသားစုဝင်ငွေကို သုံးစွဲခြင်းအား ဆန်းစစ်ဆုံးဖြတ်နေသော မိဘများကို 

စဉ်းစားကြည့်ပါ။ သူတို့ အဝတ်အစား ဝယ်နိုင်သည် သို့မဟုတ် မိသားစု အပန်းဖြေခရီး 

ထကွန်ိငုသ်ည ်သိုမ့ဟတု ်အငြမိ်းစားယမူည့ ်ကာလအတကွ ်သိုမ့ဟတု ်ကလေးများအတကွ ်

ကောလိပ်ပညာ သင်ကြားရေးအတွက် မိသားစုဝင်ငွေကို စုဆောင်းနိုင်သည်။ သူတို့သည် 

ကုန်ပစ္စည်းများအပေါ်တွင် အပိုငွေ ကျပ်တစ်ထောင်သုံးစွဲသည်နှင့် အခြားကုန်ပစ္စည်း 

အပေါ်တွင် သုံးစွဲစရာ ကျပ်တစ်ထောင် လျော့သွားသည်။ အလားတူ နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံတွင် 

လည်း တိငု်းတစပ်ါး အကြမ်းဖကသ်မူျားရနမ် ှကာကယွရ်န ်အမျ ိုးသားကာကယွရ်ေးစရတိ ်

အပေါ် ပိုမိုသုံးစွဲလေလေ၊ မိမိနိုင်ငံရှိ လူနေမှုအဆင့်မြှင့်တင်ရန် လုပ်ဆောင်မှုများအတွက် 
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သုံးစွနဲိငုသ်ည့ ်ငွေကြေးပမာဏ နည်းလေလေ ဖြစသ်ည။် ခေတမ်လီနူေမှု အသိကုအ်မြုံတငွ ်

အရေးကြီးသော အချက်တစ်ချက်မှာလည်း သန့်ရှင်းသော သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့် 

အဆင့မ်ြင့ဝ်ငင်ွေကြား အပေးအယ ူပြုလပုမ်ှုပင ်ဖြစသ်ည။် လေထညုစည်မ်းမှု လျောပ့ါးစေရန ်

ပိတ်ပင်တားဆီးသည့် ဥပဒေသည် ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့် ဝန်ဆောင်မှုစရိတ်ကို မြင့်မားသွား 

စေသည်။ ကုန်ကျစရိတ်မြင့်လေလေ ကုမ္ပဏီများ၏ အမြတ်အစွန်းနည်းလေလေ ဖြစ်ရပြီး 

လစာနည်းနည်းပေးခြင်း၊ ပစ္စည်းဈေးနှုန်းတင်ခြင်း သို့မဟုတ် ယင်းသုံးသပ်ချက်များကို 

ပေါင်းစပ ်ခစံားရစေသည။် ထိုက့ြောင့ ်လေထညုစည်မ်းမှုကိ ုစည်းမျဉ်းသတမ်တှခ်ျကက်ား 

လူသားတို့ကို ပို၍သန့်စင်သော သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ရရှိစေပြီး သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

သန့်စင်မှုကြောင့် ကျန်းမာရေးအခြေအနေ တိုးတက်စေသော်လည်း ကုမ္ပဏီပိုင်ရှင်များ၊ 

အလုပ်သမားများနှင့် စားသုံးသူများ၏ ဝင်ငွေကို လျော့ပါးပစ်လိုက်သည့် အနေအထား 

ရှိသည်။

	 လူမှုအသိုက်အမြုံတွင် ကြုံတွေ့နေရသော အကောင်းဆုံးအခြေအနေသို့ရောက်

အောင် အတိုးအလျော့၊ အပေးအယူလုပ်ခြင်းမှာ စွမ်းဆောင်ရည် (Efficiency) နှင့် သာတူ 

ညီမျှမှု (Equity) တို့၏ ကြားဖြစ်စဉ်ပင် ဖြစ်သည်။ စွမ်းဆောင်ရည်၏ ဆိုလိုရင်းမှာ လူမှု 

အသိုက်အမြုံသည် ရှားပါးရင်းမြစ်ကို အကျ ိုးအရှိဆုံး အသုံးပြုနေခြင်းဟူသော အနက် 

အဓပိ္ပာယက်ိ ုဆောငသ်ည။် သာတညူမီျှရှမိှု ဟသူညမ်ှာ ယင်းရင်းမြစမ်ျား၏ အကျ ိုးကျေးဇူး 

များကို လူ့အဖွဲ့အစည်းဝင် အားလုံးများကြားတွင် ညီမျှစွာ ခွဲပေးထားသည်ဟူသော 

အနကအ်ဓပိ္ပာယဆ်ောငသ်ည။် တစန်ည်းဆိရုလျှင ်စမွ်းဆောငရ်ညသ်ည ်စီးပွားရေးကတိမ်နု့် 

ကို မည်မျှပိုင်းစိတ်သည်ကို ရည်ညွှန်းသည်။ အစိုးရမူဝါဒများ ပုံဖော်နေသောအခါတွင် 

ယင်းပန်းတိုင်နှစ်ခုသည် ပဋိပက္ခဖြစ်တတ်သည်။

	 ဥပမာ စီးပွားရေးဖွံ ဖ့ြိုးတိုးတကမ်ှုကိ ုပိ၍ု သာတညူမီျှ ခွဝဲေပေးရေးကိ ုရညရ်ယွသ်ော 

မဝူါဒကိ ုဆန်းစစက်ြည့ပ်ါ။ လမူှုဖလူုရံေးစနစ ်သိုမ့ဟတု ်အလပုလ်ကမ်ဲ ့အာမခမံှုကဲသ့ိုသ့ော 

အချ ို့သောမူဝါဒများသည် လိုအပ်မှုအရှိဆုံး လူမှုအသိုက်အမြုံဝင်တို့ကို ကူညီရန် ကြိုးစား 

တတသ်ည။် တစဦ်းချင်း ဝငင်ွေခနွက်ဲသ့ို ့အခြားမဝူါဒများကား ငွေကြေးအရ အောငမ်ြငန်ေ 

သူတို့ထက် ပိုသာစွာ အစိုးရကိုပံ့ပိုးရန် ချမှတ်ထားသော မူဝါဒပင်ဖြစ်သည်။ ဤမူဝါဒများ 

သည ်ပိ၍ု သာတညူမီျှ အကျ ိုးရှစိေသောလ်ည်း အပေးအယလူပုမ်ှု လျောန့ည်းစေသည့ဒ်ဏ ်

ကိ ုခစံားရသည။် အစိုးရသည ်ကြွယဝ်ချမ်းသာသော သတူို၏့ ဝငင်ွေကိ ုဆင်းရခဲျ ို့တဲသ့တူိုက့ိ ု

ပြနလ်ည ်ဖြန့်ဝေပေးသောအခါတငွ ်အလပုက်ြိုးစားလပုက်ိငုမ်ှု အကျ ိုးရလဒက်ိ ုလျောန့ည်း 

သွားစေသည်။ ထိုအကျ ိုးဆက်ကြောင့် လူတို့သည် အလုပလ်ျှောလ့ုပ်ပြီး ပို၍နည်းပါးသော 

ပစ္စည်းထုတ်လုပ်ကာ ပို၍နည်းပါးသော ဝန်ဆောင်မှု ပြုလုပ်သည်။ တစ်နည်းဆိုရလျှင် 

အစိုးရက စီးပွားရေးကတိမ်နု့်ကိ ုပိ၍ု ညတီမူျှတ ူပိငု်းလေလေ၊ ကတိမ်နု့်က သေးလာလေလေ 

ပင ်ဖြစသ်ည။် မညသ်ိုပ့ငဖ်ြစစ်ေ ဘဝ၏အကောင်းဆုံး အခြေအနေသိုရ့ောကအ်ောင ်အတိုး 

အလျော့၊ အပေးအယူလုပ်ခြင်းများကို အသိအမှတ်ပြုတတ်ရန် အရေးကြီးသည်။ လူသား 

တို့သည် ၎င်းတို့ ရွေးချယ်စရာလမ်းများကို သိမှသာလျှင် ဆုံးဖြတ်ချက်ကောင်းများကို 

ချနိုင်ရန် အလားအလာများသည်။
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စီးပွားရေးသဘောတရား (၂)

တစစ်ုတံစရ်ာ၏ ကနုက်ျစရတိသ်ည ်ထိအုရာကိရုရှရိန ်သင ်စနွ့်လွှတလ်ိကုရ်သည့ ်အရာပင ်

ဖြစ်သည်။

	 ဆုံးဖြတခ်ျကဆ်ိငုရ်ာ စီးပွားရေးသဘောတရားများကိ ုလေလ့ာကြည့ရ်ာတငွ ်ကနုက်ျ 

စရတိ ်(Cost) နငှ့ ်အခငွ့အ်လမ်း (Opportunity)ကိ ုတွေ့မြငန်ိငုသ်ည။် စီးပွားရေးဝေါဟာရ 

တစ်ခုဖြစ်သော Opportunity Cost ၏ သဘောသဘာဝကို ဤသဘောတရားတွင် တွေ့ရှိ 

ရသည်။

	 လူတို့သည် အကောင်းဆုံးအခြေအနေသို့ ရောက်အောင် အတိုးအလျော့၊ အပေး 

အယူလုပ်ခြင်းများကို ရင်ဆိုင်တွေ့ကြုံရသောကြောင့် ဆုံးဖြတ်ချက်ချခြင်းတွင် အခြား 

နည်းလမ်းများကိ ုရွေးချယဆ်ောငရ်ကွခ်ဲပ့ါလျှင ်ကြုံရမည့က်နုက်ျစရတိန်ငှ့ ်အကျ ိုးကျေးဇူး 

ကို နှိုင်းယှဉ်တတ်ရန် လိုအပ်ပါသည်။ သို့ရာတွင် ကိစ္စရပ်အတော်များများတွင် ပြုလုပ်မှု 

တစ်ခု၏ ကုန်ကျစရိတ်သည် ကနဦးတွင် ထင်ရှားပေါ်လွင်မှု မရှိတတ်ချေ။

	 ဥပမာ-ကောလပိတ်ကသ်င့၊် မတကသ်င့ ်ဆုံးဖြတခ်ျကခ်ျခြင်းတငွ ်အခြားနည်းလမ်း 

များကို ရွေးချယ်ဆောင်ရွက်ခဲ့ပါလျှင် ကြုံရမည့်ကုန်ကျစရိတ်နှင့်် အကျ ိုးကျေးဇူးကား 

အသပိညာကြွယဝ်မှုနငှ့ ်ရာသကပ်န ်အလပုက်ောင်းကောင်းများရနိငုသ်ည့ ်အခငွ့အ်ရေးများ 

ပင ်ဖြစသ်ည။် သိုရ့ာတငွ ်ကနုက်ျစရတိဘ်ကမ်ကှြည့လ်ျှင ်ဤမေးခနွ်းကိဖုြေရန ်သငသ်ည ်

ကျူရငှခ်၊ စာအပုစ်ာတမ်းနငှ့ ်အဆောငခ်တိုက့ိ ုထည့တ်ကွက်ောင်း ထည့တ်ကွန်ိငုပ်ေသည။် 

သို့တိုင်အောင် ထိုစုစုပေါင်းပမာဏသည် ကောလိပ်တွင် တစ်နှစ်နေထိုင်ရန် သင် ပေးဆပ် 

ရသည့်ပမာဏ အစစ်အမှန်ကို ကိုယ်စားမပြုချေ။

	 ဤအဖြေနငှ့ ်ပတသ်ကသ်ော ပထမဆုံးပြဿနာကား ယင်းတိုတ့ငွ ်ကောလပိတ်ကရ်ာ 

၌ အမနှတ်ကယ ်ကနုက်ျစရတိအ်ဖြစ ်အကျုံးမဝငသ်ောအရာအချ ို့ ပါဝငသ်ည။် သငက်ျောင်းမ ှ

ထကွလ်ျှင်လည်း အိပ်စရာနေစရာ လိုအပ်မည်။ စားစရာ အစာလိုအပ်မည်။ အမှန်အားဖြင့ ်

သင့်ကျောင်းတွင် ပေးရသောအခန်းခနှင့် စားသောက်စရိတ်သည် သင်ကိုယ်တိုင် နေထိုင် 

ရသောအခါ ပေးရသော စရတိထ်က ်လျောန့ည်းကောင်း လျောန့ည်းပေမည။် ထိသုိုဆ့ိလုျှင ်

အခန်းခနငှ့ ်စားသောကစ်ရတိအ်ပေါ် စဆုောင်းမှုတိုသ့ည ်ကောလပိသ်ွားတကသ်ည့အ်တကွ ်

အကျ ိုးရှိသည့် အနေအထားပင် ဖြစ်နေသည်။

	 ဤကနုက်ျစရတိ ်တကွခ်ျကမ်ှုနငှ့ ်ပတသ်ကသ်ော ဒတုယိပြဿနာကား ယင်းသည ်

ကောလပိသ်ွားရာတငွ ်အကြီးဆုံး ကနုက်ျမှုဖြစသ်ော သင၏်အချနိက်နုသ်ညက်ိ ုလျစလ်ျူရှု 

ထားသည်။ သင်သည် သင်ခန်းစာများကို နားထောင်ခြင်း၊ သင်ရိုးစာအုပ်များဖတ်ရှုခြင်း၊ 

စာတမ်းများရေးသားခြင်းနှင့် အချနိ်ကုန်ရသော တစ်နှစ်တာကာလကို လုပ်ငန်းခွင်တွင် 

သင်အလုပ် လုပ်ခြင်းဖြင့် အသုံးမချနိုင်ချေ။ကျောင်းသားအများစု ကျောင်းတက်ရသည့် 

အတကွ ်စနွ့်လွှတလ်ိကုရ်သည့အ်လပုန်ငှ့ ်လပုအ်ားခသည ်သတူိုပ့ညာရေးအတကွ ်ကျသင့ ်

သော အကြီးဆုံးစရိတ်ပင် ဖြစ်သည်။ 

	 အရာဝတ္ထုတစ်ခု၏ အခွင့်အလမ်းစရိတ် (Opportunity Cost)သည် ထိုအရာဝတ္ထု 

တစခ်အုတွက ်သင ်စနွ့်လွှတရ်သောအရာဖြစသ်ည။် ကောလပိတ်ကရ်န ်သိုမ့ဟတု ်မတက ်
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ရန်ကဲ့သို့ မည်သည့်ဆုံးဖြတ်ချက်ကို ပြုလုပ်သည်ဖြစ်စေ ဆုံးဖြတ်ချက်ချနေသူတို့သည် 

ဖြစ်နိုင်ခြေ လုပ်ရပ်တိုင်းအတွက် (Opportunity Cost) ကို သတိပြုမိရန် လိုသည်။ 

စင်စစ်အားဖြင့ ်ထိုသို့သော (Opportunity Cost) ရှိသည်ပင် ဖြစ်သည်။ ကျောင်းမှ ထကွ်၍ 

ကြေးစားကစားသမားများအဖြစ် ကစားခဲ့ပါလျှင် ဝင်ငွေသန်းပေါင်းများစွာ ရရှိမည်ကို 

ကောင်းစွာသသိော ကောလပိက်ျောင်းသားအရယွရ်ှ ိအားကစားသမားများသည ်ယင်းတို၏့ 

ကောလိပ် (Opportunity) မှာ အလွန်မြင့်မားကြောင်း သဘောပေါက်ကြသည်။ ယင်းတို့ 

သည် ရရှိမည့်အကျ ိုးမှာ မထိုက်တန်ဟု ဆုံးဖြတ်လေ့ရှိသည်ကား မဆန်းလှချေ။

စီးပွားရေးသဘောတရား (၃)

အစွန်းထွက်သဘောကို တွေးဆတတ်ပါစေ။

	 ဆငခ်ြငတ်ုတံရား ပြည့ဝ်သောသတူိုသ့ည ်အစနွ်းထကွသ်ဘောအပေါ်တငွ ်အခြေခ၍ံ 

တွေးသည။် ဘဝတငွ ်ပြုလပုရ်သော ဆုံးဖြတခ်ျကအ်များအပြားသည ်လကရ်ှဆိောငရ်ကွမ်ှု 

အစအီစဉအ်လုိက ်တဖြည်းဖြည်း ပြငဆ်ငရ်မှုများတငွ ်ပါဝငပ်ါသည။် စီးပွားရေးပညာရငှမ်ျား 

က ဤသည်ကို အစွန်းထွက်ပြောင်းလဲမှုများ (Marginal Changes) ဟုခေါ်ဆိုကြသည်။ 

အခြေအနေအများအပြားတွင် လူတို့သည် အစွန်းထွက်သဘောတရားကို တွေးတော 

စဉ်းစားခြင်းဖြင့် အကောင်းဆုံး ဆုံးဖြတ်ချက်ကို ပြုကြသည်။

	 ဥပမာ- မိတ်ဆွေတစ်ဦးက ကျောင်းကို ဆယ့်နှစ်နှစ် တက်သင့်သည်ဟု သင့်ကို 

မေးမြန်းသည ်ဆိကုြပါစို။့ အကယ၍် သငသ်ည ်သူ့အား Ph.D ဘွဲ့ရသတူစဦ်းနငှ့ ်အထကတ်န်း 

ကျောင်းထွက်တစ်ဦးနှင့် နှိုင်းယှဉ်လျှင် ယင်းနှိုင်းယှဉ်ချက်သည် သူ့ဆုံးဖြတ်ချက်အတွက် 

အထောကအ်ကမူပြုဟ ုသကူ ဆိကုောင်းဆိပုေမည။် သင့မ်တိဆ်ွေသည ်ပညာအနည်းအပါး 

တတထ်ားပြီးသားဖြစန်ေ၍ ကျောင်းတစန်စှ ်သိုမ့ဟတု ်နစှန်စှဆ်ကန်ေသင့၊် မသင့ ်စဉ်းစား 

နေခြင်းလည်း ဖြစန်ိငုသ်ည။် ဤဆုံးဖြတခ်ျကက်ိ ုပြုလပုရ်န ်သသူညက်ျောင်းတငွ ်တစန်စှခ်န့် 

ပိုနေ၍ ရရှိမည့်အကျ ိုးနှင့် ကျခံရမည့် စရိတ်တို့ကို သိရှိရန်လိုအပ်သည်။ ဤနှစ်ခုတွင် သူ 

သည ်အစနွ်းထကွအ်ကျ ိုးအမြတမ်ျားနငှ့ ်အစနွ်းထကွစ်ရတိမ်ျားကိသုရိှပိြီး နှိုင်းယဉှခ်ြင်းဖြင့ ်

ကျောင်းတစ်နှစ် ဆက်တက်သင့်၊ မသင့် ဆုံးဖြတ်နိုင်ပေသည်။

	 အစနွ်းထကွသ်ဘောတရားအပေါ်တငွ ်ဆုံးဖြတခ်ျကခ်ျသညက်ိ ုအထောကအ်ကပူြုပု ံ

သာဓကအဖြစ ်အဆငသ်င့စ်ောင့န်ေသော ထပတ်ိုးမည့သ်တူစဦ်းကိ ုလေကြောင်းကမု္ပဏကီ 

လေယာဉခ် သတမ်တှပ်ုကံိ ုကြည့ပ်ါ။ ထိငုခ်ု ံ၂၀၀၀ ပါရှသိော လေယာဉတ်စစ်င်းကိ ုနိငုင်အံနှံ ့

အရှေ့အနောကဖ်ြတသ်န်း ပျသံန်းသောအခါ လေယာဉက်မု္ပဏအီတကွ ်ဒေါ်လာ ၁၀၀,၀၀၀ 

ကျသင့်သည် ဆိုကြပါစို့။ ဤကိစ္စတွင် လေယာဉ်ခုံတစ်ခုံချင်း၏ ပျမ်းမျှ အခကြေးငွေမှာ 

ဒေါ်လာ ၅၀၀ ဖြစ်သည်။ လေကြောင်းကုမ္ပဏီသည် လေယာဉ်လက်မှတ်တစ်စောင်ကို 

ဒေါ်လာ ၅၀၀ နှုန်းထက် လျော့နည်းရောင်းချ၍ မရဟု ကောက်ချက်ချသကဲ့သို့ ရှိသည်။

	 သို့ရာတွင် လေကြောင်းကုမ္ပဏီသည် အစွန်းထွက် အတိုင်းအတာတွေး၍ ယင်း 

အမြတ်အစွန်းကို မြှင့်တင်နိုင်သည်။ လေယာဉ်တစ်စီးသည် ထိုင်ခုံတစ်ခုံအတွက် ဒေါ်လာ 

၃၀၀ ပေးရန ်အသင့ရ်ှသိည။် လေကြောင်းကမု္ပဏကီ သူ့ကိ ုရောင်းချသင့ပ်ါသလား။ ရောင်းချ 
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ဖို့ သင့်သည်က အမှန်ပင် ဖြစ်သည်။ လေယာဉ်ပေါ်တွင် ထိုင်ခုံလွတ်များရှိလျှင် ခရီးသည် 

တစ်ဦး ထပ်တိုးသည့်အရာမှာ အလွန်ပင် နည်းပါးပါသည်။ ခရီးသည်တစ်ဦးအတွက် 

လေယာဉ်ခမှာ ပျမ်းမျှခြင်း ဒေါ်လာ ၅၀၀ ဖြစ်သော်လည်း အနည်းဆုံးအခမှာ ထိုခရီးသည် 

စားသုံးမည့် ဆိုဒါတစ်ဘူး၏ တန်ဖိုးမျှသာရှိသည်။ နောက်တိုးခရီးသည်မှ ရလာသည့် အခ 

ကြေးငွေမှာ အစနွ်းထကွ ်စရတိထ်က ်ပိနုေသမျှ ၎င်းကိ ုလကမ်တှတ်စစ်ောင ်ရောင်းချခြင်း 

သည် အမြတ်အစွန်းရှိသည်။ ယင်းသာဓကများကဲ့သို့ပင် လူတစ်ဦးချင်းစီနှင့် ကုမ္ပဏီများ 

သည ်အစနွ်းထကွ ်အတိငု်းအတာအပေါ် တွေးဆခြင်းဖြင့ ်ပိ၍ုကောင်းသော ဆုံးဖြတခ်ျကက်ိ ု

ချမှတ်နိုင်သည်။

	 ကြောင်းကျ ိုးဆီလျော်စွာ မြ င်တတ်သော ဆုံး ဖြတ်ချက်ချသူသည် မိမိ ပြုလုပ် 

ဆောင်ရွက်ရမည့် လုပ်ရပ်၏ အစွန်းထွက် အကျ ိုးအမြတ် (Marginal benefit) သည် 

အစွန်းထွက်စရိတ် (Marginal Cost) ကို ကျော်လွန်မှသာလျှင် ဆောင်ရွက်မှုပြုရမည်ဖြစ် 

ပေသည်။ 

စီးပွားရေးသဘောတရား (၄)

ဆွဲဆောင်မှုမက်လုံးကို တုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်ခြင်း။

	 လူတို့သည် ကုန်ကျစရိတ်နှင့် အကျ ိုးအမြတ်ကို နှိုင်းယှဉ်ခြင်းဖြင့် ဆုံးဖြတ်ချက် 

ချတတသ်ောကြောင့ ်ကနုက်ျစရတိ ်သိုမ့ဟတု ်အကျ ိုးအမြတ ်ပြောင်းလလဲျှင ်၎င်းတိုအ့ပြု 

အမ ူပြောင်းလကဲောင်း ပြောင်းလပဲေလမိ့မ်ည။် တစန်ည်းဆိရုလျှင ်လတူိုသ့ည ်ဆွဆဲောငမ်ှု 

မက်လုံးကို တုံ့ပြန်မှု ရှိကြသည်။

	 ဥပမာ ပန်းသီးတစ်လုံး ဈေးတက်လျှင် လတို့သည် ပန်းသီးဝယ်ယူရသည့်စရိတ် 

ကြီး မြင့်သောကြောင့်  ပန်းသီးများလျှော့စားပြီး ငှက်ပျောသီးများကို  ပိုစားကြသည်။ 

တစခ်ျနိတ်ည်းမှာပင ်ပန်းသီးခြမံျားသည ်ပန်းသီးရောင်းချရသည့ ်အကျ ိုးအမြတ ်ပိမုိမုြင့မ်ား 

နေသောကြောင့် အလုပ်သမားများ တိုးမြှင့်ငှားရမ်း၍ ပန်းသီး ပို၍ခူးဆွတ်ကြသည်။

	 ပြညသ်ူ့ရေးရာမဝူါဒများ ပုဖံောန်ေသတူိုအ့တကွ ်ဆွဆဲောငမ်ှုမကလ်ုံး၏ အဓကိကျ 

သော အခန်းကဏ္ဍသည ်အပြုအမကူိ ုဆုံးဖြတသ်ည။် ပြညသ်ူ့ရေးရာမဝူါဒများသည ်ပဂု္ဂလကိ 

ဆောင်ရွက်မှု၏ ကုန်ကျစရိတ် သို့မဟုတ် အကျ ိုးအမြတ်ကို မကြာခဏ ပြုပြင်ပြောင်းလဲ 

နိုင်သည်။ မူဝါဒချမှတ်သူများက ထိုအကျ ိုးဆက်အရ အပြုအမူပြောင်းလဲနိုင်သည်ကို 

ထည့တ်ကွခ်ြင်းမရှလိျှင ်၎င်းတို၏့မဝူါဒများသည ်၎င်းတိုမ့ရညရ်ယွထ်ားသော အကျ ိုးသက ်

ရောက်မှု ရှိစေသည်။

	 ဤမရည်ရွယ်ထားသော အကျ ိုးသက်ရောက်ခြင်းများ၏ သာဓကအဖြစ် ထိုင်ခုံ 

ခါးပတန်ငှ့ ်မောတ်ောယ်ာဉ ်ဘေးကင်းရေးဆိငုရ်ာ ပြညသ်ူ့မဝူါဒကိ ုသုံးသပက်ြည့ပ်ါ။ ၁၉၅၀ 

ပြည့်နှစ်များတွင် ထိုင်ခုံခါးပတ်ပါသည့် မော်တော်ယာဉ် အနည်းအပါးမျှသာ ရှိခဲ့သည်။ 

မျက်မှောက်ခေတ်ကာလတွင် မော်တော်ကားအားလုံးတွင် ထိုင်ခုံခါးပတ်ပါရှိသည်။ ထိုသို့ 

ပြောင်းလဲခြင်းမှာ ပြည်သူ့မူဝါဒပင် ဖြ စ်သည်။ ၁၉၆၀ ပြည့်နှစ်များ၏ နှောင်းပိုင်းတွင် 
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ရောလ်ဖ်နာဒါ (Ralph Nader) ၏ စာအုပ်ဖြစ်သော “Unsafe at Any Speed” သည် 

မော်တော်ယာဉ်ဘေးကင်း လုံခြုံရေးနှင့်ပတ်သက်၍ ပြည်သူ့သဘောထားကို လှုံ့ဆော် 

လိုက်သည်။ ကွန်ဂရက်လွှတ်တော်က မော်တော်ကားကုမ္ပဏီများအနေဖြင့် ထိုင်ခုံခါးပတ် 

များအား ကားအသစတ်ိငု်းတငွ ်ပုမံနှစ်နံှုန်းကရိယိာအဖြစ ်တပဆ်ငရ်ေးအပါအဝင ်အမျ ိုးမျ ိုး 

သော ဘေးကင်းလုံခြုံရေးပစ္စည်းများ တပ်ဆင်ရန် မော်တော်ကား ကုမ္ပဏီတိုင်းကို ဥပဒေ 

ပြဋ္ဌာန်းခဲ့သည်။ 

	 ထိုင်ခုံခါးပတ်ဥပဒေသည် မော်တော်ယာဉ်အားလုံး လုံခြုံမှုကို မည်မျှရှိစေသနည်း။ 

တိကုရ်ိကု ်အကျ ိုးသကရ်ောကပ်ုကံ ရငှ်းလင်းထငရ်ှားပါသည။် ကားတိငု်းတငွ ်ထိငုခ်ုခံါးပတ ်

များ ရှိသောကြောင့် ပို၍များပြားသော လူဦးရေအတွက် ထိုင်ခုံခါးပတ်များ ပတ်ကြသည်။ 

ဤသို့ဖြင့် ယာဉ်တိုက်မှုကြီးတစ်ခုမှ ရှင်သန်လွတ်မြောက်ရန် အလားအလာ ပိုကောင်း 

လာသည။် ဤအနေအထားဖြင့ ်ထိငုခ်ုခံါးပတမ်ျားက လူ့အသကမ်ျားကိ ုကယဆ်ယသ်ည။် 

ထိငုခ်ုခံါးပတမ်ျားက ဘေးကင်းလုခံြုံရေး ဖြစစ်ေပြီး တိကုရ်ိကုသ်ကရ်ောကမ်ှုက ကနွဂ်ရက ်

အား ထိုင်ခုံခါးပတ် ဥပဒေ ပြဋ္ဌာန်းစေခဲ့သည်။ 

	 သိုတ့ိငုအ်ောင ်ဤဥပဒေ၏ သကရ်ောကမ်ှုကိ ုနားလညရ်န ်လတူိုသ့ည ်ရငဆ်ိငုက်ြုံတွေ  ့

ရသော ဆွဆဲောငမ်ှုမကလ်ုံး၊ စေဆ့ောမ်ှုပေါ်မတူည၍် အပြုအမမူျား ပြောင်းလတဲတက်ြောင်း 

နားလညရ်မည။် ဤကစိ္စတငွ ်ဆကစ်ပန်ေသော အပြုအမကူား မောတ်ောယ်ာဉမ်ောင်းများ 

သည် သူတို့ကားမောင်းနှင်သည့် အမြန်နှုန်းကို ဂရုစိုက်မှုပင် ဖြစ်သည်။ နှေးကွေးစွာ သတိ 

ထား မောင်းနငှခ်ြင်းသည ်ယာဉမ်ောင်းမှုအချနိန်ငှ့ ်စမွ်းအားကိ ုအသုံးပြုလိကုခ်ြင်းကြောင့ ်

ကုန်ကျစရိတ်ကြီးမားသည်။ မည်မျှ ဘေးကင်းအောင် မောင်းနှင်ရမည်ဟု ဆုံးဖြတ်သော 

အခါတငွ ်ဆငခ်ြငတ်ုတံရားရှသိော သတူိုသ့ည ်အစနွ်းထကွ ်ကနုက်ျစရတိရ်ရှရိန ်ဘေးကင်း 

စွာ မောင်းနှင်ခြင်းမှ အကျ ိုးအမြတ်ကို နှိုင်းယှဉ်ကြသည်။ ဘေးကင်းသည့် အကျ ိုးကျေးဇူး

တို့များလာသောအခါတွင် လူတို့သည် ပိုမိုနှေးကွေးစွာနှင့် သတိထားမောင်းနှင်ကြသည်။ 

လမ်းများ ကားရှင်းနေသည့် အချနိ်မှာထက် လမ်းများပေါ် ရေခဲနေသည့် အချနိ်တွင် ပို၍ 

နှေးကွေးစွာဖြင့် သတိကြီးစွာ အဘယ်ကြောင့် မောင်းနှင်ကြကြောင်း ယင်းအချက်က 

ရှင်းလင်းဖော်ပြသည်။

	 ဆငခ်ြငတ်ုတံရားရှသိော ဒရိငုဘ်ာ၏ ကနုက်ျစရတိ ်အကျ ိုးအမြတတ်ကွခ်ျကမ်ှုအရ 

ထုိင်ခံုခါးပတ်တပ်ဆင်ခြင်းသည် ဒရုိင်ဘာကုိ ကုန်ကျစရိတ်နည်းစေပြီး မတော်တဆထိခုိက်မှု 

များကိလုည်း နည်းပါးစေသည။် အဘယက်ြောင့ဆ်ိသုော ်ယင်းတိုသ့ည ်ထခိိကုမ်ှု သိုမ့ဟတု ်

သေဆုံးမှု ဖြ စ်နိုင်စွမ်းကို လျှော့ချပေးသောကြောင့် ဖြ စ်သည်။ ထို့ကြောင့် ထိုင်ခုံခါးပတ် 

ဥပဒေသည ်နှေးနှေးနငှ့ ်သတကိြီးစွာ မောင်းနငှရ်န ်အကျ ိုးဖြစထ်နွ်းမှုများကိ ုလျှောခ့ျသည။် 

ထိုင်ခုံခါးပတ်များကြောင့် လမ်းအခြေအနေကောင်းပါက မြန်မြန်နှင့် သတိလက်လွတ် 

မောင်းနငှမ်ှုများကိ ုဖြစစ်ေသည။် ထိငုခ်ုခံါးပတဥ်ပဒေ၏ နဂိုံးရလဒမ်ှာ မတောတ်ဆထခိိကုမ်ှု 

အရေအတွက် လျော့ပါးစေသည်။

	 ဤဥပဒေသည် ကားမောင်းနေရာမှ သေဆုံးမှုအရေအတွက် မည်မျှကို အကျ ိုး 

သကရ်ောကမ်ှု ရှစိေခဲပ့ါသနည်း။ ထိငုခ်ုခံါးပတမ်ျား တပဆ်ငသ်ည့ ်ကားမောင်းသမူျားသည ်
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မတော်တဆထိခိုက်မှု တစ်စုံတစ်ရာမှ ပိုမိုလွတ်မြောက်လို 

ဟနရ်ှသိည။် သိုသ့ော ်မတောတ်ဆ ထခိိကုမ်ှုတစခ်ကုိ ုသတူို ့ 

ကိုယ်တိုင် တွေ့ရဖို့  ပိုများပါသည်။ ကားမောင်းရာတွင် 

ဘေးကင်းမှု လျှောခ့ျခြင်းသည ်လမ်းသွားလမ်းလာ ခြေကျင ်

လျှောကသ်မူျားနငှ့ ်ခါးပတမ်ပတသ်ော ယာဉမ်ောင်းသမူျား 

အပေါ်တငွ ်ဆိုးကျ ိုးပေးသော အရာထငမ်ှုကိ ုဖြစစ်ေပြနသ်ည။် 

ဥပဒေပြောင်းသူတို့အဖို့ ဆုံးရှုံးဖွယ်ရာ အန္တရာယ်ရှိသည်။ 

အဘယက်ြောင့ဆ်ိသုော ်သတူိုသ့ည ်မတောတ်ဆ ထခိိကုမ်ှု 

ကို သူတို့ကိုယ်တိုင် တွေ့ရမှုများသော်လည်း ယင်းကိစ္စကို 

ထိငုခ်ုခံါးပတက် မကာကယွန်ိငုခ်ျေ။ ထိုက့ြောင့ ်ထိငုခ်ုခံါးပတ ်

ဥပဒေသည ်လမ်းသွားလမ်းလာများ သေဆုံးမှု အရေအတကွ ်

ကို မြင့်တက်စေခဲ့ပါသည်။

	 စီးပွားရေးပညာရငှ ်ဆမပ်တ(်ဇ)်မန်း ဆိသုကူ ၁၉၇၅ 

ခု နှ စ်တွ င်  ရေ းသားခဲ့ သော  ဆေ ာင်း ပါးတစ် ပု ဒ်တွ င်  

မော်တော်ယာဉ် ဘေးကင်းရေးဥပဒေတွင် အကျ ိုးသက် 

ရောက်မှု များစွာရှိကြောင်း ဖော်ပြခဲ့သည်။ ပတ်(ဇ်)မန်း ၏  

သက်သေအထောက်အထားအရ ယင်းဥပဒေများသည် 

မတောတ်ဆထခိိကုမ်ှု တစခ်မု ှသေဆုံးသအူရေအတကွက်ိ ု

နည်းပါးစေရုမံက မတောတ်ဆ ထခိိကုမ်ှုများစွာကိ ုဖြစပ်ျက ်

စေခဲ့သည်ဟုဆိုသည်။ အသားတင် ရလဒ်အနေဖြင့် ယာဉ် 

မောင်းသူ သေဆုံးမှုအရေအတွက်နှင့် လမ်းသွားလမ်းလာ 

သေဆုံးမှုအရေအတွက် မြင့်တက်လာမှုတွင် အနည်းငယ် 

ပြောင်းလဲမှု  ရှိသည်။ ပတ်(ဇ် )မန်း၏ မော်တော်ယာဉ်  

ဘေးကင်းမှုဆိုင်ရာ လေ့လာသုံးသပ်မှုသည် လူအများက 

ဆွဲဆောင်မှုမက်လုံးများအပေါ် တုံ့ ပြန်သော ယေဘုယျ 

သဘောတရား၏ ဥပမာတစ်ခုမျှသာ ဖြစ်သည်။ စီးပွားရေး 

ပညာရှင်များ လေ့လာသော ဆွဲဆောင်မှုမက်လုံးများစွာ 

သည ်မောတ်ောယ်ာဉဥ်ပဒေ ဘေးကင်းမှု များထကစ်ာလျှင ်

ပိုမို၍လွယ်ကူရှင်းလင်းသည်။ ဥပမာပြရသော် ပန်းသီးများ 

အပေါ်တငွ ်အခနွက်ောကခ်ြင်းသည ်လအူများအား ပန်းသီး 

နည်းနည်းသာ ဝယယ်မူှု ဖြစစ်ေသည။် ယင်းသည ်အံဩ့စရာ 

မဟတုခ်ျေ။ သိုတ့ိငုအ်ောင ်ထိငုခ်ုခံါးပတ ်ဥပမာက ဖောပ်ြခဲ ့

သညမ်ှာ မဝူါဒများသည ်တစခ်ါတစရ်တံငွ ်ကြိုတင ်ထူးခြားမှု 

မရှသိော အကျ ိုးသကရ်ောကမ်ှုများကိသုာ စဉ်းစားရုမံကဘ ဲ

ဆွဲဆောင်မှု မက်လုံးများမှတစ်ဆင့် အလုပ်လုပ်ရသော 

]]ကားမောင်းရာတွင် 
ဘေးကင်းမှု 

လျှော့ချခြင်းသည် 
လမ်းသွားလမ်းလာ 

ခြေကျင် 
လျှောက်သူများနှင့် 
ခါးပတ်မပတ်သော 
ယာဉ်မောင်းသူများ 

အပေါ်တွင် 
ဆိုးကျ ိုးပေးသော 
အရာထင်မှုကို 

ဖြစ်စေပြန်သည}်}
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သွယ်ဝိုက် အကျ ိုးသက်ရောက်မှုများကိုလည်း စဉ်းစားရမည် ဖြ စ်ပါသည်။ အကယ်၍ 

ပေါ်လစသီည ်ဆွဆဲောငမ်ှုမကလ်ုံးများကိ ုပြောင်းလလဲျှင ်လအူများ၏ အပြုအမ ူဆောငရ်ကွ ်

မှုများကို ပြောင်းလဲစေရန်  ဖြစ်ပေါ်စေလိမ့်မည်။

စီးပွားရေးသဘောတရား (၅) 

ကနုသ်ယွမ်ှုသည ်လတူိငု်းလတူိငု်းကိ ုငွေကြေးအခြေအနေ ပိမုိအုဆငပ်ြေ ကောင်းမနွအ်ောင ်

ပြုလုပ်ပေးနိုင်သည်။

	 ကမ္ဘာ့စီးပွားရေးလောကတွင် အမေရိကန်နှင့် ဂျပန်တို့သည် ယှဉ်ပြိုင်ဘက်များ 

ဖြစသ်ညဆ်ိသုော စကားကိ ုသင ်ကြားဖူးကောင်း ကြားဖူးခဲမ့ည။် ဤစကားသည ်တစခ်သုော 

အတိုင်းအတာအရ မှန်ကန်သည်။ အဘယ်ကြောင့်ဆိုသော် အမေရိကန်နှင့် ဂျပန်ကုမ္ပဏီ 

များသည် မျ ိုးတူပစ္စည်းများကို ထုတ်လုပ်ကြော်ငြာသောကြောင့် ဖြ စ်သည်။ ဥပမာ ဖို့ဒ် 

(Ford) နှင့် တိုယိုတာ (Toyota) တို့သည် မော်တော်ယာဉ်ဈေးကွက်တွင် တူညီသော 

ဖောက်သည်များအတွက် ပြိုင်ဆိုင်နေကြသည်။

	 နိုင်ငံများအကြား ပြိုင်ဆိုင်မှုအကြောင်း တွေးတောသောအခါတွင် အယူအဆ 

မှားသွားရန် လွယ်ကူလှသည်။ အမေရိကန်နှင့် ဂျပန်နိုင်ငံအကြား ကုန်သွယ်မှု (Trade) 

သည ်တစဖ်ကက်နိငုပ်ြီး ရှုံးနမိ့သ်ော အားကစားပြိုငပ်ွတဲစမ်ျ ိုးနငှ့ ်မတခူျေ။ အမနှဆ်ိရုလျှင ်

ဆန့်ကျင်ဘက်အနေအထားက မှန်ကန်သည်။ နိုင်ငံနှစ်ခုအကြား ကုန်သွယ်မှုသည် နိုင်ငံ 

တစခ်ခုျင်းကိ ုငွေကြေးအခြေအနေ ပိမုိအုဆငပ်ြေ ကောင်းမနွအ်ောင ်ပြုလပုပ်ေးနိငုသ်ည။်

	 မည်သို့ကြောင့် ဤသို့ဖြစ်ရသည်ကို သိရှိရန် ကုန်သွယ်မှုက သင့်မိသားစုအပေါ် 

အကျ ိုးသက်ရောက်မှု ရှိပုံကို သုံးသပ်ကြည့်ပါ။ သင်၏ မိသားစုဝင်တစ်ဦးဦး အလုပ်အကိုင ်

ရှာဖွေသောအခါတငွ ်သ ူသိုမ့ဟတု ်သမူသည ်အလပုအ်ကိငု ်ရှာဖွေနေသော အခြားမသိားစ ု

အဖွဲ့ဝငမ်ျားကိ ုယဉှပ်ြိုငရ်သည။် မသိားစမုျားသည ်ဈေးဝယထ်ကွသ်ွားသောအခါတငွလ်ည်း 

မသိားစအုချင်းချင်း ယဉှ်ပြိုငရ်သည။် ဤသညမ်ှာ မသိားစမုျားသည ်အကောင်းဆုံးပစ္စည်း 

ကိ ုအနမိ့ဆ်ုံးဈေးဖြင့ ်ဝယယ်လူိကုြသောကြောင့ ်ဖြစသ်ည။် တစန်ည်းဆိရုလျှင ်စီးပွားရေး 

လောကတွင် မိသားစုတိုင်းသည် အခြားမိသားစုအားလုံးနှင့် ယှဉ်ပြိုင်နေကြရသည်။

	 သို့သော် ဤယှဉ်ပြိုင်မှု ရှိသည့်တိုင်အောင် သင့်မိသားစုသည် အခြားမိသားစုနှင့် 

တသီးတသန့် ခွလဲိကုပ်ါလျှင ်သင့မ်သိားစအုတကွ ်ယင်းတိုက့ိယုတ်ိငု ်အစားအစာအတကွ ်

စိုက်ပျ ိုးရန်၊ ကိုယ်တိုင် အဝတ်အထည် ပြုလုပ်ရန်၊ ကိုယ်တိုင် အိမ်ဆောက်ရန် လိုအပ်လာ 

လိမ့်မည်။ ရှင်းလင်းစွာဆိုရပါလျှင် သင့်မိသားစုသည် အခြားမိသားစုများနှင့် ကုန်သွယ်မှု 

ကြောင့ ်အကျ ိုးအမြတ ်ရရှလိာမည ်ဖြစသ်ည။် ကနုသ်ယွမ်ှုသည ်လတူစဦ်းတစယ်ောကခ်ျင်း 

အား သူ သို့မဟုတ် သူမ အကျွမ်းကျင်ဆုံး အလုပ်တို့တွင် အထူးအစွမ်းကုန်ထုတ်ကာ 

အကောင်းဆုံး ဆောင်ရွက်စေသည်။ ကုန်သွယ်မှုပြုခြင်းဖြင့် လူတို့သည် ပို၍ အမျ ိုးအမည် 

များပြားသော ကုန်ပစ္စည်းများနှင့် ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းများကို အချ ိုသာဆုံး၊ အနိမ့်ဆုံး 

ဈေးနှုန်းဖြင့် ဝယ်ယူနိုင်ကြသည်။
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	 မိသားစုများကဲ့သို့ပင် တိုင်းပြည်များသည်လည်း 

တစန်ိငုင်နံငှ့ ်တစန်ိငုင် ံကနုသ်ယွမ်ှု ပြ ကုြခြင်းကြောင့ ်အကျ ိုး 

အမြတ်များ ရရှိကြသည်။ ကုန်သွယ်မှုသည် တိုင်းပြည်များ 

အား ယင်းတို ့အကျွမ်းကျငဆ်ုံးအလပုက်ိ ုအထူးအလေးထား  

ဆောင်ရွက်ပြီး များပြားလှစွာသော ကုန်ပစ္စည်းများနှင့်  

ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းများကို လုပ်ဆောင်ခွင့် ရရှိစေသည်။

စီးပွားရေးသဘောတရား (၆)

လသူားအချင်းချင်း အပြနအ်လနှဆ်ကသ်ယွမ်ှု ပြုလပုသ်ော 

အခါ  ဈေးကကွစ်ီးပွားရေးဆိငုရ်ာ သဘောတရားကိ ုပစပ်ယ ်

၍ မရချေ။

	 ဈေးကွက်များသည်  ပုံ မှ န်အား ဖြင့်  စီးပွားရေး  

ဆောင်ရွက်မှုများကို ဖွဲ့စည်းရန် နည်းလမ်းကောင်းများ 

ဖြစ်သည်။ လွန်ခဲ့သော ရာစုနှစ်ထက်ဝက်တွင် ဆိုဗီယက် 

ပြညထ်ောငစ်နုငှ့ ်အရှေ့ဥရောပတိုတ့ငွ ်ကနွမ်ြူနစ ်ပျကသ်ဉု်း 

မှုသည ်ကမ္ဘာပေါ်တငွ ်အရေးကြီးဆုံးပြောင်းလ ဲမှု ဖြစက်ောင်း 

ဖြစန်ိငုပ်ေသည။် ကနွမ်ြူနစန်ိငုင်ရံှ ိအစိုးရများမ ှဗဟိစုမီကံနိ်း 

သမားများသည ်စီးပွားရေးလှုပရ်ှားဆောငရ်ကွမ်ှုကိ ုလမ်းညွှန ်

မှုပြုရန် အကောင်းဆုံး အနေအထားတွင် ရှိသည် ဟူသော 

ခယံခူျကဖ်ြင့ ်အလပုလ်ပုခ်ဲသ့ည။် ထိစုမီကံနိ်း ရေးဆွသဲမူျား 

သည ်မညမ်ျှ အတိငု်းအတာအထ ိထတုလ်ပုရ်မည။် ဤကနု ်

ပစ္စည်းနှင့်  ဝန်ဆောင်မှုကို မည်သူထုတ်လုပ်၍ မည်သူ 

စားသုံးရမည်ကို ဆုံးဖြတ်ခဲ့ကြသည်။ ဗဟိုဦးစီး စီမံကိန်း 

ရေးဆွဲမှု  သဘောတရား နေ ာက်ကွယ်တွင်  တိုင်း ပြည် 

တစ်ခုလုံး၏ အကျ ိုးစီးပွားကို ခြုံငုံ မြှင့်တင်ပေးနိုင်သော 

နည်းလမ်းဖြင့် စီးပွားရေးလှုပ်ရှားမှုကို အစိုးရကသာလျှင် 

စုစည်းဆောင်ရွက်ပေးနိုင်သည် ဟူသော သဘောတရား 

လည်း ရှိခဲ့သည်။

	 ယနေ့ခေတတ်ငွမ် ူဗဟိစုမီကံနိ်းစီးပွားရေးမမူျားကိ ု

ကျင့်သုံးခဲ့သော တိုင်းပြည်အများစုသည် ယင်းစနစ်ကို စွန့် 

ပစ်၍ ဈေးကွက်စီးပွားရေးစနစ်များ ဖွံ့ဖြိုးရန် ကြိုးပမ်းနေ 

ကြသည်။ ဈေးကွက် စီးပွားရေး (Market Economy) တွင် 

ဗဟိုစီမံကိန်းမှူးများ၏ ဆုံးဖြတ်ချက်များကို သန်းပေါင်း 

များစွာသော စီးပွားရေးလုပ်ငန်း  အဖွဲ့အစည်းများနှင့်  

အိမ်ထောင်စုများက ဆုံးဖြတ်ချက်ချခြင်းများနှင့် အစား 

]]ဈေးနှုန်းများသည် 
လူမှုအဖွဲ့အစည်း 

အပေါ် ကုန်ပစ္စည်း၏ 
တန်ဖိုးကိုပါ 
ရောင်ပြန်ဟပ် 
စေသည်။ 

အိမ်ထောင်စုများ နှင့် 
စီးပွားရေးလုပ်ငန်း 

အဖွဲ့အစည်းများသည် 
မည်သည့်ပစ္စည်းကို 

ဝယ်ယူမည် 
သို့မဟုတ် 

ရောင်းချရမည်ကို 
ဆုံးဖြတ်သော 
အခါတွင်

လူမှုရေး အကျ ိုး 
ကျေးဇူးများနှင့် 
ကုန်ကျစရိတ်ကို 
ထည့်တွက်သည်}}
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ထိုးကြသည်။ ကုမ္ပဏီအဖွဲ့အစည်းများက မည်သူကို ငှားရမ်းရမည်နှင့် မည်သည့်အရာကို 

ပြုလုပ်ရမည်ဟု ဆုံးဖြတ်ကြသည်။ အိမ်ထောင်စုများကမူ မည်သည့်ကုမ္ပဏီအတွက် 

အလပုလ်ပုရ်နန်ငှ့ ်မညသ်ည့အ်ရာကိ ုဝယရ်မညအ်ား ဆုံးဖြတက်ြသည။် ဈေးကကွစ်ီးပွားရေး 

၏ အောင်မြင်မှုသည် နားလည်ရခက်သည်။ ဗဟိုဦးစီးမှုကင်းမဲ့သော မိသားစုများနှင့် 

ကုမ္ပဏီလုပ်ငန်း သန်းပေါင်းများစွာ၏ ကိုယ်ကျ ိုးစီးပွား ဆုံးဖြတ်ချက်တို့သည် ရလဒ် 

မကောင်းခြင်းများ ဖြ စ်စေမည်ဟု ထင်စရာရှိသည်။ သို့တိုင်အောင် ယင်းသို့ မဖြစ်ချေ။ 

ဈေးကကွစ်ီးပွားရေးများသည ်အထွေထွေစီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးမှုကိ ုမြငှ့တ်ငပ်ေးသော နည်းလမ်း 

ဖြင့် စီးပွားရေးဆောင်ရွက်မှုကို ထူးခြားစွာ အောင်မြင်စေနိုင်ကြောင်း သာဓကရှိပေသည်။

	 ဈေးနှုန်းများသည ်လမူှုအဖွဲ့အစည်းအပေါ် ကနုပ်စ္စည်း၏ တနဖ်ိုးကိပုါ ရောငပ်ြနဟ်ပ ်

စေသည။် အမိထ်ောငစ်မုျားနငှ့ ်စီးပွားရေးလပုင်န်း အဖွဲ့အစည်းများသည ်မညသ်ည့ပ်စ္စည်း 

ကို ဝယ်ယူမည် သို့မဟုတ် ရောင်းချရမည်ကို ဆုံးဖြတ်သောအခါတွင် လူမှုရေးအကျ ိုး 

ကျေးဇူးများနငှ့ ်ကနုက်ျစရတိက်ိ ုထည့တ်ကွသ်ည။် ယင်းအကျ ိုးဆကက်ြောင့ ်ဈေးနှုန်းများ 

သည် ဤတစ်ဦးချင်း ဆုံးဖြတ်သူများအား လူမှုအဖွဲ့အစည်းအကျ ိုးကို အမြင့်ဆုံးဖြစ်စေရ 

မည့် ရလဒ်ကို ရရှိစေရန် လမ်းညွှန်ပေးသည်။ ကွန်မြူနစ်နိုင်ငံများတွင် ဈေးနှုန်းများကို 

ဈေးကွက်နေရာများတွင် သတ်မှတ်လေ့မရှိဘဲ ဗဟိုစီမံကိန်းရေးဆွဲသူများက အမိန့်ချမှတ် 

သည။် ယင်းစမီကံနိ်း ရေးဆွသဲမူျားသည ်ဈေးကကွအ်ငအ်ားကိ ုဈေးနှုန်းများ လွတလ်ပစ်ွာ 

တုံပ့ြနန်ိငုသ်ောအခါ ရရှသိောသတင်းအချကအ်လက ်ကင်းမဲက့ြသည။် ထိုက့ြောင့ ်ဈေးကကွ ်

စီးပွားရေးဟူသည်မှာ စီးပွားရေးလုပ်ငန်း အဖွဲ့အစည်းများနှင့် အိမ်ထောင်စုများသည် 

ကနုစ်ညန်ငှ့ ်ဝနဆ်ောငမ်ှုများအတကွ ်ဈေးကကွတ်ငွ ်အပြနအ်လနှ ်ဆောငရ်ကွမ်ှုပြုလပုသ်ော 

စီးပွားရေး ဖြစ်သည်။

နဒီ

Ref: The Principles of Economics by N. Gregory Mankiw
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 ပြင်သစ်က ဥက္ကဋ္ဌအဖြစ်ဆောင်ရွက်တဲ့အခါမှာ

အီးယူရဲ့ အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသကို ချဉ်းကပ်မှုနည်းလမ်းက 

အိန္ဒိယအတွက် အကျ ိုးရှိမှာပါ။

အိန္ဒိယနဲ့ပြင်သစ်တို့ဟာ မဟာဗျူဟာကျတဲ့

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်လိုမျ ိုး အယူအဆကိုနှစ်သက်နေကြလို့ 

အီးယူဟာ အိန္ဒိယရဲ့ပါတနာအဖြစ် ဆက်ရှိနေမယ်လို့ 

ပါလေက ကတိပြုပြောကြားခဲ့ပါတယ်
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	 အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသမှာ ပြင်သစ်နိုင်ငံကလည်း တစ်စတစ်စ အရေးပါလာပါတယ်။ 

ပြငသ်စန်ဲ့အနိ္ဒယိ ကာကယွရ်ေးဝနက်ြီးတွေ တွေ့ဆုကံြပြီး ပြငသ်စဟ်ာ အနိ္ဒယိရဲ့ ယုကံြည ်

ရတဲ ့မဟာဗျူဟာကျတဲ ့ပါတနာတွေထကဲ တစန်ိငုင်အံဖြစ ်ဆကပ်ြီးရှနိေခဲတ့ယဆ်ိတုာကိ ု

ပြင်သစ်နဲ့အိန္ဒိယတို့ရဲ့ တတိယအကြိမ်မြောက် နှစ်ပတ်လည်ဆွေးနွေးပွဲက သက်သေပြခဲ့ 

ပါတယ်။ ဒီဇင်ဘာလ ၂၄ ရက်နေ့က သတင်းတစ်ပုဒ်မှာ အိန္ဒိယနဲ့ပြင်သစ်တို့ဟာ ပြဿနာ 

အမြောကအ်မြားမှာ ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှုတွေကိ ုတိုးချဲ့ဆောငရ်ကွခ်ဲက့ြတယလ်ို ့ရေးသား 

ဖော်ပြထားတာကို ဖတ်ရပါတယ်။

	 ပြင်သစ်ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး ဖလောရင့်စ်ပါလေဟာ ပြီးခဲ့တဲ့ရက်သတ္တပတ်က 

ဒေလမီှာ ရှနိေခဲပ့ြီး အနိ္ဒယိကာကယွရ်ေးဝနက်ြီး ရာဂျန်တသ်ဆ်င်းနဲ့ နစှန်ိငုင်ဆံိငုရ်ာ ဒေသ 

ဆိငုရ်ာ ပြဿနာရပတ်ွေ၊ ကာကယွရ်ေးကစိ္စရပတ်ွေ တောတ်ောမ်ျားများကိ ုဆွေးနွေးခဲက့ြပါ 

တယ်။ သူတို့ရဲ့ ဆွေးနွေးပွဲမှာ နှစ်နိုင်ငံကာကွယ်ရေးစက်မှုလုပ်ငန်း ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

ကစိ္စ ပါဝငခ်ဲသ့လိ ုကာကယွရ်ေးစင်္ကြံတွေကိ ုပူးတွထဲတုလ်ပုရ်ေးကစိ္စလည်း ပါဝငခ်ဲပ့ါတယ။် 

ဝန်ကြီးနှစ်ဦးဟာ နှစ်နိုင်ငံ တပ်မတော်များအကြား ဆက်လက်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နေမှု 

ကိလုည်း သုံးသပခ်ဲက့ြတဲအ့ပြင ်အဆင့ပ်ေါင်းစုမံှာ ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှုတွေကိ ုပိမုိခုိငုမ်ာ 

အောင် ဆောင်ရွက်ကြဖို့ကိုလည်း သဘောတူခဲ့ကြတယ်။ အထူးသဖြင့် ဒေသအဆင့်နဲ့ 

နိငုင်စံု ံဖိရုမတ်ွေမှာ ပူးပေါင်းမှု ခိငုမ်ြရဲေးကိ ုသဘောတညူခီျကရ်ခဲက့ြတယ။် ပြငသ်စန်ိငုင်ကံ 
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အိန္ဒိယ သမုဒ္ဒရာ ရေတပ် ဆင်ပိုတီယမ်မှာ လက်ရှိဥက္ကဋ္ဌ 

ဖြစ်နေလို့ ဒါကလည်း အရေးပါတဲ့အချက်ဖြစ်နေပါတယ်။ 

ဒါတင်မကသေးပါဘူး ပြင်သစ်ဟာ ၂၀၂၂ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ 

ကစပြီး ဥရောပသမဂ္ဂရဲ့ ဥက္ကဋ္ဌရာထူးကို လွှဲပြောင်းရယူမှာ 

ဖြစ်နေတော့ အခုလိုပူးပေါင်းမှုတွေမှာ ပိုလို့အရေးပါနေ 

တာပဲ ဖြ စ်ပါတယ်။ အိန္ဒိယနိုင်ငံမှာရှိတဲ့ ပြင်သစ်သံရုံးက 

ကြေညာချက် တစ်စောင်ကို  ထုတ်ပြန်ခဲ့ပါတယ်။ အဲဒီ 

ကြေညာချကမ်ှာ “ခရီးစဉက် အငဒ်ိ-ုပစဖိတိဒ်ေသမှာ ပြငသ်စ ်

ရဲ့ ထိတွေ့ပါဝင်မှုကို မီးမောင်းထိုးပြခဲ့သလို ပြင်သစ်ရဲ့ 

မဟာဗျူဟာမှာ အနိ္ဒယိရဲ့ ဗဟိခုျကက်ျမှုကိလုည်း ထငရ်ှား 

စေခဲပ့ါတယ”် လို ့ရေးသားဖောပ်ြထားတာကိ ုဖတရ်ပါတယ။် 

ဒါအ့ပြင ်ဒကီြေညာချကဟ်ာ ကမ္ဘာက့ပရ်ောဂါ ဖြစပ်ွားနေတဲ ့

ကြားထဲကကို ဇန်နဝါရီလမှာ ဒက်ဇတ်နိုက်၊ ၂၁ ဧပြီလမှာ 

ဗာဂူနာနဲ့ နိုဝင်ဘာလမှာ ရှက်တီ စတဲ့ နှစ်နိုင်ငံစစ်ရေး 

ထတိွေ့မှုတွေ လပုခ်ဲတ့ာကိလုည်း မီးမောင်းထိုးဖောပ်ြထား 

တာကို  တွေ့ရပါတယ် ။  ဒီနေရာမှာ  စိတ်ဝင်စားစရာ 

ကောင်းတာတစခ်ကုလည်း ဒကီြေညာချကမ်ှာ ဗိလုက်ျစိုးမိုး 

ရေးအသွင် သဏ္ဌာန်အားလုံးကို ပယ်ချရင်း တရားဥပဒေ 

စိုးမိုးမှုကို စောင့်ထိန်းဖို့ ကတိကဝတ်ကို ဖော်ပြထားတဲ့ 

အချက်ပါပဲ။ ဒါက တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံကို ရည်ရွယ် 

တာ၊ ဆိုလိုတာလို့ ရှုမြင်သုံးသပ်လို့ရတဲ့ ဖော်ပြချက်တစ်ခု 

ဖြစ်နေလို့ တကယ့်ကို စိတ်ဝင်စားစရာကောင်းလှပါတယ်။

	 ပြငသ်စက်ာကယွရ်ေးဝနက်ြီးဟာ အနိ္ဒယိကာကယွ ်

ရေး ဝနက်ြီးနဲ့တင ်တွေ့ဆုဆံွေးနွေးခဲတ့ာ မဟတုဘ် ဲအနိ္ဒယိ 

ဝနက်ြီးချုပ ်နာရငဒ်ရာမိဒုနီဲ့ နိငုင်တံောလ်ုခံြုံရေး အကြပံေး  

အဂျစ ်ဒိဗုယတ်ိုန့ဲ့ပါ တွေ့ဆုခံဲတ့ာကိ ုကြည့လ်ိကုမ်ယဆ်ိရုင ်

သူတို့နှစ်နိုင်ငံရဲ့အကြား ယုံ ကြည်မှု စိတ်ချမှုနဲ့  ရင်းနှီး 

ချစက်ြညမ်ှုရဲ့ အတိငု်းအဆဟာ ဘယလ်ောကအ်ဆင့အ်ထ ိ

ရှမိလဆဲိတုာ မနှ်းကြည့လ်ိုရ့ပါတယ။် မိဒုကီလည်း တစွတ်ာ 

မှာ နှစ်နိုင်ငံအနေနဲ့ ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့် ဆွေးနွေးမှုတွေ 

ရှခိဲတ့ဲအ့ကြောင်း၊ ဒဆီွေးနွေးမှုတွေထမဲှာ နစှန်ိငုင်ကံာကယွ ်

ရေး ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှု၊ အငဒ်ိ-ုပစဖိတိဒ်ေသရဲ  ့နောကဆ်ုံး 

ဖြစပ်ေါ် တိုးတကပ်ြောင်းလမဲှု အခြေအနေ၊ ပြီးတော ့အီးယ ူ

မှာ ဥက္ကဋ္ဌတာဝန် လွှဲယူမယ့်ကိစ္စရပ်တွေ ပါဝင်တယ်လို့ 

ရေးသားဖော်ပြထားတာကို ဖတ်ရှုရပါတယ်။ အစဉ်အလာ 

]] ပြင်သစ် 
ကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဟာ အိန္ဒိယ 
ကာကွယ်ရေး 
ဝန်ကြီးနဲ့တင်  

တွေ့ဆုံဆွေးနွေး 
ခဲ့တာ မဟုတ်ဘဲ 
အိန္ဒိယဝန်ကြီးချုပ် 
နာရင်ဒရာမိုဒီနဲ့ 

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေး 
အကြံပေး အဂျစ် 
ဒိုဗယ်တို့နဲ့ပါ 

တွေ့ဆုံခဲ့တာကို 
ကြည့်လိုက်မယ် 
ဆိုရင် ... }}
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အရလည်းပဲ အိန္ဒိယနဲ့ ပြင်သစ်တို့ဟာ ကာကွယ်ရေး၊ အာကာသကဏ္ဍနဲ့ အရပ်ဘက် 

နျူကလီးယားကဏ္ဍတွေမှာ ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွခ်ဲက့ြပါတယ။် ဒကီဏ္ဍတွေက အရေးပါတဲ ့

ကဏ္ဍတွေ ဖြစ်ပါတယ်။ ဒါပေမဲ့ ဒီကဏ္ဍတွေမှာချည်းပဲ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခဲ့တာတော့ 

မဟုတ်ပါဘူး။ အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသရဲ့ မဟာဗျူဟာမြောက်တဲ့ ဒိုင်းနမစ်ကို တရွေ့ရွေ့ 

တိုးတက်ပြောင်းလဲ ဖြစ်ပေါ်စေတဲ့ကိစ္စမှာရော၊ အသိဉာဏ်တု၊ စူပါကွန်ပျူတာ၊ ဆိုက်ဘာ 

လုံခြုံရေး နယ်ပယ်တွေမှာပါ နှစ်နိုင်ငံက ပူးပေါင်းမှု၊ ထိတွေ့မှုကို ချဲ့ထွင်ခဲ့ကြတာပါ။

	 အာကာသလုံခြုံရေး ဆွေးနွေးပွဲမှာ အမေရိကနဲ့ ဂျပန်ပြီးရင် ပြင်သစ်က တတိယ 

မြောက် ဒိုင်ယာလော့ဂ်ပါတနာပါ။ အိန္ဒိယနဲ့ ပြင်သစ်တို့ဟာ ဆယ်စုနှစ်သုံးလေးငါးခုတိုင် 

အောင် အရပ်ဘက် အာကာသပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးကို ဆောင်ရွက်ခဲ့သလို အာကာသ 

လုခံြုံရေးရဲ့ ဒိငု်းနမစက် ပြောင်းလလဲာတဲအ့ပေါ်မှာလည်း အတတူ ူစိုးရမိမ်ကင်းဖြစက်ြတဲ ့

နှစ်နိုင်ငံပါ။ ဝန်ကြီးက “ပန်းတိုင်က ခြိမ်းခြောက်မှုအန္တရာယ်ကို အကဲဖြတ်ဆန်းစစ်ချက် 

တွေကို မျှဝေကြဖို့၊ ဖလှယ်ကြဖို့၊ တုံ့ပြန်ရေးမဟာဗျူဟာတွေကို ညှိနှိုင်းဖို့၊ လွတ်လပ်ပြီး 

လုခံြုံတဲအ့ာကာသဖြစစ်ေဖိုမ့ှာ နိငုင်တံကာစနံှုန်းတွေကိ ုပူးတွမဲြငှ့တ်ငက်ြဖိုပ့ါ။ ကျွန်တော ်

တို့ ဂြိုဟ်တုတွေကို ပူးပေါင်းတည်ဆောက်ကြတယ်” ဟု ပြောခဲ့ပါတယ်။

	 နိုင်ငံစုံစနစ ်မြငှ့်တငရ်ေးလို နယ်ပယ်တွေမှာ ပူးပေါင်းဖို့၊ ပြီးတော့ ဒါကို လုပ်ပါ့မယ ်

လို ့အနိ္ဒယိနဲ့ပြငသ်စန်စှန်ိငုင် ံပူးတွသဲန္နဋိ္ဌာနခ်ျဖို၊့ နောကပ်ြီး ဥပဒေကိ ုအခြေခတံဲ ့နိငုင်တံကာ 

စနစ် ပေါ်ပေါက်ဖို့ဆိုတာတွေက အိန္ဒိယနဲ့ပြင်သစ် နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးမှာ အရေးကြီးပါ 

တယလ်ို ့သကူ ပြောခဲတ့ယ။် ဒါတငမ်ကသေးပါဘူး။ တွေ့ဆုမံေးမြန်းခန်းတစခ်မုှာ ပါလေက 

ဩကပစ် ်(AUKUS) လိမုျ ိုး အစအီစဉသ်စတ်ွေက ပထဝအီနေအထားကိ ုပြောင်းလမဲပစပ်ါဘူး 

ဆိုတာနဲ့ ပြင်သစ်ဟာ အင်ဒို-ပစိဖိတ်နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံပါဆိုတဲ့အချက်ကို အလေးပေးပြီး 

ဖြေဆိုခဲ့တာကို တွေ့ရပါတယ်။ ပြင်သစ်ရဲ့ အင်ဒို-ပစိဖိတ် မဟာဗျူဟာမှာ အိန္ဒိယက 

အရေးကြီးတဲအ့ကြောင်းကိလုည်း သကူ ထပလ်ောင်းပြောကြားခဲပ့ါတယ။် နောကပ်ြီး သကူ 

“ကျွနမ်တိုရ့ဲ့ တပဖ်ွဲ့တွေက အပြနအ်လနှ ်စစဆ်ငရ်ေးပြုလပုန်ိငုစ်မွ်းရဲ့ အဆင့အ်သစတ်ွေကိ ု

ရောကခ်ဲ ့ပါပြ။ီ ဒနီစှထ်မဲှာကိပု ဲအဓကိကျတဲ ့လေကြောင်း၊ ရေကြောင်းနဲ  ့ကနု်းကြောင်းစစရ်ေး 

လေ့ကျင့်မှုတွေကို လုပ်ခဲ့တာကိုကြည့်ရင် စစ်ဆင်ရေးမှာ ပူးပေါင်းနိုင်စွမ်းကို တွေ့ရမှာပါ” 

လို့လည်း ပြောကြားခဲ့ပါသေးတယ်။

	 ဒါအ့ပြင ်တရတုပ်ြညသ်ူ့သမ္မတနိငုင်နံဲ့ ပတသ်ကလ်ို ့စိုးရမိမ်ကင်းဖြစတ်ဲအ့ကြောင်း 

ကိလုည်း သကူ ဝနခ်ခံဲပ့ါတယ။် တကယက်တော ့ချနိခ်ငွလ်ျှာကိ ုချနိတ်တဖ်ိုက့ သမိမ်ွေ့လ ှ

ပါတယ်။ တရုတ်ဆိုတာက အင်အားကြီးနိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ ဖြစ်ပြီး သူနဲ့ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ဖို့ 

ကလည်း မဖြစ်မနေ ဆောင်ရွက်ရမှာပါ။ ဥပမာတစ်ခုပြောရရင် ရာသီဥတုပြောင်းလဲလာမှု 

ကို ဖြေရှင်းတဲ့နေရာမှာ တရုတ်နိုင်ငံဟာ အရေးပါတဲ့အခန်းကဏ္ဍကနေ ပါဝင်ပါတယ်။ 

အလားတူပဲ ကုန်သွယ်ရေးနဲ့ ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးမှာလည်း တရုတ်က အရေးပါလှပါ 

တယ။် ဒါပေမဲလ့ို ့ပြငသ်စအ်နေနဲ့ စိုးရမိန်ေတဲအ့ချကက် တရတုဟ်ာ တောငတ်ရတုပ်ငလ်ယ ်

ပြင်မှာ တစ်နေ့တခြား စွာကျယ် စွာကျယ် ဖြစ်လာလို့ပါပဲ။
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	 အနိ္ဒယိနဲ့ပြငသ်စ ်နစှန်ိငုင် ံကာကယွရ်ေး စကမ်ှု 

လုပ်ငန်း ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးကိစ္စက ပြင်သစ် 

ဝန်ကြီးရဲ့ အိန္ဒိယခရီးစဉ်မှာ အဓိက အစီအစဉ်ပါပဲ။ 

‘ဆင်း’က ပြင်သစ် ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးကို ထပ်ခါ 

တလဲလဲ ပြောကြားနေတာကတော့ ပြင်သစ်ကုမ္ပဏီ 

တွေက အိန္ဒိယကုမ္ပဏီတွေနဲ့ ပေါင်းပြီး ထုတ်လုပ်မှာ 

လား၊ ဒါမှမဟုတ် သူတို့ဘာသာသူတို့ပဲ အိန္ဒိယမှာ 

ထုတ်လုပ်မှာလား ဆိုတဲ့ဟာပါပဲ။ ပြင်သစ်ဝန်ကြီး 

‘ပါလေ’ကတော ့နောကထ်ပ ်ရာဖေးလ ်တိကုလ်ေယာဉ ်

(ဂျက်)တွေ ထုတ်ဖို့ အိန္ဒိယရဲ့လိုအပ်ချက်ကို ကူညီဖို့ 

အသင့်ပါပဲလို့  ပြေ ာကြားခဲ့သလိုပဲ  အိန္ဒိယနိုင်ငံရဲ့  

ကနုထ်တုလ်ပုသ်တူွေကိ ုပိပုြီးကျယပ်ြန့်တဲ ့ကမ္ဘာပ့စ္စည်း 

ပေးသငွ်းရေး ကငွ်းဆကတ်ွေထကဲိ ုထည့ပ်ေးပြီးတော ့

‘အိန္ဒိယတွင် ထုတ်လုပ်သည်’ ဆိုတဲ့ အစီအစဉ်ကို 

ခိုင် မြဲစေဖို့  အိန္ဒိယနဲ့  လက်တွဲဆောင်ရွက်ဖို့လည်း 

အဆင်သင့်ပါပဲလို့ ပြောကြားခဲ့ပါတယ်။

	 ဒီအတောအတွင်းမှာပဲ ပြင်သစ်ဟာ ရေငုပ် 

သင်္ဘော စတဲ့ ကာကွယ်ရေးကဏ္ဍမှာ ‘အိန္ဒိယတွင် 

ထတုလ်ပုသ်ည’် ဆိတုဲ ့အစအီစဉမ်ှာ ပါဝငဆ်ောငရ်ကွ ်

နေခဲပ့ါတယ။်အနိ္ဒယိရဲ့လုခံြုံရေးဖိရုမတ်စခ်မုှာပါလေက 

“အနိ္ဒယိရဲ့ လိအုပခ်ျကမ်နှသ်မျှ ဒါမမှဟတု ်မေတ္တာရပခ် ံ

ချက်မှ န်သမျှကို  ဖြ ည့်ဆည်းပေးဖို့  ကျွန် မတို့က 

အဆင်သင့်ပါပဲ။ လေယာဉ်တင် သင်္ဘောတစ်စင်းကို 

မကြာခငပ်ေးပိုမ့ယလ်ို ့ကျွနမ်တိုသ့ရိတယ။် လေယာဉပ်ျ ံ

တွေ လိအုပန်ေတယ”် လို ့ပြောကြားခဲပ့ါတယ။် “အနိ္ဒယိ 

ပြညတ်ငွ်းမှာ ထတုလ်ပုတ်ဲ ့အိငုအ်ငန်အ်ကစ် ်ဗီးကရန့် 

လို ့ခေါ်တဲ ့လေယာဉတ်ငသ်င်္ဘောအသစက်ိ ု၂၀၂၂ ခနုစှ ်

ဩဂုတ်လမှာ စတင်လုပ်ငန်းလည်ပတ်ဖို့ ရှိပါတယ်။ 

အိန္ဒိယလေတပ်အတွက် ရာဖေးလ်တိုက်လေယာဉ် 

(ဂျက်) ၃၆ စင်းကို အိန္ဒိယက ဝယ်ခဲ့ပြီးပါပြီ။ အဲဒီထဲ 

ကမှ ၃၃ စင်းကို အိန္ဒိယကို ပို့ပေးခဲ့ပြီးပါပြီ။ ကျန်တဲ့ 

သုံးစင်းကို ၂၀၂၂ အစောပိုင်းမှာ ပို့မှာပါ” လို့ ပါလေက 

ထပ်လောင်းပြောကြားခဲ့ပါတယ်။

]]အိန္ဒိယနဲ့ ပြင်သစ် 

နှစ်နိုင်ငံ 

ကာကွယ်ရေး

စက်မှုလုပ်ငန်း 

ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ရေး 

ကိစ္စက

ပြင်သစ် ဝန်ကြီးရဲ့ 

အိန္ဒိယ ခရီးစဉ်မှာ 

အဓိက

အစီအစဉ်ပါပဲ }}
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	 ပြင်သစ်က ဥက္ကဋ္ဌအဖြစ် ဆောင်ရွက်တဲ့အခါမှာ အီးယူရဲ့ အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသကို 

ချဉ်းကပမ်ှုနည်းလမ်းက အနိ္ဒယိအတကွ ်အကျ ိုးရှမိှာပါ။ အနိ္ဒယိရဲ  ့ပြငသ်စတ်ိုဟ့ာ မဟာဗျူဟာ 

ကျတဲ့ ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်လိုမျ ိုး အယူအဆကို နှစ်သက်နေကြလို့ အီးယူဟာ အိန္ဒိယရဲ့ 

ပါတနာအဖြစ် ဆက်ရှိနေမယ်လို့ ပါလေက ကတိပြုပြောကြားခဲ့ပါတယ်။ အီးယူအနေနဲ့ 

အငဒ်ိ-ုပစဖိတိဒ်ေသမှာ ထတိွေ့ဆကဆ်မံှုကိ ုပိပုြီးတိုးမြငှ့မ်ယ့အ်ကြောင်း ပိုဆ့ောငဆ်ကသ်ယွ ်

ဆကဆ်ရံေး၊ သဘာဝပတဝ်န်းကျင ်ကာကယွရ်ေးနဲ့ ကျန်းမာရေးကစိ္စတွေအတကွ ်လကဆ်ပု ်

လက်ကိုင်ပြနိုင်တဲ့ အဖြေတွေ ရှာဖွေရရှိနိုင်ဖို့ ရေတပ်ချထားမှု တိုးမြှင့်ရေးမှာ ပါဝင်မယ့် 

အကြောင်းတို့ကိုလည်း သူက ထပ်လောင်းပြောကြားခဲ့ပါတယ်။ အိန္ဒိယနိုင်ငံအနေနဲ့ 

ဒီလက်တွေ့ဆောင်ရွက်ချက်ကို အခြေခံတဲ့ အစီအစဉ်ကို ဖော်ဆောင်ရာမှာ အဓိကကျတဲ့ 

အခန်းကဏ္ဍကနေ ပါဝငဖ်ို ့ရညရ်ယွပ်ါတယ။် နောကပ်ြီး ၂၀၂၂ ခနုစှ ်ဖေဖောဝ်ါရလီမှာ ကျင်းပ 

မယ့် အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသ ဝန်ကြီးအဆင့်ဖိုရမ်မှာလည်း တစ်စိတ်တစ်ဒေသပါဝင်မှာပါ။

	 ပြငသ်စန်ိငုင်အံနေနဲ့ကတော ့အနိ္ဒယိရဲ့ ယုကံြညရ်တဲ ့မဟာဗျူဟာမြောက ်ပါတနာ 

တွေထမဲှာ ဆကပ်ြီးပါဝငန်ေဦးမှာဖြစပ်ြီး ပြဿနာရပ ်အများအပြားမှာ ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွ ်

မှုကိ ုတိုးချဲ့သွားမှာလည်း ဖြစပ်ါတယ။် တရတုန်ိငုင်ကံ ဒဒီေသတငွ်းမှာ ကြီးမားစွာ ခြမိ်းခြောက ်

မှုတစ်ခုဖြစ်နေတဲ့အတွက် တရုတ်ရဲ့အန္တရာယ်ကို ရှောင်ရှားနိုင်ဖို့၊ ဖြေရှင်းကာကွယ်နိုင်ဖို့ 

အနိ္ဒယိရဲ့ စမွ်းရညက်ိ ုမြငှ့တ်ငရ်ေးမှာ ပြငသ်စက် အရေးပါတာ အမနှပ်ါ။ ဂေါလဝ်နပ်ဋပိက္ခ 

ရယ၊် အနိ္ဒယိနဲ့ တရတုရ်ဲ့ဆကဆ်ရံေး တင်းမာနေတာတွေရယက်ြောင့ ်အနိ္ဒယိနဲ့ ပြငသ်စတ်ို ့

ဟာ ရှေ့လာမယ့်နှစ်တွေမှာ ပိုမိုကြီးမားတဲ့ ရည်ရွယ်ချက်တွေနဲ့ လုံခြုံရေးနဲ့ မဟာဗျူဟာ 

မြောက ်ထတိွေ့ဆကဆ်မံှုတွေကိ ုတိုးမြငှ့သ်ွားလမိ့မ်ယလ်ို ့မျှောလ်င့ရ်ပါတယ။် အမေရကိနန်ဲ့ 

မတူတာက ပြင်သစ်ဟာ အိန္ဒိယနဲ့ ရာဇဝင်ကြွေးမရှိပါဘူး။ ဒီတော့ ပြင်သစ်နဲ့အိန္ဒိယရဲ့ 

နီးကပ်တဲ့ မဟာဗျူဟာမြောက် ထိတွေ့ဆက်ဆံမှုတွေဟာ နိုင်ငံရေးအကျ ိုးအမြတ်ကို ပိုရ 

စေမှာဖြစ်တယ်လို့ သုံးသပ်ရပါတယ်။ တစ်ချနိ်တည်းမှာပဲ အိန္ဒိယ-ဂျပန်၊ အင်ဒို-ပစိဖိတ် 

ဖိရုမက်ိ ုမနိ့်ခနွ်းပြောကြားရာမှာ ပြညပ်ရေးရာဝနက်ြီး ဂျေရနှတ်ာက အနိ္ဒယိအနေနဲ့ အငဒ်ိ-ု 

ပစိဖိတ်ဒေသကို လွတ်လပ်ပွင့်လင်းစေဖို့ သန္နိဋ္ဌာန်ချမှတ်ထားတဲ့အကြောင်း ပြောကြားခဲ့ 

ပါတယ။် ဒေသတငွ်းမှာရော ကမ္ဘာရ့ေးရာတွေမှာပါ ပေါင်းစည်းရေးမှာ အနိ္ဒယိ-ဂျပန ်အကျ ိုး 

တ ူ ပူးပေါင်းမှုဟာ ကြီးစွာတိုးတကခ်ဲတ့ဲအ့ကြောင်းကိလုည်း ရနှက်ာက အလေးပေးပြောကြား 

ခဲ့ပါတယ်။ ဝန်ကြီးချုပ် မိုဒီကလည်း ဂျပန်နဲ့အိန္ဒိယရဲ့ ပူးပေါင်းမှုဟာ သဘာဝအကျဆုံး 

အကျ ိုးတူပူးပေါင်းမှုပဲလို့ ပြောခဲ့တဲ့အကြောင်းကို ရှန်ကာက တစွတ်ာမှာ ရေးသားဖောပ်ြခဲ ့

ပါတယ်။

	 အိန္ဒိယပြည်ပရေးရာဝန်ကြီး ဂျေရှန်ကာက ‘ပိုနေမြဲ ကျားနေမြဲ’ အခြေအနေကို 

တစဖ်ကသ်တ ်ပြောင်းလမဲှုတွေနဲ့ စစရ်ေးအသငွ ်ဖနတ်ီးခြင်းတွေအပါအဝင ်ရှုပထ်ွေးနေတဲ ့

ဆောငရ်ကွခ်ျကတ်ွေအပေါ် စိုးရမိမ်ကင်းဖြစမ်ှုကိ ုဖောထ်တုပ်ြောကြားခဲပ့ါတယ။် အနိ္ဒယိနဲ့ 

ဂျပနန်စှန်ိငုင်ဟံာ ဒေသတငွ်းနဲ့ ကမ္ဘာရ့ေးရာတွေမှာ ပေါင်းစည်းမှု များစွာတိုးတကခ်ဲတ့ယ ်

လို့ ဆိုပါတယ်။ ကုန်ထုတ်လုပ်မှု ချတိ်ဆက်သော စေ့ဆော်မှုအစီအစဉ် (ပီအယ်လ်ပိုင်) ကို 

ဂျပနက်မု္ပဏတီွေက အပြုသဘောတုံပ့ြနဆ်ောငရ်ကွက်ြဖိုက့ိလုည်း ရနှ်ကာက တိကုတ်နွ်း 
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ထားတာကို သူ့ရဲ့တခြားတွစ်တာ စာမျက်နှာမှာ တွေ့ရပါတယ်။ ပိုနေမြဲ ကျားနေမြဲ အခြေ 

အနေကို တစ်ဖက်သတ် ပြောင်းလဲပစ်တာနဲ့ စစ်ရေးအသွင် ဖန်တီးတာကို ဘယ်နိုင်ငံက 

လပုန်ေသလလဲို ့နာမညထ်တုမ်ပြောပေမဲ ့အငဒ်ိပုစဖိတိဒ်ေသမှာ တရတုက် ဇောင်းထနေတဲ ့

အပေါ် ကမ္ဘာတစဝ်န်းက စိုးရမိန်ေကြတဲအ့ချနိမ်ှာ ဒမီတှခ်ျကပ်ြုပြောဆိမုှုက ထကွပ်ေါ်လာ 

တာဖြစ်လို့ တရုတ်ကိုပဲ ရည်ညွှန်းတယ်လို့ ယူဆရမှာပါ။

	 အိန္ဒိယ-ဂျပန်နှစ်နိုင်ငံ ဆက်ဆံရေးနဲ့ပတ်သက်လို့ ဝန်ကြီးက ဆက်ဆံရေးနီးကပ် 

တယ်ဆိုတာက ကွဒ်(Quad) အရေးကျမှ နီးကပ်တာမဟုတ်တဲ့အကြောင်း သုံးပွင့်ဆိုင် 

ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွရ်ေးမှာလည်း နီးကပတ်ဲ ့ဆကဆ်ရံေးရှကိြောင်းကိ ုဝနက်ြီးက ပြောကြား 

ခဲပ့ါတယ။် စမိ်းလန်းသော အကျ ိုးတပူူးပေါင်းမှုဆိတုဲ ့ပတဝ်န်းကျငထ်နိ်းသမိ်းရေးမှာလည်း 

အိန္ဒိယနဲ့ ဂျပန်က အကျ ိုးတူပူးပေါင်းခဲ့တာပါ။ သံတမန်ဆက်ဆံရေး အနှစ် (၇၀) မြောက် 

ဖြစ်တဲ့ ၂၀၂၂ မှာ ဆက်ဆံရေးတိုးမြှင့်မယ့်အကြောင်းကိုလည်း ရှန်ကာက ပြောကြားခဲ့ပါ 

တယ်။

	 ဒီလ အလယ်ပိုင်းက အေပီသတင်းတစ်ပုဒ်မှာလည်း အမေရိကန်နိုင်ငံခြားရေး 

ဝနက်ြီး အနတ်ိနုဘီလငက်နရ်ဲ့ အငဒ်ိ-ုပစဖိတိဒ်ေသတငွ်းက သုံးနိငုင် ံခရီးစဉက်ိ ုဖတရ်ှုရပါ 

တယ်။ ဘလင်ကန်က အင်ဒိုနီးရှား၊ မလေးရှားနဲ့ ထိုင်းနိုင်ငံကို ရက်သတ္တတစ်ပတ်ကြာ 

သွားရောက်ခဲ့တဲ့ ခရီးစဉ်ပါ။ အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသမှာ တရုတ်ရဲ့ အခိုင်အမာတည်ဆောက်မှု 

တိုးပွားလာတာကိ ုတနွ်းလနှဖ်ို ့အာရကှ ပါတနာတွေနဲ့ စစရ်ေးနဲ့ စီးပွားရေးဆကဆ်မံှုတွေကိ ု

အမေရိကက ချဲ့ထွင်မယ့်အကြောင်းကို နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး အန်တိုနီဘလင်ကန်က 

ဂျာကာတာမှာ ပြောကြားခဲ့ပါတယ်။ ဘိုင်ဒင်အစိုးရဟာ ဒီဒေသတွင်းမှာ ငြိမ်းချမ်းရေးနဲ့ 

ကြီးပွားတိုးတကရ်ေးကိ ုထနိ်းသမိ်းဖို ့သန္နဋိ္ဌာနခ်ျမတှထ်ားတဲအ့ကြောင်း၊ အမေရကိ မဟာမတိ ်

တွေကို တိုးမြှင့် ပြီး ဒီကိစ္စကို ဆောင်ရွက်မယ့်အကြောင်း၊ ဆက်ဆံရေးအသစ်တွေကို 

ထူထောင်မယ့်အကြောင်းနဲ့ အမေရိကရဲ့စစ်ရေးအားသာမှုကို ထိန်းသိမ်းထားမယ်ဆိုတဲ့ 

အကြောင်းတွေကို ဘလင်ကန်က ပြောကြားလိုက်ပါတယ်။ “ခြိမ်းခြောက်မှုတွေက တစ်စ 

တစစ် ဖြစပ်ေါ်လာတယ။် ဒတီောက့ာ ကျွနတ်ောတ်ိုရ့ဲ့ လုခံြုံရေးချဉ်းကပမ်ှုကလည်း ဒအီခြေ 

အနေတွေနဲ့လိကုပ်ြီးတော ့တရွေ့ရွေ ဖ့ြစပ်ေါ်လာဖို ့လိတုယ။် ဒလီိလုပုဖ်ိုဆ့ိရုင ်ကျွနတ်ောတ်ို ့

အနေနဲ့ ကျွနတ်ောတ်ိုရ့ဲ့ အကြီးကျယဆ်ုံးအငအ်ားအပေါ် မှခီိထုားဖိုလ့ိတုယ။် အကြီးကျယဆ်ုံး 

အင်အားဆိုတာက ကျွန်တော်တို့ရဲ့ မဟာမိတ်တွေနဲ့ အကျ ိုးတူပူးပေါင်းမှုတွေ ဖြစ်တယ်” 

လို ့ဘလငက်နက် ပြောပါတယ။် “ကျွနတ်ောတ်ိုဟ့ာ သခံင်းတမနခ်င်း၊ စစရ်ေးနဲ့ ထောကလ်မှ်း 

ရေးဆိတုဲ ့နိငုင်တံောအ်ာဏာရဲ့ ကရိယိာသုံးခလုုံးကိ ုမဟာမတိတ်ွေ၊ ပါတနာတွေနဲ့ အနီးကပ ်

ဆောင်ရွက်မယ့်  မဟာဗျူဟာကို  ချမှတ်မှာပါ။ ဒီဗျူဟာအရ အမေရိကကို  အာရှရဲ့  

ကာကယွရ်ေး စကမ်ှုလပုင်န်းတွေနဲ့ ချတိဆ်ကရ်မယ။် ဖြည့တ်င်းထောကပ်ံရ့ေး ကငွ်းဆက ်

တွေနဲ့ ပေါင်းစည်းရမယ။် ပြီးတော ့နည်းပညာတထီငွဖ်နတ်ီးမှုမှာ ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွရ်မယ”် 

လို ့သကူ ပြောပါတယ။် အငဒ်ိနုီးရှားခရီးစဉအ်တငွ်းမှာ အမေရကိနန်ိငုင်ခံြားရေးဝနက်ြီးဟာ 

အငဒ်ိနုီးရှား နိငုင်ခံြားရေးဝနက်ြီးနဲ့ သဘောတစူာချုပ ်သုံးခကုိ ုလကမ်တှရ်ေးထိုးခဲပ့ါတယ။် 

ဒစီာချုပ ်သုံးခအုထကဲ တစခ်ကုဆိရုင ်လကရ်ှရိေကြောင်း ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွရ်ေးစာချုပက်ိ ု
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၂၀၂၆ ခုနှစ်အထိ သက်တမ်းတိုးလိုက်တာပါ။ ဒီစာချုပ်အရ အမေရိကနဲ့ အင်ဒိုနီးရှားတို့ရဲ့ 

နှစ်နိုင်ငံ ရေတပ်ပူးတွဲလေ့ကျင့်ရေးတွေကို တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်မှာ ဖြစ်ပါတယ်။

	 “ဒီလိုဆောင်ရွက်ချက်တွေက ဒီဒေသအတွင်းမှာ ဆယ်စုနှစ်နဲ့ချပီြီး ကျွန်တော်တို့ 

လပုလ်ာခဲသ့လိပုါပ၊ဲ ငြမိ်းချမ်းရေးထနိ်းသမိ်းနိငုဖ်ို ့ကျွနတ်ောတ်ိုရ့ဲ့ အငအ်ားတွေကိ ုပြနလ်ည ်

ဖြည့်တင်းတဲ့ကိစ္စပါပဲ” လို့ ဝန်ကြီးက ပြောပါတယ်။ အသေးစိတ်တော့ သူက ထပ်မပြော 

ပေမဲ ့သူ့အစိုးရကတော ့နစှဆ်န်းတနု်းက ဩစတြေးလျက နျူကလီးယားစမွ်းအငသ်ုံး ရေငပု ်

သင်္ဘော တညဆ်ောက်ရေးစာချုပ်ကိ ုသဘောတူခဲ့လို့ ဂယက်ထခဲ့ပါတယ်။ ဘလင်ကန်က 

အခိငုအ်မာပြောနေတာတစခ်ကုတော ့အမေရကိနဲ့ တရတုအ်ကြားမှာ ဘယသ်ူ့ကိ ုရွေးချယ ်

ပါလို့ နိုင်ငံတွေကို အကျပ်ကိုင်ဖို့ ကြိုးပမ်းနေတာ မဟုတ်ပါဘူးတဲ့။ တရုတ်နဲ့ပဋိပက္ခ ဖြစ် 

ကြဖို့ကို တွန်းအားပေးဖို့ လုပ်နေတာလည်း မဟုတ်ပါဘူးတဲ့။ သူပြောတာက တရုတ်ရဲ့ 

ကျူးကျောတ်ဲလ့ပုရ်ပတ်ွေနဲ့ ပတသ်ကလ်ို ့တိငုက်ြား၊ ညည်းတွားပြောဆိမုှုတွေကိ ုချပြတာ 

ပါတဲ့။ ပေကျင်းဟာ အရှေ့မြောက်အာရှကနေ အရှေ့တောင်အာရှတစ်ကြောမှာ၊ ပြီးတော့ 

မဲခေါင်မြစ်ကနေ ပစိဖိတ်ကျွန်းတွေအထိ ကျူးကျော်တဲ့လုပ်ရပ်တွေ လုပ်နေတာကို နိုင်ငံ 

တွေကို သိစေလိုတာပါလို့ သူက ပြောပါတယ်။

	 နေ့စဉသ်တင်းစာရငှ်းလင်းပွမဲှာ တရတုန်ိငုင်ခံြားရေးဝနက်ြီးဌာနရဲ့ ပြောရေးဆိခုငွ့ ်

ရ ပုဂ္ဂိုလ်ဝမ်ဝန်ဆင်ကတော့ ဘလင်ကန်ဟာ ရှေ့စကားနဲ့နောက်စကား မညီကြောင်း၊ 

တစ်ဖက်မှာတော့ တရုတ်အန္တရာယ်ကို ချဲ့ကားပြောနေပြီးတော့ တခြားတစ်ဖက်မှာကျ 

တော့ တရုတ်နဲ့ပဋိပက္ခဖြစ်ကြဖို့ အကြံအစည်မရှိဘူးလို့ ပြောနေတယ်ဆိုပြီး ထိုးနှက်ခဲ့ပါ 

တယ်။

	 အမေရိကဟာ သင်္ဘောတွေနဲ့ လေယာဉ်ပျတံွေကို ဒီဒေသကို မကြာခဏစေလွှတ် 

နေတယလ်ို ့ဝမက် အမေရကိကိ ုဝေဖနလ်ိကုပ်ါတယ။် ဘလငက်နရ်ဲ့ ဒသီုံးနိငုင်ခံရီးစဉဟ်ာ 

အဓကိကတော ့တောငတ်ရတုပ်ငလ်ယရ်ယ၊် ဟောငက်ောငရ်ယ၊် ပြီးတော ့ထိငုဝ်မရ်ယမ်ှာ 

တရုတ်ရဲ့ ကျူးကျော်မှု တိုးပွားလာတာကို တန်ပြန်ဖို့ပါပဲ။ ဘလင်ကန်က ဒေသတွင်းက 

နိငုင်တံွေကိ ုဒအီပြုအမတူွေကိ ုပြောင်းစေချငတ်ဲအ့ကြောင်း၊ သတူိုလ့ည်း ပြောင်းပါကြောင်း 

ပြောခဲ့ပါတယ်။ “တောင်တရုတ်ပင်လယ်မှာ လွတ်လပ်စွာ သွားလာခွင့်ရဖို့ သန္နိဋ္ဌာန်ချမှတ် 

ထားတယ်။ ထိုင်ဝမ်ရေလက်ကြားမှာ ငြိမ်းချမ်းဖို့၊ တည်ငြိမ်ဖို့ လိုပါတယ်” လို့ ဘလင်ကန် 

က ပြောကြားခဲ့ပါတယ်။

	 အမေရိကန်အနေနဲ ့ဒီဒေသအတွင်းက ဩစတြေးလျ၊ ဂျပန်၊ ဖိလစ်ပုိင်၊ တောင်ကုိရီးယား 

နဲ့ ထိုင်းနိုင်ငံတွေဟာ သူ့ရဲ့ မဟာမိတ်တွေဖြစ်လို့ ဒီမဟာမိတ် ငါးနိုင်ငံနဲ့ ပိုပြီးခိုင်မြဲတဲ့ 

ဆကဆ်ရံေးကိ ုတညဆ်ောကဖ်ို၊့ ဆကဆ်ရံေးတိုးမြငှ့ဖ်ို၊့ ပြီးတော ့အာဆယီလံည်း ပိမုိခုိငုမ်ာ 

တဲ့ အကျ ိုးတူးပူးပေါင်းမှုကို တည်ဆောက်ဖို့ ရည်ရွယ်တာပါ။ ဘာလို့ သူတို့နဲ့ဆက်ဆံရေး 

တိုးမြှင့်ရလည်းဆိုရင် ဒီနိုင်ငံတွေက တရုတ်ရဲ့ ခြိမ်းခြောက်မှုကို ခံနေကြရလို့ပါ။

	 “ခိငုမ်ာပြီး အမှအီခိကုင်းတဲ ့အာဆယီဟံာ အရေးပေါ်အကျပအ်တည်းတွေနဲ့ ရေရညှ ်

စိန်ခေါ်မှုတွေကို ဖြေ ရှင်းရေးမှာ အဓိကကျနေခဲ့တာ ကြာလှပါပြီ။ ကျွန်တော်တို့ဟာ 

မဟာမိတ်တွေနဲ့ ဆက်လက်လက်တွဲပြီး ဒေသတွင်း အကျပ်အတည်းတွေကို ဖြေရှင်းကြ 
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ရမှာပါလို”့ ဘလငက်နက် ပြောပါတယ။် ဒါပေမဲ ့တရတုန်ိငုင်ခံြားရေးဝနက်ြီးဌာန ပြောရေး 

ဆိခုငွ့ရ် ပဂု္ဂိုလက် အမေရကိကိ ုသွေးခွတဲယ၊် စည်းလုံးညညီတွမ်ှုကိ ုဖျကဆ်ီးတယ။် ပြီးတော ့

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကို ဟန့်တားတဲ့ မူဝါဒတွေလို့ စွပ်စွဲလိုက်ပါတယ်။ “အမေရိကက 

တကယပ် ဲသတူိုပ့ြောသလိ ုအာရ-ှပစဖိတိဒ်ေသမှာ ငြမိ်းချမ်းရေးတိုးတကစ်ေဖို ့အပြုသဘော 

အခန်းကဏ္ဍက ပါဝင်ချင်တယ်ဆိုရင်တော့ အာဆီယံကိုဗဟိုပြုတဲ့ ဒေသဆိုင်ရာ ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ရေး ပုံသဏ္ဌာန်ကို အသေအချာလေးစားသင့်တယ်” လို့ ပေကျင်းမှာ သတင်း 

ထောက်တွေကို ဝမ်က ပြောကြားခဲ့ပါတယ်။

	 ဒနီေရာမှာ တိကုဆ်ိငုမ်ှုတစခ်ကုတော ့ဘလငက်န ်အငဒ်ိနုီးရှားကိ ုရောကတ်ဲအ့ချနိ ်

မှာ ရုရှားသမ္မတ ပူတင်ရဲ့ ထိပ်တန်းလက်‌ထောက်တစ်ဦးဟာ ဂျာကာတာမှာ လုံခြုံရေး 

ဆွေးနွေးပွအဲတကွ ်ရောကန်ငှ့န်ေတဲအ့ချကပ်ါပ။ဲ သကူတော ့နိငုင်တံောလ်ုခံြုံရေး အကြပံေး 

နီကိုလေးပက်ထရူရှက်ဖ်ပါ။ နိုင်ငံရေးမှာ တိုက်ဆိုင်မှုမရှိဘူးဆိုတဲ့ ဆိုရိုးစကားကိုလည်း 

သတိပြုရမှာပါ။

	 အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသတွင်းမှာ ပြင်သစ်နဲ့အိန္ဒိယ၊ ဂျပန်နဲ့အိန္ဒိယတို့ရဲ့ ဆက်ဆံရေး 

အကြောင်း၊ ပြီးတော ့အမေရကိ နိငုင်ခံြားရေးဝနက်ြီးရဲ့ သုံးနိငုင်ခံရီးစဉတ်ွေအကြောင်းကိ ု

ဆွေးနွေးတင်ပြပြီးခဲ့လို့  အခု နောက်ဆုံးအနေနဲ့ အိန္ဒိယနဲ့ရုရှားတို့ရဲ့ ဆက်ဆံရေးကို 

ဆကလ်ကပ်ြီး ဆွေးနွေးတငပ်ြလိပုါတယ။် အငဒ်ိ-ုပစဖိတိအ်ခြေအနေကိ ုဆွေးနွေးဖို ့နစှစ်ဉ ်

ထိပ်သီးအစည်းအဝေးတွေကို ရုရှားနဲ့အိန္ဒိယတို့က ကျင်းပလေ့ရှိကြပါတယ်။ ပူတင်ဟာ 

(၂၁) ကြိမ်မြောက် အိန္ဒိယ-ရုရှား နှစ်ပတ်လည်ထိပ်သီးအစည်းအဝေးကို တက်ဖို့ ဒေလီကို 

သွားခဲ့တယ်။ အဲဒီမှာ ကျယ်ပြန့်တဲ့ နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးအတွက် စာချုပ် ၂၈ ခုကို ချုပ်ဆို 

ခဲ့ပါတယ်။ အဲဒီထိပ်သီးအစည်းအဝေးပွဲပြီးလို့ ရက်အနည်းငယ်အတွင်းမှာပဲ မိုဒီက ပူတင် 

နဲ့ တယ်လီဖုန်းကနေ ပြောဆိုဆွေးနွေးခဲ့ကြပြန်ပါတယ်။ တိတိကျကျပြောရရင် နှစ်ပတ်ပဲ 

ရှိပါသေးတယ်။ ခု ထပ်ပြီး ပြောကြဆိုကြပြန်ပြီ။ သူတို့ပြောဆိုဆွေးနွေးကြတာတွေထဲက

မ ှအရေးကြီးတာတွေကတော ့ရရုှား-အနိ္ဒယိ-တရတု ်(အာရအ်ိငုစ်)ီ ထပိသ်ီးဆွေးနွေးပွအဲတကွ ်

အဆိုပြုရေး၊ အင်ဒို-ပစိဖိတ်အရေး၊ ပြီးတော့ မကြာမီက ချုပ်ဆိုခဲ့တဲ့ နှစ်နိုင်ငံ စာချုပ်တွေ 

အကောင်အထည်ဖော်ရေးတို့ ပါဝင်တယ်လို့ သတင်းများအရ သိရပါတယ်။

	 ထိပ်တန်းရုရှားခေါင်းဆောင်တစ်ဦးက မကြာခင် အိန္ဒိယကို လာရောက်လည်ပတ် 

ပြီး ထပိသ်ီးဆွေးနွေးပွရဲဲ့ ဆုံးဖြတခ်ျကတ်ွေရဲ့ နောကဆ်ကတ်ွ ဲအခြေအနေတွေ ဆောငရ်ကွ ်

ဖို့၊ နောက်ပြီး ထိပ်သီးဆွေးနွေးပွဲမှာ လက်မှတ်မထိုးနိုင်ခဲ့တဲ့ စစ်တပ်နှစ်ခုအကြား အပြန် 

အလနှ ်ပစ္စည်းပေးသငွ်းထောကပ်ံမ့ှု စာချုပက်စိ္စတွေ ဆောငရ်ကွဖ်ိုလ့ို ့သတင်းများက ဆိပုါ 

တယ။် စာချုပမ်ချုပန်ိငုခ်ဲတ့ာကတော ့နိငုင်ရံေးမဝူါဒကြောင့ ်မဟတုဘ် ဲနည်းပညာပြဿနာ 

တွေကြောင့်လို ့သိရပါတယ်။ အိန္ဒိယမှာရှိတဲ့ ရုရှားသံရုံးရဲ့ တွစ်တာမှာတော့ ဒီဇင်ဘာလ ၆ 

ရကန်ေ့က ဒေလကီိ ုသွားရောကတ်ဲ ့ရရုှားရဲ့အဆင့မ်ြင့ ်ကိယုစ်ားလယှအ်ဖွဲ့ကိ ုလှိုကလ်ှစဲွာ 

ကြိုဆိတုဲအ့တကွ ်ပတူငက် ကျေးဇူးတငပ်ါကြောင်း၊ ဆွေးနွေးပွမဲှာ ရရှခိဲတ့ဲ ့သဘောတညူခီျက ်

တွေကိ ုအကောငအ်ထညဖ်ောဆ်ောငဖ်ို ့လကတ်ွေ့ကဏ္ဍ ရှုထောင့တ်ွေကိ ုဆွေးနွေးခဲက့ြတဲ ့

အကြောင်း၊ နစှန်ိငုင်ပံူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှုကိ ုကဏ္ဍစုမံှာ မြငှ့တ်ငလ်ိတုဲ ့ဆန္ဒကိ ုနစှဖ်ကစ်လုံး 
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က ဖော်ပြခဲ့တဲ့အကြောင်း စတာတွေကို ဖော်ပြထားပါတယ်။ အာရှ-ပစိဖိတ်မှာရှိနေတဲ့ 

အခြေအနေတွေ အပါအဝင် နိုင်ငံတကာ တည်ငြိမ်ရေးနဲ့လုံခြုံရေး ပြဿနာရပ်များအပေါ် 

အမြင်ချင်းဖလှယ်ခဲ့ကြတဲ့အကြောင်းကိုလည်း ဖော်ပြထားတာကို ဖတ်ရှုရပါတယ်။ ကဏ္ဍ 

အသီးသီးမှာ နှစ်နိုင်ငံထိတွေ့ဆက်ဆံမှုကို မြ ှင့်တင်ဖို့ သဘောတူခဲ့ကြပါတယ်။ ထိပ်သီး 

ဆွေးနွေးပွဲမှာ လက်မှတ်ထိုးခဲ့တဲ့ စာချုပ် ၂၈ ခုထဲမှာ ဆယ်နှစ်ကြာ စစ်ရေးပူးပေါင်းမှု 

သဘောတူညီချက်ပါဝင်ခဲ့သလို အိန္ဒိယအတွက် အေကေ-၂၀၃ ရိုင်ဖယ်တွေကို ပူးပေါင်း 

ထတုလ်ပုရ်ေး ပဋညိာဉလ်ည်း ပါဝငခ်ဲပ့ါတယ။် အစည်းအဝေး ရဲ့ ဆုံးဖြတခ်ျကမ်ှာ သမံဏ၊ိ 

မီးရထား၊ အရပ်ဘက်သင်္ဘောတည်ဆောက်မှု၊ ဓာတ်မြေဩဇာနဲ့ ရေနံ ဓာတုအပါအဝင် 

စီးပွားရေးနဲ့ ရင်းနှီးမြှုပန်ှမံှုတွေကိ ုအဓကိထား ဆွေးနွေးခဲက့ြပါတယ။် တကယတ်ော ့ပတူင ်

က တရတုန်ဲ့အနိ္ဒယိ နစှန်ိငုင်တံင်းမာနေမှုကိ ုကြားဝင ်ဖျနဖ်ြေနေတဲသ့ဘောပါပ။ဲ ယရူေးရှား 

ဒေသမှာ တည်ငြိမ်စေဖို့ သူတို့နှစ်နိုင်ငံရဲ့ တင်းမာမှုတွေကို လျော့ကျစေချင်တာကတော့ 

ရုရှားရဲ့ ဆန္ဒပါပဲဆိုတဲ့အကြောင်းကို ရေးသားတင်ပြရင်း ...။

K.M.A
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 အာဖဂန်နစ္စတန်မှာ အနောက်အုပ်စုက စစ်ရေးအရ 

ဆယ်စုနှစ်များစွာ အသာစီးရထားပေမဲ့ 

အာဖဂန်ခေါင်းဆောင်တွေနဲ့

သူတို့ရဲ့မဟာမိတ်တွေ အကျင့်ပျက်လာဘ်စားတာ၊

အစ္စလမ်ဘာသာ ဓလေ့ထုံးတမ်းတွေကို သစ္စာဖောက်တာစတဲ့ 

တာလီဘန်တွေပြောပြောနေတဲ့ အယူဝါဒရေး ဇာတ်လမ်းကို 

အမြစ်ကနေ လှန်မပစ်နိုင်ခဲ့ပါဘူး



urÇma&;&m126

	 တာလီဘန်တပ်ဖွဲ့တွေက အာဖဂန်နစ္စတန် တစ်နိုင်ငံလုံးကို လျင်လျင်မြန်မြန် 

သမိ်းပိကုလ်ိကုပ်ြီး အာဖဂနအ်စိုးရ အလျငအ်မြန ်ပြိုကျသွားတာကြောင့ ်အမေရကိနသ်မ္မတ 

ဂျ ိုးဘိငုဒ်ငရ်ဲ့  အာဖဂနန်စ္စတနမ်ှာ အမေရကိနစ်စရ်ေးစကွဖ်ကမ်ှု အဆုံးသတရ်ေးနဲ့ ဆတုခ်ွာ 

ပုအံပေါ် အဝေဖနခ်နံေရပါတယ။် ဝေဖနမ်ှုများဟာ အကျ ိုးအကြောင်းရှပိေမဲ ့အဓကိအချက ်

ကို ထောက်ပြနိုင်ပုံ မရပါဘူး။ ကျွန်တော်က အာဖဂန်နစ္စတန် ပြဿနာလို ပဋိပက္ခတွေကို 

လေ့လာခဲ့တာ နှစ်ပါင်း ၂၀ ကျော်ကြာခဲ့ပါပြီ။ ကျွန်တော့်ရဲ့ အတွေ့အကြုံတွေအရ နှစ် ၂၀ 

ကြာ စစပ်ွအဲတငွ်း အမေရကိနရ်ဲ့ သေနင်္ဂဗျူဟာမှာ အခြေခကံျတဲ ့ပြဿနာတွေရှပိါတယ။် 

အာဖဂနန်စ္စတနန်ဲ့ တခြားဒေသတွေကိ ုစစရ်ေးအရ ဝငရ်ောကသ်မိ်းပိကုတ်ာမှာ နိငုင်တံကာ 

အစွန်းရောက် လှုပ်ရှားမှုတွေနဲ့ အစွန်းရောက်ဘာသာရေး အယူဝါဒသဘောတရားတွေကို 

တိုက်ခိုက်ဖို့ဆိုတဲ့ ရည်ရွယ်ချက်က အဓိကကျပါတယ်။

“နိငုင်တံညဆ်ောကရ်ေး Nation- building ဆိတုာ စစရ်ေးသေနင်္ဂဗျူဟာ တစရ်ပ ်မဟတုပ်ါ”

 	 အာဖဂန်နစ္စတန်နဲ့ အီရတ်နိုင်ငံတွေကို အမေရိကန်က စစ်ရေးအရ ဝင်ရောက် 

စကွဖ်ကတ်ာဟာ  အယက်ွေဒါ (al-Quida) နဲ့ အစလုိကုအ်ပြုံလိကု ်ဖျကဆ်ီးနိငုတ်ဲ ့လကန်က ်

WMD တွေလို အမေရိကန်ရဲ့ အမျ ိုးသားလုံခြုံရေး စိုးရိမ်စရာ ကောင်းလောက်အောင် 
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ခြမိ်းခြောကခ်နံေရမှုကိ ုချကခ်ျင်းဖြိုဖျကပ်စဖ်ို ့လိအုပခ်ျကန်ဲ့ 

အစပြုခဲ့တာပါ။ ဒါပေမဲ့ အဲဒီလို ရေတိုရည်မှန်းချက်တွေကို 

နောငအ်နာဂတက်ာလ အဒဲတီိငု်းပြညတ်ွေက အစနွ်းရောက ်

အဖွဲ့သစ်တွေရဲ့ ခြ ိမ်းခြောက်မှု မခံရအောင်ဆိုတဲ့ ရေရှည် 

ရညမ်နှ်းချကန်ဲ့ အလျငအ်မြနပ် ဲအစားထိုးခဲပ့ါတယ။် အဒဲလီိ ု

ရည်ရွယ်ချက် ပြောင်းလဲသွားတာကြောင့် အမေရိကန်နဲ့ 

အပေါင်းအပါနိုင်ငံတွေဟာ အဲဒီနှစ်နိုင်ငံလုံးကို သိမ်းပိုက် 

ပြီးတဲ့နောက် တည်ငြိမ်ရေးနဲ့ လုံခြုံရေးအတွက် သူတို့ရဲ့ 

ကိုယ်ပိုင် အစိုးရတွေ တည်ထောင်နိုင်အောင် ဆောင်ရွက်ခဲ့ 

ကြပါတယ်။

	 သိမ်းပိုက်ထားတဲ့  နိုင်ငံ ခြားတိုင်း ပြည်တစ်ခုမှာ 

လုခံြုံရေးနဲ့ တညင်ြမိရ်ေး ပြနလ်ည ်ရရှဖိိုအ့တကွ ်ဒမီိကုရေစ ီ

ထနွ်းကားလာအောင ်ဆောငရ်ကွတ်ာဟာ ကိယုက်ျင့တ်ရား 

အရ ကျ ိုးကြောင်းဆီလျော်ပြီး ထိရောက်တဲ့လမ်းကြောင်း 

ဖြစတ်ယလ်ို ့စဉ်းစားတာဟာ နစှသ်ကစ်ရာကောင်းပါတယ။် 

ဒါပေမဲ့ ‌နိုင်ငံရေးပြုပြင်ပြောင်းလဲရေးကို ဒေသခံလူမှုအဖွဲ့ 

အစည်းတွေနဲ ့နိငုင်ရံေးယဉက်ျေးမှုတွေကနေ စတငအ်ခြေပြ  ု

မယဆ်ိရုင ်ပိပုြီးအောငမ်ြငပ်ါတယ။် ဥပမာ တနူီးရှားမှာဆိရုင ်

ဒေသခနံိငုင်ရံေး လှုပရ်ှားမှုတွေကနေ သတူိုရ့ဲ့အစိုးရ ပြုပြင ်

ပြောင်းလဲရေးကို ဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့ပါတယ်။ ဒါက နိုင်ငံခြား 

ဝင်ရောက် စွက်ဖက်မှုမပါတဲ့အတွက် အောင်မြင်မှုရတဲ့ 

အချကအ်လကတ်စခ်ပုါပ။ဲ အာဖဂနန်စ္စတနမ်ှာတော ့ကလု 

သမဂ္ဂလိ ုနိငုင်တံကာ အဖွဲ့အစည်းတွေ၊ အကျ ိုးအမြတမ်ရှာ 

တဲ ့ပဂု္ဂလကိ အေဂျငစ်တီွေက သန်းပေါင်းများစွာရှတိဲ ့ဒေါ်လာ 

တွေ၊ မဖောပ်ြနိငုလ်ောကအ်ောင ်များပြားလတှဲ ့အလပုခ်ျနိ ်

တွေ သုံး ပြီး  ဒီမိုကရေစီကို  တည်ဆောက်ခဲ့ ကြတာပါ။ 

အခြေခဥံပဒေတစခ်ကုိ ုရေးဆွခဲဲတ့ာ၊ လူ့အခငွ့အ်ရေး ဥပဒေ 

တစ်ရပ် ပြဋ္ဌာန်းပေးခဲ့တာ စတဲ့နည်းတွေနဲ့  နိုင်ငံရေးလူ့ 

အဖွဲ့အစည်းသစ်တစ်ရပ်ကို ဖန်တီးပေးခဲ့ပါတယ်။ ဒါပေမဲ့ 

ဒီလို ပြည်ပကစစ်ရေးအ‌ရ ဝင်ရောက်ကျူးကျော် သိမ်းပိုက် 

ဆောင်ရွက်မှုဟာ “ပျက်စီးဖို့ ကံဆိုးမိုးမှောင်ကျမှု” ပဲလို့ 

အမေရိကန်  စစ်ဖက်ဆိုင်ရာ အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေး 

တက္ကသိလုရ်ဲ့ Center for Complex Operations က ၂၀၀၉ 

ခနုစှမ်ှာ ထတုဝ်ေတဲ ့တရားဝငသ်ုံးသပ ်အစရီငခ်စံာမှာ ဖောပ်ြ 

ထားပါတယ။် ဒအီစရီငခ်စံာမှာ “အရီတန်ဲ့ အာဖဂနန်စ္စတန ်

]]အာဖဂန်နစ္စတန် 
မှာတော့ 

ကုလသမဂ္ဂလို 
နိုင်ငံတကာ 

အဖွဲ့အစည်းတွေ၊ 
အကျ ိုးအမြတ် 
မရှာတဲ့ ပုဂ္ဂလိက 
အေဂျင်စီတွေက 

သန်းပေါင်း 
များစွာရှိတဲ့ 
ဒေါ်လာတွေ၊ 
မဖော်ပြနိုင် 

လောက်အောင် 
များပြားလှတဲ့ 
အလုပ်ချနိ်တွေ 

သုံးပြီး ဒီမိုကရေစီကို 
တည်ဆောက် 
ခဲ့ကြတာပါ}}
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နိုင်ငံတည်ဆောက်ရေးဟာ လုံးဝပျက်စီးသွားပြီ” လို့ 

ဆိုထားပြီး စစ်ပွဲအတွက ်ကြိုတင်ပြင်ဆင်ဖို့၊ စစ်ရေးနဲ့ 

သာ ပြန်သွားဖို့ ထောက်ခံချက်ပေးထားပါတယ်။

	 စစဖ်ကဆ်ိငုရ်ာ အဖွဲ့အစည်းတွေဟာ အမျ ိုးသား 

ရေး အမှတ်လက္ခဏာတွေ ထိန်းသိမ်းဖို့ ၊  နိုင်ငံရေး 

အငစ်တကီျူးရငှ်းတွေ ဖွဲ့စည်းဖို၊့ တာဝနယ်မူှု တာဝနခ်မံှု 

ရှိတဲ့  ဒီမိုကရေစီ အလေ့အကျင့်တွေ စိမ့်ဝင်ပျ ံ့ နှံ့ဖို့      

ဆိတုဲ ့ပြညသ်လူထူ ုဗဟိပုြုတာဝနတ်ွေ ထမ်းဆောငဖ်ို ့

လေ့ကျင့်သင်ကြားဖွဲ့စည်းထားတာ မဟုတ်ပါဘူး။ 

အေးချမ်းတည်ငြမ်မှုရှိအောင် ဆောင် ရွက်တာဟာ 

ဒမီိကုရေစရီအောင ်ဆောငရ်ကွတ်ာနဲ့ ခြားနားပါတယ။် 

အေးချမ်းတည်ငြိမ်မှု ဆိုတာ ဒီမိုကရေစီမကျင့်သုံးတဲ့ 

အစိုးရတွေအောက်မှာတောင် ရှိနိုင်တာပါ။

	 အနောက်ဘက်ကမ်းနဲ့  ဂါဇာ၊ လက်ဘနွန် ၊ 

ဆိုမာလီယာနဲ့ အီရတ်တို့လို စစ်ရေးအရ ဝင်ရောက် 

ကျူးကျော်စွက်ဖက်ခံရတဲ့  ဒေ သတွေရဲ့  သမိုင်းကို  

ကြည့မ်ယဆ်ိရုင ်သကဆ်ိငုရ်ာ နိငုင်ခံေါင်းဆောငတ်ွေက 

အာဏာကို ဆက်လက်စွဲကိုင်နိုင်ဖို့ နိုင်ငံခြားတပ်တွေ 

အပေါ်မှာပဲ မှီခိုနေတဲ့အခါ တရားဝင် လူထုထောက်ခံ 

မှုရဖို့ ၊  ထိထိရောက်အုပ်ချုပ်နိုင်ဖို့နဲ့ အမျ ိုးသားရေး 

အမှတ်လက္ခဏာတွေ အတူတကွ ဝေမျှခံယူဖို့ ခက်ခဲ 

လာပါတယ်။

တနပ်ြနအ်ကြမ်းဖကဝ်ါဒ တိကုဖ်ျကရ်ေးမှာ စစအ်ငအ်ား 

ကို မှားယွင်းအသုံးချမှု

 	 တိကုခ်ိကုရ်ေးတပဖ်ွဲ့တွေကိ ုနိငုင်တံညဆ်ောက ်

ရေး ဒါမမှဟတု ်ဒမီိကုရေစ ီဖောဆ်ောငမ်ြငှ့တ်ငရ်ေးမှာ 

အသုံးပြုတာဟာ သိပ်မကောင်းလှပါဘူး။ နောက်ပြီး 

အယအူဆ ရေးရာတိကုပ်ွမဲှာ ထထိ‌ိမမိ ိတိကုခ်ိကုဖ်ိုလ့ိတုဲ ့

ဝါဒဖြန့်သတင်းမီဒီယာ စစ်မျက်နှာမှာလည်းအသုံး 

မတည့်ပါဘူး။  

	 အတွင်းသဘောအနေနဲ့ အကြမ်းဖက်ဝါဒဟာ 

အမှတ်သင်္ကေတ ပုံသဏ္ဌာန်တစ်ခု ဖြစ်ပေမဲ့ ကြောက် 

စရာကောင်းတဲ့  သွ ေးထွက်  သံယိုမှုကို  နို င် ငံ ရေး  

မကဆ်ေဂ့ျတ်စခ်ပုေးဖို ့အသုံးပြုလေရ့ှပိါတယ။် ပဋပိက္ခ 

]]တိုက်ခိုက်ရေး 

တပ်ဖွဲ့တွေကို နိုင်ငံ 

တည်ဆောက်ရေး 

ဒါမှမဟုတ် 

ဒီမိုကရေစီ 

ဖော်ဆောင် 

မြှင့်တင်ရေးမှာ 

အသုံးပြုတာဟာ 

သိပ်မကောင်းလှ 

ပါဘူး။ နောက်ပြီး 

အယူအဆ ရေးရာ 

တိုက်ပွဲမှာ ထိထိ‌မိမိ 

တိုက်ခိုက်ဖို့

လိုတဲ့ ဝါဒဖြန့်  

သတင်းမီဒီယာ 

စစ်မျက်နှာမှာလည်း 

အသုံးမတည့်ပါဘူး}}
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တွေဟာ နယမ်ြေကိ ုထနိ်းချုပန်ိငုရ်ုနံဲ  ့ပြီးပြတမ်သွားဘူး။ 

ဘယသ်ပူြောတဲဇ့ာတလ်မ်း (တရားတယ/်မတရားဘူး၊ 

ခေါင်းငုံ့မခံဘူး) က ပိုပြီး ဩဇာသက်ရောက်မှု ရှိတယ် 

ဆိုတာက ပိုအ‌ရေးကြီးတယ်ဆိုတဲ့ မက်ဆေ့ဂျ်ပါ။

	 အာဖဂနန်စ္စတနမ်ှာ အနောကအ်ပုစ်ကု စစရ်ေး 

အရ ဆယ်စုနှစ်များစွာ အသာစီးရထားပေမဲ့ အာဖဂန် 

ခေါင်းဆောငတ်ွေနဲ့ သတူိုရ့ဲ့မဟာမတိတ်ွေ အကျင့ပ်ျက ်

လာဘ်စားတာ၊ အစ္စလမ်ဘာသာ ဓလေ့ထုံးတမ်းတွေ 

ကို သစ္စာဖောက်တာ စတဲ့ တာလီဘန်တွေ ပြောပြော 

နေတဲ့ အယူဝါဒရေးဇာတ်လမ်းကို အမြစ်ကနေ လှန် 

မပစ်နိုင်ခဲ့ပါဘူး။ ဒါ့အပြင် ဒီလိုစစ်ရေး အသာစီးရနေ 

သတူွေက လမူျ ိုးစတုွေအကြား စည်းလုံးမှု တစစ်တစစ် 

ဆုတ်ယုတ်လာတာကိုတောင် စည်းလုံးညီညွတ်တဲ့ 

အမျ ိုးသားအမတှသ်ရပုတ်စခ်အုဖြစ ်တောင့တ်င်းခိငုမ်ာ 

လာအောင ်မလပုန်ိငုခ်ဲပ့ါဘူး။  ဒါပေမဲ ့တာလဘီနတ်ွေ 

ကတော ့ဒအီခြေအနေကိ ုကောင်းကောင်း အမြတထ်တု ်

နိငုခ်ဲပ့ါတယ။် ဒါအ့ပြင ်ပစမ်တှထ်ားတဲ ့နယမ်ြေတစခ် ု

မှာ သူတို့တပ်ဖွဲ့တွေ မောင်းထုတ် ခံရရင်တောင်မှ 

အစ္စလာမ်မစ်နိုင်ငံတော်အဖွဲ့ရော၊ အယ်လ်ကွေဒါပါ 

တိုက်ပွဲနဲ့ ဝေးရာဒေသတွေမှာ အခြေခံဒေသသစ်တွေ 

ဖောန်ိငုခ်ဲပ့ါတယ။် သတူိုဟ့ာ စစရ်ေးအငအ်ားသကသ်က ်

နဲ့ချည်း လပုတ်ာမဟတုဘ် ဲသတူိုရ့ဲ့ ဘာသာရေးအယဝူါဒ‌‌ 

ဩဇာကိုသုံးပြီး ဆွဲဆောင်နိုင်စွမ်းရှိတဲ့ ဇာတ်ကြောင်း 

တစ်ခုနဲ့  ဆွဲဆောင်စည်းရုံးတာဖြစ်ပါတယ်။

အာဖဂန်နစ္စတန်အတွက် မှန်ကန်တဲ့ နိဂုံးချုပ်ချက်

	 နှ စ် ပေါင်း  ၂၀  ကြာ  အာဖဂန်နစ္စတန်မှာ  

အမေရကိန ်ရှနိေခဲပ့ေမဲ ့ကိယု့ဘ်ာသာ ထနိ်းထားနိငုတ်ဲ ့

နိုင်ငံရေးအဆောက်အဦတစ်ခုကို  ပြည်သူလူထုရဲ့  

တရားဝင် ဖြစ်စေမှုနဲ့  မတည်ထောင်နို င်ခဲ့ ပါဘူး ။ 

အဒဲအီတွေ့အကြုံနဲ့ တခြားတိငု်းပြညက် တခြားမတတူဲ ့

အခြေအနေအောကက် အတွေ့အကြုံတွေအရ စစတ်ပ ်

တွေ ဆက်ထားတာက အခြေအနေတွေကို ပြောင်းလဲ 

စေနိုင်လိမ့်မယ်လို့ ယူဆစရာအကြောင်း မရှိပါဘူး။

]]နှစ်ပေါင်း ၂၀ ကြာ 
အာဖဂန်နစ္စတန်မှာ 

အမေရိကန် 
ရှိနေခဲ့ပေမဲ့ 
ကိုယ့်ဘာသာ 
ထိန်းထားနိုင်တဲ့ 

နိုင်ငံရေး  
အဆောက်အဦ 

တစ်ခုကို 
ပြည်သူလူထုရဲ့ 

တရားဝင်ဖြစ်စေမှုနဲ့ 
မတည်ထောင် 
နိုင်ခဲ့ပါဘူး}}
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	 အာဖဂန်နစ္စတန်မှာဖြစ်ဖြစ်၊ တခြားဘယ်နေရာ မှာဖြစ်ဖြစ် ဒီမိုကရေစီနဲ့ လူ့အခွင့် 

အရေးတွေကိ ုရှာဖွေတဲ ့ဒေသအခြေပြု နိငုင်ရံေးလှုပရ်ှားမှုတွေဟာ အမေရကိန ်ထောကပ်ံမ့ှု 

ကနေ အကျ ိုးကျေးဇူးရှနိိငုပ်ေမဲ ့စစရ်ေးအငအ်ားနဲ့ကတော ့မရနိငုပ်ါဘူး။ လူ့အဖွဲ့အစည်းကိ ု

ဒမီိကုရေစ ီအလေအ့ထတွေ လကခ်လံာအောင ်အတင်းအကျပဖ်အိားပေးတာဟာ နိငုင်ရံေး 

မတည်မငြိမ်ဖြစ်မှု၊ ပဋိပက္ခနဲ့ ပြည်သူလူထုရဲ့ လုံခြုံရေးဆုတ်ယုတ်ကျဆင်းလာမှုကိုသာ 

ဦးတည်စေပါလိမ့်မယ်။

	 ကျွန်တော့်အမြင်မှာတော့ အချက်အလက်အားလုံးက ရှင်းလင်းစွာ သက်သေပြနေ 

တာက စစရ်ေးအရ ဝငရ်ောကစ်ကွဖ်ကမ်ှုဟာ စစရ်ေးဆိငုရ်ာ ရညရ်ယွခ်ျကတ်ွေအပေါ်မှာပ ဲ

အာရုံစိုက်သင့်ပြီး နိုင်ငံရေး၊ လူမှုရေး တည်ဆောက်မှုတွေဘက်ကို လမ်းချော်မသွားစေ 

သင့်ပါကြောင်း။

ရဲထွန်း(သီပေါ)

                   မက်ဆာချူးဆက် လိုဝဲလ်တက္ကသိုလ်မှ လုံခြုံ‌မှု‌လေ့လာရေးဌာန ဒါရိုက်တာနဲ့ မှုခင်းနဲ့ 

တရားရေးလေ့လာရေးဌာန ပါမောက္ခ အဲရီပါလဂျာ ရေးတဲ့  Why did a military superpower fail 

in Afghanistan? ကို တိုက်ရိုက်ဘာသာပြန်ဆိုပါသည်။



urÇma&;&m 131

wwd,urÇmppfudk
b,ft&mawGu jzpfapEdkifovJ

EdkifopfEdkif

 ဤထောင်စုနှစ်ရှိ အရွယ်အားလုံး၏ ထက်ဝက်နီးပါးက 

သူတို့သက်တမ်းအတွင်းမှာပင် ကမ္ဘာစစ်ပွဲတစ်ခု 

ဖြစ်ပွားလာမည်ကို ယုံကြည်ကြောင်း မကြာသေးမီက 

ပြုလုပ်ခဲ့သော သုတေသန ပြုချက်များက ဖော်ပြသည်။ 

တတိယကမ္ဘာစစ်ကြီးကို မည်သည့်အချက်က 

မောင်းဖြုတ်မည်မှန်း ကျွန်တော်တို့ တိတိကျကျ 

ပြောရခက်ပါသော်လည်း ဖြစ်နိုင်ခြေရှိအောင် 

မောင်းတင်ပေးထားသည့် ဖြစ်စဉ်များ

ကမ္ဘာအနှံ့တွင် ရှိနေသည်ကမူ

အသေအချာပင် ဖြစ်သည်
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	 “စစ်မောင်းသံ၊ စစ်ခရာသံတွေကို သင် ကြားနေပြီလား။ တတိယကမ္ဘာစစ်ဟာ 

မိုးကုပ်စက်ဝိုင်းအထက်ကို ထွက်ပြူလာနေပြီလား”

	 နှစ်ဆယ်ရာစုနှစ်သည် သွေးချောင်းစီးသော ရာစုဖြစ်ခဲ့သည်။ ကမ္ဘာစစ်ကြီးနှစ်ခု 

ဖြစ်စဉ်ကာလအတွင်းတွင် လူသန်းပေါင်းများစွာ သေဆုံးခဲ့ရသည်။ မြောက်မြားလှသော 

စီးပွားရေးများ ပြိုလခဲဲသ့ည။် ကမ္ဘာအ့ငအ်ားအကြီးဆုံး အငပ်ါယာများ ပျကသ်ဉု်းခဲရ့သည။် 

ထိစုစပ်ွမဲျားကြောင့ ်တစက်မ္ဘာလုံး၊ တစလ်ောကလုံး တနုလ်ှုပသ်ွားခဲရ့ပြီး အလားတအူဖြစ ်

မျ ိုး ထပ်မံ မကြုံကြိုက်လာစေရန် ကြိုတင် ကာကွယ်မှုများ ပြုလုပ်ခြင်းဖြင့် ကျန်ရာစု 

ကာလတစ်လျှောက် လူသားတို့ အလုပ်များခဲ့ကြသည်။ သို့သော် ထိုအဟန့်အတားများက 

တတိယကမ္ဘာစစ် မဖြစ်စေတော့လောက်အောင် လုံလောက်နေပြီလော။ မလုံလောက် 

သေးဆိလုျှင ်မညသ်ည့အ်ကြောင်းတရားက စစမ်ီးကိ ုမွှေးနိငုပ်ါသနည်း။ စူးစမ်းကြည့က်ြပါစို။့

	 စစသ်ည ်လူ့သမိငု်း၏ အစတိအ်ပိငု်းတစခ် ုဖြစသ်ညဟ် ုဆိရုပေမည။် ဤကမ္ဘာမြေ 

ပေါ်တွင် လူသားစတင်ဖြစ်ပွားသည့်ကာလမှစ၍ လူသားပင် မဖြစ်သေးသော တိရစ္ဆာန် 

ထက်သာသာ ကာလကတည်းကပင် ကျွန်တော်တို့ ကိစ္စကြီးငယ်များ ဖြ စ်ပွားနေကျပင် 

ဖြစသ်ည။် အချင်းချင်း အပုစ်လုိကု ်အကြမ်းဖက ်တိကုခ်ိကုခ်ဲက့ြသည့ ်သာဓကကိ ုကငည်ာ 

နိငုင်တံငွ ်တူးဖောတ်ွေ့ရှခိဲသ့ည့ ်လွနခ်ဲသ့ော နစှပ်ေါင်း ၉၅၀၀ နငှ့ ်၁၀၅၀၀ ကြားကာလက 



urÇma&;&m 133

ရှေးဟောင်းသတက်ငွ်းတလင်း လရူပုက်ြွင်းများတငွ ်တွေ့ရ 

သည်။ စစ်ပြုခြင်းသည် ကျွန်တော်တို့၏ ဇီဝသန္ဓေပါဗီဇပင် 

ဖြစသ်ည။် လသူားအဖြစ ်တညရ်ှပိြီး လူ့ဘောငအ်ဖွဲ့အစည်း 

က ပျ ိုးထောငထ်နိ်းသမိ်းပေးသည့ ်သဘာဝတစရ်ပဖ်ြစသ်ည။် 

လောကရေးရာ အားလုံးကဲ့သို့ပင် ဤအကြောင်းတရားနှင့် 

ပတ်သက်၍ အမြင်နှစ်မျ ိုး ကွဲ ပြားသည်။ စစ်ခလုတ်ကို 

ပြုတ်စေသည့် အကြောင်းတရားနှင့် ပတ်သက်၍လည်း အမြင် 

ထွေပြားလသှည။် သိုသ့ော ်ယေဘယုျ အကြောင်းတရားကိ ု

ခြုံငုံထောက်ရှုရန် မခဲယဉ်းလှချေ။ သယံဇာတရင်းမြစ်  

လိအုပမ်ှု၊ အတွေးအမြင ်ဖလီာမှု၊ နယမ်ြေချဲ့ထငွမ်ှု၊ လကတ်ုံ ့

ပြနမ်ှု၊ လနူေမှုအဆင့န်ငှ့ပ်တသ်က၍် မကျေနပမ်ှု စသညတ်ိုက့ 

ပဋိပက္ခကြီးငယ်ဖြစ်စရာ အကြောင်းတရားများဖြစ်သည်။ 

နှစ်ဆယ်ရာစုနှစ်၏ စစ်ပွဲကြီးနှစ်ခုသည် ဤအချက်များ 

အားလုံးပေါ်တငွ ်အခြေပြုခဲသ့ည။် ပထမကမ္ဘာစစ ်နဂိုံးချုပပ်ု ံ

သည ်အထကတ်ငွ ်ဖောပ်ြထားသော အချကမ်ျားကိ ုပြည့ဝ်စွာ 

ဖြည့ဆ်ည်းနိငုခ်ြင်း မရှခိဲခ့ျေ။ ထိစုစသ်ာပြီးသွားပြီး ကျေနပ ်

စရာ မဖြစခ်ဲခ့ြင်းသညပ်င ်ဒတုယိကမ္ဘာစစ ်ဖြစပ်ွားလာအောင ်

အုတ်မြစ်ချချက် ဖြစ်ခဲ့သည်ဟု အချ ို့သမိုင်းပညာရှင်တို့က 

ရှုမြင်ကြသည်။ ထိုဒုတိယကမ္ဘာစစ်၏ ဖြ စ်စဉ်သဘာဝ 

သည်ပင် တစ်ဖန် စစ်အေးကာလနှင့် အဆွယ်အပွား စစ်တို့  

ဖြစထ်နွ်းလာစေခဲသ့ည။် မျကမ်ှောကက်ာလတငွ ်ကမ္ဘာကြီး 

သည ်အနည်းဆုံးအပေါ်ယ ံအနေအထားတငွမ် ူ၁၉၄၀ ပြည့ ်

နစှက်ာလများနငှ့ ်နှိုင်းယဉှရ်ပါလျှင ်တစမ် ူခြားနားနေသည။် 

ကျွန်တော်တို့သည် ဒုတိယကမ္ဘာစစ်ပြီး နောက်ပိုင်းတွင် 

ကိရုီးယားစစပွ်၊ဲ ၁၉၆၁ ခနုစှ ်ဘာလငပ်ြဿနာ၊ ၁၉၆၂ ခနုစှ ်

ကျူးဘားဒုံးကျည်အရေးနှင့် ၁၉၇၃ ခုနှစ် ယွန်ကစ်ပူးစစ် 

စသည်တို့နှင့် ကမ္ဘာစစ်ဖြစ်လုဖြစ်ခင် ဖြစ်ခဲ့သေးသည်။

	 လက်ရှိတွင် ကမ္ဘာစစ်ပွဲအသစ်ကြီးတစ်ခု ဖြ စ်ပွား 

လာမညက်ို စိုးရမိ်စတိ် ကြီးထွားလာနေသည်မှာ အမနှ်ပင။် 

ဤထောငစ်နုစှရ်ှ ိအရယွအ်ားလုံး၏ ထကဝ်ကန်ီးပါးက သတူို ့

သက်တမ်းအတွင်းမှာပင် ကမ္ဘာစစ်ပွဲတစ်ခု ဖြ စ်ပွားလာ 

မည်ကို ယုံကြည်ကြောင်း မကြာသေးမီက ပြုလုပ်ခဲ့သော 

သတုေသနပြုချကမ်ျားက ဖောပ်ြသည။် တတယိကမ္ဘာစစက်ြီး 

ကိ ုမညသ်ည့အ်ချကက် မောင်းဖြုတမ်ညမ်နှ်း ကျွနတ်ောတ်ို ့

တိတိကျကျ ပြောရခက်ပါသော်လည်း ဖြစ်နိုင်ခြေရှိအောင် 

]]ကမ္ဘာ့အင်အားကြီး 
နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံအား 
နောက်ပေါက် နိုင်ငံ 

တစ်နိုင်ငံက
ပခုံးချင်း 

ယှဉ်လာပါလျှင် 
ထိုအဟောင်းနှင့် 

အသစ် နေရာလုမှုက 
စစ်ကြီး 

ဖြစ်ပွားစေတတ်သော 
သဘောရှိသည်ဟု 
ထိုသဘောတရားက 
ဆိုသည်။ မျက်မှောက် 

ကာလတွင် 
ထိုသဘောတရားကို 

အခြေပြုပြီး 
မျက်ခုံးလှုပ်စရာ 
ဖြစ်နေသည့် 

အချက်ကား  ...}}
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မောင်းတင်ပေးထားသည့် ဖြ စ်စဉ်များ ကမ္ဘာအနှံ့တွင် ရှိနေသည်ကမူ အသေအချာပင် 

ဖြစ်သည်။

	 သဆူိငု်းဒဒီပစ်၏် ထောငခ်ျောကဟ် ုဆိညုွှန်းသော ဖြစစ်ဉသ်ဘာဝကြောင့ ်မကြာခင ်

ကာလတငွ ်ကမ္ဘာစစက်ြီးတစခ် ုပြင်းပြင်းထနထ်န ်ဖြစပွ်ားမညဟ် ုဆိသုည။် ဤသဘောတရား 

ကိ ုပထမဦးဆုံးတငပ်ြခဲသ့မူှာ အမေရကိနန်ိငုင်ရံေး သပိ္ပပံညာရငှ ်ဂရေးဟမတ်အီလ်လစဆ်င ်

ဖြစသ်ည။် ကမ္ဘာအ့ငအ်ားကြီးနိငုင်တံစန်ိငုင်အံား နောကပ်ေါကန်ိငုင် ံတစန်ိငုင်ကံ ပခုံးချင်း 

ယဉှလ်ာပါလျှင ်ထိအုဟောင်းနငှ့ ်အသစန်ေရာလမုှုက စစက်ြီးဖြစပ်ွားစေတတသ်ော သဘော 

ရှိသည်ဟု ထိုသဘောတရားက ဆိုသည်။ မျက်မှောက်ကာလတွင် ထိုသဘောတရားကို 

အခြေပြုပြီး မျက်ခုံးလှုပ်စရာ ဖြစ်နေသည့်အချက်ကား ကမ္ဘာတွင် အမေရိကန်၏ ဩဇာ 

အငအ်ားကျဆင်းပြီး တရတု၏်ဩဇာအငအ်ား ကြီးထွားလာခြင်းဖြစသ်ည။် သဆူိငု်းဒဒီပစ်၏် 

ထောင်ချောက်သည် ခေါမခေတ် အေသင်နိုင်ငံတော်ကြီး၏ စစ်သူကြီးနှင့် သမိုင်းပညာရှင် 

တစ်ဦးဖြစ်ခဲ့သော သူဆိုင်းဒီအပ်စ်ကို ရည်ညွှန်းသော သူ၏နိုင်ငံရေး သဘောတရား တစ်ခု 

ပင ်ဖြစသ်ည။် အေသငန်ိငုင်တံော ်အငအ်ားကြီးလာသညက်ိ ုစပါတာနိငုင်ကံ စိုးရမိက်ြောင့က်ြ 

ခဲ့သောကြောင့် ပီလိုပွန်နီဆီယမ်စစ်ပွဲ ဖြစ်ထွန်းလာခဲ့ရသည်က ထောက်ပြချက်ဖြစ်သည်။ 

လူသမိုင်း၏ နောက်ဆုံး နှစ်ငါးရာကာလတစ်လျှောက်တွင် ထိုသို့ နောက်တက်အင်အား 

ကြောင့ ်စစမ်ကဖ်ြစပွ်ားရန ်အကြောင်းဖနလ်ာသည့ဖ်ြစစ်ဉ ်၁၆ ခ၊ု တစန်ည်း တစဆ်ယ့ခ်ြောက ်

ခခုန့် ရှခိဲသ့ညဟ် ုဆိသုည။် ထိဖုြစစ်ဉ ်၁၆ ခတုငွ ်၁၂ ကြမိ၌် အမနှတ်ကယ ်ပေါကပ်ေါကက်ွကဲွ ဲ

စစ်ဖြစ်ပွားကိန်း ဆိုက်ခဲ့သည်။ စစ်ကို ရှောင်လွှဲနိုင်ခဲ့သည့်အကြိမ် လေးကြိမ်မျှသာရှိခဲ့ပြီး 

ရှောငလ်ွှနဲိငုရ်န ်သခံင်းတမနခ်င်းကိ ုအတော ်ကြကံြဆံဆ ကြွယက်ြွယဝ်ဝ ကစားခဲရ့သညဟ် ု

ဆိရုမည။် သိုမ့ဟတု ်ကကံောင်း၍ စစဖ်ြစသ်ည့အ်ခြေအနေ မရောကခ်ဲသ့ညလ်ည်း ရှသိည။် 

အမေရကိနသ်ည ်ဗြတိနိန်ိငုင်၏ံ နေရာကိ ုအစားထိုးဝငရ်ောကပ်ြီး ကမ္ဘာအငအ်ားကြီးနိငုင် ံ

ဖြစ်လာသည့်တိုင်အောင် ရန်သူအဖြစ် မဟုတ်ဘဲ မဟာမိတ်အဖြစ် အသွင်ယူနိုင်ခဲ့သည်။ 

ဤအဆငပ်ြေစွာ ကမ္ဘာဩ့ဇာအာဏာ အကူးအပြောင်းသည ်လကရ်ှကိာလ သဘာဝအလား 

အလာတိုန့ငှ့ ်ပတသ်က၍် အတောခ်ျနိထ်ိုးစရာ စစအ်လားအလာကိ ုတကွဆ်မစိရာအကြောင်း 

လည်း ဖြစ်နေသည်ကို တွေ့ရသည်။ ယင်းကား ဤနှစ်ဆယ့်တစ်ရာစုနှစ် အာဏာဩဇာ 

အကူးအပြောင်းသည် အထက်ဖော်ပြပါ နှစ်ဆယ်ရာစု ဖြစ်စဉ်ကဲ့သို့ မဟာမိတ်လက်တွဲမှု 

မဟတုဘ် ဲအတိကုအ်ခ ံတရတုန်ငှ့အ်မေရကိနတ်ို၏့ လကလ်ွှမဲှုဖြစက်နိ်း ကြုံနေခြင်းပငဖ်ြစ ်

သည်။

	 ထိုင်ဝမ်အရေးသည် ကုလားအုတ်ကျောကုန်းကို ကျ ိုးစေသည့် ကောက်ရိုးတစ်မျှင် 

ဖြစ်နိုင်သည်။ တရုတ်၏ရှုထောင့်မှ ကြည့်လျှင် ထိုင်ဝမ်သည် တရုတ်ကွန်မြူနစ်ပါတီ၏ 

မပြီးသေးသောအရေးပင် ဖြ စ်နေသည်။ ၁၉၄၀ ပြည့်နှစ် တရုတ်ပြည်တွင်းစစ်အပြီးတွင် 

တရတုသ်မ္မတနိငုင်တံော၏် လကအ်ောကခ် ံရှုံးနမိ့ ်ကမူငတ်နတ်ပမ်တော၏် အကြွင်းအကျန ်

အစတုိုသ့ည ်တရတုက်မ်းလွန ်ထိငုဝ်မက်ျွန်းသို ့ကူးပြောင်းခိလုှုခံဲပ့ြီး နိငုင်တံစန်ိငုင် ံထထူောင ်

ခဲ့သည်။ မျက်မှောက်ကာလအထိ တရုတ်နိုင်ငံသည် ထိုင်ဝမ်ကို သူ့နိုင်ငံ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း 

အဖြစသ်ာ သတမ်တှသ်ည။် သီးခြားနိငုင်တံစခ်အုဖြစ ်အသအိမတှ ်မပြုချေ။ လတတ်လော 
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အုန်းအုန်းကြွကြွ ဖြစ်နေသည်ကဲ့သို့ ထိုင်ဝမ်ကျွန်းကို တရုတ်ပြည်မက အမှန်တကယ် 

ကျူးကျောသ်မိ်းပိကုမ်ှု ပြုလာပါလျှင ်တတယိကမ္ဘာစစက်ြီး ဖြစလ်ာစရာ အကြောင်းတရား 

များ ဆကတ်ိကု ်လျငမ်ြနစ်ွာ ဖြစထ်နွ်းသွားနိငုသ်ည။် လတတ်လောတငွ ်တရတုပ်ြညမ်သည ်

ထိငုဝ်မ၏် လေပိငုန်ကက်ိ ုထိုးဖောကဝ်ငရ်ောကမ်ှုနငှ့အ်တ ူအခြားရနစ်သည် ့အပြုအမမူျားစွာ 

ပြုလုပ်ခဲ့ပြီး ဖြစ်သည်။ ဤသည်တို့ကို နောင် ပို၍ ဆိုးရွားလာမည့် အခြေအနေ၏ အမြည်း 

သဘောဟု နိုင်ငံရေး ဝေဖန်သူများက သတ်မှတ်ကြသည်။ သို့တိုင်အောင် စစ်ထပ်ဖြစ်စရာ 

အခြားအခြေအနေနှင့် အခြားဒေသများလည်း ရှိသေးသည်ကို မငြင်းနိုင်ချေ။ ဖြစ်နိုင်ခြေရှိ 

သည့် နေ ရာများအဖြစ် ထိပ်စည်းတွင် နေရာယူထားသည့် နိုင်ငံများကား အီရန်နှင့်  

မြောက်ကိုးရီးယားတို့ပင် ဖြစ်သည်။

	 ဖြစ်နိုင်ခြေရှိသော အခြားစစ်ပွဲတစ်ခုကား သောက်ရေသုံးရေစစ်ပင် ဖြ စ်သည်။ 

မျကမ်ှောကက်ာလတငွ ်ကမ္ဘာလ့ဦူးရေပမာဏမှာ ရစှဘ်လီယီခံန့် ဖြစသ်ည။် လကရ်ှ ိမွေးသေ 

နှုန်းနငှ့ ်ဆကသ်ွားပါလျှင ်၂၀၅၀ ပြည့န်စှရ်ောကလ်ျှင ်လဦူးရေ အနည်းဆုံး ၁၀ ဘလီယီခံန့် 

ရှပိေမည။် တစန်ည်းပြောရလျှင ်အစာကျွေးရမည့သ်၊ူ ရေတိကုရ်မည့သ် ူနစှဘ်လီီယ ံထပတ်ိုး 

ရှိလာပေမည်။ အတတ်ပညာ၊ နည်းပညာများလည်း တိုးတက်နေမည် ဖြစ်သောကြောင့် 

ထိုတိုးတက်လာသော လူဦးရေကို တိုးတက်လာသော အသိပညာဖြင့်  ကျွမ်းကျင်စွာ 

ကိငုတ်ယွန်ိငုမ်ညဖ်ြစသ်ညဟ် ုယုကံြညသ်မူျားရှသိည။် သိုသ့ော ်လိအုပခ်ျကက်ိ ုမဖြည့ဆ်ည်း 

နိငုသ်ည့ ်အနေအထားများ ရှနိိငုသ်ညဟ် ုကြောင့က်ြသမူျားလည်း ရှနိိငုသ်ည။် ကမ္ဘာလ့ဦူးရေ 

ပမာဏ၊ ရေခံအနေအထားများအရ သောက်ရေ၊ သုံးရေအတွက် အတော်ကြီးစိုးရိမ်စရာ 

ရှိနေသည်ကိုလည်း မငြင်းနိုင်ချေ။ သမိုင်းကို ပြန်ကြည့်လျှင် စားနပ်ရိက္ခာ ရှားပါးမှုသည် 

ပြင်သစ်တော်လှန်ရေးကို မောင်းလိုက်သည့် အကြောင်းတစ်ခုဖြစ်သည်ကို တွေ့ရမည်။ 

ဂေဟစနစ ်ပြဿနာများ၊ ရေများပြားစွာ လိအုပသ်ော စကမ်ှုလပုင်န်းများနငှ့ ်ရေအရင်းအမြစ ်

များကို ညံ့ဖျင်းစွာ စီမံခန့်ခွဲသောအစိုးရများ စသော အကြောင်းတရားပေါင်းစုံ စုပေါင်း၍ 

လသူားတို၏့ အခြေခအံသကသ်ွေးကြောဖြစသ်ော ရေနငှ့ ်စားနပရ်ကိ္ခာပြဿနာ ဆနူာမကီြီး 

ဖြစ်ပွားလာစေနိုင်သည်။ သဘာဝ ရာသီဥတု အပြောင်းအလဲ၏ ဒဏ်၊ ပူလွန်းအေးလွန်း၊ 

မိုးများ၊ မိုးခေါင်မှုဘေးတို့သည် စစ်မက်ဖြစ်ပွားရန် အားပေးသော ဖြစ်စဉ်တစ်ခုအဖြစ် 

တည်ခဲ့ကြောင်း သမိုင်းသက်သေ များစွာရှိသည်။ ဤဖြစ်စဉ် မှန်ကန်ခဲ့ပါလျှင် ကျွန်တော် 

တို့သည် ပြည်သူတို့ မငြိမ်သက်မှု၊ တော်လှန်ရေးများနှင့် အခြေခံရင်းမြစ်များ ပိုင်ဆိုင်ရေး 

အတကွ ်နိငုင်ခံျင်းနယလ်သုည့ ်ကစိ္စများစွာဖြစလ်ာမည့ ်ခေတက်ာလသို ့ချင်းနင်းဝငရ်ောက ်

နေပြဟီ ုဆိရုမည။် ဤအရေးများက ကမ္ဘာကြီးတစခ်လုုံး မကြုံစဖူး စစမ်ကခ်င်းသည့အ်နေ 

ထိ ရောက်နိုင်ကြောင်းကို မြ င်ယောင်ရန်အတွက် အထူးတလည် ဉာဏ်ကွန့်ရန် လိုမည် 

မဟုတ်ဟု ထင်ပါသည်။ သို့သော်လည်း ပထဝီနိုင်ငံရေး ပညာရှင်များကမူ ထိုကဏ္ဍတွင် 

ကမ္ဘာကြီးစစ်ကြီးတစ်ခုထက် နယ်နိမိတ်လု ဒေသန္တရစစ်ပွဲများ ဖြစ်ပွားရန် အလားအလာ 

ပိုရှိသည်ဟု ယူဆကြသည်။ သို့သော်လည်း ထိုယူဆချက်က ယုံကြည်နိုင်လောက်အောင် 

အားမရှိလှချေ။ သို့တိုင်အောင် လိုအပ်သည့် အခြေအနေကို နည်းပညာက ဖြည့်ဆည်းပေး 

နိငုခ်ဲသ့ည့ ်အနေအထားမျ ိုးများ အတတိက် ရှခိဲဖ့ူးသည။် “လိအုပမ်ှုသည ်တထီငွမ်ှု၏မခိင”် 
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ဆိုသည့်စကားကို မမေ့လျော့သင့်ချေ။

	 စီးပွားပျက်မှုနှင့်  ငြ ိမ်းချမ်းရေးသည် အတူ 

ယှဉ်တွဲ မရှိသည်က အမှန်ပင်။ မကြာမီကာလတွင် 

စီးပွားရေး ပြိုလဲတော့မည်ဟူသော သတင်းစကားကို 

ရုပ်သံမျက်နှာပြင်ထက် ထွက်ဟစ်သည့် စီးပွားရေး 

ပညာရှင်များကို ကျွန်တော်တို့ အတွေ့အမြင်များလာ 

သော ကာလဖြစ်နေလိမ့်မည်။ အခြေအနေတို့ ယခင် 

ထက် ဆိုးမည်ဟု စကားကို အခါခါ ကြားနေရသည်။ 

ဤသတင်းစကားများက လကရ်ှတိငွ ်အဆန်းတကြယ ်

မဟုတ်ချေ။ ကျွန်တော်တို့ အထပ်ထပ် သိရှိနေသော 

သတိပေးချက်များ ဖြစ်သည်။ သတိပေးသည့်အတိုင်း 

ဖြစ်လာသည်လည်း ရှိသည်။ မဖြစ်လာသည်လည်း 

ရှိသည်။ အများအားဖြင့် အခြေအမြစ်မရှိ သို့မဟုတ် 

အပိပုြောချကမ်ျား ဖြစလ်ေရ့ှသိည။် သိုသ့ော ်စီးပွားပျက ်

စီးပွားဖြစ ်သသံရာသည ်အကြမ်းဖျင်းအရ ပြောရလျှင ်

ဆယ်စုနှစ်တစ်ခု တစ်ကြိမ်လည်ပတ်နေသော ဖြစ်စဉ် 

ဖြစရ်ပပ်င ်ဖြစသ်ည။် ပျကလ်ျှင ်ထိအုပျကဂ်ယကတ်ငွ ်

အခြေအနေအရပ်ရပ် ဘောင်ဘင်ခတ် မတည်မငြမ် 

ဖြစ်လေ့ရှိသည်။ စီးပွားရေး မတည်မငြိမ်မှုသည် စစ် 

ဖြစရ်န ်အဓကိအကြောင်းတရား ဖြစလ်ေရ့ှသိောလ်ည်း 

စစ်ဖြစ်စေသော အကြောင်းတရား၏ အခြေခံအချက် 

ဖြစ ်နိငုသ်ော လမူှုရေး မတညင်ြမိမ်ှုများ ဖြစပ်ွားစေနိငု ်

သည်။ ပွင့်လင်း ခြင်းမဲ့  သို့မဟုတ် ထွက်လာသော 

သတင်းစကားကို သံသယဖြစ်ရခြင်းသည် တိုင်းပြည် 

မတညင်ြမိမ်ှု ပိ၍ု ဖြစထ်နွ်းစေမည။် ကမ္ဘာစ့ီးပွားရေးပေါ် 

မည်သည့် အတိုင်းအတာအထိ ဂယက်ရိုက်ခတ်သွား 

နိငုသ်ညက်ိ ုတကွဆ်မရနိငုသ်ေးသောလ်ည်း မြငရ်သမျှ 

အတိုင်းအတာသည် စိတ်သက်သာစရာ မရှိချေ။

	 ခေတ်အခြေအနေအရ အီလက်ထရောနစ်  

စစပ်ွကဲြီးများ ဖြစပ်ေတောမ့ညလ်ား ဟ ုကြောင့က်ြနေ 

ကြသညမ်ျားလည်း ရှသိညက်မဆန်းချေ။ မျကမ်ှောက ်

နစိ္စဓဝူ နေ့စဉ ်ကျွနတ်ောတ်ို ့အသုံးပြုနေသော လျှပစ်စ ်

ပစ္စည်း၊ လျှပစ်စက်ရိယိာများ မရှပိါလျှင ်ကျွနတ်ောတ်ို ့

၏ ခေတ်သစ် အီလက်ထရောနစ် ကမ္ဘာကြီးဖြစ်ထွန်း 

]]ခေတ်အခြေအနေ 
အရ 

အီလက်ထရောနစ် 
စစ်ပွဲကြီးများ 

ဖြစ်ပေတော့မည်လား 
ဟု ကြောင့်ကြ 

နေကြသညမ်ျားလည်း 
ရှိသည်က မဆန်းချေ။ 

မျက်မှောက်
နိစ္စဓူဝ နေ့စဉ် 
ကျွန်တော်တို့ 

အသုံးပြုနေသော 
လျှပ်စစ်ပစ္စည်း၊ 

လျှပ်စစ်ကိရိယာများ 
မရှိပါလျှင}်}
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လာစရာ အကြောင်းမရှခိျေ။ စမတဖ်နု်းများမသှည ်အငတ်ာနကလ်ိငု်းများအထ ိပစ္စည်းပစ္စယ 

အပေါင်းတို့သည် တကယ်အလုပ် လုပ်ရန်အတွက် အခြေခံလျှပ်စစ် အစိတ်အပိုင်းများ 

လိအုပက်ြသည။် ထိလုျှပစ်စပ်စ္စည်း အတိအုထွာမသှည ်အကြီးကြီးအထ ိအရာအားလုံးသည ်

သယံဇာတ ကုန်ကြမ်းနှင့် ဓာတုပစ္စည်းများစွာ လိုအပ်ကြသည်။ အကယ်၍ ကုန်ကြမ်းများ 

ကုန်ခန်းသွားလျှင် အီလက်ထရောနစ်ပစ္စည်း ထုတ်လုပ်ရေး ကျပ်တည်းလာပေလိမ့်မည်။ 

လိုအပ်သော အဓိကကုန်ကြမ်းများတွင် ကြေးနီ၊ ကြေးဝါ၊ အလူမီနီယမ်၊ သွပ်၊ ငွေ၊ ရွှေ၊ 

နီကယ်လ်နှင့် လစ်သီယမ်တို့ ပါဝင်သည်။ ကာဗွန်ဓာတ် လျော့ချရေး၊ ပြန်သုံးနိုင်သည့် 

ပစ္စည်းများထုတ်ရေးနှင့် လျှပ်စစ်စွမ်းအင်သုံး ယာဉ်များ ထုတ်လုပ်ရေးစသော ကိစ္စတို့ကို 

အဆောတလျင် ဆောင်ရွက်နေကြခြင်း ကလည်း ထိုရင်းမြစ်များပေါ် ဖိအားဖြစ်နေသည်။ 

အဓိက ဓာတ်သတ္တုများ၊ ဥပမာ လီသီယမ်ကဲ့သို့သော ဓာတ်သတ္တုတို့သည် ကမ္ဘာအနှံ့ 

အလျှပံယရ်ရှနိိငုသ်ည့ ်ကနုက်ြမ်း မဟတုခ်ျေ။ ထိသုတ္တု ရပေါကရ်လမ်းကိ ုကာကယွစ်ောင့ ်

ရှောက်ခြင်းသည် နိုင်ငံများအတွက် နိုင်ငံတော် လုံခြုံရေးအဆင့်မြောက်သော ကိစ္စ ဖြစ်နေ 

သည်။ ထိုကုန်ကြမ်း ပေါပေါများများရှိရာ အရပ် တစ်ခုမှာ အာဖဂန်နစ္စတန် ဖြစ်နေသည်။ 

အာဖဂနန်စ္စတနမ် ှအမေရကိနတ်ို ့ကတိကုက်ရိကု ်တပရ်ပုခ်ဲပ့ြီးနောကတ်ငွမ် ူထိကုနုက်ြမ်းအား 

အနာဂတ်တွင် ရရှိနိုင်မှု အနေအထားသည် ပြောစရာ၊ ဆိုစရာ၊ ဒွိဟဖြစ်စရာ ကိစ္စတစ်ရပ် 

ဖြစလ်ာသည။် ဤကနုက်ြမ်း ရရှရိေးသည ်တစက်ြောင်းကြောင်းကြောင့ ်အနှောင့အ်ယကှ၊် 

အဟန့်အတား ကြုံလာခဲပ့ါလျှင ်ကမ္ဘာတစဝ်န်း တငွ ်ကြီးကြီးမားမား ဂယကရ်ိကုခ်တသ်ွား 

နိငုသ်ည။် ထိပုစ္စည်း ရရှရိေးအတကွ ်ကမ္ဘာစစပ်ွကဲြီးတစခ် ုပေါကက်ွနဲိငုခ်ြေပင ်ရှကိောင်းရှ ိ

နိုင်သည်။

	 လအူများအပြား အရပဒ်ေသပြောင်းရွှေ့ အခြေစိကုခ်ြင်းကြောင့ ်စစက်ြီးဖြစန်ိငုသ်ည ်

ဟ ုသုံးသပခ်ျကလ်ည်း ရှသိည။် လသူမိငု်းတစလ်ျှောကက်ိ ုပြနပ်ြောင်းကြည့လ်ျှငမ် ူထိသုဘာဝ 

နှင့် ပြောင်းပြန်အနေအထားကြောင့် စစ်ဖြစ်လေ့ရှိသည်ကို တွေ့ရသည်။ ၅ ရာစုက ဟန် 

လမူျ ိုးတို၏့ ကျူးကျောမ်ှုများက အထငရ်ှားဆုံး သာဓကပငဖ်ြစသ်ည။် တစန်ည်းပြောရလျှင ်

စစဖ်ြစပ်ွားသောကြောင့ ်လအူများအပြား နိငုင်တံစန်ိငုင်မံ ှတစန်ိငုင်သံို ့ပြောင်းရွှေ့အခြေချ 

မှုများ ဖြစပ်ွားရသည။် သိုသ့ော ်လွနခ်ဲသ့ောဆယစ်နုစှ ်ကာလဝန်းကျငမ်စှတင၍် ကျွနတ်ော ်

တို ့မြငတ်ွေ့နေရသော ပြညတ်ငွ်းစစဘ်ေး၊ အာဏာရငှဘ်ေး၊ သဘာဝဘေးတိုမ့ ှကင်းရာသို ့

လူဦးရေသိန်းသန်းချ ီပြောင်းရွှေ့ကြမှုများသည် သိပ်မကြာသော အနာဂတ်ကာလတွင် 

အသစအ်သစသ်ော စစပ်ွမဲျားဖြစစ်ရာ အခြေခမံျားပင ်ဖြစသ်ညဟ် ုအချ ို့နိငုင်ရံေး ပညာရငှ ်

များက ဆိသုည။် ရွှေ့ပြောင်းမှုစစပ်ွကဲြီးများ ခေတက်ာလတငွ်းသို ့ကျွနတ်ောတ်ို ့ခြေဦးကျွစံ 

ရှနိေပြဟီပုင ်အချ ို့က ယုကံြညက်ြသည။် လဦးရေပိ၍ု များပြားလာသညန်ငှ့အ်မျှ ဤပြဿနာ 

ရပက် ပိ၍ု ဆိုးရွားလာရနသ်ာ ရှသိည။် ဆီးရီးယားနိငုင်တံွင ်ဖြစပ်ွားနေသော စစပ်ွကဲြောင့ ်

အရေအတကွ ်သန်းချနီေသော ဒကု္ခသညမ်ျား အိုးပစ၊် အမိပ်စ၊် နိငုင်ပံစ၍် အမိန်ီးချင်း နိငုင် ံ

များနငှ့ ်အနောကန်ိငုင်မံျားသို ့ပြေးလွှားခိလုှုခံဲက့ြရသည။် ဒေသခတံို၏့ နိငုင်ရံေး၊ စီးပွားရေး 

များအပေါ် ပြင်းထန်သော ဂယက်ရိုက်ခတ်မှုများ သက်ရောက်စေသည်။ ဤအကြောင်း 
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တရားကြောင့ ်ဒေသခအံစိုးရများသည ်လဆူိုးများအဖြစခ်၍ံ ထိဒုကု္ခသညမ်ျားကိ ုပြင်းပြင်း 

ထနထ်န ်ဟန့်တားဖမ်းဆီးနေကြသည။် သေမြေကြီး ရငှရ်ွှေထီး ခယံခူျကဖ်ြင့ ်ပြေးလာသော 

ဒုက္ခသည်များကို ဟန့်တားရသောအခါ အကြမ်းဖက်မှုများ ဖြစ်ကုန်လေ့ရှိသည်က အံ့ဩ 

စရာ မဟတုခ်ျေ။ ထိတုားဆီးမှုများက ထပမ်၍ံ ကြီးကျယသ်ော မီးတောကမ်ျားကိ ုဖြစပ်ေါ် 

စေနိုင်သည်။ 

	 ကမ္ဘာစစ်ကြီးတစ်ခု ဖြစ်သွားမည်လားဟု ကျွန်တော်တို့ တပ်အပ် မဟောနိုင်ချေ။ 

သို့သော် ကမ္ဘာကြီးသည် များပြားပြင်းထန်သော ပြဿနာများကို ကျော်လွန်ဖြတ်သန်းနိုင် 

ခဲ့သော ကမ္ဘာကြီးဟု ဆိုညွှန်းရမည်ဖြစ်သော သမိုင်းကို ပိုင်ဆိုင်ထားသည်။ ရှည်လျားလှ 

သော ကမ္ဘာသမိုင်းတွင် တစ်ကမ္ဘာလုံးပါဝင်ပြီး အပြည့်အဝတိုက်ခဲ့သော စစ်နှစ်ကြိမ်သာ 

ဖြစခ်ဲဖ့ူးသည။် ဖြစပ်ွားနေသော ပြဿနာများစွာသည ်ချင့ခ်ျင့ခ်ျနိခ်ျနိ၊် ငြမိ်းငြမိ်းချမ်းချမ်းနငှ့ ်

ပြီးသွားနိငုသ်ော ကစိ္စများပင ်ဖြစသ်ည။် အိငု်းစတိငု်း တစခ်ါက ပြောခဲသ့ော စကားဖြစသ်ည့ ်

“တတိယကမ္ဘာစစ်ကို ဘယ်လိုလက်နက်တွေနဲ့ တိုက်ကြမယ်တော့ ကျွန်တော် မသိဘူး။ 

စတတု္ထကမ္ဘာစစက်ိတုော ့တတုတ်ွေ၊ ကျောကတ်ုံးတွေနဲ့ တိကုရ်မှာအမနှပ်”ဲ ဟသူည ်ချနိခ်ါ 

သင့် သုံးသပ်ဆင်ခြင်စရာ စကားတစ်ခုပင် ဖြစ်သည်ဟု ဆိုရပေမည်။

နိုင်သစ်နိုင်
[Ref: What Could Cause World War 3 by Christopher McFadden]
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 တရုတ်ရဲ့ အဆုံးစွန်ရည်မှန်းချက်က ဘယ်စစ်ပွဲမဆို 

တိုက်ပွဲကြီးကြီးမားမား မတိုက်ရဘဲ အောင်ပွဲရစေဖို့ပါပဲ။ 

အထူးသဖြင့် ထိုင်ဝမ်ကိုယ်စား တိုက်ပေးမယ့် အမေရိကန်နဲ့ 

ထိပ်တိုက်တိုးလာဖွယ်ရှိတဲ့၊ ဝင်ရောက်စွက်ဖက်မှု 

တန်ပြန်တိုက်ပွဲဟာ  အကုန်အကျသိပ်များပြားနိုင်ပါတယ်။ 

တရုတ်စစ်ဖက်ရေးရာ အရာရှိတစ်ယောက်က

“အန္တိမ ရည်မှန်းချက်ကတော့ ထိုင်ဝမ်ပြဿနာမှာ 

နိုင်ငံခြားတပ်တွေ ဝင်ရောက်စွက်ဖက်မှာကို

စစ်ပွဲမဖြစ်ဘဲ တားဆီးနိုင်ဖို့အတွက်ပါ
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	 မဟာအငအ်ားကြီးများရဲ့ အတကန်ဲ့အကျ စာအပုထ်မဲှာ သမိငု်းပညာရငှ ်ပေါ ကငန်ေဒ ီ

က "နိုင်ငံတစ်ခုရဲ့ နှိုင်းရ စီးပွားရေးအင်အား အတက်လမ်းကြောင်းနဲ့  သူ့ရဲ့ စစ်အင်အား/

နယမ်ြေ၊ ဩဇာဖြန့်ကြကမ်ှု အတကလ်မ်းကြောင်းတိုက့ြားမှာ သတပိြုမလိောကတ်ဲ ့ကွာဟချနိ ်

တစ်ခု ရှိတတ်တယ်လို့ ဆိုထားပါတယ်။

	 ဒါပေမဲ့ တရုတ်ပြည်ဟာ အဲဒီသီအိုရီနဲ့ ဆန့်ကျင်နေတဲ့ နိုင်ငံကြီးတစ်ခုဖြစ်နေပါ 

တယ်။ သူက ဆယ်စုနှစ်ပေါင်းများစွာ စဉ်ဆက်မပြတ် တိုးတက်နေတဲ့ စီးပွားရေးအင်အား 

ရှိလာသလို အလျင်အမြန်ခေတ်မီတိုးတက်လာနေတဲ့ ကမ္ဘာ့အကြီးဆုံး လက်နက်ကိုင် 

တပ်ဖွဲ့ကိုလည်း ပိုင်ဆိုင်ထားပါတယ်။ ပြောမယ်ဆိုရင် ပေကျင်းဟာ နှစ်ခုလုံးကို အချ ိုးညီ 

ပိုမိုတိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် တစ်ပြိုင်နက်လုပ်ဆောင်နေသလို သမားရိုးကျ စစ်ရေး 

စွမ်းရည်ကိုလည်း တစ်ချနိ်တည်း မြှင့်တင်နေတာပါ။

	 လွန်ခဲ့တဲ့ ဆယ်စုနှစ် သုံးခုအတွင်းမှာ အင်အားသန်းချရီှိတဲ့ ပြည်သူ့လွတ်မြောက် 

ရေး တပ်မတော် (PLA) ဟာ သူ့ရဲ့ ရေတပ်ကို ပဉ္စမမျ ိုးဆက် ဂျက်တိုက်လေယာဉ်တွေ၊ 

လေယာဉ်တင် သင်္ဘောတွေနဲ့ နျူကလီးယားရေငုပ်သင်္ဘောတွေနဲ့ အားဖြည့်ခဲ့ပြီး တစ်ချနိ် 

တည်းမှာပဲ C4ISR လို့ခေါ်တဲ့ အလုံးစုံအမိန့်ပေးထိန်းချုပ်ဆက်သွယ်ရေး ကွန်ပျူတာနဲ့ 

ထောက်လှမ်း စောင့်ကြည့် ကင်းထောက်စနစ်ကို တည်ထောင်နေပါတယ်။
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	 ကမ္ဘာ့အကြီးဆုံး  ရေ တပ်ဖွဲ့ကို  ကြီးမားတဲ့  

ကမ်းခြေစောင့ ်ရေယာဉတ်ွေနဲ့ အားဖြည့ ်ခဲတ့ဲအ့တကွ ်

အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံငယ်လေးတွေရဲ့ စစ်သင်္ဘောတွေကို 

သေးနပုသ်ွားစေပါတောတ့ယ။် တရတုပ်ြညဟ်ာ အငဒ်ိ-ု

ပစဖိတိဒ်ေသမှာလည်း သေနင်္ဂဗျူဟာကျတဲ ့အခြေစိကု ်

စခန်းတွေနဲ့ ဝန်ဆောင်မှုပေးတဲ့ ဆိပ်ကမ်းတွေ စတဲ့ 

စစရ်ေး၊ စီးပွားရေးဆိငုရ်ာ အချတိအ်ဆက ်တသတီတန်း 

ကြီးကို တိုးချဲ့တည်ဆောက်နေပါတယ်။

	 တစခ်ျနိတ်ည်းမှာပ ဲသူ့ရဲ့ ခခုတံားဆီးရေးစနစ ်

(anti-access/area denial (A2/AD) စွမ်းဆောင်ရည် 

ကိုလည်း အလျင်အမြန်မြှင့်တင်နေပါတယ်။ “carrier 

killer” လို့ခေါ်တဲ့ DF-21D နဲ့ DF-26 တို့လို သင်္ဘော 

ကိုပစ်တဲ့ ပဲ့ထိန်းစနစ်သုံး ဒုံးပျ ံ(ASBMS = Anti-ship 

ballistic missiles) တွေက အာရတှိကုမ်ှာ ဖြစလ်ာနိငုတ်ဲ ့

စစရ်ေးပဋပိက္ခတွေအတငွ်း အာရရှဲ့မဟာအငအ်ားကြီး 

တရုတ်နိုင်ငံကို ပထဝီဝင်အနေအထားအရ အားသာ 

စေပါလိမ့်မယ်။

	 သူ့ရဲ့အသထံက ်အနည်းဆုံး ၅ ဆပိမုြနတ်ဲ ့ဒုံးပျ ံ

စမွ်းရညက်ိ ုမြငှ့တ်ငန်ိငုမ်ှုဟာ  နျူကလီးယားလကန်က ်

အစွမ်းထက်မှုလိုပဲ တရုတ်ပြည်ရဲ့ အင်အားသာလွန် 

နေမှုကို ရှေ့တန်းကို ရောက်သွားစေပါတယ်။

	 တရတုပ်ြညက် သမားရိုးကျနဲ ့ခေတမ်လီကန်က ်

တွေ အခုလို အလျင်အမြန် အင်အား တောင့်တင်း 

အောင်လုပ်တာဟာ ကိုယ့်ဘာသာ အုပ်ချုပ်နေတဲ့  

သစ္စာဖောက်ပြည်နယ်လို့ ပေကျင်းက ယူဆထားတဲ့ 

ထိုင်ဝမ်နဲ့ ပတ်သက်နေပါတယ်။

	 တရုတ်ရဲ့ အဆုံးစွန်ရည်မှန်းချက်က ဘယ် 

စစပ်ွမဲဆိ ုတိကုပ်ွကဲြီးကြီးမားမား မတိကု ်ရဘ ဲအောငပ်ွ ဲ

ရစေဖိုပ့ါပ။ဲ အထူးသဖြင့ ်ထိငုဝ်မက်ိယုစ်ားတိကုပ်ေးမဲ ့

အမေရိကန်နဲ့ ထိပ်တိုက်တိုးလာဖွယ်ရှိတဲ့ ဝင်ရောက် 

စကွဖ်ကမ်ှု တနပ်ြနတ်ိကုပ်ွဟဲာ  အကနုအ်ကျ သပိမ်ျား 

ပြားနို င်ပါတယ် ။  တရုတ်စစ်ဖက်ရေးရာ  အရာရှိ  

တစယ်ောကက် “အန္တမိ ရညမ်နှ်းချကက်တော ့ထိငုဝ်မ ်

ပြဿနာမှာ နိုင်ငံခြားတပ်တွေ ဝင်ရောက်စွက်ဖက် 

]]ကမ္ဘာ့အကြီးဆုံး 

ရေတပ်ဖွဲ့ကို 

ကြီးမားတဲ့ 

ကမ်းခြေစောင့် 

ရေယာဉ်တွေနဲ့ 

အားဖြည့်

ခဲ့တဲ့အတွက်  
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မှာကို စစ်ပွဲမဖြစ်ဘဲ တားဆီးနိုင်ဖို့အတွက်ပါ” လို့ ပြော 

ပါတယ်။

	 ထပိတ်န်းသမိငု်းပညာရငှ ်နီးလဖ်ာဂဆူနန်ဲ ့အမျ ိုးသား 

လုခံြုံရေးအကြပံေး မကသ်ယူး ပေါတ့ငဂ်ါတိုက့ သတပိေးဖူး 

တာက အမေရကိနအ်နေနဲ့ ထိငုဝ်မက်စိ္စမှာ “စူးအက ်အကျပ ်

အတည်း” ကိ ုရငဆ်ိငုရ်ဖယွရ်ှတိယလ်ို ့ဆိပုါတယ။် ဆိလုိခုျင ်

တာက ၁၉၅၆ ခုနှစ် စူးအက် အရေးအခင်းကိစ္စ (စူးအက် 

တူးမြောင်းကို  ပြည်သူပိုင်သိမ်းခဲ့တဲ့  အီဂျစ်လက်ထဲက 

ပြနလ်ညရ်ရှရိေး) မှာ ဗြတိသိျှနဲ့ ပြငသ်စအ်ငပ်ါယာတွေဟာ 

အားမရှတိောဘ့ ဲအဆုံးသတသ်ွားပြဆီိတုာကိ ုလကတ်ွေ့ပြ 

လိကုသ်လိမုျ ိုး မကြာတောတ့ဲ ့အနာဂတက်ာလမှာ တရတု ်

က ထိုင်ဝမ်ကို ဝင်ရောက်တိုက်ခိုက်မယ်ဆိုရင် ကာကွယ် 

တားဆီးနိုင်မှာ မဟုတ်ဘူးလို့ ဆိုလိုတာပါ။ 

	 စစရ်ေးကစိ္စဟာ ရေလကက်ြားဖြတက်ျော ်တင်းမာမှု 

တွေမှာ အထူးအရေးကြီးပါတယ်။ ဘာကြောင့်လဲဆိုတော့  

ဒုတိယကမ္ဘာစစ်ပွဲပြီးဆုံးပြီးကတည်းက ပကတိအနေအား 

ဖြင့်  လွတ်လပ်တဲ့ထိုင်ဝမ်ကို  ကာကွယ်ဖို့  အမေရိကန် 

ရေတပက် ကြားဝငစ်ကွဖ်ကမ်ှုတွေကြောင့ ်လို ့တတိကိျကျ 

ပြောရမှာ ဖြစ်ပါတယ်။

	 ပေကျင်းအဖိုပ့ြောရရင ်ကိယု့ဘ်ာသာအပုခ်ျုပန်ေတဲ ့

ကျွန်းကလေးက- အမေရိကန် က သူ့ကို တောက်လျှောက် 

အမြတဲမ်း အရကှခ်ွနဲေစေတဲ ့အရာနဲ့ သူ့ရဲ့နောကဖ်ေးခြထံ ဲ

က အားနည်းချက်လိုဖြစ်နေတဲ့ ပြဿနာပါ။

	 ၂၀ ရာစုကုန်ဆုံးခါနီးအချနိ်မှာ ဗြိတိန်နဲ့ပေါ်တူဂီက 

ဟောင်ကောင်နဲ့ မကာအိုကို ပြန်လွှဲပေးတာက ထိုင်ဝမ်ကို 

သတိပေးလိုက်သလိုပါပဲ။ ထိုင်ဝမ်ဟာ တရုတ်ပြည်မကြီး 

အတွက်တော့ “ရှက်စရာ ရာစုနှစ်” ကိစ္စတစ်ခု ဖြစ် ပြီး 

နောကဆ်ုံး ကျနန်ေတဲ ့အရေးကြီးဆုံး ပြနလ်ညပ်ေါင်းစည်း 

ရမယ့် နယ်မြေပါ။

	 သူ့တိငု်းပြညရ်ဲ့ “မဟာ အားသစလ်ောင်းရေး” အပေါ် 

သူ့ရဲ့အစဉအ်လာနဲ ့ပုအံော လောင်းကြေးထပထ်ားတဲ ့တရတု ်

သမ္မတ ရှီကျင့်ဖျင်က ထိုင်ဝမ်ကို  တရုတ်ပြည်မကြီးနဲ့  

ပေါင်းစည်းရေးကိ ုအငအ်ားသုံးဆောငရ်ကွဖ်ို ့‌နှောင့န်ှေးနေမှာ 

မဟုတ်ဘူးဆိုတဲ့ စိုးရိမ်မှုတွေ မြင့်တက်လာနေပါတယ်။

]] ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ 
အောက်တိုဘာလက 

တရုတ်ရေးရာ 
ထိပ်တန်း 

ကျွမ်းကျင်သူတွေက 
အမေရိကန် 

မိတ်ဆွေတွေကို 
သမ္မတ ရှီကျင့်ဖျင်က 
သူ့ရာထူး သက်တမ်း 
မကုန်ခင် ထိုင်ဝမ်နဲ့ 

ပြန်လည် 
ပေါင်းစည်းရေးကို 

(လိုအပ်ရင် 
အင်အားသုံးပြီး) 
ဆောင်ရွက်ဖို့ 

ဆုံးဖြတ်ထားတယ်လို့ 
ပြောကြပါတယ}်}
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	 ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ အောက်တိုဘာလက တရုတ်ရေးရာ ထိပ်တန်းကျွမ်းကျင်သူတွေက 

အမေရကိနမ်တိဆ်ွေတွေကိ ုသမ္မတ ရှကီျင့ဖ်ျငက် သူ့ရာထူးသကတ်မ်းမကနုခ်င ်ထိငုဝ်မန်ဲ့ 

ပြနလ်ညပ်ေါင်းစည်းရေးကိ ု(လိအုပရ်င ်အငအ်ားသုံးပြီး) ဆောငရ်ကွဖ်ို ့ဆုံးဖြတထ်ားတယ ်

လို့ ပြောကြပါတယ်။

	 သမ္မတ ရှကီျင့ဖ်ျင ်ဘယလ်ောကက်ြာကြာ အာဏာ ရှနိေမလဆဲိတုာက တတိကိျကျ 

မပြောနိငုပ်ေမဲ ့သမ္မတ သကတ်မ်း ကန့်သတခ်ျကက်ိတုော ့ပယဖ်ျကလ်ိကုပ်ြီး ဖြစ ်ပါတယ။် 

ဒါကြောင့် ထိုင်ဝမ် ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး ချူးကော့ချနိ်က သတိပေးတာက ထိုင်ဝမ်ကို 

တရုတ်က “အင်အား ပြည့်” ကျူးကျော်တိုက်ခိုက်မယ့်ကိစ္စဟာ ရာစုနှစ်နဲ့ချ ီကြာမယ့်ကိစ္စ 

မဟုတ်ဘဲ နှစ်အနည်းနဲ့အများသာ ကွာခြားမယ့် ကိစ္စဖြစ်တယ်လို့ ဆိုပါတယ်။

	 သမ္မတရှရီဲ  ့ထပိတ်န်းဦးစားပေး ရညမ်နှ်းချကတ်စခ်ကု တရတုလ်ကန်ကက်ိငုတ်ပတ်ွေ 

ခေတမ်တီိုးတကရ်ေး ဖြစပ်ါတယ။် တရတုပ်ြညရ်ဲ့ ကာကယွရ်ေးအသုံးစရတိဟ်ာ ဈေးကကွ ်

ပေါကဈ်ေးငွေလနဲှုန်းအရ မဟတုဘ် ဲဝယလ်ိအုား နှိုင်းယဉှခ်ျကအ်ရ တကွမ်ယဆ်ိရုင ်နစှစ်ဉ ်

ဒေါ်လာ ဘလီယီ ံ၅၀၀ အထကမ်ှာရှလိို ့အမေရကိနရ်ဲ့နောက ်ဒတုယိလိကုန်ေပြီး နိငုင်နံစှခ် ု

ကာကွယ်ရေးအသုံးစရိတ်က သိပ်လည်း မကွာလှပါဘူး။

	 အမေရကိနအ်နေနဲ့ စမွ်းရညထ်ကမ်ြကမ်ှုမှာ အပြတအ်သတသ်ာနေပေမဲ ့တရတုက် 

နောက်ကနေ အလျင်အမြန်လိုက်နေတာကို တွေ့ရပါတယ်။ RAND ကော်ပိုရေးရှင်းရဲ့ 

တရားဝငလ်ေလ့ာချကတ်စခ်အုရ နစှဖ်က ်တိကုရ်ိကု ်ထပိတ်ိကုတ်ွေ့ တိကုက်ြခိကုက်ြမယ ်

ဆိုရင် နှစ်ဖက်စလုံး ထိခိုက်သေကျေပျက်စီးမှုများလိမ့်မယ်။ ၂၀၂၅ ခုနှစ်လောက်မှာဆိုရင် 

အမေရိကန်ရဲ့ ထိခိုက်မှုက ပိုကြီး ပိုများနိုင်တယ်လို့ ဆိုပါတယ်။

	 တစ်ချနိ်တည်းမှာပဲ အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေး သေနင်္ဂဗျူဟာကော်မရှင်ရဲ့ ပါတီ 

နှစ်ရပ်လုံးပါဝင်တဲ့ လေ့လာမှုတစ်ခုအရ “အမေရိကန်အနေနဲ့ သူ့ရဲ့မဟာမိတ်တွေ၊ သူ့ရဲ့ 

အကျ ိုးစီးပွားဖကတ်ွေနဲ့ သကူိယုတ်ိငုရ်ဲ့ အကျ ိုးစီးပွားတွေကိ ုကာကယွန်ိငုစ်မွ်းဟာ သသံယ 

ဖြစ်စရာ တိုးပွားလာနေတယ် လို့ဆိုပါတယ်။ ဝါရှင်တန်အနေနဲ့ တရုတ် သို့မဟုတ် ရုရှားနဲ့ 

ဖြစ်ပွားတဲ့စစ်ပွဲမှာ နိုင်ဖို့ မနည်းကြိုးစားရတာ၊ ဒါမှမဟုတ် ရှုံးကောင်းရှုံးနိုင်ပါတယ်တဲ့။ 

	 ထိပ်တန်းအမေရိကန် ကျွမ်းကျင်သူတွေက တရုတ်ကို အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသမှာ 

အမေရိကန်နဲ့ လက်ရည်တူယှဉ်နိုင်သူလို့တောင် ဆိုကြပါတယ်။ အဲဒီဒေသမှာ အမေရိကန် 

ရေတပရ်ဲ့  ၆၀ ရာခိငုန်ှုန်းဟာ တရတုပ်ိငုန်ကပ်ေါ်က ရေတပ၊် ကြည်းတပန်ဲ့ လေတပတ်ွေကိ ု

ရင်ဆိုင်ထားတာပါ။

	 တရတုပ်ြညန်ဲ့ပတသ်ကပ်ြီး၊ ပိမုိအုသေးစတိက်ျတဲ ့ပငတ်ဂနွအ်စရီငခ်စံာတစခ်ထုမဲှာ 

တရတုပ်ြညရ်ဲ့ “နယမ်ြေ၊ ပငလ်ယန်ဲ့ နျူကလီးယားလကန်ကပ်စလ်ွှတန်ိငုတ်ဲ ့ပလကဖ်ောင်း 

တွေ” တိုးချဲ့လာမှုကို သတိပေးထားပါတယ်။ ဒီလိုချဲ့ထွင်လာမှုတွေက ထိုင်ဝမ်ကိစ္စ 

အရေးပေါ်ဖြစ်လာရင် တရုတ်အတွက် အများကြီး အထောက်အကူရစေမှာ ဖြစ်ပါတယ်။

	 ထပိတ်န်းပငတ်ဂနွအ်ရာရှတိစယ်ောက ်သတပိေးတာက အနည်းဆုံးတော ့တရတု ်

ဟာ “မတိုက်ရဘဲ အနိုင်ရလိုက်တဲ့ စစ်ပွဲ မဟာဗျူဟာ” ကို သုံးနေတယ်လို့ဆိုပါတယ်။ 
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အဒဲါက “သတူိုဟ့ာ နောကဆ်ုံးမှာ နျူကလီးယားစစပ်ွတဲစခ်ဆု ီဦးတညန်ေတဲ ့လှေကားကိ ု

တက်နေကြတယ်လို့ ယုံကြည်လာကြအောင်” လုပ်တာပါပဲ။

	 အမေရကိနက် အာရုစံိကုတ်ဲ ့အဓကိနယပ်ယတ်စခ်ကု တရတုက် သူ့ရဲ့ အသထံက ်

မြန ်ဒုံးပျစံမွ်းရညက်ိ ုပြီးပြည့စ်ုအံောင ်ကြဆံောငန်ေတဲက့စိ္စပါ။ အဒဲဒီုံးပျတံွေက အမေရကိန ်

ရဲ့လက်ရှိ ဒုံးပျကံာကွယ်ရေးစနစ်ကို ထိုးဖောက်နိုင်စရာရှိနေပြီး ပဋိပက္ခဖြစ်လာရင် 

ဆက်သွယ်ရေးစနစ်တစ်ခုလုံးကိုပါ မလှုပ်မရှား တုံ့ဆိုင်းသွားစေနိုင်ပါတယ်။

	 လွန်ခဲ့တဲ့ ငါးနှစ်တာကာလအတွင်း တရုတ်က အသံထက်မြန်ဒုံးပျ ံစမ်းသပ်ပစ် 

လွှတ်မှုပေါင်း ရာချပီြုလုပ်ခဲ့ပေမဲ့ အမေရိကန်ကတော့ ၉ ကြိမ်ပဲရှိခဲ့တယ်လို့ အမေရိကန် 

ပူးတွဲစစ်ဦးစီးချုပ်ဌာန ဒုတိယ ဥက္ကဋ္ဌဟောင်း လေတပ်ဗိုလ်ချုပ် ဂျွန်‌ဟေတင်က ပြောပါ 

တယ်။

	 အချက်အလက်အားလုံးက ညွှန်ပြနေတာက တရုတ်က စစ်လှုပ်ရှားနိုင်စွမ်းနဲ့ 

ထောကလ်မှ်း ဖမ်းယဖူို ့အလွနခ်ကခ်တဲဲ ့အသထံကမ်ြနဒ်ုံးပျမံျားရဲ့ စမွ်းရညက်ိတုိုးတကလ်ာဖို ့

ပုအံောလပုဆ်ောငန်ေပုရံပါတယ။် ဒါတွေကိ ုနျူကလီးယားတပဖ်ွဲ့များနဲ့ရော လေယာဉတ်င ်

သင်္ဘောပစ် ဒုံးပျစံနစ်များအတွက်ပါ ဖြန့် ကြက်ချထားနိုင်ပါတယ်။

	 နိငုင်တံောက် ကျောထောကန်ောကခ်ပံေးထားတဲ ့တရတုရ်ဲ့ လေကြောင်းသတုေသန 

သပိ္ပ ံ(AVIC Aerodynamics Research Institute) က အသထံကမ်ြန ်ဂလိကုယ်ာဉတ်ွေပေါ် 

က ပစခ်တတ်ဲ ့“အစတိစ်တိခွ်ပဲြီး ပစလ်ွှတ”် နိငုတ်ဲ ့လကန်ကတ်ွေ စမ်းသပဖ်ိုအ့တကွ ်လေပြွန ်

လိုဏ်ခေါင်းအသစ်တစ်ခုကို လုပ်ဆောင်နေပါတယ်။ အဲဒါက “တရုတ်ရဲ့ အသံ ထက်မြန် 

လက်နက်များနဲ့ အသုံးအဆောင်ပစ္စည်းတွေ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးသုတေသနကို အားဖြည့် 

ပေးပါလိမ့်မယ်။

	 လကရ်ှ ိအသုံးပြုနေတာထက ်နစှဆ်လောကပ်ိကုြီးတဲ ့လေပြွနလ်ိဏုခ်ေါင်းသစဟ်ာ 

လွန်ခဲ့တဲ့ နှစ်နှစ်ကတည်းက တည်ဆောက်နေတာပါ။ အဲဒါက အသံထက်ရှစ်ဆ ပိုမြန်တဲ့ 

အခြေအနေတွေနဲ့ သဏ္ဌာန်တူအောင် ဖန်တီးထားပါတယ်။

	 ပငတ်ဂနွရ်ဲ့အဆိအုရ တရတုရ်ဲ့ ဩဂတုလ်က နောကဆ်ုံး စမ်းသပခ်ဲတ့ဲ ့အသထံကမ်ြန ်

ဒုံးပျဟံာ အမေရိကန်ရဲ့ လက်ရှိ ဒုံးပျကံာကွယ်ရေးစနစ်များကို ထိုးဖောက်နိုင်စွမ်းရှိပုံကို 

ပြသခဲ့ပါတယ်။

	 အာရှတိုက်ရဲ့ မဟာအင်အားကြီး တရုတ်နိုင်ငံဟာ လာမယ့်ဆယ်စုနှစ်အတွင်းမှာ 

သူပိုင်ဆိုင်တဲ့ နျူကလီးယားထိပ်ဖူး အရေအတွက်ဟာ နှစ်ဆ ရှိလာလိမ့်မယ်လို့ မှန်းဆ 

ရပါတယ်။ အခုလောလောဆယ်မှာတော့ အသံထက်မြန်ယာဉ်တွေထက် ပိုမိုမြန်ဆန်တဲ့၊ 

နျူကလီးယားထိပ်ဖူး တပ်ဆင်ထားတဲ့တိုက်ချင်းပစ်ဒုံးပျ ံရာပေါင်းများစွာကို ပိုင်ဆိုင် 

ထားပြီးဖြစ်ပါတယ်။

	 ဒုံးပျ ံနည်းပညာကို အလျင်အမြန်ကျွမ်းကျင်ပိုင်နိုင်လာတာနဲ့အမျှ တရုတ်ဟာ 

“carrier-killer” လိုခ့ေါ်တဲ ့သင်္ဘောပစ ်(တာလတပ်စ)် ဒုံးပျမံျားကိ ုဖြန့်ကြကခ်ျထားနေပါ 

တယ်။ အဲဒီအထဲမှာ သက်ဆိုင်ရာအမျ ိုးအစားထဲမှာ အဆင့်အမြင့်ဆုံးဖြစ်တဲ့ DF-16 နဲ့ 

ပိမုိတုာဝေးပစန်ိငုတ်ဲ ့DF-26 တိုလ့ည်း ပါဝငပ်ါတယ။် ဒလီကန်ကတ်ွေကိ ုသူ့ရဲ့အရှေဘက ်
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ကမ်းရိုးတန်းတစ်လျှောက် ချထားလိုက်ခြင်းအားဖြင့် ဂျပန်နဲ့ ပစိဖိတ်အနောက်ဘက်ပိုင်း 

ဒေသ တော်တော်များများကို ပစ်ခတ်နိုင်တဲ့အနေအထား ရှိသွားပါတယ်။

	 နောက် ပြီး  တရုတ်ဟာ အမေရိကန်ရဲ့  ပဉ္စမမျ ိုးဆက် F-35 ဂျက်နဲ့  ပုံစံတူ  

တိုက်လေယာဉ်တွေကိုလည်း တည်ဆောက်နေတယ်လို့  သတင်းထွက်နေပါတယ်။ 

ဒီလေယာဉ်တွေကို ရှင်ကျန်း ပြည်နယ်ထဲက PLA (ပြည်သူ့လွတ်မြောက်ရေးတပ်မတော်) 

ဒုံးပျတံပဖ်ွဲ့ရဲ့ ကောလ်ာစခန်းမှာ ထားရှတိယလ်ို ့ဆိပုါတယ။် အရငက်တော ့အစမ်းလေက့ျင့ ်

ပစ်ခတ်မှုတွေကို ခေတ်သိပ်မမီတော့တဲ့ F-15 အီးဂဲလ် တိုက်လေယာဉ်တွေနဲ့ လေ့ကျင့်ခဲ့ 

တာပါ။ ခတုော ့ပြိုငဘ်ကရ်ဲ့ ခေတအ်မဆီုံး စစလ်ကန်ကတ်ွေကိ ုရငဆ်ိငုဖ်ို ့ကိယု့က်ိယုက်ိယု ်

ပိုမို ယုံကြည်မှုရလာစေပါတယ်။

	 ဒီလို လေ့ကျင့်မှုအသစ်တွေ ဖြ န့်ကြက်ချထားမှုတွေက တရုတ်က ထိုင်ဝမ်ကို 

ကျူးကျော်သိမ်းပိုက်တဲ့အခါ ဖြစ်လာနိုင်ဖွယ်ရှိတဲ့ အမေရိကန်-ဂျပန် ပူးတွဲစွက်ဖက်မှုကို 

တားဆီးဖို့ ရည်ရွယ်တာလို့ ကျွမ်းကျင်သူတွေက ယုံကြည်နေကြပါတယ်။ 

	 “လေ့ကျင့်မှုတွေက လေတပ်စခန်းတွေက လေယာဉ်တွေကို  ပြေ းလမ်းပေါ် 

ကလပစ်တ်ာဗုံးတွေ ပစခ်ျပြီး နစှမ်ျ ိုးလုံးကိ ုဖျကဆ်ီးပစဖ်ို ့ရညရ်ယွလ်ေက့ျင့တ်ာ” လို ့တရတု ် 

စစ်ဖက်အတွင်း လူတစ်ယောက်က South China Morning Post သတင်းစာကို ပြောပြ 

ပါတယ။် လေက့ျင့ရ်ေးရဲ့ အန္တမိရညမ်နှ်းချကက် စတငတ်ိကုခ်ိကုဖ်ို ့မဟတုဘ်ူး။ ထိငုဝ်မက်စိ္စ 

မှာ ဝငရ်ောကစ်ကွဖ်ကလ်ာမယ့ ်နိငုင်ခံြားတပတ်ွေကိ ုတားဆီးဖိုပ့လဲို ့ထိငုဝ်မအ်ကျပအ်တည်း 

ကို ဗဟိုပြုနေတဲ့ တရုတ်စစ်ရေး စီမံကိန်းအကြောင်းကို သူက ပြောပြပါတယ်။

	 တရတုပ်ြညရ်ဲ့ အလျငအ်မြန ်တိုးတကလ်ာနေတဲ ့စစရ်ေးစမွ်းဆောငရ်ညက်ိ ုတုံပ့ြနဖ်ို ့

ဘိငုဒ်င ်အစိုးရဟာ ပိမုိကုျယပ်ြန့်တဲ ့အမျ ိုးသားကာကယွရ်ေးပေါ်လစသီစရ်ဲ့ အစတိအ်ပိငု်း 

တစ်ခုအဖြစ် ၂၀၂၂ ခုနှစ် အစောပိုင်းလောက်မှာ နိုင်ငံရဲ့ ဒုံးပျကံာကွယ်ရေးပေါ်လစီကို 

အဆင့်မြှင့်တင်ဖို့ အစီအစဉ်ရှိပါတယ်။

	 အဲဒီအတောအတွင်းမှာပဲ ပင်တဂွန်စစ်ဌာနချုပ် ဒုံးပျကံာကွယ်ရေးအေဂျင်စီက 

အဓကိ လကန်ကထ်တုလ်ပုတ်ဲ ့ကမု္ပဏကီြီးတွေဖြစတ်ဲ ့ရေသယီနွ ်တက္ကနိလုောဂ်ျ ီကောပ်ိရုေး 

ရှင်း၊ လော့က်ဟိ မာတင် ကော်ပိုရေးရှင်းနဲ့ နော့သ်ရော့ပ် ဂရူးမင်း ကော်ပိုရေးရှင်းတွေနဲ့  

အသထံက ်မြန ်ဂလိကုယ်ာဉတ်ွေကိ ုတနပ်ြနဖ်ိုအ့တကွ ်ကာကယွရ်ေးဒုံးပျသံစ ်ရှေ့ပြေးပုစံကံိ ု

ထုတ်လုပ်မယ့် စာချုပ်ချုပ်ဖို့ မီးစိမ်းပြလိုက်ပြီလို့ ကြေညာပါတယ်။ 

	 “တားဆီးဟန့်တားရေး ပေါင်းစည်းစနစ”် (integrated deterrence) သေနင်္ဂဗျူဟာရဲ့ 

အစိတ်အပိုင်းအဖြစ် ဘိုင်ဒင်အစိုးရက အင်ဒိုပစိဖိတ်ဒေသက မဟာမိတ်များနဲ့ ပူးတွဲပြီး 

ဒုံးပျကံာကွယ်ရေးစနစ်တစ်ခု ဖြန့် ကြက်ထားဖို့လည်း သုံးသပ်ပါလိမ့်မယ်။ 

	 နိဝုငဘ်ာလ အစောပိငု်းတနု်းက အမေရကိန ်နိငုင်ခံြားရေးဝနက်ြီး အနတ်ိနု ီဘလငက်န ်

က တကယ်လို့ တရုတ်က ထိုင်ဝမ်အပေါ် အင်အားသုံးလာမယ်ဆိုရင် ဝါရှင်တန်အနေနဲ့ 

သူ့ရဲ့မဟာမိတ်တွေနဲ့ တညီတညွတ်တည်း တုံ့ပြန်အရေးယူရမှာပဲလို့ သတိပေးပါတယ်။

	 ဒနီစှအ်စောပိငု်းတနု်းက ဗြတိသိျှ ကာကယွရ်ေးဝနက်ြီး ဘငဝ်ေါလေ၊့ ဘရပဆ်လဲက်ိ ု

သွားပြီး နေတိုးမဟာမိတ်များနဲ့ အစည်းအဝေးလုပ်တဲ့အချနိ်မှာ တရုတ်ကို “ဒေသတွင်း 
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မတညမ်ငြမိဖ်ြစအ်ောင”် မလပုဖ်ိုန့ဲ့ အငြင်းပွားနေတဲ ့ဧရယိာဒေသတွေမှာ ထပပ်ြီး “ပဋပိက္ခ 

တွေ ဆွမပေးဖို့” သတိပေးလိုက်ပါတယ်။

	 “တရုတ်ပြည်မကြီးနဲ့ ထိုင်ဝမ်အကြား မတူကွဲပြားမှုတွေကို ငြ ိမ်းငြိမ်းချမ်းချမ်းနဲ့ 

ဖြေရငှ်းဖိုလ့ိတုယလ်ို ့ပြောဆိပုြီး ပေကျင်းရဲ  ့ရနလ်ိတုဲ ့အပြုအမတူွေကိ ုသတပိေးလိကုပ်ါတယ။်

အဲဒီအတောအတွင်းမှာပဲ ဩစတြေးလျ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး ပီတာဒတ်တွန်က ပဋိပက္ခ 

ဖြစ်လာရင် ဘေးကရပ်ကြည့်နေဖို့ဆိုတာ သူ့တိုင်းပြည်အတွက် “စဉ်းစားလို့မရအောင်” 

ပါပဲလို့ဆိုပြီး ထိုင်ဝမ်ကို အားပေးခဲ့ပါသေးတယ်။

	 တကယ်လို့ အမေရိကန်က အဲဒီလိုဆောင်ရွက်ဖို့ (ဝင်ရောက်စွက်ဖက်ဖို့) ရွေးချယ် 

ခဲမ့ယဆ်ိရုင ်အမေရကိနက်ိ ုမထောကခ်ဖံိုဆ့ိတုာ “စဉ်းစားလိုမ့ရနိငုအ်ောင”်ပါပ ဲလို ့AUKUS 

(Australia-UK-US) မဟာမတိမ်ျား ကာကယွရ်ေး ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှု နကရ်ှိုင်းလာချနိ ်

မှာ ဩစတြေးလျ သတင်းမီဒီယာများကို ပြောကြားခဲ့ပါတယ်။

မောင်တင်ထွန်း (နတ်မောက်)

	 NOVEMBER 28, 2021 နေ့စွပဲါ ASIA TIMES တငွ ်ဖောပ်ြထားသော US risks ‘Suez moment’ 

in a Taiwan war By RICHARD JAVAD HEYDARIAN ကို ဘာသာပြန်ဆိုပါသည်။
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 မျက်မှောက်အခြေအနေတွင် ဒရုန်းတိုက်ခိုက်မှုများကို 

ခုခံကာကွယ်နိုင်စွမ်းမရှိသော သံချပ်ကာယာဉ် သို့မဟုတ် 

တင့်ကားများမှာ ဒရုန်းများအတွက် 

လေ့ကျင့်ရေးပစ်မှတ်များသဖွယ်သာ ဖြစ်ပါသည်။

အကယ်၍ မိမိတပ်ဖွဲ့သည် ဒရုန်းများဖြင့် စစ်မြေပြင်ကို 

အသာစီးရယူထားနိုင်မည်ဆိုပါက ရန်သူ့တင့်တပ်ဖွဲ့နှင့် 

မိမိတင့်တပ်ဖွဲ့တို့ တင့်ကားချင်း စီးချင်းထိုးရန်

လိုအပ်တော့မည်မဟုတ်ချေ
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	 ၁၉၉၀ ပြည့်လွန် ခုနှစ်များဆီသို့ ပြန်လည်ကြည့်ရှုမည်ဆိုပါက စစ်ပွဲများတွင် 

အာမေးနီးယန်းတို့ကသာ အဇာရီတို့အပေါ် အနိုင်ယူခဲ့သည်ကို တွေ့ရှိရမည်ဖြစ်ပေသည်။ 

သို့ရာတွင် ဆယ်စုနှစ်အချ ို့ ကြာပြီးသည့်နောက်တွင်မူ ခေတ်သစ်စစ်ပွဲများအပေါ် ကြီးစွာ 

သော အကျ ိုးသက်ရောက်မှု ဖြစ်လာစေမည့် နည်းလမ်းတစ်ခုနှင့်အတူ အဇာဘိုင်ဂျန်နှင့် 

အာမေးနီးယားတို့အကြား အနိုင်အရှုံး အလှည့်အပြောင်း ဖြစ်လာခဲ့လေသည်။

	 ဤစစ်ပွဲသည် ခေတ်သစ်စစ်ပွဲသမိုင်းတွင် ဒရုန်းစစ်ဆင်ရေး၏ စွမ်းပကားကြောင့် 

အကြွင်းမဲန့ီးပါး အနိငုရ်ရှခိဲသ့ော ပထမဆုံး စစပ်ွတဲစပ်ွဖဲြစခ်ဲသ့ညမ်ှာ ဧကနမ်ခုျပငဖ်ြစပ်ါသည။်

	 ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၇ ရက်နေ့တွင် အငြင်းပွားနေသော နာဂေါ်နို-

ကရာဘတ်ဒေသနှင့်စပ်လျဉ်း၍ အာမေးနီးယားနှင့် အဇာဘိုင်ဂျန်တို့အကြား စစ်ပွဲစတင် 

ဖြစ်ပွားခဲ့ပါသည်။

	 စစပ်ွတဲငွ ်အာမေးနီးယားအနေဖြင့ ်တင့က်ားများ၊ အမြောကမ်ျားနငှ့ ်လေကြောင်းရန ်

ကာကွယ်ရေးစနစ်များကိုသာ အသုံးပြုတိုက်ခိုက်ခဲ့ကြသော်လည်း အဇာဘိုင်ဂျန်ဘက်မှမူ 

ဒရနု်းများအပေါ် ကြီးစွာအားကိုးအားထားပြု၍ တိကုခ်ိကုခ်ဲက့ြပါသည။် အထူးသဖြင့ ်တရူက ီ

နိငုင်ကံ ထတုလု်ပသ်ော Bayraktar TB2 ဒရနု်းနငှ့ ်အစ္စရေးနိငုင်ကံ ထတုလု်ပသ်ည့ ်ရနသ်ူ့ 

ပစမ်တှက်ိ ုဒရနု်းဖြင့ဝ်ငတ်ိကု၍် ဒရနု်းရော ပစမ်တှပ်ါ ပေါကက်ွပဲျကစ်ီးစေသော Kamikaze 
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(ဒတုယိ ကမ္ဘာစစအ်တငွ်း ဂျပနလ်ေသရူမဲျား၏ ကာမကီာဇေ 

တိကုခ်ိကုမ်ှုများကိ ုအစွပဲြု၍ ခေါ်သောအမည)် ဒရနု်းများကိ ု

အသုံးပြုခဲ့ကြပါသည်။ အဆိုပါ တူရကီနှင့် အစ္စရေးလုပ် 

ဒရုန်းများသည် ၁၅ ကီလိုဂရမ်မှ ၅၅ ကီလိုဂရမ်အထိ 

အလေးချနိရ်ှသိော ဗုံးများကိ ုအသီးသီး သယဆ်ောငပ်ျသံန်း 

နိုင်ကြပါသည်။ 

	 ထိုဒရုန်းများမှာ တန်ဖိုးအားဖြင့် ကြီးမားကြသော် 

လည်း ရန်သူ့ ပဲ့ထိန်းဒုံးတပ်ခွဲများ၊ အထူးသဖြင့် ရန်သူ့ 

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး ရေဒါများအား ပစ်မှတ်ထား 

တိကုခ်ိကုရ်နအ်တကွ ်အလွနအ်သုံးဝငသ်ော လကန်ကမ်ျား 

ဖြစက်ြပါသည။် အဘယက်ြောင့ဆ်ိသုော ်အဆိပုါ ရေဒါများ၊ 

ပဲထ့နိ်းဒုံးစခန်းများ အစရှသိော ရနသ်ူ့ပစမ်တှမ်ျားအားလုံး 

တငွ ်ရေဒယီိလုှိုင်း ထတုလ်ွှင့မ်ှုများ ထကွပ်ေါ်လျကရ်ှနိေပြီး 

ဒရုန်းများအတွက် ပစ်မှတ်ရှာဖွေရန် လွန်စွာလွယ်ကူသော 

ကြောင့် ဖြစ်ပါသည်။

အဇာဘိုင်ဂျန်က မည်သို့အနိုင်ယူခဲ့သနည်း

	 ဤစစပ်ွသဲည ်အနာဂတစ်စဆ်ငရ်ေးများအား မညသ်ို ့

အပြောင်းအလဖဲြစလ်ာစေနိငုက်ြောင်းကိ ုရေးသားဖောပ်ြခဲ ့

သော သတင်းဆောင်းပါး နှစ်ပုဒ်ရှိပါသည်။ တစ်ပုဒ်မှာ 

ဝါရှင်တန်ပို့စ်တွင် ဖော်ပြခဲ့သော ‘နာဂေါ်နို-ကရာဘတ် 

စစ်မြေပြင်ကို စိုးမိုးခဲ့သည့် အဇာဘိုင်ဂျန် ဒရုန်းများက 

ဖောပ်ြနေသော စစဆ်ငရ်ေးများ၏ အနာဂတ’် (Azerbaijan’s 

drones owned the battlefield in Nagorno-Karabakh 

— and showed future of warfare) နငှ့ ်အခြားတစပ်ဒုမ်ှာ 

စစ်ဖက်ဆိုင်ရာ ဘလော့ဂ်တစ်ခုဖြစ်သော Oryx Blog တွင် 

ဖောပ်ြထားသည့ ်‘နာဂေါ်နိ-ုကရာဘတအ်တကွ ်တိကုခ်ိကု ်

ခြင်း- အာမေးနီးယားနှင့်  အဇာဘိုင်ဂျန်တို့၏ ဆုံးရှုံးမှု 

မှတ်တမ်း’ (The Fight For Nagorno-Karabakh: 

Documenting Losses on The Sides Of Armenia and 

Azerbaijan) တို့ဖြစ်ကြပါသည်။

	 Oryx တွင်ဖော်ပြထားသော သတင်းဆောင်းပါး၌ 

အာမေးနီးယားနှင့်  အဇာဘိုင်ဂျန်တို့  နှစ်ဖက်စလုံးမှ  

စစလ်ကန်ကပ်စ္စည်းများ မညမ်ျှဆုံးရှုံးမှုရှခိဲသ့ညက်ိ ုသရိှနိိငု ်

ရန်အတွက် ဓာတ်ပုံများ၊ ဗီဒီယိုမှတ်တမ်းများဖြင့် ဖော်ပြ 

]]တူရကီနှင့် 
အစ္စရေးလုပ် 
ဒရုန်းများသည်
၁၅ ကီလိုဂရမ်မှ
၅၅ ကီလိုဂရမ်

အထိ 
အလေးချနိ်ရှိသော 

ဗုံးများကို
အသီးသီး 

သယ်ဆောင်
ပျသံန်း

နိုင်ကြပါသည်}}
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ပေးထားပါသည။် အာမေးနီးယား တပဖ်ွဲ့များနငှ့ ်အငြင်းပွား 

နေသောဒေသတငွ ်နေထိငုက်ြသော အာမေးနီးယန်းလမူျ ိုး 

များဖြင့် ဖွဲ့စည်းထားသည့် နာဂေါ်နို-ကရာဘတ် တပ်ဖွဲ့ 

များဘက်မှ တင့်ကား ၁၈၅ စင်း၊ သံချပ်ကာတိုက်ခိုက်ရေး 

ယာဉ် ၄၅ စင်း၊ ခြေလျင်တပ်သုံး တိုက်ခိုက်ရေးယာဉ် ၄၄ 

စင်း၊ ယာဉ်ဆွဲအမြောက် ၁၄၇ လက်၊ ယာဉ်တင် အမြောက် 

၁၉ စင်း၊ အတွလဲိကု ်ဒုံးပစစ်င ်၇၂ ခ ုနငှ့ ်ရေဒါ ၁၂ စု ံဆုံးရှုံးခဲပ့ြီး 

အဇာဘိငုဂ်ျန၏် ဆုံးရှုံးမှုမှာ ၎င်း၏ ၆ ပု ံ၁ မျှပုသံာ ရှပိါသည။် 

	 မျကမ်ှောကအ်ခြေအနေတငွ ်ဒရနု်းတိကုခ်ိကုမ်ှုများ 

ကိ ုခခုကံာကယွန်ိငုစ်မွ်းမရှသိော သခံျပက်ာယာဉ ်သိုမ့ဟတု ်

တင့က်ားများမှာ ဒရနု်းများအတကွ ်လေက့ျင့ရ်ေးပစမ်တှမ်ျား 

သဖွယ်သာ ဖြစ်ပါသည်။ အကယ်၍ မိမိတပ်ဖွဲ့သည် ဒရုန်း 

များဖြင့် စစ်မြေပြင်ကို အသာစီး ရယူထားနိုင်မည်ဆိုပါက 

ရနသ်ူ့တင့တ်ပဖ်ွဲ့နငှ့ ်မမိတိင့တ်ပဖ်ွဲ့တို ့တင့က်ားချင်း စီးချင်း 

ထိုးရန ်လိအုပတ်ောမ့ညမ်ဟတုခ်ျေ။ ထိုက့ြောင့ပ်င ်နာဂေါ်နိ-ု

ကရာဘတ်စစ်ပွဲမှာ ဘက်မညီ စစ်ပွဲတစ်ရပ် ဖြစ်လာခဲ့လေ 

သည်။ 

	 ထို့အပြင် အဇာရီတို့သည် ၁၉၄၇ ခုနှစ်ဝန်းကျင်က 

အသုံးပြုခဲသ့ော တောငပ် ံနစှထ်ပ ်လေယာဉမ်ျားကိ ုပြနလ်ည ်

အသုံးပြု၍ အာမေးနီးယန်းတိုအ့ား ယောငပ်ြလညှ့စ်ားသည့ ်

နည်းဗျူဟာကိ ုလမိ္မာပါးနပစ်ွာဖြင့ ်အသုံးပြုခဲက့ြပြနသ်ည။် 

	 အဇာရီတို့က  အင်ဂျင်တစ်လုံးတပ် အတောင်ပံ 

နှစ်ထပ် လေယာဉ်များကို မောင်းသူမဲ့ ဒရုန်းများအဖြစ် 

အသငွပ်ြောင်း၍ အာမေးနီးယန်းတပဖ်ွဲ့များရှရိာသို ့ပျသံန်း 

စေပြီး လေကြောင်း ခြမိ်းခြောကမ်ှု ကြီးကြီးမားမားတစရ်ပ ်

အဖြစ် အာမေးနီးယန်းတို့ အထင်မှားစေရန် လှည့်စားခဲ့ကြ 

သည်။

	 ထိအုခါ အာမေးနီးယန်းတိုက့လည်း ၎င်းတို၏့ ရေဒါ 

များနငှ့ ်ပဲထ့နိ်းဒုံးတပဖ်ွဲ့များကိ ုတိကုပ်ွဝဲင ်အသင့ပ်ြငဆ်င၍် 

စောင့ဆ်ိငု်းကြတောသ့ည။် ထိသုို ့တိကုပ်ွဝဲငအ်သင့ပ်ြငဆ်င ်

ထားခြင်းအားဖြင့် အာမေးနီးယား ရေဒါများနှင့် ပဲ့ထိန်းဒုံး 

များ၏ ရေဒီယိုလှိုင်း ထုတ်လွှင့်မှုများမှတစ်ဆင့် ၎င်းတို့၏ 

တညန်ေရာများကိ ုအဇာဘိငုဂ်ျနဘ်ကမ် ှထောကလ်မှ်းသရိှ ိ

ကြလေသည်။ သိရှိသည်နှင့်  တစ် ပြိုင်နက် ထိုဧရိယာ 

ပတ်ဝန်းကျင်တွင် ပျသံန်း၍ အသင့်စောင့်ဆိုင်းနေသော 

]]ဒရုန်းဖြင့် 
တိုက်ခိုက်ခံရခြင်းမှာ 

လွန်စွာ 

ချောက်ချားဖွယ်ရာ 

အခြေအနေ 

တစ်ရပ်ပင် 

ဖြစ်ပါသည်။ 

သင့်အနေဖြင့် 

မြေပြင်ပေါ်တွင် 

သို့မဟုတ် တင့်ကား 

တစ်စင်းထဲတွင် 

ထိုင်နေရပြီး 

မည်သည့် ဒရုန်းက 

သင့်ခေါင်းပေါ်တွင် 

ပျဝံဲနေသည်ကို 

သင်သိနိုင်မည် 

မဟုတ်ချေ}}
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အဇာရီတို့၏ ဒရုန်းများက အာမေးနီးယန်းတို့ကို ဝင်ရောက် တိုက်ခိုက်ကြတော့သည်။ 

	 ဤသိုဖ့ြင့ ်အာမေးနီးယား၏ လေကြောင်းရန ်ကာကယွရ်ေးနငှ့ ်ပဲထ့နိ်းဒုံးကာကယွရ်ေး 

အတွက် တပ်ဖြန့်ထားသော မြေပြင်မှ ဝေဟင်ပစ်ဒုံးတပ်ဖွဲ့များ အားလုံးနီးပါး ချေမှုန်း 

ဖျက်ဆီးခြင်းခံခဲ့ရလေသည်။ 

ဒရုန်း၏ အားသာချက်

	 ဒရနု်းများဖြင့ ်တိကုခ်ိကုမ်ှုကြောင့ ်တိကုပ်ွဝဲငစ်စသ်ညမ်ျားအနေဖြင့ ်မညသ်ည့အ်ချနိ ်

တငွ ်မည်သို့ဝငရ်ောက ်တိုက်ခိုက်ခံရမည်ကိ ုမသိရှိရဘဲ စိတ်ဓာတ်ပိုင်းဆိုင်ရာအရ ဆိုးရွား 

သော အကျ ိုးသက်ရောက်မှုများ ဖြစ်ပေါ်လာစေပြီး တပ်ဖွဲ့၏ အင်အားကို ယုတ်လျော့စေ 

ပါသည်။

	 ယခအုခါတငွ ်ဒရနု်းဖြင့တ်ိကုခ်ိကုခ်ရံခြင်းမှာ လွနစ်ွာချောကခ်ျားဖယွရ်ာ အခြေအနေ 

တစ်ရပ်ပင်ဖြစ်ပါသည်။ သင့်အနေဖြင့် မြေပြင်ပေါ်တွင် သို့မဟုတ် တင့်ကားတစ်စင်းထဲ 

တွင် ထိုင်နေရပြီး မည်သည့်ဒရုန်းက သင့်ခေါင်းပေါ်တွင် ပျဝံဲနေသည်ကို သင်သိနိုင်မည် 

မဟုတ်ချေ။ ထို့နောက် သင်သည် အီလက်ထရောနစ်ပစ္စည်းတစ်ခုခုကို အသုံးပြုခြင်း 

သို့မဟုတ် အပူစွမ်းအင်တစ်ခုခု ထွက်ပေါ်လာအောင် ပြုလုပ်မိခြင်းဖြင့် အဆိုပါဒရုန်းက 

သင့်ကို ထောက်လှမ်းတွေ့ရှိသွားပြီး သင့်ခေါင်းပေါ်သို့ လာရောက်၍ ဗုံးကြဲချသွားမည် 

ဖြစ်ပေသည်။ 

	 အာမေးနီးယားဝန်ကြီးချုပ် Nikol Pashinyan က “စစ်ရေးအခြေအနေအပေါ် 

နကန်ကရ်ှိုင်းရှိုင်း ခွခဲြမ်းစတိဖ်ြာချကတ်ွေအရ အရှုံးကိ ုငြင်းပယလ်ို ့မရနိငုပ်ါဘူး” ဟ ုဒေါသ 

ထွက်စွာ ပြောကြားခဲ့သည်။

	 “မြေပြငပ်ေါ်တငွ ်နေရာယထူားသော ကြည်းတပန်ငှ့ ်တနဖ်ိုးကြီး ဂျကတ်ိကုလ်ေယာဉ ်

များ၊ တိကုလ်ေယာဉမ်ှူးများဖြင့ ်ဖွဲ့စည်းထားသော လေတပတ်ိုမ့ှာ ဒရနု်းများကိ ုအကောင်းဆုံး 

အသုံးချ တိုက်ပွဲဝင်သွားသည့် ရန်သူအား ရင်ဆိုင်တိုက်ခိုက်နိုင်စွမ်းမရှိ” ဟု ထုတ်ပြန် 

ကြေညာချက်တစ်ရပ်တွင် ၎င်းက ဖော်ပြသွားခဲ့လေသည်။

သုံးသပ်ချက်

	 နာဂေါ်နိ-ုကရာဘတ ်စစပ်ွသဲည ်အာမေးနီးယားနငှ့ ်အဇာဘိငုဂ်ျနတ်ိုအ့ကြား အနိငု ်

အရှံး အပြောင်းအလဲတစ်ခုအဖြစ်သာမကဘဲ ခေတ်သစ်စစ်ပွဲများအပေါ် ကြီးစွာသော 

အပြောင်းအလဲဖြစ်စေမည့် အဓိက အချက်တစ်ခုကို မီးမောင်းထိုးပြခဲ့လေသည်။ 

	 အဆက်မပြတ် တိုးတက်ပြောင်းလဲနေသော UAV နည်းပညာများကိုအသုံးပြု 

တညဆ်ောကထ်ားသည့ ်ဒရနု်းများအနေဖြင့် စစ်မြေပြငတ်ငွ ်ရန်သူ့သတင်း ထောက်လမှ်း 

ခြင်း (Intelligence)၊ ရနသ်ကူိ ုစောင့က်ြပက်ြည့ရ်ှုခြင်း (Surveillance) နငှ့ ်ကင်းထောကခ်ြင်း 

(Reconnaissance) တာဝန်များကိုသာမကဘဲ Precision Strike on Enemy Target ဟု 

ခေါ်သော ရန်သူ့ပစ်မှတ်အား တိကျစွာဝင်ရောက်တိုက်ခိုက် ခြင်း တာဝန်တွေများပါ 

ထမ်းဆောင်လာနိုင်နေပြီဖြစ်ပါသည်။
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	 နည်းပညာမြင့်မားလာသော ဒရုန်းများအနေဖြင့် ကုန်ကျစရိတ်အားဖြင့်လည်း 

သကသ်ာလာသည့အ်တကွ ်သမားရိုးကျ တပမ်တောမ်ျားသာမက အကြမ်းဖက ်အဖွဲ့အစည်း 

များကပါ အလွယတ်က ူဝယယ်အူသုံးပြုလာကြသညက်ိ ုတွေ့ရှရိပါသည။် ယနေ့ မောင်းသမူဲ ့

လေယာဉ်များသည် အရွယ်အစားသေးငယ်သည်ဖြစ်စေ၊ ကြီးမားသည်ဖြစ်စေ ပျသံန်းနိုင် 

သည့ ်အကွာအဝေးနငှ့ ်သယဆ်ောငန်ိငုသ်ည့ ်Payload အပေါ်မတူည၍် ဖောကခ်ွဖဲျကဆ်ီးရေး 

ပစ္စည်းများကိုပါ သယ်ဆောင် ပျသံန်းပြီး စစ်ဖက်ဆိုင်ရာအဆောက်အဦများ၊ လုံခြုံရေး 

ဆိုင်ရာဌာနများ၊ နိုင်ငံတော်၏ နယ်စပ်နှင့် ကမ်းရိုးတန်းဒေသများ၊ ရေလှောင်တမံများ၊ 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေးစက်ရုံများ၊ နိုင်ငံတော်အခမ်းအနားများ၊ အရေးကြီးပုဂ္ဂိုလ်များ၏ 

ခရီးစဉ်နှင့် တွေ့ဆုံပွဲများ၊ စစ်ဘက်၊ အရပ်ဘက် လေဆိပ်များကို ဖျက်ဆီးရန်သော်လည်း 

ကောင်း၊ နိုင်ငံရေးအရ အမြတ်ထုတ်ရန်သော်လည်းကောင်း တိုက်ခိုက်လာနိုင်ပါသည်။

	 ဒရုန်းများ၏ ခြ ိမ်းခြောက်မှု  မြ င့်မားလာခြင်းနှင့်အတူ ရန်သူ့ဒရုန်းများအား 

ထောက်လှမ်းရှာဖွေနိုင်ရေးနှင့် ချေမှုန်းဖျက်ဆီးနိုင်ရေးသည်လည်း အရေးတကြီး လိုအပ် 

လာနေသော အကြောင်းအရာတစခ်ပုငဖ်ြစပ်ါသည။် ထိသုို ့လိအုပလ်ာခြင်းနငှ့အ်ည ီနည်းပညာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်သော နိုင်ငံအသီးသီးကလည်း ခေတ်မီအဆင့်အတန်းမြင့်မားသော ဒရုန်း 

ကာကွယ်ရေးစနစ် အများအပြား အပြိုင်အဆိုင် ထုတ်လုပ်လာကြသည်ကို တွေ့ရှိရသဖြင့် 

စစ်လက်နက် နည်းပညာဆိုင်ရာ နယ်ပယ်တွင် ဒရုန်းများနှင့် ဒရုန်းကာကွယ်ရေးစနစ် 

များအကြား နည်းပညာစစပ်ွတဲစရ်ပ ်စတငန်ေပြ ီဖြစက်ြောင်း ရေးသားတငပ်ြအပပ်ါသည။်  

ကျော်ဇေ

https://theprint.in/opinion/how-drones-helped-azerbaijan-defeat-armenia-and-the-
implications-for-future-modern-warfare/544668/
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 အဂတိလိုက်စားမှု အားအကောင်းဆုံး ကဏ္ဍတစ်ခုမှာ 

မူးယစ်ဆေးဝါးကဏ္ဍပင် ဖြစ်သည်။

မူးယစ်ဆေးဝါးကို တားမြစ်သော နိုင်ငံတကာဥပဒေနှင့် 

ချမ်းသာသောနိုင်ငံများ၏ ဥပဒေများသည် မူးယစ်ဆေးဝါး 

ထုတ်လုပ်သူများ၊ မှောင်ခိုတင်သွင်းသူများနှင့် 

ရောင်းချသူများအား ထိုမူးယစ်ဆေးဝါးကို ဆတက်ထမ်းပိုး 

တန်ဖိုးထားစရာ ဖြစ်စေသည်
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	 ကမ္ဘာတစဝ်န်းတငွ ်ဆင်းရခဲျ ို့တဲမ့ှု ဖြစထ်နွ်းစေသော အဓကိအကြောင်းအရင်းတစခ် ု

မှာ အဂတိလိုက်စားမှု ဖြ စ်သည်။ လ့အသိုက်အမြုံ အလွှာအဆင့်ဆင့်၊ ဒေသန္တရမှသည် 

နိငုင်တံောအ်စိုးရအထ ိအစိုးရဝနထ်မ်းလောက၊ တရားရေးဌာန၊ စီးပွားရေးလပုင်န်းများနငှ့ ်

အခြားဌာနပေါင်းစုတံိုတ့ငွ ်အဂတလိိကုစ်ားမှုရှသိည။် ၎င်းသည ်နိငုင်ရံေးဖွံ့ဖြိုးမှု၊ ဒမီိကုရေစ ီ

စနစ်၊ စီးပွားရေးဖွံ့ဖြိုးမှု၊ ဂေဟစနစ်၊ လူထုကျန်းမာရေးနှင့် အခြားအကြောင်းအရာများစွာ 

ပေါ်တွင် ဆိုးကျ ိုးသက်ရောက်စေပြီး ဆင်းရဲသည့် နိုင်ငံဖြစ်စေ၊ ချမ်းသာသည့်နိုင်ငံဖြစ်စေ 

လူ့ဘောငအ်ဖွဲ့အစည်း၏ ကဏ္ဍအမျ ိုးမျ ိုးအပေါ်  ဒဏသ်င့စ်ေသည ်မနှသ်ောလ်ည်း ထိဆုိုး 

ဒဏ်ကို အခံရဆုံးသူများကား ဆင်းရဲသားများသာ ဖြစ်သည်။

	 ကမ္ဘာတစ်ဝန်း အစိုးရဌာနတိုင်းတွင် အဂတိလိုက်စားမှု အနေအထားများသည် 

ပြင်းထန်မြင့်မားနေကြသည်။ အစိုးရဌာနများတွင်သာ အဂတိအမှုကို တွေ့ရသည်မဟုတ်၊ 

လူ့ဘောင်အဖွဲ့အစည်း တစ်ရပ်လုံးတွင်လည်း စိမ့်ဝင်ဖြစ်ထွန်းနေသည်။ အဂတိလိုက်စား 

မှုသည ်အခြားအကြောင်းတရားများစွာနငှ့ ်နှီးနွှယစ်ပယ်ကှန်ေသည။် လွနခ်ဲသ့ော ဆယစ်နုစှ ်

များ ကာလတစ်လျှောက်တွင် ဖြစ်ထွန်းလာသော ကမ္ဘာ့ရွာစနစ် (Globalization) သည် 

အဂတိထွန်းကားရေးအတွက် အကြောင်းပေါင်းသင့်စေခဲ့သော လမ်းကြောင်းတစ်ခုပင် 

ဖြစ်ခဲ့သည်။
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	 နိုင်ငံအဆင့်တွင် လူအများ ထိရောက်စွာ ပါဝင်မှု၊ ကိုယ်စားပြုမှုကို အဂတိလုပ်ရပ် 

က ထခိိကုစ်ေနိငုသ်လိ ုဒေသန္တရအဆင့တ်ငွ ်အဂတလိိကုစ်ားမှုသည ်နစိ္စဓဝူနေ့စဉ ်ရငှသ်န ်

ရပတ်ညမ်ှုကိ ုဒကု္ခဖြစစ်ေနိငုသ်ည။် အဂတနိငှ့ပ်တသ်က၍် တကွဆ်ရခကသ်ော သိုမ့ဟတု ်

နှိုင်းယှဉ်ကြည့်ရခက်သော အနေအထားတစ်ခုလည်းရှိသည်။ ယင်းကား ဆင်းရဲမှုတွင် 

အဂတ၏ိ ဒဏမ်ညမ်ျှပါဝငသ်ည ်ဆိသုော အချကပ်ငဖ်ြစသ်ည။် တရားဝငဥ်ပဒေ၊ စည်းမျဉ်း၊ 

ပြဋ္ဌာန်းချက်အဖြစ် အသွင်ယူထားသော အဂတိကို မြ င်ရခဲလှသည်။ ဤသည်က ဥပဒေ 

ပြဋ္ဌာန်းချကအ်တိငု်း ပြုလပုခ်ြင်းဖြစသ်ည။် နိငုင်တံကာတငွ ်ဤသိုပ့င ်လပုက်ြသညဆ်ိသုည့ ်

အမြင်များသည် အဂတိလိုက်စားခြင်းများကို ဖုံးကွယ်ထားစေသည်။ 

	 ဆင်းရသဲောတိငု်းပြညမ်ျား မညသ်ည့က်ြောင့ ်ဆင်းရရဲသနည်းဟ ုမေးမြန်းမှုပြုလျှင ်

အဂတ ိလိကုစ်ားမှုများ၍ ဆင်းရရဲသည ်ဆိသုည့အ်ဖြေကိ ုကြားရလေရ့ှသိည။် အထူးသဖြင့ ်

အဂတိလိုက်စားမှု အလွန်နည်းလှသည်ဟု ယူဆကြသော ချမ်းသာသောနိုင်ငံများတွင် 

ဤခံယူမှု ပိုရှိသည်ကို တွေ့ရသည်။ သို့တိုင်အောင် အဂတိသည် တတိယကမ္ဘာနိုင်ငံ 

အာဏာရှင်များ ကိစ္စသက်သက်မဟုတ်ချေ။ ချမ်းသာသောနိုင်ငံများသည်လည်း ကမ္ဘာ 

တစဝ်န်းမ ှအဂတပိြဿနာများတငွ ်ပါဝငပ်တသ်ကက်ြရိုး ရှကိြသည။် ချမ်းသာသော နိငုင် ံ

များနှင့် ယင်းတို့အဖွဲ့အစည်းများသည် တိုင်းတစ်ပါးတွင် အဂတိဖြစ်ထွန်းရေးအတွက် 

တစ်စိတ်တစ်ဒေသ ပါဝင်မှု ရှိတတ်သည်။ 

	 အဂတမိဖြစပ်ွားစေရန ်အဟန့်အတားထက ်အဂတမိှုဖြစစ်ေရန ်တနွ်းအားပေးသည့ ်

အနေအထားမျ ိုးများ ပြုလုပ်မိလေ့ရှိကြသည်။ သာဓကအဖြစ်ပြစရာ ကိစ္စများစွာရှိသည်။ 

စစအ်ေးကာလသည ်အဂတအိမှုများ ဖြစထ်နွ်းစေကြောင်း တနွ်းအားဖြစခ်ဲသ့ည။် ကနွမ်ြူနစ ်

စနစက်ိ ုအဟန့်အတားဖြစစ်ေရန ်အာဏာရငှစ်နစက်ိ ုပံပ့ိုးခြင်းများ ဒမီိကုရေစနီိငုင်မံျားကိ ု

မတည်မငြိမ်ဖြစ်စေခြင်း အတိုက်အခံအင်အားကို ငွေကြေးပံ့ပိုး တပည့်မွေးခြင်းတို့သည် 

အဂတိလိုက်စားမှု ထွန်းကားစေသည့် အကြောင်းတရားတို့ကို ချမ်းသာသောနိုင်ငံများက 

သယွဝ်ိကုပ်ံပ့ိုးပေးခြင်းဟ ုသတမ်တှ၍်ရသော ကစိ္စများပင ်ဖြစသ်ည။် ချမ်းသာသောနိငုင်မံျား 

မ ှကမု္ပဏမီျားသည ်ဖွံ့ဖြိုးဆနဲိငုင်မံျားသို ့(ဥပမာ ဆောကလ်ပုရ်ေးပစ္စည်းများ) တငသ်ငွ်းခငွ့ ်

ရရန်အတွက် အုပ်ချုပ်သူများနှင့် အစိုးရအရာရှိများအား လာဘ်ထိုးကြသည်။ ဆင်းရဲသော 

နိုင်ငံများတွင် လာဘ်ထိုးလာဘ်စားသည့်ဓလေ့ အစကတည်းက ထွန်းကားနေခဲ့သော 

ကြောင့ ်ယင်းသို ့လာဘထ်ိုးခြင်းသည ်အကျင့ပ်ျကခ်ြင်း မဟတုဘ် ဲသူ့အရပ ်သူ့ဓလေအ့တိငု်း 

ပြုခြင်းသာဖြစ်၍ အပြစ်မရှိဟုပင် ထိုအဂတိအရေးတွင် ပါဝင်သော ချမ်းသာသောနိုင်ငံမှ 

ကုမ္ပဏီများက ခံယူလေ့ရှိကြသည်။ 

	 ပြိုငဆ်ိငုသ်ော စီးပွားရေးလပုင်န်းများတငွ ်အနိငုရ်ရေးအတကွ ်လပုရ်သညဟ်သူော 

အကြောင်းပြချက်ဖြင့် ချမ်းသာသောနိုင်ငံများနှင့် ယင်း၏ နိုင်ငံတကာအဆင့် ကုမ္ပဏီကြီး 

များသည် တတိယကမ္ဘာ့နိုင်ငံများ၏ ရေနံ၊ ကြေးနီ၊ ရွှေ၊ စိန်နှင့် အခြားသဘာဝသယံဇာတ 

ဈေးကကွထ်သဲို ့လာဘထ်ိုး ဝငရ်ောကက်ြသည။် ထိသုို ့လာဘထ်ိုးဝငရ်ောကမ်ှုသည ်တတယိ 

ကမ္ဘာနိငုင်၏ံ ဥပဒေကိ ုချ ိုးဖောကသ်လိ ုပထမကမ္ဘာနိငုင်၏ံ ဥပဒေကိလုည်း ချ ိုးဖောကရ်ာ 

ရောက်သည်။
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	 အဂတိလိုက်စားမှု အားအကောင်းဆုံးကဏ္ဍတစ်ခုမှာ မူးယစ်ဆေးဝါးကဏ္ဍပင် 

ဖြစ်သည်။ မူးယစ်ဆေးဝါးကို တားမြစ်သော နိုင်ငံတကာဥပဒေနှင့် ချမ်းသာသောနိုင်ငံများ 

၏ ဥပဒေများသည ်မူးယစဆ်ေးဝါး ထတုလ်ပုသ်မူျား၊ မှောငခ်ိတုငသ်ငွ်းသမူျားနငှ့ ်ရောင်းချ 

သူများအား ထိုမူးယစ်ဆေးဝါးကို ဆတက်ထမ်းပိုး တန်ဖိုးထားစရာ ဖြစ်စေသည်။ ထိုသို့ 

တန်ဖိုးလွန်စွာရှိနေခြင်း အကြောင်းတရားသည်ပင်လျှင် ထိုမူးယစ်ဆေး၏ မူလဒေသတွင် 

လူ့ဘောင်အဖွဲ့အစည်းတစ်ခုလုံး ပျက်စီးစေလောက်အောင် အစိုးရအာဏာပိုင်တို့ကိုပါ 

အဂတိကျူးလွန်မိအောင် တွန်းအားပေးသည်။ ချမ်းသာသောနိုင်ငံကြောင့် ဆင်းရဲသော 

နိငုင်တံငွ ်အဂတလိိကုစ်ားမှု ပြင်းထနက်ြီးမားရသည့ ်အကြောင်းပြချကတ်ငွ ်မူးယစဆ်ေးဝါး 

အရေးထက်ပို၍ ထောက်ပြစရာ အားကောင်းသော အကြောင်းခြင်းရာမရှိချေ။ သို့တိုင် 

အောင ်မူးယစဆ်ေးဝါးအကြောင်း သိုမ့ဟတု ်အဂတလိိကုစ်ားမှုအကြောင်း ဆွေးနွေးရာတငွ ်

ထိအုကျ ိုးသင့၊် အကြောင်းသင့ ်ရှုထောင့မ် ှဆန်းစစတ်ငပ်ြသ ူမရှခိျေ။ စီးကရက၊် အရကတ်ို ့

အား သင့်တင့်လျောက်ပတ်သော အခွန်အကောက်ဖြင့် တရားဝင် ရောင်းဝယ်ဖောက်ကား 

ခွင့်ပြုသည် သို့မဟုတ် မူးယစ်ဆေးဝါးကို အခွန်စည်းကျပ် စည်းမျဉ်းသတ်မှတ် တရားဝင် 

သုံးစွခဲငွ့ပ်ြုပါလျှင ်ကမ္ဘာတငွ ်အဂတလိိကုစ်ားမှု ပြဿနာ အတောလ်ျောန့ည်းသွားပေလမိ့ ်

မည်။ 

	 လာဘထ်ိုးခြင်းသည ်မကောင်းမှုတစရ်ပ ်ဖြစက်ောင်း ဖြစပ်ေမည။် သိုသ့ော ်ယင်းကိ ု

သိရန်ခက်ခဲသည်။ အနောက်တိုင်းကုမ္ပဏီ အများအပြားသည် လာဘ်ထိုးသည့်အလုပ်ကို 

ကိုယ်တိုင်လုပ်လေ့မရှိချေ။ ကိုယ်တိုင်အစား နယ်ခံကိုယ်စားလှယ်ကို လုပ်ခိုင်းသည်။ 

ထိအုတကွ ်ထိနုယခ်ကံိယုစ်ားလယှက် အကျ ိုးဆောငခ်အဖြစ ်လာဘင်ွေ၏ ဆယရ်ာခိငုန်ှုန်း 

လောက်ကို ရရှိကြသည်။ လာဘ်ထိုးခြင်းသည် အလွန်လက်လျှ ိုပြုသော ကိစ္စဖြစ်သည်။ 

သိပ်မကြာသေးခင် လတ်တလောကာလအထိ လာဘ်ထိုးခြင်းအား လုပ်ငန်းဆောင်တာ 

ဖြစ်မြောက်လည်ပတ်ရေးအတွက် မဖြစ်မနေထိုးရသည့် ချောဆီ၊ တစ်နည်းအားဖြင့် 

ပေးရသော ငွေကြေးဟ ုသတမ်တှ ်လကခ်ခံဲက့ြသည။် ပုမံနှလ်ပုင်န်း ထုံးဓလေဟ့ ုသတမ်တှ ်

ခဲက့ြသည။် ပြငသ်စ၊် ဂျာမနနီငှ့ ်ဗြတိနိန်ိငုင် ံအပါအဝင ်နိငုင်အံတောမ်ျားများသည ်လာဘင်ွေ 

ကိ ုတရားဝင ်လပုင်န်းသုံးငွေအဖြစ ်ခေါင်းစဉတ်ပခ်ဲက့ြပြီး ယင်းအပေါ်တငွ ်အခနွက်င်းလွတခ်ငွ့ ်

ရှိခဲ့သည်။

	 အနောကန်ိငုင်အံများအပြား၏ အစအီစဉမ်ျားသည ်အနောကန်ိငုင်မံျား၏ ကနုက်ြမ်း 

နငှ့ ်လောငစ်ာ စမွ်းအငရ်င်းမြစတ်စခ်ဖုြစသ်ော ရေနကံိ ုတတယိကမ္ဘာနိငုင်မံျားတငွ ်ကနွမ်ြူနစ ်

များ ထိုးဖောက်ဝင်ရောက်နေမှုက ခြိမ်းခြောက်နေသည်ဆိုသော ယူဆချက်တွင် အခြေခံ 

ခဲ့သည်။ အနောက်နိုင်ငံများ၏ သယံဇာတရင်းမြစ်များတည်ရာ တတိယနိုင်ငံများသည် 

ကနွမ်ြူနစဩ်ဇာအောက ်ကျရောကသ်ွားလျှင ်ထခိိကုမ်ညဟ်သူော ခယံခူျကက်ိ ုနားလညရ်န ်

မခက်ပါ။ သယံဇာတအတိုင်းအတာအရ ဆိုဗီယက်ရုရှားသည် များစွာဖူလုံနေခဲ့သည်။ 

စက်မှုကဏ္ဍတွင် တစ်ဟုန်ထိုး တိုးတက်နေသော အနောက်နိုင်ငံများသည် လိုအပ်သည့် 

ကနုက်ြမ်းစမွ်းအငတ်ိုအ့တကွ ်တတယိနိငုင်မံျား၏ တငပ်ိုမ့ှုကိ ုအားကိုးနေခဲရ့သည။် သိုဖ့ြင့ ်

အနောကန်ိငုင်မံျားသည ်သခံင်းတမနခ်င်းနငှ့ ်လျှ ို့ဝကှန်ငှ့ ်လျှ ို့ဝကှမ်ှုမရှသိော စစဆ်ငရ်ေး 
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များပါ အသုံးချ၍ ကနွ်မြူနစ်တို့ အန္တရာယ်ကိ ုတုံ့ပြန်ခဲ့သည်။ နိုင်ငရံေး အခင်းအကျင်းတွင ်

ထိုသို့ဖြစ်နေသော အနေအထားမှာ အနောက်နိုင်ငံမှ လုပ်ငန်းကြီးများသည် တတိယနိုင်ငံ 

များမှ ရေနံနှင့် သယံဇာတများ ရရှိရေးအတွက် သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများ၏ အာဏာပိုင်များ  

ကို လာဘ်ထိုးခဲ့ကြသည်။ လုပ်ပိုင်ခွင့်ရရန်အတွက် လာဘ်ထိုးခြင်း၊ လက်ဆောင်ပေးခြင်း၊ 

ဈေးပိုပေးခြင်း၊ ဈေးချ ိုးပေးခြင်း စသည်တို့သည် တစ်ဖက်အာဏာပိုင်နှင့် အပေါင်းအပါ 

ရောင်းရင်းတို ့ဝေစားမျှစား လပုန်ိငုလ်ောကအ်ောင ်အလျှပံယ ်ရှခိဲသ့ည။် တစန်ည်းအားဖြင့ ်

နတဒ်ေဝတာများက ရွှေမိုးငွေမိုး ရွာပေးလိကုသ်ညဟ် ုမတှယ်ရူလောကအ်ောငပ်င ်လာဘ ်

လာဘ ကြွယ်ဝခဲ့သည်။ 

	 တတိယနိုင်ငံအစိုးရများသည် လုပ်ပိုင်ခွင့်များကို လေလံတင်လေ့ သိပ်မရှိလှချေ။ 

အဘယ်ကြောင့်ဆိုသော် ရိုးရိုးသားသား၊ မှန်မှန်ကန်ကန် လေလံတင်မှုသည် ဝယ်သူက 

ရောင်းသူကို  လာဘ်ထိုးရန် လမ်းကြောင်းကင်းဝေးစေသည်။ ထို့ကြောင့်  ရေ ာင်းရေး 

ဝယ်တာတို့ကို ဆွေးနွေးညှိနှိုင်းမှုဖြင့် ပြုလုပ်ကြသည်။ ဤသို့ ပုံမှန် လေလံပစ်ခြင်းမပြုဘဲ 

တစ်ဦးတစ်ယောက်ချင်း ဆွေးနွေးမှု ပြုလုပ်ရခြင်း အကြောင်းခံသည်လည်း ထောက်ပြ 

စရာကောင်းသညက်ိ ုတွေ့ရသည။် ဆင်းရသဲော တတယိနိငုင်၏ံ ရေန ံသိုမ့ဟတု ်သယဇံာတ 

ကိ ုရယမူှုမပြုခင ်လပုင်န်းအခြေခ ံအဆောကအ်အုတံစခ်လုုံးကိ ုဖောဆ်ောငပ်ေးရခြင်းများ 

ရှိသည်။ ဆိပ်ကမ်းများ၊ ပိုက်လိုင်းများ၊ လမ်းများ၊ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ စသည်တို့ကို တည် 

ဆောက်ပေးရမည့် အနေအထား ရှိတတ်သည်။ ထိုသို့ များစွာရင်းနှီးမြုပ်နှံရမှုနှင့် လျော်ညီ 

စွာ အကျ ိုးအမြတမ်ျားများ ရစေရနအ်တကွ ်လပုပ်ိငုခ်ငွ့အ်မျ ိုးမျ ိုးကိ ုအပြိုငအ်ဆိငု ်ကမု္ပဏ ီ

များထ ံလေလဈံေးပေးခငွ့ထ်က ်ကမု္ပဏကီြီးများအတကွ ်တိငု်းပြညဝ်ငင်ွေ၏ အဓကိ ငွေဝင ်

ပေါက ်သိုမ့ဟတု ်အတောအ်သင့ ်အားကြီးသော ငွေဝငလ်မ်းကြောင်း ဖြစလ်ာပြီး ထိလုွှမ်းမိုး 

မှု အနေအထားအရ တတိယနိုင်ငံအစိုးရ၏ စီးပွားရေးပေါ်တွင် ဩဇာပိုမိုသက်ရောက်မှု 

ရှလိာပေမည။် ထိသုဘာဝအရ လပုင်န်း အတကွအ်ချကတ်ငွ ်မဟာဗျူဟာနငှ့ ်သခံင်းတမနခ်င်း 

အနေအထားတို့က ထည့်တွက်စရာဖြစ်လာသည်။ ဆင်းရဲသောနိုင်ငံ၊ တစ်နည်းအားဖြင့် 

တတိယနိုင်ငံ၏အစိုးရသည် ယင်းအား အတတ်ပညာရှင်များ ပံ့ပိုးရုံသာမက နိုင်ငံတကာ 

ဆကဆ်ရံေးတငွပ်ါ ယင်းဘကက် ရပတ်ည ်အထောကအ်ကပူေးမညဟ် ုယဆူသော နိငုင်ကံြီး 

များ၏ အစိုးရနောက်ခံရှိသော ကုမ္ပဏီကိုသာ လုပ်ပိုင်ခွင့်ပေးသင့်သောကုမ္ပဏီဟု မြ င် 

ပေမည။် သိုသ့ော ်တိငု်းပြညအ်တကွ ်ထိသုိုသ့ော အကျ ိုးကျေးဇူးများ ရရှနိိငုသ်လိ ုလာဘစ်ား 

မှု ဖြစ်စဉ်ကို အားပေးချက်များ ပါဝင်နေသည်ကိုလည်း လျစ်လျူရှု၍ မရနိုင်ချေ။ ဤစရိုက် 

သဘာဝသည ်ချမ်းသာသောနိငုင်မံျား၏ ပြညတ်ငွ်းနိငုင်ရံေး၊ စီးပွားရေးလပုထ်ုံးများအပေါ် 

ပါ လွှမ်းမိုးလာနေပြီဖြစ်သည်။ မကြာသေးခင်ကာလက ဗြိတိန်၊ ပြင်သစ်နှင့် ဂျာမနီနိုင်ငံ 

များတွင် ဖြ စ်ပွားခဲ့သော နိုင်ငံရေး၊ စီးပွားရေး ရှုပ်ထွေးမှုများတွင် ထိုအထောက်အထား 

များစွာရှသိည။် ပြငသ်စက်မု္ပဏတီစခ်ဖုြစသ်ော Elf Aquitaine ကမု္ပဏအီရေးနငှ့ ်ပတသ်က၍် 

ပြင်သစ်နိုင်ငံ၏ နာမည်ကြီးသတင်းစာတစ်ခုဖြစ်သော Le Monde က အောက်ပါအတိုင်း 

ပြင်းပြင်းထန်ထန် ရေးသားခဲ့သည်။

	 အာဖရကိတိကုတ်ငွ ်ပြငသ်စန်ိငုင်ကံ ကျင့သ်ုံးသည့ ်မဝူါဒတိုသ့ည ်အကျင့စ်ရိကုပ်ျက ်
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ထရိောကမ်ှုကင်းမဲန့ေခဲသ့ညမ်ှာ ကြာပြဖီြစသ်ည။် ရေနတံူးဖောခ်ငွ့ရ်ရနအ်တကွ ်လာဘပ်ေး 

လာဘ်ယူမှုတို့ကို မလုပ်မဖြစ် လုပ်ရသည်ဟု ဆိုသည့်တိုင်အောင် အကျင့်ပျက် အဂတိ 

လိုက်စားမှုကို ရပ်တန့်ရန် မကြိုးစားဘဲ ခွင့်ပြုသင့်သည်ဟု သဘောထား၍ မရချေ။ ရေနံ 

ကမု္ပဏတီိငု်း လာဘပ်ေးလာဘယ်မူှု ပြုလုပသ်ညဟ် ုElf ကမု္ပဏ၏ီ မနန်ေဂျာ အမတ်ာရာလိ ု

၏ ပြောဆိစုကားသည ်မနှက်နသ်ောလ်ည်း တစပ်ါးသတူို၏့ အပြစမ်ျားက Elf ၏ အပြစက်ိ ု

ဖြေလျှောပ့ေးသညဟ် ုယဆူ၍မရချေ။ Elf ထမံ ှလာဘင်ွေယခူဲသ့တူိုသ့ည ်တိငု်းပြညဖ်ွံ ဖ့ြိုးရေး 

အတွက် ယူခဲ့သည်မဟုတ်ဘဲ ကိုယ်ကျ ိုးစီးပွားအတွက် ယူခဲ့ကြပြီး ထိုငွေကြေးတို့သည် 

ထိုအာဏာရှင်များ အာဏာတည်မြဲရေးအတွက် ဒေါက်တိုင်ကောင်းများ ဖြ စ်ခဲ့သည်ကို 

လျစ်လျူရှု၍ မရချေ။ အပြန်အလှန်အားဖြင့် ပါရီအစိုးရသည် သံတမန်ရေးရာကိစ္စများတွင် 

ထိုတတိယနိုင်ငံတို့၏ ဘက်လိုက်အားပေးမှုကို မျှော်လင့်နိုင်ခဲ့သလို ရေနံအား ပြည်တွင်း 

ပြငသ်စက်မု္ပဏမီျားသို ့ကြိုကဈ်ေးခေါ် ရောင်းနိငုသ်ည့ ်အနေအထား ရှခိဲသ့ည။် ဤခေတသ်စ ်

ကိလုိနုကီျင့ထ်ုံးကိ ုဗိလုခ်ျုပက်ြီး ချားလဒ်ဂီေါလ ်သမ္မတဖြစသ်ည့ခ်ေတတ်ငွ ်စတငခ်ဲပ့ြီးနောက ်

မည်သည့်ပါတီ အစိုးရတက်စေကာမူ ထိုမူအတိုင်းပင် ကျင့်ခဲ့ကြသည်။ ယနေ့အမြင်နှင့် 

ကြည့်ရပါလျှင် ဂုဏ်ယူစရာ အချက်အလက်တစ်ခုမှ မတွေ့ရှိရချေ။ 

	 ကိလုိနုအီငအ်ားဟောင်းတစခ်ကု ယင်း၏ စီးပွားဖက ်အာဖရကိနိငုင်မံျားကိ ုအကျင့ ်

ပျက်မှု သင်ပေးသည့် ကိစ္စများရှိသည်။ စီးပွားဖက် တပည့်နိုင်ငံကလည်း လိုလိုလားလား 

ပညာယခူဲသ့ည။် ယထူားလိကုသ်ည့ ်ပညာဖြင့ ်ပါရမီြို့မ ှဆရာသမားကိ ုအကျ ိုးရှစိေခဲသ့ည ်

ဆိသုည့အ်ချကက်ိလုည်း မငြင်းနိငုခ်ျေ။ နိငုင် ံတစန်ိငုင်တံငွမ် ူသဘာဝသယဇံာတ ကင်းမဲမ့ှု 

က အဂတိလိုက်စားမှု ကင်းပစေသော မူဝါဒချမှတ် ကျင့်သုံးခွင့်ကို အခွင့်သာစေခဲ့သည်ဟု 

ဆိုရပေမည်။ မိမိနိုင်ငံတွင် သဘာဝသယံဇာတမရှိ၊ ဘဏ်လုပ်ငန်းနှင့် နည်းပညာလုပ်ငန်း 

တို့၏ ဗဟိုဇုန်တစ်ခုအဖြစ် ရပ်တည်နိုင်ရေးအတွက် အကျင့်တရား နာမည်ကောင်းကိုသာ 

မှခီိအုားထားနိငုပ်ါသောကြောင့ ်အဂတလိိကုစ်ားမှုကိ ုပြင်းထနစ်ွာ အရေးယ ူတိကုဖ်ျကက်ြ 

သည်ဟု စင်ကာပူ ဝန်ကြီးချုပ် လီကွမ်ယုက ဆိုခဲ့ဖူးသည်။ 

	 ချမ်းသာသောနိငုင်မံျား၌ တစခ်ါတစရ်တံငွ ်မျကန်ှာဖုံးသတင်း ဖြစသ်ွားလေရ့ှသိော 

အကျင့်ပျက်ခြစားမှုသတင်းများသည် ဆင်းရဲသောနိုင်ငံများတွင် ပို၍ဂယက် ပြင်းထန် 

တတ်သည်။ အထူးသဖြင့် နိုင်ငံတကာကုမ္ပဏီတစ်ခုက ဆင်းရဲသော နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံတွင် 

လုပ်ငန်းဝင်ရောက်လုပ်ကိုင်သည့် အခြေအနေမျ ိုး ဖြစ်နေသောအခါတွင် ဖြစ်တတ်သည်။ 

ကမ္ဘာကြီး၏ ပိ၍ုချမ်းသာပြီး အငအ်ားကြီးမားသော နိငုင်မံျား၏ ဩဇာပိမုိကုြီးမားစေသော 

ဂလိဘုယလ်ိကုဇ်ေးရငှ်း ပုစံကံြောင့ ်နိငုင်တံကာစီးပွားရေး လောကတငွ ်နိငုင်တံကာ ကမု္ပဏ ီ

ကြီးများနှင့် နိုင်ငံအချ ို့သာပို၍ စီးပွားဖြစ်ရသည့်အနေအထား ရှိသည်။ သို့တိုင်အောင် 

ဂလိုဘယ်လိုက်ဇေးရှင်းမူဝါဒ၏ နောက်ကွယ်အကြောင်းတရားအချ ို့က ကုမ္ပဏီများ 

အားလုံးနှင့် အစိုးရအားလုံး၏ တာဝန်ခံမှု အတိုင်းအဆကို လျော့နည်းခွင့် သာစေပြီး 

အဂတကိိ ုအားပေးဟန ်ရှနိေသည။် ဥပမာ လာဘထ်ိုးပြီး လပုပ်ိငုခ်ငွ့ရ်ခြင်း ဖြစသ်ောကြောင့ ်

ကုမ္ပဏီများသည် ပုံမှန်အားဖြင့် သူတို့ရမည်မဟုတ်သော အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ 

တရားလက်လွတ် စီးပွားရှာခွင့် ရရှိကြသည်။ 
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	 အနောကန်ိငုင် ံကမု္ပဏမီျားသည ်မတိဆ်ွေများရရှရိန၊် ဩဇာချဲ့ထငွရ်နန်ငှ့ ်အဆက ်

အသယွမ်ျားကိပုေးရန ်နစှစ်ဉ ်ငွေကြေးပမာဏများစွာ သုံးစွရဲသည။် ထိပုမာဏကိ ုလျှောလ့ျှော ့

ပေါ့ပေါ့တွက်လျှင်ပင် တစ်နှစ်လျှင် အမေရိကန်ဒေါ်လာ ဘီလီယံ ရှစ်ဆယ်ခန့်ရှိသည်ဟု 

ခန့်မှန်းကြသည်။ ထိုပမာဏသည် ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် အဂတိလိုက်စားမှု တိုက်ဖျက်ရေး 

အတွက် ကုလသမဂ္ဂမှ လိုအပ်သည့် စရိတ်စကနှင့် ပမာဏ တူညီနေသည်။ ထိုနိုင်ငံတကာ 

ကုမ္ပဏီကြီးများ ဆင်းရဲသောနိုင်ငံများထံသို့ ပေးကမ်းသော လာဘ်ငွေတို့သည် တတိယ 

နိုင်ငံတို့၏ ဖွံ့ဖြိုးရေးကို ထိခိုက်စေသည်။ ဆင်းရဲချမ်းသာ ကွာဟမှု ပို၍ဖြစ်ထွန်းစေသည်။ 

ဆင်းရဲချ ို့တဲ့မှု ပို၍ဖြစ်ထွန်းစေသည်။ ပြည်တွင်းကုမ္ပဏီငယ်များ လုပ်ရကိုင်ရ ခက်ခဲစေ 

သည။် ဆင်းရမဲွတဲေမှု တိကုဖ်ျကရ်ေးတငွ ်အသုံးချစရာဖြစမ်ည့ ်ငွေကြေးကိ ုကိယုက်ျ ိုးစီးပွား 

သမားလက်ထဲ လွှဲပြောင်းပေးသည့် အသွင်ရှိသည်။ ကိုယ်ကျ ိုးစီးပွားကို အလေးထား၍ 

ဆုံးဖြတမ်ှုကြောင့ ်လအူများစ ုအကျ ိုးပြုစမီကံနိ်းအဖြစ ်အကောငအ်ထညမ်ပေါ်ဘ ဲလနူည်းစ ု

အကျ ိုးစီးပွားဖြစ်သော စီမံကိန်းများ ဖြစ်ကုန်သည်။ ထို့ပြင် တိုင်းပြည်ကို ကြွေးမြီထပ်တိုး 

စေသည။် တိငု်းပြညထ်က ်ကမု္ပဏကီိ ုအကျ ိုးပြုသည။် ဒမီိကုရေစ ီနည်းလမ်းကျကျ လပုထ်ုံး 

တို့ကိုလည်း သွေဖည်စေသည်။ ဂေဟစနစ် ထိခိုက်စေသည်။ တရားဥပဒေကို ရှောင်ကွင်း 

စေသည်။

	 အဂတိပြဿနာကို နက်နက်ရှိုင်းရှိုင်း လေ့လာကြည့်လျှင် ပေါ်လွင်လာတတ်သည့် 

တရားခကံား  ဂလိဘုယလ်လ်ိကုဇ်ေးရငှ်း၏ နောကက်ယွမ်ဝူါဒများဖြစက်ြောင်း တွေ့ရသည။် 

ဤမူဝါဒများကား ကမ္ဘာ့ဘဏ်နှင့် နိုင်ငံတကာငွေကြေးရန်ပုံငွေအဖွဲ့ (IMF) ကဲ့သို့သော 

နိငုင်တံကာအဖွဲ့အစည်းကြီးများ ချမတှက်ျင့သ်ုံးနေသော မဝူါဒများဖြစသ်ည။် ဆင်းရသဲော 

နိုင်ငံများ၏ စီးပွားရေးအခြေအနေက ကုန်သွယ်ရေးကဏ္ဍတွင် တံခါးဖွင့်ဝါဒ ကျင့်သုံးရန်၊ 

ငွေကြေးနှုန်း ပြင်ဆင်သတ်မှတ်ရန်နှင့် ဖွဲ့စည်းပုံအနေအထားများ ပြင်ဆင်ရန် အချနိ်အခါ 

မသင့်သေးခင် ယင်းတို့၏ မူဝါဒများက အတင်းအကျပ် တွန်းအားပေးနေမှုများကြောင့် 

ဆင်းရဲမှုအနေအထား ပို၍ကြီးထွားရသည်ဟု နှစ်ကာလပေါင်း များစွာကတည်းကပင် 

ဝေဖန်ခံခဲ့ရသည်။ ဤမူဝါဒ သတ်မှတ်ချက်များသည် အဂတိလိုက်စားမှုများ ဖြစ်ထွန်းစေ 

သည့် အခြေအနေများကို ပျ ိုးပေးသည့် အခြေအနေရှိသည်။ အနောက်နိုင်ငံအစိုးရများ၊ 

ကမ္ဘာဘ့ဏန်ငှ့ ်နိငုင်တံကာ ငွေကြေးရနပ်ုငံွေအဖွဲ့က အဂတလိိကုစ်ားမှုများအကြောင်း ပိ၍ု 

ကျယ်ကျယ်လောင်လောင် အော်ဟစ်လာချနိ်တွင် ယင်းတို့၏ မူဝါဒများသည် ဆင်းရဲသော 

နိုင်ငံများတွင် အခြေအနေများ ပို၍ ဆိုးရွားနေစေသည်။ 

	 အကျင့ပ်ျက ်ခြစားမှု၊ အဂတလိိကုစ်ားမှုတို ့နေရာတကာတငွ ်ဖြစထ်နွ်းနေကြောင်း 

ငြင်းစရာ မရှခိျေ။ ဆင်းရသဲောနိငုင်မံျားနငှ့ ်ပတသ်က၍် ထိအုရေးကိ ုအလေးထား ပြောကြ 

သည။် သိုသ့ော ်ချမ်းသာသောနိငုင်မံျားတငွ ်ဖြစထ်နွ်းနေသည့ ်အဂတအိမှုများက တမိမ်ြုပ ်

ပျောကက်ယွန်ေသညက် ပိမုျားသည။် အမေရကိန ်အစိုးရက ပငွ့ပ်ငွ့လ်င်းလင်း လေလခံေါ် 

ခြင်းမပြုဘဲ လုပ်ငန်းအတော်များများကို ပြည်ပသို့ ကန်ထရိုက်ပေးသည့်ကိစ္စကို သာဓက 

တစရ်ပအ်ဖြစ ်ပြနိငုသ်ည။် အမေရကိနန်ိငုင်မံ ှပြညပ်သိုပ့ေးသော လပုင်န်းထကဝ်ကက်ျော ်

မှာ အများသိသော လေလံခေါ်မှုမရှိဟု Times ၏ သုတေသန ပြုချက်တစ်ခုက ဖော်ပြ 
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ခဲသ့ည။် အတီလနီိငုင်ဖံြစစ်ဉက်လည်း ထောကပ်ြစရာရှသိည။် 

ထိအုဖြစက်ား ဝနက်ြီးချုပ ်ဟောင်း ဆလီဗ်အီိဘုာလပက်ိနုနီငှ့ ်

သ၏ူအနီးကပ ်အပေါင်းအသင်းတစစ်ကုိ ုရာဇဝတမ်ှု များနငှ့ ်

အဂတိလိုက်စားမှုများဖြင့် အရေးယူခံရမှုပင် ဖြ စ်သည်။ 

အတီလဘီောလုံး လဂိ ်စီးရီးအေတငွလ်ည်း အဂတကိစိ္စများ 

များပြားစွာရှိခဲ့သည်။ ဗြ ိတိန်နိုင်ငံတွင် ကုမ္ပဏီကြီးတစ်ခု 

ဖြစသ်ော BAE က တိကုလ်ေယာဉပ်ျမံျားကိ ုဆောဒ်အီာရေး 

ဗီးယားအား ရောင်းချရာတငွ ်ဆောဒ်အီာဏာပိငုမ်ျားကိ ုလာ

ဘ်ထိုးခဲ့သည်ဟူသောကိစ္စရှိခဲ့သည်။ သို့သော်  အဂတိ 

တိကုဖ်ျကရ်ေးအဖွဲ့က အရေးယမူှု မပြုနိငုခ်ငမ်ှာပင ်ယင်းကစိ္စ 

အား နိငုင်အံရေးဟ ုအစိုးရက သတမ်တှက်ြားဝင ်ဟန့်တားခဲ ့

သည။် BAE သည ်လာဘထ်ိုးသည့အ်နေဖြင့ ်ဆောဒ်မီင်းသား 

တစ်ပါးအား အမေရိကန်ဒေါ်လာ သန်းတစ်ရာ့ငါးဆယ်ခန့်  

တန်သော လေယာဉ်တစ်စီး  လက်ဆောင်ပေးခဲ့သည်။ 

ထိမုျားပြားလသှော လာဘင်ွေသည ်အရောင်းအဝယတ်စခ် ု

လုံး၏ ပမာဏနှင့်တွက်ဆလျှင် မပြောပလောက်စရာသာ 

ရှိသည်။ ပွဲစားလုပ်သူများအနေနှင့် လွန်စွာမက်လောက် 

သော ပမာဏနငှ့ ်တကွဆ်လျှင ်အနည်းငယမ်ျှသာ ရှသိည။် 

ထိုအချက်အလက်များကို ကြည့်လျှင် အရောင်းအဝယ် 

ပမာဏ ကြီးမားလေလေ၊ အဂတဖိြစပ်ွားရန ်အလားအလာ 

အားကောင်းလေလေဟုပင် ဆိုရမည်။ 

	 အဂတိနှင့်ပတ်သက်လျှင်မူ အဂတိလိုက်စားမှုကို 

တိုက်ဖျက်နေပါသည်ဟု ကြွေးကြော်နေသော ကုလသမဂ္ဂ 

အဖွဲ့နှင့် ကမ္ဘာ့ဘဏ်တို့သည်ပင်လျှင် အဂတိလိုက်စားမှု 

ရှိနေသည်ဟု ဝေဖန်ချက်များကို မကြာခင်က ခံခဲ့ရသည်။ 

ရေနံကိုမျှော်ကိုး၍ စားနပ်ရိက္ခာ ထေ ာက်ပံ့ပေးခဲ့သည့်  

အဂတိအမှုတစ်ခုနှင့် UN သည် မကြာခင်က ပတ်သက်ခဲ့ 

သည။် သတင်းများက ဒေါ်လာနစှဆ်ယ့တ်စ ်ဘလီယီဖံိုးဟ ု

စပွစ်ွခဲဲသ့ောလ်ည်း အမနှမ်ှာ ဒေါ်လာနစှဘ်လီယီဖံိုး ဖြစခ်ဲပ့ြီး 

တကယတ်မ်း တာဝနရ်ှခိဲသ့မူှာ ကလုသမဂ္ဂ လုခံြုံရေးကောငစ် ီ

ဖြစ်ခဲ့သည်။ ပို၍ တိကျစွာဆိုရလျှင် ထိုပံ့ပိုးငွေ သုံးစွဲမှု 

မှန်ကန်ရေးကို ကြီးကြပ်ရန် အဓိကတာဝန်ရှိခဲ့သူများမှာ 

အမေရိကန်နှင့် ဗြိတိန်တို့ ဖြစ်ခဲ့သည်။ အဂတိပြုလုပ်သော 

ရေနံအတွက် အမေရိကန်ပေးခဲ့သော လာဘ်ငွေပမာဏ 

အတော် များပြားခဲ့သည်။ ကမ္ဘာ့ဘဏ်၏ အဂတိအမှုက  

]]အဂတိနှင့် 
ပတ်သက်လျှင်မူ 

အဂတိလိုက်စားမှုကို 
တိုက်ဖျက်နေပါသည် 

ဟု
ကြွေးကြော်နေသော 
ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့နှင့် 

ကမ္ဘာ့ဘဏ် 
တို့သည်ပင်လျှင် 
အဂတိလိုက်စားမှု 
ရှိနေသည်ဟု 

ဝေဖန်ချက်များကို 
မကြာခင်က 

ခံခဲ့ရသည်။ ရေနံကို 
မျှော်ကိုး၍ စားနပ် 
ရိက္ခာ ထောက်ပံ့ပေး 

ခဲ့သည့် အဂတိ 
အမှုတစ်ခုနှင့် UN 
သည် မကြာခင်က 
ပတ်သက်ခဲ့သည}်}
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တစ်မူ ထူးခြားခဲ့သည်ဟု ဆိုနိုင်သည်။ ကမ္ဘာ့ဘဏ်ဥက္ကဋ္ဌ ပေါလ်ဝုဖ်အိုဝစ်ဇ်သည် လုပ်ထုံး 

လပုန်ည်းအရ သကဆ်ိငုရ်ာ ကျင့ဝ်တစ်ောင့က်ြပရ်ေး ကောမ်တသီို ့တငပ်ြခြင်းမပြုဘ ဲသ၏ူ 

ရည်းစားအား လစာ အရမ်းမြင့သ်ော အစိုးရရာထူးတစခ်တုငွ ်ခန့်အပခ်ဲက့ြောင်း ပေါ်ပေါက ်

လာပြီး ရာထူးမှ နုတ်ထွက်ခဲ့ရသည်။ အီရတ်နိုင်ငံအား အမေရိကန်ကျူးကျော်ရေးကိစ္စ 

ပုဖံောရ်ာတငွ ်ပေါလ ်ဝဖုအ်ိဝုစဇ်၏် ဩဇာ မကင်းသောကြောင့လ်ည်း ထိရုာထူးခန့်သောကစိ္စက 

ပြောစရာ ဖြစ်ခဲ့သည်။ ပေါလ်ဝုဖ်အိုဝစ်ဇ်နှင့် ပတ်သက်၍ ခရိုနီသဘောများ ဆက်နွှယ်နေ 

သည်ဟု ကမ္ဘာ့ဘဏ်မှ အရာရှိတစ်ဦးက ညွှန်းဆိုခဲ့သည်အထိပင် သူ၏အဂတိကိစ္စများက 

ဆကစ်ပယ်ကှန်ွှယန်ေခဲသ့ည။် ဒမီိကုရေစ၏ီ အဓကိမဏ္ဍိုငတ်စခ်မုှာ ပငွ့လ်င်းမြငသ်ာမှုပင ်

ဖြစသ်ည။် လူ့လောကအသိကုအ်မြုံတငွ ်ဖြစထ်နွ်းမှုတိုက့ိသုခိြင်း၊ တာဝနသ်မိှုနငှ့ ်တာဝနရ်ှမိှုတို ့

နှောင့်ယှက်ဆောင်ရွက်ခြင်းသည်သာ မှန်ကန်သောဆောင်ရွက်မှုများ ဖြစ်စေမည်။ ကမ္ဘာ 

တစ်ဝန်းမှ အဂတိလိုက်စားမှု တိုက်ဖျက်ရေးသမားများကမူ ကြွေးရှင်အစိုးရများ၊ ကြွေးခံ 

ပဂု္ဂလကိနငှ့ ်ပြညသ်အူဖွဲ့အစည်းအကြား ဆကဆ်ရံေးကိ ုကြီးကြပရ်ာတငွ ်ပိ၍ုလွတလ်ပမ်ှု၊ 

တာဝန်ခံမှုနှင့် ပွင့်လင်းမှု လိုအပ်သည်ဟု ညွှန်းဆိုနေကြသည်။ အဂတိနှင့် ပတ်သက်၍ 

စိုးရမိရ်သောကြောင့ ်အချ ို့နိငုင်မံျားအား ငွေချေးခြင်း ရပတ်န့်ထားပါကြောင်း သပိမ်ကြာခင ်

ကာလက ကမ္ဘာဘ့ဏက် ကြေညာခဲသ့ည။် ထိုပ့ြင ်ယင်း၏ လပုင်န်းတငွ်း၌ ဖြစထ်နွ်းနေသော 

အဂတိအမှုများကို စုံစမ်းစစ်ဆေးနေသည်ဟုလည်း ဆိုခဲ့သည်။ သို့သော် လစာနည်းသော 

အစိုးရဝန်ထမ်းများ၏ အဂတိပြုလုပ်မှုများ၊ လုပ်ငန်းကြီးများ၏ လာဘ်ပေးမှုနှင့် ငွေမည်း 

ငွေဖြူ လုပ်မှုများကို ကိုင်တွယ်ရန် စဉ်းစားမှု မရှိနိုင်သေးချေ။ 

	 အဂတိတိုက်ဖျက်ရေးနှင့် ပတ်သက်၍ နည်းနာယူနိုင်သော သင်ခန်းစာတစ်ခုကို 

လည်း သမိုင်းတွင် တွေ့နိုင်သည်။ ယင်းသည် ၁၉၃၀ ပြည့်နှစ်များက ပြဋ္ဌာန်းခဲ့သော New 

Deal အကောငအ်ထညဖ်ောမ်ှုနငှ့ ်ပတသ်ကသ်ည။် ၁၉၃၂ ခနုစှ ်မတိငုခ်ငက်ာလကမ ူအစိုးရ၏ 

ပြညသ်ူ့ကယဆ်ယရ်ေး လပုင်န်းကြီးကြပမ်ှုတငွ ်အဂတပိြုလပုခ်ြင်းများ အများအပြား ဖြစ ်

ထနွ်းနေသညဟ် ုသတင်းကြီးခဲသ့ည။် အစိုးရ၏ ကယဆ်ယရ်ေးငွေကိ ုခတုုံးလပု၍် နိငုင်ရံေး 

အမြတ်ထုတ်မှု ရှိသည်ဟု အတိုက်အခံများက တွင်တွင်ကျယ်ကျယ် ပြောဆိုခဲ့ကြသည်။ 

သိုသ့ော ်၁၉၄၀ ပြည့န်စှသ်ို ့ရောကသ်ောအခါ ထိသုတင်းများ၊ ထိစုပွစ်ွခဲျကမ်ျားသည ်များစွာ 

ပျောကပ်ျကသ်ွားခဲသ့ည။် သမ္မတရစုဘဲသ့ည ်အစိုးရ၏ ပံပ့ိုးရေးနငှ့ ်ကယဆ်ယ ်စောင့ရ်ှောက ်

ရေး ရန်ပုံငွေတို့အား ကွန်ဂရက်နိုင်ငံတော်နှင့် ဒေသန္တရအစိုးရတို့ စီမံခန့်ခွဲခွင့် ပြုခဲ့ပါသော် 

လည်း ထိကုယဆ်ယရ်ေး ရနပ်ုငံွေများနငှ့ ်ပတသ်က၍် တိငုတ်န်းမှုများရှလိျှင ်စုစံမ်းစစဆ်ေး 

မှု ပြုလပုခ်ငွ့ရ်ှသိော ရုံးအဖွဲ့များ ဖွဲ့ခဲသ့ည။် ဤသိုဖ့ြင့ ်လွတလ်ပစ်ွာ လပုပ်ိငုခ်ငွ့ပ်ေးခဲသ့ညမ်ှာ 

မှန်သော်လည်း သေချာကြီးကြပ်လုပ်ကိုင်နိုင်ခဲ့သောကြောင့် အဂတိအခွင့်အရေးများ 

ပျောက်ပျက်သွားခဲ့သည်။

	 အနိ္ဒယိနိငုင်သံည ်အဂတလိိကုစ်ားမှုအများဆုံး နိငုင်တံစန်ိငုင် ံဖြစသ်ည။် အဂတကိိ ု

ဘဝ၏တန်ဆာတစ်ခုအဖြစ်ပင် မှတ်ယူလောက်စရာ ဖြစ်နေသည်။ ၁၉၄၇ ခုနှစ်မှသည် 

မျက်မှောက်ကာလအထိ ပြည်ပသို့ တရားမဝင် လက်လွှဲလက်ပြောင်း ဖြ စ်သွားခဲ့ရသော 

ငွေကြေးပမာဏသည် အမေရိကန် ဒေါ်လာ ၄၅၂ ဘီလီယံ ရှိသည်။ လတ်တလော နှစ်စဉ် 
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အမေရိကန်ဒေါ်လာ ဘီလီယံ ၂၀နီးပါး ပြည်ပသို့ အတော်များများ ရောက်ရှိနေသည်။ 

ဆစွဘ်ဏတ်ငွ ်ထနိ်းသမိ်းထားသော ငွေကြေးပမာဏတငွ ်အနိ္ဒယိနိငုင်မံ ှငွေကြေးအများဆုံး 

ဟု ဆိုကြသည်။ အဂတိတွင် နစ်နေသည်ဟု ဆိုလောက်သော ဘရာဇီးနိုင်ငံတွင်လည်း 

အဂတိတိုက်ဖျက်ရေး လှုပ်ရှားမှု ရှိသည်ကို တွေ့ရသည်။ နိုင်ငံရေးနှင့် စီးပွားရေးကဏ္ဍတို့ 

တွင် နက်ရှိုင်းစွာ အမြစ်တွယ်နေသော အဂတိလိုက်စားမှုသည် နှစ်စဉ် ဘရာဇီးနိုင်ငံ၏ 

စီးပွားရေးကို အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၄၃ ဘီလီယံဖိုးအထိ ထိခိုက်ခဲ့သည်။ ၂၀၀၈ ခုနှစ် ကမ္ဘာ့ 

ငွေကြေး အကျပအ်တည်းကာလ နောကပ်ိငု်းတငွ ်စပနိန်ိငုင်တံငွ ်အဂတလိိကုစ်ားမှု တိကုဖ်ျက ်

ရေး အရှိန်အဟုန် ပြင်းလာခဲ့သည်ကို အားကျလျက် ဘရာဇီးနိုင်ငံကလည်း လှုပ်ရှားလာ 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ အဆင့်မြင့်နည်းပညာနှင့် ဆိုရှယ်မီဒီယာကို လက်နက်အဖြစ် အသုံးချ၍ 

အဂတလိိကုစ်ားမှု တိကုဖ်ျကရ်ေးကိ ုအရှနိအ်ဟနုမ်ြငှ့ ်ဆောငရ်ကွခ်ဲသ့ည။် သိုသ့ော ်ကိဗုစ-်

၁၉နှင့် အခြားသောအန္တရာယ်များကြောင့် ကမ္ဘာ့စီးပွားရေးနှင့် ငွေကြေးအခြေအနေများ 

ဆိုးဝါးလာသည်နှင့်အမျှ အဂတိဖြစ်စရာ အကြောင်းတရားများ၊ လာဘ်ပေး လာဘ်ယူဖြစ် 

စရာ အကြောင်းတရားများနှင့် အကျင့်ပျက် ခြစားမှုများ ဖြစ်စေသော အကြောင်းတရား 

များ ပို၍များပြားလာနိုင်သည်။ 

	 အစိုးရအတောမ်ျားများသည ်ရစုဘဲ၏့ New Deal ပုစံမံျ ိုးများ၊ ကနိ်း၏ သဘောတရား 

အရ တညသ်ော မကခ်ရိစုီးပွားရေးလပုင်န်းမဝူါဒမျ ိုးတိုဖ့ြင့ ်ယင်းတို၏့ စီးပွားရေးကိ ုနာလန ်

ထူရန် စဉ်းစားနေချနိ် ဖြ စ်သည်နှင့်အညီ လိုက်လျောညီထွေစွာပင် အဂတိလိုက်စားမှု 

တိကုဖ်ျကရ်ေးကိ ုအားဖြည့ရ်န ်အချနိအ်ခါကောင်းဟ ုစီးပွားရေး၊ နိငုင်ရံေးပညာရငှမ်ျားက 

ယဆူကြသည။် အချ ို့သောနိငုင်ရံေးသမားများက သဘောထားမနှက်န၍် စေတနာ မနှက်န ်

ကောင်း မနှပ်ေလမိ့မ်ည။် သဘောထားမမနှသ် ူအချ ို့လည်း ဤနေရာတငွ ်များပြားနိငုသ်ည။် 

မညသ်ိုပ့ငဆ်ိစုေကာမ ူအဂတလိိကုစ်ားမှုကိ ုတိကုဖ်ျကန်ိငုပ်ါက ခစံားရမည့ ်အကျ ိုးအမြတ ်

က အတော်ပင် ကြီးမားလှပေသည်။

အောင်မြတ်စည်သူ

Ref: Corruption by Anup Shah, the Economic Times
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EdkifiHwuma&;&mwGif 0ifa&mufpGufzufwwfonfh
tpdk;&r[kwfaom tzGJUtpnf;rsm; (NGOs)

&Jrmefc

 လက်ရှိဖြစ်ပေါ်နေတဲ့ နိုင်ငံရပ်ခြား ပဋိပက္ခအများအပြားနဲ့

ပတ်သက်လို့ လူ့အခွင့်အရေးဆိုင်ရာ

အစိုးရမဟုတ်သော အဖွဲ့အစည်း(NGO)တွေရဲ့ 

သတင်းအချက်တွေကိုသာ မှီခိုနေရပါတယ်။

အစိုးရအဖွဲ့အစည်းမဟုတ်တဲ့ ၎င်းတို့ဟာလည်း 

လူ့အခွင့်အရေးဆိုင်ရာ အပေါ်မှာသာ အာရုံစိုက်ပြီး 

၎င်းတို့နဲ့ပတ်သက်တဲ့ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိမှု၊

အကြမ်းဖက်မှုအမျ ိုးမျ ိုးနဲ့ ဖိနှိပ်ချုပ်ချယ်ခြင်းဆိုင်ရာတွေ 

အပေါ်မှာသာ အစီရင်ခံဖော်ပြလေ့ရှိပါတယ်
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	 နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံမှာ ဖြစ်ပေါ်နေတဲ့ အခြေအနေတွေနဲ့ပတ်သက်လို့ မီဒီယာတွေအနေ 

နဲ့ အစရီငခ်တံဲအ့ခါ ဖြစစ်ဉဖ်ြစရ်ပထ်က ်၎င်းတိုပ့ြောချငတ်ဲပ့ုစံမံျ ိုးနဲ့သာ ဖောပ်ြလျကရ်ှတိာ 

ကိ ုတွေ့ရှရိပါတယ။် သတင်းအချကအ်လကတ်ွေကိ ုမှငီြမ်းရေးသားတဲအ့ခါမှာလည်း ကွပဲြား 

ခြားနားတဲ့ သတင်းအရင်းအမြစ်မျ ိုးတွေကို စုစည်းရေးသား ဖော်ပြသင့်ပါတယ်။ အဓိက 

သတင်းဌာနကြီးတွေရဲ့ ဖွဲ့စည်းမှုမှာ နိုင်ငံမျ ိုးစုံအခြေစိုက်တဲ့ သတင်းဌာနခွဲတွေရှိပြီး အဲဒီ 

ဌာနတွေမှာ ကိုယ်ပိုင် သတင်းထောက်တွေရှိသလို ၎င်းတို့ဟာလည်း တူညီတဲ့ သတင်း 

ရင်းမြစ်တစ်ခုကနေ တူညီတဲ့ သတင်းအချက်အလက်မျ ိုးတွေကိုသာ ရယူ အစီရင်ခံတာ 

ကြောင့် တစ်ဖက်သတ်ပုံဖော်ခြင်းဟာ သိပ်ကိုအန္တရာယ်ရှိတဲ့အခြေအနေပါ။ “ဒါကြောင့် 

ဘယ်လိုသတင်းသမားမဆို ဂုဏ်သိက္ခာရှိရှိနဲ့ အလုပ်ကို ပရော်ဖက်ရှင်နယ်ဆန်ဆန် လုပ် 

တတ်ဖို့ လိုအပ်တဲ့အပြင် ရရှိတဲ့သတင်းတွေကို မိခင်သတင်းဌာနထံ ပြန်လည်ပေးပို့ခြင်း 

မတိုင်မီ စိစစ်ဖို့လိုအပ်လှပါတယ်။ ဥပမာအနေနဲ့ ဒီသတင်းအချက်အလက်နဲ့ပတ်သက်လို့  

ဘယ်သူ့ဆီက ငါရနိုင်မလဲ၊ သူတို့ကရော အမှန်တကယ် သမာသမတ်ကျရဲ့လား၊ နိုင်ငံရေး

ဘက်လိုက်မှုကင်းရဲ့လား၊ သူတို့ကို ဘယ်သူက ရန်ပုံငွေ ထောက်ပံ့ပေးထားသလဲ၊ သူတို့ရဲ့ 

လုပ်ငန်းစဉ်တွေက ဘာတွေလဲ” အစရှိတဲ့အချက်တွေဟာ သတင်းရေးသားဖော်ပြတဲ့အခါ 

မှာ အလွန်အရေးကြီးပြီး သိသင့်သိထားရမယ့် အချက်တွေပဲ ဖြစ်ပါတယ်။
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	 လက်ရှိဖြစ်ပေါ်နေတဲ့ နိုင်ငံရပ်ခြား ပဋိပက္ခအများအပြားနဲ့ပတ်သက်လို့ လူ့အခွင့် 

အရေးဆိုင်ရာ အစိုးရမဟုတ်သောအဖွဲ့အစည်း(NGO)တွေရဲ့ သတင်းအချက်တွေကိုသာ 

မှီခိုနေရပါတယ်။ အစိုးရအဖွဲ့အစည်းမဟုတ်တဲ့ ၎င်းတို့ဟာလည်း လူ့အခွင့်အရေးဆိုင်ရာ 

အပေါ်မှာသာ အာရုံစိုက်ပြီး ၎င်းတို့နဲ့ပတ်သက်တဲ့ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိမှု၊ အကြမ်းဖက်မှု 

အမျ ိုးမျ ိုးနဲ့ ဖိနှိပ်ချုပ်ချယ်ခြင်းဆိုင်ရာတွေအပေါ်မှာသာ အစီရင်ခံဖော်ပြလေ့ရှိပါတယ်။ 

အဲဒီလို ဆောင်ရွက်တဲ့အခါမှာ ၎င်းတို့အနေနဲ့ နိုင်ငံရေးဆိုင်ရာရပ်တည်မှုနဲ့ မှန်ကန်တဲ့ 

လပုင်န်းစဉတ်ွေရှရိမှာဖြစပ်ြီး အကျင်ပ့ျကခ်ြစားခြင်း၊ မှားယငွ်းတကွခ်ျကခ်ြင်း၊ ဒါမမှဟတု ်

မှားယငွ်းအစရီငခ်ခံြင်းတွေ မဖြစပ်ေါ်စေဖိုအ့တကွလ်ည်း အချနိယ်ဆူောငရ်ကွသ်င်ပ့ါတယ။် 

ဘာကြောင့်လဲဆိုတော့ နိုင်ငံတကာက ကြားဝင်ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ စီးပွားရေးပိတ်ဆို့ခြင်းနဲ့ 

အစိုးရရဲ့ပြုမဆူောငရ်ကွခ်ျက ်အမျ ိုးမျ ိုးအပေါ်မှာ တုံပ့ြနန်ိငုဖ်ို ့နိငုင်ရံေးဆိငုရ်ာ ပြုလပုခ်ျက ်

တွေကို ဆောင်ရွက်တဲ့အခါမှာ အဖွဲ့အစည်းတွေရဲ့ အစီရင်ခံမှုတွေကို အသုံးချကြလို့ပါပဲ။ 

အဒဲအီကြောင်းအရာနဲ့ပတသ်ကလ်ို ့ဆီးရီးယား၊ နကီာရာဂွါနဲ့ ဗငန်ဇီွလဲားနိငုင်တံိုမ့ှာ အစိုးရ 

မဟတုသ်ောအဖွဲ့အစည်း(NGO) တွေရဲ့ ရိုးသားမှုမရှခိြင်းနဲ့ ပတသ်ကလ်ို ့ဥပမာပေး ဖောပ်ြ 

လိုက်ပါတယ်။

နီကာရာဂွါ

	 အဒဲနီိငုင်မံှာဆိရုင ်သမ္မတအောတ်ေဂါလကထ်က ်အစိုးရအနေနဲ့ သကပ်ြည်ပ့ငစ်ငစ်ား 

တွေအတွက် ပင်စင်ငွေကြေးထောက်ပံ့မှုနဲ့ပတ်သက်လို့ ကန့်ကွက်ဆန္ဒပြမှုဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပါ 

တယ။် ရေတိဖုြေရငှ်းချကအ်နေနဲ့ နိငုင်တံကာငွေကြေး ရနပ်ုငံွေအဖွဲ့ရဲ့ ပငစ်ငစ်ား အသက ်

တိုးမြှင့်ပေးခြင်းနဲ့ အနားယူတဲ့အချနိ်မှာ ပင်စင်စားလစာကို နှစ်ဆတိုးမြှင့်ပေးဖို့ ဝေဖန် 

ထောက်ပြမှုတွေအပေါ် အစိုးရအဖွဲ့က ငြင်းဆိုခဲ့ပြီးတဲ့နောက်မှာတော့ အစိုးရဆန့်ကျင်သူ 

တွေဟာ လမ်းမတွေအပေါ်မှာ အစိုးရတပဖ်ွဲ့တွေကိ ုဆန့်ကျငတ်ိကုခ်ိကုမ်ှုတွေ ပြုလပုခ်ဲက့ြ 

ပါတယ်။ အဲဒီဆန့်ကျင်မှုတွေမှာ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိမှုတွေဖြစ်ပေါ်ခဲ့တာကြောင့် ပြည်တွင်း 

အခြေစိကု ်လူ့အခငွ်အ့ရေးအဖွဲ့တွေဟာ အဒဲအီခြေအနေတွေနဲ့ ပတသ်ကလ်ို ့တွေ့ရှခိဲသ့မျှ 

အခြေအနေအပေါ် အစီရင်ခံမှုတွေ ပြုလုပ်ခဲ့ကြပါတယ်။

	 အဲဒီနောက်မှာတော့ Movement for Sandinista Renovation(MRS) က ထိန်း 

ချုပပ်ြီး National Endowment for Democracy(NED) ကနေ တိကုရ်ိကုရ်နပ်ုငံွေ ထောကပ်ံ ့

ထားတဲ့ လူ့အခွင့်ရေးဆိုင်ရာ အဖွဲ့များစွာဟာ နီကာရာဂွါနိုင်ငံထဲကို ဝင်လာခဲ့ကြပါတော့ 

တယ။် NED ကိ ုပူးတွတဲညထ်ောငသ် ူAllen Weinstein က “လွနခ်ဲတ့ဲ ့၂၅ နစှက်နေ ဒကီနေ့ 

အထ ိကျွန်ပုတ်ို ့ပြုလပုန်ိငုခ်ဲတ့ဲအ့ကြောင်းအရာတွေဟာ CIA ရဲ့ အထောကအ်ပံတ့ွေကြောင် ့

ဖြစ်တယ်”လို့ ထုတ်ဖော်ပြောဆိုလိုက်တာကြောင့် အဲဒီအဖွဲ့အစည်းတွေရဲ့ သဘောထား 

အမှန်တွေကို မြင်သာစေခဲ့ပြန်ပါတယ်။

	 နီကာရာဂွါနိုင်ငံရဲ့ သမိုင်းကြောင်းဖြစ်စဉ်တွေမှာ အမေရိကန်အစိုးရရဲ့ အမျ ိုးသား 

အကျ ိုးစီးပွားအပေါ် ဆန့်ကျငလ်ာရင ်တိငု်းပြညမ်တညင်ြမိမ်ှုနဲ့ အစိုးရဖယရ်ှားမှု အကြောင်း 

အရာနဲ့ ပတသ်ကလ်ို့ CIA အနေနဲ့ လွန်ခဲတ့ဲဆ့ယစ်နုှစန်ှစခ်ု လောကက်တည်းက ကြိုးကိငု ်
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ဆောင်ရွက်နေခဲ့တာပါ။

	 အမေရကိနန်ိငုင်အံနေနဲ့သဘာဝ သယဇံာတအရင်း 

အမြစ်ကြွယ်ဝတဲ့ လက်တင် အမေရိကနိုင်ငံတွေအပေါ်မှာ 

သူ့အကျ ိုးစီးပွားအာမခံချက်ကို ရရှိစေဖို့ မတည်ငြိမ်မှုတွေ၊ 

အကြမ်းဖက်မှုတွေကို ပြုလုပ်ဖို့ ရက်စက်ပြီး ပုန်ကန်ဆူပူ 

အောင ်ပြုလပုပ်ေးတဲ ့အဖွဲ့တွေအပေါ်မှာ ရနပ်ုငံွေထောကပ်ံ ့

ပေးခြင်းတွေကို ဆောင်ရွက်ခဲ့ပါသေးတယ်။ အမေရိကန် 

တိုရ့ဲ့ ဝငရ်ောကစ်ကွဖ်ကမ်ှု အကြောင်းအရာနဲ့ပတသ်ကလ်ို ့

Liberation News.org ရဲ့ စာရင်းပြုစုထားမှုအရ ၅၆ ကြိမ် 

တောင ်ရှခိဲတ့ယလ်ို ့ဆိပုါတယ။် CIA ရဲ့ခြေလမှ်းဖြစတ်ဲ ့NED 

အဖွဲ့ဟာ ရန်ပုံငွေထောက်ပံ့ပေးပြီး MRS ကတော့ အစိုးရ 

အဖွဲ့ကို ဆန့်ကျင်တဲ့အရာတွေကို လမ်းညွှန်ပြသပေးခြင်း၊ 

အစိုးရထောက်ခံသူ မဲအရေအတွက်နည်းအောင် ဆောင် 

ရွက်ခြင်းတွေကို ပြုလုပ်ခဲ့ပါတယ်။

	 MRS အဖွဲ့ဟာ ၂ဝ၁၄ ခုနှစ်တုန်းက အမေရိကန် 

ဒေါ်လာ ၄ ဒသမ ၁ သန်းကိ ုNED အဖွဲ့အပေါ် ထောကပ်ံပ့ေး 

ခဲ့ပါတယ်။ ၎င်းတို့အဖွဲ့တွေဟာ အတူတကွပူးပေါင်းပြီး 

Institute of Strategic Studies & Public Policy (IEEPP) 

လို တက္ကသိုလ်တွေ၊ အဖွဲ့အစည်းတွေကို ပူးပေါင်းတည် 

ထောင်ခဲ့ကြပါတယ်။ Organization of American States 

(OAS) ကနေ Inter-American Commission on Human 

Rights(IACHR) လို ့အမညရ်တဲအ့ဖွဲ့အစည်းကိ ုတညထ်ောင ်

ထားခဲ့ပြီး အဲဒီအဖွဲ့ဟာ သမ္မတအော်တေဂါအစိုးရအဖွဲ့နဲ့ 

တွေ့ဆုဖံို ့ငြင်းဆနခ်ဲက့ြပါတယ။် ငြင်းဆနမ်ှုပြုပြီးတဲန့ောက ်

မှာ တော့  အဲ ဒီအဖွဲ့ဟာ  ဖြ စ် ပေါ် နေတဲ့အခြေအနေနဲ့  

ပတ်သက်လို့ တစ်ဖက်သတ်ဆန်တဲ့ အစီရင်ခံမှုတွေကိုသာ 

ရေးသား အစီရင်ခံဖော်ပြခဲ့ပါတော့တယ်။ ရလဒ်အရ OAS 

နိငုင်ပံေါင်း ၃၄ နိငုင်မံ ှ၁ဝ နိငုင်ကံသာ ထောကခ်ခံဲတ့ာကြောင် ့

အဒဲအီစရီငခ်စံာကိ ုရေးသားပြုစခုဲတ့ဲ ့IACHR ဟာ ဂဏုသ်ကိ္ခာ 

ထိခိုက်ခဲ့ရပါတယ်။

	 ဒါ့အပြင် NED နဲ့ United States Agency for 

Internat ional  Development (USAID)  တို့ဟာ 

ငြမိ်းချမ်းရေးနဲ့ ဒမီိကုရေစအီရေးကိ ုဖောဆ်ောငရ်ာမှာ ကညူ ီ

နေတယ်ဆိုတဲ့ ခေါင်းစဉ်နဲ့ ဆောင်ရွက်နေတဲ့ Freedom 

House အဖွဲ့အပေါ်မှာလည်း ရနပ်ုငံွေထောကပ်ံပ့ေးလျကရ်ှပိြီး 

]]အမေရိကန်နိုင်ငံ 
အနေနဲ့ သဘာဝ 

သယံဇာတ 
အရင်းအမြစ် 

ကြွယ်ဝတဲ့ လက်တင် 
အမေရိကနိုင်ငံတွေ 

အပေါ်မှာ 
သူ့အကျ ိုးစီးပွား 
အာမခံချက်ကို 

ရရှိစေဖို့ 
မတည်ငြိမ်မှုတွေ၊ 

အကြမ်းဖက်မှုတွေကို 
ပြုလုပ်ဖို့ ရက်စက်ပြီး 
ပုန်ကန်ဆူပူအောင် 
ပြုလုပ်ပေးတဲ့ 

အဖွဲ့တွေအပေါ်မှာ 
ရန်ပုံငွေ ထောက်ပံ့ 
ပေးခြင်းတွေကို 
ဆောင်ရွက်ခဲ့ 
ပါသေးတယ}်}
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ယင်းအဖွဲ့ဟာ ဒမီိကုရကတ်စမ်ဟတုတ်ဲ ့အစိုးရတွေအပေါ်မှာ  ဖအိားပေးဆောငရ်ကွတ်ာကိ ု

ပြုလပုန်ေတဲအ့ဖွဲ့အစည်းတစခ်လုည်း ဖြစပ်ါတယ။် အခြား NGO အချ ို့ဟာ သတင်းယမူှုနဲ့ 

ပတသ်ကလိ်ု ့Nicaraguan Association for Human Rights ရဲ့ ထတုပ်ြနမ်ှုအပေါ် သတင်း 

ပြန်လည်ကိုးကား ရေးသားလေ့ရှိကြပြီး  အဲဒီအဖွဲ့အစည်းဟာ ၁၉၈၆ ခုနှစ်က Reagan 

Administrationလ့ုိဆိုပြီး မူလတည်ထောင်ထားခဲ့တဲ့ အဖွဲ့အစည်းလည်းဖြစ်ပါတယ်။ 

ထိအုဖွဲ့ကိလုည်း NED ကနေပ ဲရနပ်ုငံွေ ထောကပ်ံပ့ေးထားတာ ပါ။ ANPDH ဟာ အခြားအစိုးရ 

မဟုတ်သောအဖွဲ့အစည်း(NGO) တစ်ခုဖြစ်တဲ့ Nicaraguan Center for Human Rights 

(CENIDH) အဖွဲ့နဲ့ ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွလ်ျကရ်ှပိြီး ၎င်းတိုဟ့ာ သမ္မတအောတ်ေဂါအစိုးရကိ ု

ဖယ်ရှားဖို့ လှုံ့ဆော်မှုတွေကို ပြုလုပ်နေခဲ့ကြတာပါ။ ဒါတင်မကဘဲ ၁၉၇၇ ခုနှစ်က စတင် 

တညထ်ောငခ်ဲတ့ဲ ့Permanent Commission on Human Rights(CPDH) အဖွဲ့ဟာလည်း 

NED ကပဲ ရန်ပုံငွေထောက်ပံ့ပေးပြီး လှုပ်ရှားဆောင်ရွက်နေခဲ့တဲ့ အဖွဲ့အစည်းတစ်ခုဖြစ် 

ပါတယ်။

	 ဆိုလိုချင်တာက ယင်းအဖွဲ့အစည်းတွေရဲ့ ထုတ်ပြန်ချက်တွေအပေါ်ကိုသာ အခြေ 

ခံပြီး အနောက်နိုင်ငံမီဒီယာတွေဟာ သတင်းကို ပုံဖော်ရေးသားလျက်ရှိကြပါတယ်။ ရလဒ် 

အနေနဲ့ကတော ့သမ္မတအောတ်ေဂါအစိုးရဟာ ရကစ်ကက်ြမ်းကြုတတ်ဲ ့အာဏာရငှအ်ဖြစ ် 

ပုံဖော်ခြင်းခံလိုက်ရတာပါပဲ။ အခြားလူ့အခွင့်အရေး အဖွဲ့အစည်းတွေဖြစ်တဲ့ Amnesty 

International & Human Rights Watch အဖွဲ့အစည်းတွေဟာလည်း ပြည်တွင်းမှာရှိတဲ့ 

NGO တွေရဲ့ သတင်းအချက်အလက်တွေကိုသာ ပုံတူကူးယူပြီး ဖော်ပြခဲ့ ကြပါတယ်။ 

အဲဒီလိုဖော်ပြခဲ့တာတွေကြောင့်ပဲ အမေရိကန်ကွန်ဂရက်လွှတ်တော်မှာ နီကာရာဂွါနိုင်ငံ 

အပေါ်  ဝင်ရောက်စွက်ဖက်ဖို့အတွက် တွန်းအားဖြစ်လာစေခဲ့ပါတော့တယ်။

ဗင်နီဇွဲလား

	 ဗင်နီဇွဲလားနိုင်ငံမှာ ဖြစ်ပျက်ခဲ့တဲ့ အဖြစ်အပျက်တွေဟာဆိုရင်လည်း နီကာရာဂွါ 

မှာ ဖြစ်ပေါ်ခဲ့တဲ့ဖြစ်ရပ်တွေနဲ့ ဆင်တူပြီး အဲဒီဖြစ်ရပ်တွေကို မှန်မှန်ကန်ကန်နဲ့ အစီရင်ခံဖို့ 

လည်း လိုအပ်နေခဲ့ပါတယ်။ ဗင်နီဇွဲလားနိုင်ငံမှာလည်း National Endowment for 

Democracy၊ Agency for International  Development  (AID)၊ United States Information 

Service(USIS) နဲ့ International Republican Institute(IRI) အစရှိတဲ့ အဖွဲ့တို့ကနေပြီး 

ငွေကြေးတိကုရ်ိကုထ်ောကပ်ံန့ေတဲ ့ပြညတ်ငွ်းအခြေစိကု ်အစိုးရမဟတုသ်ော အဖွဲ့အစည်း 

(NGO) အဖွဲ့အများအပြားရှိပါတယ်။ အဲဒီအဖွဲ့တွေရဲ့ပမာဏဟာ ၁၉၉၈ ခုနှစ်၊ သမ္မတ 

Chavez အာဏာရလာတဲ့အချနိ်အတွင်းမှာ ဂဏန်းသုံးလုံးအထိ ရောက်ရှိခဲ့တာကိုလည်း 

တွေ့ရပါတယ။် ဗငန်ဇီွလဲားနိငုင်ကံိ ုဆင်းရနဲမွ်းပါးမှုကနေ ကင်းလွတစ်ေခြင်းနဲ့ ဘိလုစဗ်ီးယား 

တောလ်နှရ်ေးမှာ လထူအုပေါ် ခေါင်းဆောငခ်ဲမ့ှုတွေကြောင် ့သမ္မတဟဂူိခုျာဗကဟ်ာ လထူ ု

အကြားမှာ နာမည်ကျော်ကြားခဲ့ပါတယ်။ ဒါပေမဲ့လည်း ၂ဝ၁၂ ခုနှစ်တုန်းက မီယာမီမှာ 

ဗငန်ဇီွလဲားအစိုးရ မဟတုသ်ောအဖွဲ့အစည်း (NGO) ပေါင်း ၅၅ ဖွဲ့ဟာ အစည်းအဝေးကျင်းပ 

ခဲ့ပြီး သမ္မတ ဟူဂိုချာဗက်ဆောင်ရွက်ခဲ့တဲ့ ရာဇဝတ်မှုတွေနဲ့ပတ်သက်လို့ စစ်ဆေး တရား 



urÇma&;&m168

စီရင်ခံရဖို့ တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခဲ့ကြပါတယ်။ ၂ဝဝ၇ ခုနှစ်ကို 

ပြန် ကြည့်မယ်ဆိုရင်လည်း USAID ကနေ Office of 

Transition Initiatives(OTI) အဖွဲ့ကို ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့ပြီး 

အမေရိကန်ဒေါ်လာ သန်း ၃ဝ ခန့်ကို ရင်းနှီးမြှုပ်နှံခဲ့သလို 

၂၄ ခုခန့်ရှိတဲ ့ဗငန်ီဇွဲလား အစိုးရမဟုတသ်ော အဖွဲ့အစည်း 

(NGO)တွေဟာ သမ္မတဟူဂိုချာဗက် အစိုးရနဲ့ ဆန့်ကျင်တဲ့ 

ဆောင်ရွက်မှုတွေကို ပြုလုပ်ခဲ့ကြပါသေးတယ်။ လူ့အခွင့် 

အရေးလို့ ခေါင်းစဉ်တပ်ထားတဲ့ အစိုးရမဟုတ်သော အဖွဲ့ 

အစည်း(NGO)အချ ို့ဟာ ဒီမိုကရေစီကျကျ ရွေးချယ်ခြင်း 

ခရံတဲ ့သမ္မတဟဂူိခုျာဗကအ်ပေါ်မှာ အာဏာသမိ်းဖိုအ့တကွ ်

ရညရ်ယွတ်ဲ ့လပုဆ်ောငမ်ှုအချ ို့ကိလုည်း တနွ်းအားပေးခဲက့ြ 

ပါသေးတယ။် အစိုးရမဟတုသ်ော အဖွဲ့အစည်း (NGO)အဖွဲ့ 

များစွာရှိတဲ့အထဲမှာ Venezuelan NGO  Sumate အဖွဲ့ 

ကိုလည်း NED အဖွဲ့ကနေပြီး ရန်ပုံငွေထောက်ပံ့ပေးနေ 

တာပါ။ အဒဲအီဖွဲ့နဲ့အတ ူThe Inter-American Commission 

on Human Rights အဖွဲ့လည်း အခြေစိုက် လှုပ်ရှား 

ဆောင်ရွက်လျက် ရှိပါတယ်။

	 အစိုးရမဟုတ်သော အဖွဲ့အစည်း(NGO)တစ်ဖွဲ့  

အတွက် အထူးအရေးကြီးတဲ့ ဆောင်ရွက်မှု လိုအပ်ချက် 

ကတော့ လူ့အခွင့်ရေးဆိုင်ရာစောင့်ကြည့်ခြင်း Human 

Rights Watch (HRW)ပါပ။ဲ ဘာလိုလ့ဆဲိတုော ့လပုဆ်ောင ်

ချကအ်ပေါ်မတူညပ်ြီး နာမညက်ျောက်ြားခြင်းနဲ့ အသအိမတှ ်

ပြုခရံခြင်းတိုက့ြောင် ့ဖြစပ်ါတယ။် ၎င်းတိုရ့ဲ့ နိငုင်တံစန်ိငုင် ံ

အပေါ် ဒီမိုကရေစီစံနှုန်း၊ လွတ်လပ်မှုနဲ့ လူ့အခွင့်အရေး 

အပေါ် သုံးသပ်ချက်ပေးနိုင်မှုတွေအပေါ် သတင်းအချက် 

အလက်အဖြစ် ပြန်လည်အသုံးချတဲ့အတွက်ကြောင့်လည်း 

ဖြစ်ပါတယ်။ ဒါပေမဲ့လည်း အဲဒီစောင့်ကြည့်ခြင်းဆိုင်ရာ 

ပြုလပုခ်ျကတ်ွေဟာ အမေရကိနအ်စိုးရရဲ  ့နိငုင်ခံြားတိငု်းပြည ်

တွေအပေါ်မှာ တရားမဝင် ဆောင်ရွက်မှုနဲ့ ပတ်သက်လို့ 

တော ့လျစလ်ျူရှုခရံဆပဲါ။ အဒဲအီကြောင်းအရာနဲ့ ပတသ်က ်

လို့ ရှင်းပြရမယ်ဆိုရင် ဝါရှင်တန်နဲ့ အနီးကပ် သက်ဆိုင်နေ 

တယ်ဆိုတာကို တွေ့ရမှာပါ။ အမေရိကန်ပြည်ထောင်စုရဲ့ 

ယခင် HRW ဒါရိုက်တာတစ်ဦးဖြစ်တဲ့ Tom Malinowski 

ဟာ သမ္မတ ဘီလ်ကလင်တန်အတွက် အထူးထောက်ပံ့မှု 

]]အစိုးရ 

မဟုတ်သော 

အဖွဲ့အစည်း(NGO)

တစ်ဖွဲ့ အတွက် 

အထူးအရေးကြီးတဲ့ 

ဆောင်ရွက်မှု 

လိုအပ်ချက်ကတော့ 

လူ့အခွင့်ရေးဆိုင်ရာ 

စောင့်ကြည့်ခြင်း 

Human Rights 

Watch (HRW)ပါပဲ။ 

ဘာလို့လဲဆိုတော့ 

လပုဆ်ောငခ်ျကအ်ပေါ် 

မူတည်ပြီး

နာမည်ကျော်ကြား 

ခြင်းနဲ့ အသိအမှတ် 

ပြုခံရခြင်းတို့ကြောင့် 

ဖြစ်ပါတယ}်}
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တွေကိ ုပြုလပုပ်ေးခဲသ့ဖူြစသ်လိ ုမနိ့်ခနွ်းရေးသအူဖြစရ်ော၊ အတငွ်းရေးမှူးအဖြစပ်ါ တာဝန ်

ထမ်းဆောင်ခဲ့တဲ့ Made-line Albright ဟာ လူ့အခွင့်အရေးဆိုတာကို လုံးဝလျစ်လျူရှု 

ထားခဲ့သူတစ်ဦးပါ။ HRW အဖွဲ့ရဲ့ဒါရိုက်တာ ဘုတ်အဖွဲ့ကို ကြည့်မယ်ဆိုရင်လည်း ယခင် 

စီအိုင်အေမှာ တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲ့ဖူးတဲ့သူတွေနဲ့သာ ဖွဲ့စည်းထားတာကိုလည်း တွေ့ရ 

ပြန်ပါတယ်။

	 HRW ဟာ ၂ဝ၁၃ ခနုစှက် ဗငန်ဇီွလဲားနိငုင်မံှာ ကလုသမဂ္ဂရဲ့ လ့အခငွ်အ့ရေးကောငစ် ီ

အနေနဲ့ တာဝနထ်မ်းဆောငဖ်ို ့မဖြစသ်ေးဘူးလို ့ထတုပ်ြနခ်ဲသ့လိ ုဗငန်ဇီွလဲား၊ ဟနွဒ်ူးရပစ်၊် 

ဟေတီ၊ ဂွါတီမာလာနိုင်ငံတွေမှာလည်း အမေရိကန်ကြောင့် အာဏာသိမ်းမှု အများအပြား 

ဖြစ်ပေါ်ခဲ့မှုတွေဟာလည်း တိတ်တိတ်ဆိတ်ဆိတ်နဲ့ ကျန်ရစ်နေဆဲပါပဲ။

ဆီးရီးယား

	 နစှပ်ေါင်းများစွာဖြစပ်ေါ်နေတဲ ့ပြညတ်ငွ်းစစက်ြောင် ့ကြေမပွျကစ်ီးနေရတဲ ့ဆီးရီးယား 

နိငုင်ရံဲ့ နိငုင်ရံေးအခြေအနေဟာ ယခငဖ်ောပ်ြရေးသားခဲတ့ဲန့ိငုင်တံွေနဲ့မတဘူ ဲအနည်းငယ ်

ကွဲပြားခြားနားမှု ရှိနေခဲ့ပါတယ်။ ဆီးရီးယားနိုင်ငံမှာ မြေပြင်သတင်းအချက်အလက် 

အစရီငခ်မံှုဟာ ခကခ်စဲေခဲပ့ြီး အဒဲခီကခ်မဲှုတွေထကဲ တစခ်ျကက်တော ့သေဆုံးမှုတွေအပေါ်  

အချက်အလက် ကောက်ယူရာမှာ ကုလသမဂ္ဂက ပိတ်ပင်တားဆီးမှုတွေ ပြုလုပ်ခဲ့တာပဲ 

ဖြစ်ပါတယ်။ ဆီးရီးယား အရေးအခင်းအပေါ် သတင်းအစီရင်ခံဖို့အတွက် လူ့အခွင့်အရေး

စောင့်ကြည့်မှုအဖွဲ့တွေဟာ သတင်းတွေကိ ုအများအားဖြင် ့Syrian Network for Human 

Rights(SNHR) ထံကသာ ရယူလေ့ရှိကြပါတယ်။ ဆီးရီးယားအရေးအခင်းမှာ သေဆုံးသူ 

တွေရဲ့ အချက်အလက်တွေနဲ့ ပတ်သက်လို့ အတည်ပြုထားခြင်းမရှိခဲ့တာနဲ့ ပတ်သက်ပြီး 

ဝေဖန်ခံခဲ့ကြရသလို အဲဒီအဖွဲ့တွေဟာ ဆီးရီးယားမှာရှိတဲ့ လှုပ်ရှားတက်ကြွသူတွေဆီက 

သာ သတင်းအချကအ်လကတ်ွေကိ ုရယခူဲက့ြတာကိလုည်း တွေ့ရပါတယ။် အချ ို့အဖွဲ့အစည်း 

တွေဟာဆိုရင် အာဆတ်အစိုးရရဲ့ ကျဆုံးတပ်ဖွဲ့ဝင်တွေကို ရေတွက်ပြီး သတင်းအစီရင်ခံ 

ဖို ့ဆောငရ်ကွခ်ဲက့ြတာပါ။ ဒါကြောင် ့HRW အဖွဲ့အစည်းတွေရဲ့ ဘကလ်ိကုရ်ေးသားဖောပ်ြမှု 

ဟာ အံသ့ြစရာမဟတုသ်လိ ုဒလီိအုခြေအနေဟာလည်း ၎င်းတိုရ့ပတ်ညရ်ငှသ်နရ်ေးအတကွ ်

ဆိုတာကိုလည်း သိရှိလိုက်ရပါတယ်။

	 နီကာရာဂွါမှာရှိတဲ့ IACHR လိုပဲ SNHR အဖွဲ့ဟာ အစိုးရနဲ့ နိုင်ငံပိုင်သတင်းမီဒီယာ 

တွေက ထတုပ်ြနပ်ေးတဲ ့သတင်းအချကအ်လကတ်ွေကိ ုငြင်းပယလ်ေရ့ှပိါတယ။် ဒါတောင ်

အစိုးရအနေနဲ့ တရားဝင် သတင်းထုတ်ပြန်ချက်တွေကို ဆောင်ရွက်ခဲ့တာပါ။ SNHR အဖွဲ့ 

အပေါ်ကို အဓိကသတင်းထောက်ပံ့မှု ပြုနေတာကတော့ White Helmets လို့ခေါ်တဲ့ အဖွဲ့ 

ဖြစ်ပါတယ်။ အဲဒီအဖွဲ့ရဲ့ တရားဝင်နာမည်ကတော့ Syrian Civil Defense(SCD) ပါ။ အဲဒီ 

အဖွဲ့ဟာ အယ်လ်ကိုင်ဒါလို့ခေါ်တဲ့ Al-Nusra တွေနဲ့ နီးနီးကပ်ကပ် လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက် 

လေ့ရှိ ပြီး ဆီးရီးယားအရေးအခင်းနဲ့ပတ်သက်လို့ ဝေဖန်ဆန်းစစ်မှုတွေအပေါ်ကို ဖုံးဖိ 

ဖာထေးပေးထားကာ အနောက်မီဒီယာတွေအပေါ်မှာ လူ့အခွင့်အရေးအတွက် တိုက်ပွဲဝင် 
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နေသယောင ်ထငမ်တှစ်ေဖို ့ပုဖံောပ်ေးခဲက့ြပါတယ။် White Helmets အဖွဲ့ကိ ုအမေရကိန၊် 

ဗြိတိန်နဲ့ NATO အုပ်စုတို့ရဲ့ အနောက်နိုင်ငံအများစုက ရန်ပုံငွေ ထောက်ပံ့ပေးထားတာပဲ 

ဖြစ်ပါတယ်။

	 ဆီးရီးယားမှာရှိတဲ့ နောက်ထပ် သတင်းမှီခိုမှုပြုနေရတဲ့ အစိုးရမဟုတ်သော အဖွဲ့ 

အစည်း (NGO) တစ်ခုကတော့ The Syrian Observatory for  Human  Rights (SOHR)  

အဖွဲ့ဖြစ်ပြီး လက်ရှိလန်ဒန်မှာနေထိုင်တဲ့ Osama Ali Sleiman က ထူထောင်ခဲ့တာပါ။ 

နယူးယော့ခ်တိုင်းမ်သတင်းဌာနက အစီရင်ခံမှုအရ SOHR  ကို အီးယူနိုင်ငံတွေက ရန်ပုံငွေ 

ထောက်ပံ့ပေးတာဖြစ်တယ်လို့ ဖော်ပြထားပြီး  SNHR လိုပဲ SOHR အဖွဲ့ဟာဆိုရင်လည်း 

ဆီးရီးယားရဲ့သတင်းအရင်းအမြစ်တွေနဲ့ပတ်သက်လို့ တရားမျှတမှုမရှိဘဲ ဆောင်ရွက်နေ 

တဲ့ အဖွဲ့အစည်းတစ်ခု ဖြစ်ပါတယ်။

နိဂုံးချုပ် 

	 ယနေ့အချနိ်မှာတော့ နီကာရာဂွါ၊  ဗင်နီဇွဲလားနဲ့  ဆီးရီးယားနိုင်ငံတွေမှာ ဖြစ်ပေါ် 

နေတဲ ့ဖြစစ်ဉတ်ွေလိမုျ ိုး အခြေအနေတွေ ရှနိေခဲပ့ါပြ။ီ နိငုင်ရံပခ်ြားတိငု်းပြညတ်ွေမှာ တာဝန ်

ထမ်းဆောင်နေကြတဲ့ အစိုးရမဟုတ်သော အဖွဲ့အစည်း(NGO) အဖွဲ့အစည်းတွေဟာ လ့ 

အခွင့်အရေး၊ ဒီမိုကရေစီ၊ လွတ်လပ်မှုအစရှိတဲ့ အကြောင်းအရာတွေအပေါ်မှာ အသီးသီး 

ခေါင်းစဉတ်ပပ်ြီး သတူိုအ့နေနဲ့ ကမ္ဘာကိ ုသစိေချငတ်ာကိပု ဲအစရီငခ်ဖံောပ်ြလေရ့ှပိါတယ။် 

၎င်းတိုဟ့ာ ငွေကြေးထောကပ်ံထ့ားတဲ ့အနောကန်ိငုင်တံွေရဲ့ လိလုားချကတ်ွေကိပု ဲရေးသား 

ဖော်ပြလေ့ရှိပြီး ကြားဝင်စွက်ဖက်မှု၊ စီးပွားရေးပိတ်ဆို့မှုတွေအပြင် နောက်ဆုံးစစ်ရေးအရ 

ကျူးကျော် ဝင်ရောက်မှုတွေကိုတောင် မှန်ကန်တယ်ဆိုတဲ့အမြင် ဖြ စ်လာအောင် ပုံဖော် 

ဆောင်ရွက်နေခဲ့ကြပါတယ်။ အဲဒီအဖွဲ့တွေဟာ တိုင်းပြည်တစ်ခုရဲ့ လက်ရှိအခြေအနေမှာ 

ဘာတွေဖြစ်နေသလဲဆိုတာကို သမာသမတ်ကျကျဖော်ပြခြင်း မရှိတာကြောင့် သူတို့ရဲ့ 

သတင်းအချက်အလက်တွေဟာ ယုံကြည်စိတ်ချဖို့ မကောင်းတော့ပါဘူး။ ကံမကောင်း 

စေတာက အချနိယ်ပူြီး သတင်းစဆုောင်းခြင်း၊ သတင်းအတညပ်ြုခြင်း မလပုလ်ိတုဲ ့သတင်း 

သမားတွေက အဒဲလီိအုစိုးရမဟတုသ်ောအဖွဲ့အစည်း (NGO) အဖွဲ့အစည်းတွေရဲ့ ထတုပ်ြန ်

ချက်တွေကို  အသုံးချနေတာဖြစ်ပြီး ပြန်လည်အစီရင်ခံ ရေးသားဖော်ပြလာတာကြောင့် 

ပြီးပြည့်စုံမှုမရှိဘဲ လွဲမှားတဲ့ သတင်းအတုတွေသာ ပေါ်ထွက်နေခဲ့ခြင်းပဲဖြစ်ပါတော့တယ်။

ရဲမာန်ခ

Source; Jonathan Sigrist ၏ The Misleading Role of Human Rights NGOs in International 

Politics အကြောင်းကို ဆီလျော်အောင် ဘာသာပြန်ဆိုပါသည်။
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ausmufuyfysufpD;oGm;olrsm;twGuf
0wfqif&aom aoG;oefYpifpufypönf;rsm;ESifh

udk,fwGif;xnfh tpm;xdk;ZD0ausmufuyfwkpuf

a'gufwmjrifhoef;

 ကျောက်ကပ် အလုပ်မလုပ်နိုင်တော့ရင် အဓိကအားဖြင့်  

အညစ်အကြေး အဆိပ်အတောက် စုပြုံလာကာ

ခန္ဓာကိုယ်ကို အဆိပ်သင့်စေပါလိမ့်မယ်။

အရင်ကတော့ ကျောက်ကပ် အလုပ်မလုပ်တော့ရင် 

အနှေးနဲ့အမြန် အသက်ဆုံးရှုံးနိုင်ပါတယ်။

အခုအခါမှာ ကျောက်ကပ်ဆေးစက်

တစ်နည်းအားဖြင့် သွေးသန့်စင်စေတဲ့စက် အကူအညီနဲ့ 

အချနိ် အခိုက်အတန့်တစ်ခုအထိ

အသက်ဆက် ရှင်သန်စေနိုင်ပါတယ်
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	 စားလိုက်တဲ့အစာ၊ ရှူသွင်းလိုက်တဲ့အငွေ့နဲ့ ထိုးသွင်းလိုက်တဲ့ဆေး စတာတွေဟာ 

ကိုယ်တွင်းမှာ ဓာတုဖြစ်ပျက်မှုတွေဖြစ်ပြီး အချ ို့သွေးထဲ ရောက်ရှိလာကြတယ်။ အသည်း 

မှာ အဆပိအ်တောကဖ်ြေခြင်း၊ ဓာတမုမွ်းမမံှုပြုခြင်းတို ့ဖြစပ်ျကပ်ြီး သွေးအတငွ်း ပြနရ်ောက ်

လာကြတယ။် သွေးထရဲောကလ်ာတဲ ့ဓာတပ်စ္စည်းအချ ို့ဟာ ခန္ဓာကိယုအ်တကွ ်အသုံးမဝင ်

အကျ ိုးမရှိတဲ့ ဓာတ်ပစ္စည်းများ ဖြ စ်ကြတယ်။ သူတို့အတွက် သီးခြားထွက်ပေါက်မရှိလို့ 

အလွယ်တကူ မထုတ်ပစ်နိုင်ကြပါဘူး။ သူတို့ စုပြုံလာရင် ကျန်းမာရေးထိခိုက်လာနိုင်ပါ 

တယ်။ ကျန်းမာဖို့ လိုအပ်တဲ့ ဓာတ်ပစ္စည်းတို့ပင် ပမာဏအကန့်အသတ် ရှိကြပါတယ်။ 

အကန့်အသတထ်က ်နည်းလျှငသ်ောလ်ည်းကောင်း၊ များလျှငသ်ောလ်ည်းကောင်း ကျန်းမာ 

ရေးကိ ုထခိိကုန်ိငုပ်ါတယ။် အသကတ်မျှ အရေးပါတဲ ့ရေပငလ်ျှင ်လိအုပတ်ာထကမ်ျားလျှင ်

သွေးထုထည်များလာပြီး သွေးပေါင်ချနိ် မြ င့်လာနိုင်ပါတယ်။ ရေတွေ သွေးကြောအပြင် 

ထွက်ကုန်ပြီး ဖောရောင်လာပါလိမ့်မယ်။ ပိုလျှတံဲ့ရေနဲ့ မလိုအပ်တဲ့ဓာတ်ပစ္စည်းတွေကို 

သွေးထဲမှ ဖယ်ရှားပေးရသူက ကျောက်ကပ်တစ်စုံပဲ ဖြစ်ပါတယ်။

	 ကျောကက်ပတ်စလ်ုံးဟာ လေးလကမ်မ ှငါးလကမ်ခန့်အရယွရ်ှတိဲ ့ပကဲြီးစေပ့ု ံအင်္ဂါ 

အစတိအ်ပိငု်းဖြစပ်ါတယ။် ဝမ်းဗိကုခ်ေါင်းကျောဘကန်ရံအံပေါ်ပိငု်း ကျောရိုးကြီးရဲ့ တစဖ်က ်

တစခ်ျကမ်ှာ တယွက်ပတ်ညရ်ှနိေပါတယ။် ကျောကက်ပဟ်ာ နညီိုရောငအ်ဆင်းရှပိြီး ဘေး 
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ဘကက် ခုံးကာ အလယက်ြောင်းဘကက် ခကွတ်ဲန့ှုတခ်မ်းသတ ်ရှပိါတယ။် အလယက်ြောင်း 

ဘက ်နှုတခ်မ်းအလယ‌်နေရာခန့်မှာ ချကက်ဲသ့ို ့အပေါကတ်စခ်ရုှပိါတယ။် ကျောရိုးမကြီးနဲ့ 

အပြိုင် အထက်အောက်တန်းတည်ရှိနေတဲ့ သွေးလွှတ်ကြောမမှ ကျောက်ကပ်သွေးလွှတ် 

ကြောတစ်ချောင်း ထွက်လာပြီး အဆိုပါချက်ပေါက်မှ ကျောက်ကပ်အတွင်း ဝင်ရောက်ပါ 

တယ်။ ဒီအပေါက်မှပဲ ကျောက်ကပ်သွေးပြန်ကြောတစ်ချောင်း ထွက်လာကာ သွေးပြန် 

ကြောမဆီ ဝင်ရောက်သွားပါတယ်။ ဒီလိုပါပဲ စွန့်ထုတ်ပစ်မယ့်ဆီးကို ဆီးအိတ်ဆီ သယ်ပို့ 

ပေးမယ့် ဆီးပို့ပြွန်ဟာလည်း ကျောက်ကပ်ချက်ပေါက်မှပင် ထွက်လာကာအောက်ဘက် 

ဆီးအိတ်ရှိရာ တန်းဆင်းသွားပါတယ်။

	 ကျောက်ကပ်အတွင်း ဝင်လာတဲ့ သွေးလွှတ်ကြောဟာ အစိတ်စိတ်အမြွှာမြွှာ ကိုင်း 

ဖြာထကွပ်ြီး ဆခံြညမ်ျှင ်သွေးလွှတက်ြောအဖြစ ်သေးငယလ်ာကာ ကျောကက်ပအ်ပေါ်ယ ံ

ပိုင်းဆီ ရောက်လာကြတယ်။ သူတို့ရဲ့ထိပ်ဖျားဟာ ဆံခြည်ထွေးလို ရောထွေးလာကာ သူ့ 

တစ်နေရာမှ သွေးပြန်ကြောငယ်လေးအဖြစ် ပြန်ထွက်ကြတယ်။ ကျောက်ကပ်တစ်ခုမှာ 

ဆံခြည်ထွေးအလုံးကဲ့သို့သော စစ်ထုတ်ပိုင်းပေါင်း တစ်သန်းမှ တစ်သန်းခွဲကြားရှိတယ်လို့ 

ခန့်မှန်းကြတယ်။ အဆိုပါ ဆံခြည်ထွေးအလုံးဆီ ဆီးပြုပြွန်ငယ်လေးရဲ့ ထိပ်ပိုင်းက ပတ်ငုံ 

ထားလိုက်လို့ ခွက်ပုံဖြစ်လာကြပါတယ်။ နေရာတစ်ခုရှိ ဆီးပြုပြွန်လေးတွေ စုပေါင်းပြီး 

ဆီးစပုြွနတ်ွေဖြစလ်ာကြတယ။် ဆီးစပုြွနတ်ွေက သတူို ့သယလ်ာတဲ ့ဆီးတွေကိ ုကနတ်ော ့

ပုံ အခန်းကျယ်ထဲ ပို့ဆောင်ပေးမှာ ဖြစ်ပါတယ်။

	 ဆခံြညမ်ျှင ်သွေးကြောထုံးကလေးနေရာမှာ သွေးဖအိားကြောင့ ်ဖွဲ့စည်းပုသံေးငယ ်

တဲ ့ဓာတပ်စ္စည်းများ၊ ဂလူးကိုစ့အ်ချ ိုဓာတန်ဲ့ ရေတို ့သွေးကြောထုံးကလာပစ်ည်းများကြား 

လွတ်ဟာနေရာလေးတွေမှ စစ်ထွက်လာကြကာ ဆီးပြုပြွန်ထိပ်ခွက်ငယ်ထဲ ရောက်ရှိကြ 

တယ။် တစက်ိယုလ်ုံးရှ ိသွေးအားလုံးဟာ ကျောကက်ပက်ိ ုတစန်ေ့လျှင ်အကြမိပ်ေါင်းများစွာ 

ဖြတသ်န်းနေကြတယ။် အကြမ်းအားဖြင့ ်တစမ်နိစလ်ျှင ်တစလ်တီာ (ရေသန့်ဘူးကြီးတစဘ်ူး) 

နှုန်းနဲ့ ကျောက်ကပ်ကို ဖြတ်နေကြတယ်။ ဒါပေမဲ့ ဆံခြည်မျှင်သွေးကြောထုံးကို ဖြ တ်ပြီး 

စစ်ထွက်တဲ့ အရည်ပမာဏကတော့ ဆယ်ပုံတစ်ပုံလောက်ပဲ ရှိပါတယ်။ ဒါတောင် တစ်နေ့ 

လုံးဆိလုျှင ်သုံးဆယ်ခ့နုစဂ်ါလခံွလဲောက ်ရှပိါလမိ့မ်ယ။် အဆိပုါ စစထ်ကွရ်ညအ်ားလုံးဟာ 

ဆီးမဖြစသ်ေးပါဘူး။ ဆီးပြုပြွနထ်မဲှာ စစထ်ကွရ်ညက်ပါလာတဲ ့အသုံးဝငဓ်ာတပ်စ္စည်းများ 

ကို ပြန်စုပ်ယူကြပါသေးတယ်။ အထူးသဖြင့် ရေ၊ ဂလူးကို့စ်သကြားဓာတ်နဲ့ ဓာတ်ဆား 

ဓာတ်တွေ ဖြစ်ပါတယ်။ ဒါကြောင့် တစ်နေ့ကို ဂါလံတစ်စိတ်မှ ဂါလံတစ်ဝက်ခန့်သာ ဆီး 

အဖြစ် စွန့်ထုတ်ပစ်ကြပါတယ်။

	 ပြန်စုပ်ယူရာမှာ ဦးနှောက်အောက်အကျတိ်က ထုတ်လွှတ်ပေးတဲ့ ဓာတ်တစ်ခု 

(Antidiuretic hormone) က ထိန်းချုပ်ပေးပါတယ်။ ဒီထိန်းညှိဓာတ်ပမာဏများလျှင် 

ရေပြန်စစ်ယူမှု များစေပါတယ်။ ဒီထိန်းညှိဓာတ်ကိလုည်း သွေးအတွင်း ရေပါဝင်မှု အနည်း 

အများပေါ်လိုက်ပြီး ထုတ်လွှတ်ပေးပါတယ်။ တစ်နည်းအားဖြင့် သွေးအတွင်းရှိသင့်တဲ့ 

ရေပမာဏကိ ုထနိ်းညှပိေးနေတာပါ။ ဂလူးကိုစ့သ်ကြားဓာတက်ိတုော ့စပုြုပြွနတ်ွေက ပြန ်

စုပ်ယူကြတယ်။ စစ်ထွက်ရည်ထဲ အချ ိုဓာတ်အများအပြား ပါလာလျှင်တော့ သူတို့စုပ်ယူ 
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နိငုစ်မွ်းထက ်ပိတုဲဂ့လူးကိုစ့သ်ကြားဓာတတ်ွေ ဆီးထပဲါသွားမှာ ဖြစပ်ါတယ။် ဒအီခါ ဆီးချ ို 

ရောဂါဖြစပ်ါပြ။ီ သွေးအတငွ်း ရှသိင့တ်ဲ ့ဓာတဆ်ားပမာဏမှာ ရှနိေစေဖို ့လိအုပသ်လိ ုဆီးပြု 

ပြွနက် ပြနစ်ပုပ်ြီး သူ့ဝန်းကျငရ်ှ ိဆခံြညမ်ျှငသ်ွေးကြောတွေထ ဲပြနပ်ိုပ့ေးကြပါတယ။် ဒနီည်း 

အားဖြင့် ခန္ဓာကိုယ်တွင်း ရှိနေသင့်တဲ့ ရေနဲ့ ဓာတ်ဆားပမာဏတွေကို ထိန်းညှိပေးကြပါ 

တယ်။ ဒါက ကျောက်ကပ်ရဲ့ အဓိကတာဝန်ပါ။

	 ဒါ့ပြင် ကျောက်ကပ်ဟာ သွေးနီဥထုတ်စေမယ့် ဓာတ်တစ်မျ ိုးကို ထုတ်လွှတ်ပေးပါ 

တယ်။ ဒီဓာတ်တွေက ရိုးတွင်းခြင်ဆီရှိ သွေးနီဥထုတ်ကလာပ်စည်းများမှ သွေးနီဥတွေ 

ထုတ်လုပ်စေပါတယ်။ သွေးနီဥရဲ့သက်တမ်းဟာ ရက်ပေါင်း ၁၂၀ သာဖြစ်လို့ အမြဲထုတ် 

လုပ်ပေးနေရပါတယ်။ ဒါကြောင့် ကျောက်ကပ်ရောဂါတချ ို့မှာ သွေးအားနည်းတာ ဖြစ်ပါ 

တယ်။ ဒီလိုပါပဲ ကျောက်ကပ်ကလာပ်စည်းတချ ို့က ဓာတ်ပစ္စည်းတစ်မျ ိုး (Renin) ကို 

ထုတ်လွှတ်ပါတယ်။ သူက အသည်းမှ ထုတ်လုပ်ပေးလိုက်တဲ့ ဓာတ်တစ်မျ ိုး (Angioten-

sinogen) ကို အစွမ်းထက်စေကာ သွေးကြောတွေ ကျဉ်းစေပြီး သွေးဖိအားများလာစေနိုင် 

ပါတယ။် ဒါကြောင့ ်ကျောကက်ပက်ြောင့ ်သွေးတိုးရောဂါဖြစလ်ာတတပ်ါတယ။် ကျောကက်ပ ်

ဟာ ဗိုက်တာမင်ဒီဓာတ်ကို အစွမ်းရှိဗိုက်တာမင်ဒီအဖြစ် ပြောင်းလဲပေးပါတယ်။ အစွမ်းရှိ 

ဗိုက်တာမင်ဒီမှတစ်ဆင့် ထုံးဓာတ်နဲ့ မီးစုန်းဓာတ်ပေါင်းတွေရဲ့ ပမာဏကို မျှခြေမှာ ရှိနေ 

စေကာ အရိုးများ သန်မာစေပါတယ်။

	 ကျောက်ကပ်အလုပ်မလုပ်နိုင်တော့လျှင် အဓိကအားဖြင့် အညစ်အကြေး၊ အဆိပ် 

အတောက ်စပုြုံလာကာ ခန္ဓာကိယုက်ိ ုအဆပိသ်င့စ်ေပါလမိ့မ်ယ။် အရငက်တော ့ကျောကက်ပ ်

အလုပ်မလုပ်တော့လျှင် အနှေးနဲ့အမြန် အသက်ဆုံးရှုံးစေနိုင်ပါတယ်။ အခုအခါမှာ 

ကျောကက်ပဆ်ေးစက ်တစန်ည်းအားဖြင့ ်သွေးသန့်စငစ်ေတဲစ့က ်အကအူညနီဲ့ အချနိအ်ခိကု ်

အတန့်တစ်ခုအထိ အသက်ဆက်ရှင်သန်စေနိုင်ပါတယ်။

	 ရက်အနည်းငယ်အတွင်း ကျောက်ကပ်အလုပ်မလုပ်နိုင်တဲ့ အခြေအနေ (Acute 

Renal Failure) ကိ ုအထူးကြပမ်တဆ်ောငမ်ှာ ကသုနေတဲ ့လနူာတွေမှာ အတွေ့ရပါများပါ 

တယ်။ ဖြ စ်ရတဲ့အကြောင်းတွေက ကျောက်ကပ်ဆီ သွေးအရောက်နည်းသွားတဲ့ အခြေ 

အနေတွေပါ။ အထူးသဖြင့် သွေးနဲ့ အရည်ဓာတ် ဆုံးရှုံးမှုများပြားလွန်းတဲ့အခါ သွေးဖိအား 

ကျပြီး ကျောက်ကပ်ဆီ သွေးအရောက်နည်းသွားတဲ့အတွက် ဆီးမစစ်ထုတ်နိုင်တော့တာ  

ဖြစပ်ါတယ။် အသည်းအလပုမ်လပုန်ိငုခ်ြင်း၊ နလှုံးရောဂါဖောကခ်ြင်း၊ မီးလောငမ်ှုပမာ ပြင်း 

ထန်များပြားခြင်း၊ ဓာတ်မတည့်မှုပြင်းထန်ခြင်း စတာတွေကြောင့် ကျောက်ကပ်ဆီ သွေး 

အရောကန်ည်းနိငုပ်ါတယ။် ဒါက အညစအ်ကြေးစနွ့်ထတုဖ်ို ့အခငွ့အ်ရေး မရလို ့ကိယုတ်ငွ်း 

အဆိပ်သင့်ရတာပါ။ ကျောက်ကပ်ဆီ သွေးလည်းရောက်တယ်၊ အညစ်အကြေးတွေလည်း 

စွန့်ထုတ်ပေးနိုင်ပေမဲ့ ကျောက်ကပ်ဆီက ဆီးတွေကို ဆီးအိတ်ဆီ ပို့ပေးမယ့် ဆီးစွန့်ပြွန် 

ပိတ်ဆို့နေတဲ့ရောဂါ၊ ဆီးအိမ်ကင်ဆာ၊ သားအိမ်ခေါင်းကင်ဆာ၊ အူမကြီးကင်ဆာတွေမှာ 

လည်း ဆီးအထွက် ပိတ်ဆို့နေတဲ့အတွက် ကျောက်ကပ်ထိခိုက်စေတတ်ပါတယ်။

	 ရုတ်တရက် ကျောက်ကပ်အလုပ်မလုပ်နိုင်တဲ့ ရောဂါမှာ လူနာဟာ ဆီးနည်းလာပါ 

လိမ့်မယ်။ သွေးထဲ ရေများပြားနေတဲ့အတွက် ခြေထောက်၊ ခြေချင်းဝတ်နဲ့ ခြေသလုံးတို့  
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ဖောရောင်လာတတ်ပါတယ်။ အဆုတ်ထဲပါ ရေဝင်တဲ့အတွက် မောပန်းတတ်ပါတယ်။ 

မလှုပမ်ရှားချင ်ဖြစတ်တပ်ါတယ။် နလှုံးခနုမ်မနှခ်ြင်း၊ နလှုံးအမြှေးရောငတ်ဲအ့တကွ ်ရငဘ်တ ်

အောင့ခ်ြင်းတို ့ဖြစတ်တပ်ါတယ။် သပိဆ်ိုးလျှငတ်ော ့သတလိစ ်မေမ့ျောနိငုပ်ါတယ။် အသက ်

ဆုံးရှုံးတဲ့အထိ ဖြစ်နိုင်ပါတယ်။

	 ဒီလိုပါပဲ ကျောက်ကပ်ကို တတိတိ ရေရှည်ထိခိုက်စေတဲ့ ရောဂါတွေကြောင့်လည်း 

ကျောက်ကပ်အလုပ်မလုပ်နိုင် ဖြ စ်လာတတ်ပါတယ်။ ရောဂါလို့ဆိုရပေမဲ့ ကျောက်ကပ် 

ရောဂါကြောင့် ဖြ စ်တာက အချ ို့ပါ။ ကျောက်ကပ်ရဲ့ အရည်စစ်ထုတ်ပေးတဲ့ ဆံခြည်မျှင် 

သွေးကြောထုံးတွေ ရောင်ရမ်းတဲ့ရောဂါတွေ၊ ကျောက်ကပ်အရည်အိတ်တည် ရောဂါတွေ 

ကြောင့် ကျောက်ကပ်ပျက်စီးကာ နောက်ဆုံး ကျောက်ကပ်အလုပ်မလုပ်နိုင်တော့တာ 

ဖြစ်တတ်ပါတယ်။ ကျောက်ကပ်နဲ့မဆိုင်တဲ့ ဆီးချ ိုရောဂါ၊ သွေးတိုးရောဂါတွေကြောင့် 

ကျောက်ကပ်ပျက်စီးတာက အများစု ဖြစ်ပါတယ်။

	 ဆီးချ ိုရောဂါကြောင့် သွေးထဲ များပြားစွာရှိနေတဲ့ အချ ိုဓာတ်ဟာ သွေးကြောတွေ 

ကိ ုကျဉ်းမြောင်းစေပါတယ်။ ကြာလာတဲ့အခါ ပိတ်ဆို့သွားစေနိုငပ်ါတယ်။ သွေးကြောတွေ 

ပျက်စီးသွားစေတတ်ပါတယ်။ ဆီးချ ိုရောဂါမှာ ကျောက်ကပ်ရဲ့ ဆံခြည်မျှင်သွေးကြောထုံး 

လေးတွေ ပျက်စီးတတ်ပါတယ်။ ကျောက်ကပ်ရဲ့ အဓိကလုပ်ဆောင်ချက် ပျက်စီးသွားစေ 

မှာ ဖြစ်ပါတယ်။

	 ဒီလိုပါပဲ သွေးတိုးရောဂါတာရှည်သူတွေမှာ မြင့်မားတဲ့ သွေးဖိအားက သွေးကြော 

တွေကို တဖြည်းဖြည်း ကျဉ်းမြောင်းလာစေတယ်။ ဒီအခါ သွေးရောက်ရှိမှု ကျဆင်းစေပါ 

တယ်။ ကျောက်ကပ်မှာလည်း သွေးကြောကျဉ်းမြောင်းခြင်း၊ ပိတ်ဆို့လာခြင်းတို့ကြောင့် 

ကျောက်ကပ်ရဲ့ အရည်စစ်ထုတ်အစိတ်အပိုင်းတွေ ပျက်စီးကုန်ပါတယ်။ ကျောက်ကပ် 

အသားစတွေမှာ အမာရွတ်တက်လာတတ်ကြတယ်။ ကျောက်ကပ်ရဲ့ စွမ်းဆောင်နိုင်စွမ်း 

တဖြည်း ဖြည်း  ကျဆင်းလာစေတယ်။ ကျ ောက်ကပ်ပျက်စီးမှု  များ ပြားလာတဲ့အခါ 

ကျောကက်ပ ်အလပုမ်လပုန်ိငုတ်ောပ့ါဘူး။ သွေးအတငွ်း အဆပိအ်တောကဓ်ာတတ်ွေ စပုြုံ 

လာကာ အသက်အန္တရာယ် ရှိလာစေပါတယ်။

	 ကျောကက်ပတ်ွေရဲ့ အရညစ်စထ်ကွန်ှုန်းဟာ တစမ်နိစမ်ှာ တစလ်တီာ ရေသန့်ဘူး 

ရဲ့ ဆယပ်ုတံစပ်ုဝံန်းကျင ်ရှပိါတယ။် (90 to 120 ml/min/1.73 m2) ကျောကက်ပရ်ဲ့ အရည ်

စစ်ထွက်နှုန်း ပုံမှန်ထက် ခြောက်ပုံတစ်ပုံအောက် ကျဆင်းသွားပြီဆိုလျှင် ကျောက်ကပ် 

အလုပ်မလုပ်တဲ့ ရောဂါလက္ခဏာတွေ တွေ့လာရမည် ဖြစ်ပါတယ်။

	 ရောဂါလက္ခဏာတွေက အညစအ်ကြေးဓာတတ်ွေကြောင့ ်ယားယခံြင်း၊ ကြွကတ်က ်

ခြင်း၊ ပျ ို့အန်ခြင်း၊ အစာမစားချင်ခြင်းနဲ့ အိပ်မပျော်ခြင်းတွေ ဖြစ်လာတတ်ပါတယ်။ စစ် 

ထွက်ရည်လျော့ကျလာလို့ ဆီးအဖြစ်နည်းကာ ဆီးသိပ်မသွားတော့ပါဘူး။ ကိုယ်တွင်းရေ 

များပြားနေတာကြောင့် ဖောရောင်တာတွေ ဖြစ်လာတတ်ပါတယ်။ ဆီးပြုပြွန်တွေ ပျက်စီး 

လို ့ရေပြနမ်စပုယ်နူိငုတ်ောတ့ဲအ့ခါ ဆီးများလာတတပ်ါတယ။် သွေးအတငွ်း အကဆ်စဓ်ာတ ်

မြင့်မားလာလို့ အသက်ရှူမဝ မောလာတတ်ပါတယ်။ အဆုတ်အတွင်း ရေဝင်ရောက်လာ 

ရင်တော့ အသက်ရှူရ ပိုခက်ခဲလာတတ်ပါတယ်။ ကျောက်ကပ် အလုပ်မလုပ်နိုင်တော့တဲ့ 
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ရောဂါ လက္ခဏာတွေ ပြလာပြီဆိုရင် အချနိ်နှောင်းနေတာ များပါတယ်။ ကုသစရာ ဆေး 

မရှတိောပ့ါဘူး။ ဒါပေမဲ ့ကထုုံးတွေကတော ့ရှနိေပါတယ။် ပုမံနှက်ျန်းမာရေးနဲ့ အနီးစပဆ်ုံး 

အသကဆ်ကရ်ငှန်ေနိငုဖ်ို ့ကျောကက်ပလ်လဲယှပ်စရ်ပါမယ။် ကျောကက်ပ ်အစားထိုးကသု 

ခြင်းပါ။

	 ကျောက်ကပ် အစားထိုးကုသနိုင်ဖွယ်ရှိကြောင်းကို ၁၉၀၇ ခုနှစ်မှာ အမေရိကန် 

ဆေးပညာဆိုင်ရာ သုတေသီ ဆိုင်မွန်ဖလက်နာ (Simon Flexner) က ချကီာဂိုတက္ကသိုလ် 

မှာ စာတမ်းတင်ဖော်ပြခဲ့ဖူးတယ်။ သူ့စာတမ်းအရ အနာဂတ်ကာလမှာ လူ့ခန္ဓာကိုယ် 

အစတိအ်ပိငု်းတွေ အထူးသဖြင် ့နလှုံး၊ ကျောကက်ပ၊် အစာအမိန်ဲ့ သွေးကြောတွေကိ ုအစား 

ထိုးလာနိုင်ဖွယ်ရှိကြောင်း ဖော်ပြထားပါတယ်။ ၁၉၃၃ ခုနှစ်မှာ ယူကရိန်း၊ Kherson ဒေသ 

မ ှခွစဲတိဆ်ရာဝန ်Yuriy Vorony က လနူာမှာ ကျောကက်ပ ်အစားထိုးကသုမှုက ုပထမဆုံး 

ပြုလုပ်ခဲ့တယ်။

	 သေဆုံးသအူလှူရငှထ်မံ ှလွနခ်ဲတ့ဲ ့ခြောကန်ာရကီ ခွစဲတိရ်ယထူားတဲ ့ကျောကက်ပ ်

ကို လူနာရဲ့ပေါင်မှာ အစားထိုးကုသကြည့်ခဲ့တယ်။ ဒါပေမဲ့ လူနာသွေးအုပ်စုနဲ့ အစားထိုး 

ကျောကက်ပတ်ို ့မကိကုည်တီဲအ့တကွ ်နစှရ်ကအ်ကြာမှာ လနူာသေဆုံးသွားခဲတ့ယ။် လနူာ 

ရဲ့ အလုပ်မလုပ်တော့တဲ့ ကျောက်ကပ်ကို မဖယ်ရှားဘဲ ပေါင်မှာ အစားထိုးရတာက 

ကျောက်ကပ်ကို  ဖယ်ရှားလိုက်ရင် စမ်းသပ်မှုတွေအရ သေဆုံးနှုန်းများလို့ ဖြ စ်ပါတယ်။ 

အခုနောက်ပိုင်းမှာတော့ အစားထိုး ကျောက်ကပ်ကို ကိုယ်တွင်းခေါင်းအောက်ဘက်မှာ 

အစားထိုးပေးကြပါတယ်။ ကျောက်ကပ်အစားထိုးကုသမှုဟာ သုံးနာရီခန့် ကြာမြင့်တတ် 

တယ။် အစားထိုးကျောကက်ပရ်ဲ့ သွေးကြောတွေနဲ့ လနူာသွေးကြောတွေ ဆကပ်ြီးတဲအ့ခါ 

အစားထိုးကျောက်ကပ်ဆီ သွေးလွှတ်ပေးကာ စီးဆင်းစေပါလိမ့်မယ်။ ပြီးမှ အစားထိုး 

ကျောက်ကပ်ရဲ့ ဆီးပို့ပြွန်နဲ့ လူနာ့ဆီးအိတ်တို့ ဆက်သွယ်ပေးမည် ဖြစ်ပါတယ်။ များသော 

အားဖြင့် အစားထိုးကျောက်ကပ်ဆီ သွေးလွှတ်ပေးပြီး မကြာမီမှာပဲ ဆီးစထွက်လေ့ရှိပါ 

တယ်။ အစားထိုးကျောက်ကပ်ဟာ သက်ရှိအလှူရှင်ထံမှဆိုလျှင် ၃ ရက်မှ ၅ ရက်အကြာ 

မှာ ပုမံနှလ်ပုင်န်းတာဝနက်ိ ုပြနလ်ညထ်မ်းဆောငန်ိငုလ်ာပါတယ။် သေဆုံးသ ူအလှူရငှထ် ံ

မှဆိုလျှင်တော့ ခုနစ်ရက်မှ ဆယ့်ငါးရက်ထိ ကြာပြီးမှ အစားထိုးကျောက်ကပ် ပုံမှန်ပြန် 

ဖြစ်တတ်ပါတယ်။

	 ၁၉၅၀ ပြည့န်စှ ်ဇနွလ် ၁၇ ရကန်ေ့မှာ အမေရကိနပ်ြညထ်ောငစ် ုအလီနီွိုကရ်ှ ိLittle 

company of Mary ဆေးရုမံှာ Dr. Richard Lawler က အသက ်၄၄ နစှအ်ရယွ ်အမျ ိုးသမီး 

တစဦ်းမှာ အောငမ်ြငစ်ွာ ကျောကက်ပအ်စားထိုးပေးနိငုခ်ဲတ့ယ။် အဆိပုါအချနိက် ကိယုခ်အံား 

နှိမ်ဆေးတွေ မထွန်းကားသေးတဲ့အတွက် အစားထိုးပြီး ဆယ်လအကြာမှာ အစားထိုး 

ကျောက်ကပ်ကို ဖယ်ရှားပစ်လိုက်ရတယ်။ ကံကောင်းစွာပဲ ဆယ်လအတွင်းမှာ လူနာရဲ့ 

ကျောကက်ပ ်အနည်းငယပ်ြနက်ောင်းလာတဲအ့တကွ ်နောကထ်ပင်ါးနစှ ်အသကဆ်ကရ်ငှ ်

ခဲတ့ယ။် ၁၉၅၄ ခနုစှ၊် ဒဇီငဘ်ာလ ၂၃ ရကန်ေ့မှာ ဘောစ့တနွရ်ှ ိBrigham ဆေးရုမံှာ Joseph 

Murrary ဦးဆောင်ပြီး လူနာရဲ့ ဆင်တူအမြွှာဆီမှ ကျောက်ကပ်ကို ရယူအစားထိုးပေးခဲ့ 

ကြတယ်။ ဆင်တူအမြွှာထံမှ ကျောက်ကပ်ဖြစ်တာကြောင့် ကိုယ်ခံအားက အစားထိုး 
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ကျောက်ကပ်ကို တိုက်ထုတ်ခံရမှုအား နည်းသွားလို့ အောင်မြင်ခဲ့တယ်။

	 နောကပ်ိငု်း ခွစဲတိက်သုမှုနယပ်ယမ်ှာ ဆန်းသစမ်ှုတွေ ထနွ်းကားလာလို ့လကမ်ဝက ်

ခန့် အပေါက်ကလေးတွေဖောက်ပြီး ချောင်းကြည့်ပိုက်၊ ခွဲစိတ်ပိုက်တွေ ထည့်ကာ ခွဲစိတ် 

နိငုလ်ာခဲတ့ယ။် Keyhole Surgery သောပ့ေါက ်ခွစဲတိမ်ှုလိုတ့ောင ်တငစ်ားခေါ်ဆိကုြတယ။် 

အဆိုပါခွဲစိတ်ကုသနည်းကြောင့် အလှူခံကျောက်ကပ်ကို ခွဲစိတ်ထုတ်ယူရာမှာ ဒဏ်ရာ 

ကြီးမားမှု မရှိတော့သလို ဆေးရုံမှာနေထိုင်ရတဲ့အချနိ် တိုသွားစေပါတယ်။ ၂၀၀၉ ခုနှစ်မှာ 

သားအမိထ်တုထ်ားသ ူအလှူရငှရ်ဲ့ ကျောကက်ပက်ိ ုမွေးလမ်းကြောင်းမ ှသောပ့ေါကခ်ွစဲတိ ်

နည်းနဲ့ အောင်မြင်စွာ ထုတ်ယူနိုင်ခဲ့တယ်။ ဒါကြောင့် အလှူရှင်လူနာမှာ ခွဲစိတ်ဒဏ်ရာ 

မတွေ့ရတောပ့ါဘူး။ ၂၀၀၉ ခနုစှမ်ှာပ ဲအမေရကိနပ်ြညထ်ောငစ် ုနယူးဂျာစပီြညန်ယ ်လစဗ်င်း 

စတန်ရှိ Saint Barnabas Medical Center မှာ ပထမဆုံး စက်ရုပ်သုံး ကျောက်ကပ်ခွဲစိတ် 

ကုသမှုကို ပြုလုပ်နိုင်လာခဲ့တယ်။

	 အစားထိုးကုသမှုခံယူနိုင်ဖို့ လူနာကို ဆေးစစ်ရပါတယ်။ လူနာဟာ ခွဲစိတ်ကုသမှု 

ကို ခံနိုင်စွမ်း ရှိ၊ မရှိ သိရဖို့ပါ။ ဆေးစစ်အောင်မြင်ပြီဆိုရင် ကျောက်ကပ်အစားထိုးကုသမှု 

ခယံမူယ့ ်စောင့ဆ်ိငု်းစာရင်းမှာ သငွ်းပေးထားပါလမိ့မ်ယ။် လနူာနဲ့ကိကုည်တီဲ ့ကျောကက်ပ ်

အလှူခံရတဲ့အထိ စောင့်ဆိုင်းရမှာ ဖြစ်ပါတယ်။ ပျမ်းမျှအားဖြင့် အမေရိကန်ပြည်ထောင်စု 

မှာ သုံးနှစ်မှ ငါးနှစ်အထိ စောင့်ဆိုင်းကြရပါတယ်။

	 ဒလီိစုောင့ဆ်ိငု်းနေစဉမ်ှာ အသကဆ်ကရ်ငှသ်နန်ိငုဖ်ို ့စပုုနံေတဲ ့အညစအ်ကြေးတွေ 

ကိ ုတစန်ည်းနည်းနဲ့ စနွ့်ထတုပ်စရ်ပါမယ။် ဟိုးယခငရ်ောမခေတ၊် အလယခ်ေတက်ာလက 

ကျောကက်ပအ်လပုမ်လပုလ်ို ့သွေးအတငွ်း အညစအ်ကြေးစပုုနံေသတူိုက့ိ ုရေပခူျ ိုးစေခြင်း၊ 

ချွေးထုတ်စေခြင်း၊ ဝမ်းနုတ်ဆေးပေးခြင်းနဲ့ သွေးဖောက်ထုတ်ခြင်း ပြုလုပ်ပြီး ကုသခဲ့ကြ 

တယ်။ ၁၈၅၄ ခုနှစ်မှာ စကော့လူမျ ိုး Thomas Graham က အရည်တစ်ခုအတွင်း ရှိနေတဲ့ 

ဓာတ်ပစ္စည်းတွေဟာ ပမာဏများရာမှ ပမာဏနည်းရာ အရည်ဆီ ပြောင်းရွှေ့တတ်တဲ့ 

သဘောသုံးကာ နွားဆီးအတိအ်မြှေးကိ ုဖြတပ်ြီး ဓာတပ်စ္စည်းတွေ ရေသန့်အတငွ်း ရောကရ်ှ ိ

နိငုက်ြောင်း လကတ်ွေ့ပြသခဲတ့ယ။် ဒါဟာ အမြှေးပါးအသုံးပြုပြီး ဓာတပ်စ္စည်းများခွထဲတု ်

ယူတဲ့နည်းကို စမ်းသပ်နိုင်ခဲ့တာပါ။ ဒါဟာ ရှေ့ပြေးသွေးသန့်စင်ပေးမယ့် သဘောတရား 

ဖြစ်ပြီး နောက်အနှစ် ၆၀ လောက်ကြာလျှင် လူနာတွေမှာ သုံးစွဲနိုင်လိမ့်မယ်လို့ ကြိုတင် 

ဟောကိန်းထုတ်ခဲ့ပါတယ်။

	 ဓာတပ်စ္စည်းတွေ ခွထဲတုန်ိငုတ်ဲ ့အမြှေးပါးများကိ ုစမ်းသပသ်တုေသနပြုရင်း ၁၉၂၄ 

မှာ ဂျာမနီနိုင်ငံ Glessen တက္ကသိုလ်၌ ပထမဆုံးလူနာကို သွေးသန့်စင်ပေးနိုင်ခဲ့တယ်။ 

၁၉၄၃ ခုနှစ်မှာ ဒတ်ချ်လူမျ ိုးဆေးပညာရှင် Dr. Willem Kolff ဟာ သွေးသန့်စင်စက်ကို 

တီထွင်နိုင်ခဲ့တယ်။ ၁၉၄၅ ခုနှစ်မှာ ကျောက်ကပ်အလုပ်မလုပ်လို့ မေ့မျောနေတဲ့ အသက် 

၆၇ နစှအ်ရယွ ်အမျ ိုးသမီးကိ ုသွေးသန့်စငစ်ကန်ဲ့ ၁၁ နာရကီြာ သန့်စငပ်ေးပြီးနောက ်သတ ိ

ပြန်ရလာတဲ့အထိ အောင်မြင်လာခဲ့တယ်။

	 နောက်ပိုင်းမှာ သွေးသန့်စင်ခြင်းကုထုံးနှစ်မျ ိုး ပေါ်ပေါက်လာခဲ့တယ်။ တစ်မျ ိုးက 

ဝမ်းဗိကုခ်ေါင်းအသုံးပြုပြီး သွေးသန့်စငခ်ြင်းနဲ့ စကအ်သုံးပြုသွေးသန့်စငခ်ြင်းဆိပုြီး နစှမ်ျ ိုး 
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ပေါ်ပေါက်လာတယ်။ ဝမ်းဗိုက်ခေါင်းအသုံးပြု သွေးသန့်စင်တဲ့အခါ ဦးစွာချက်အောက်နား 

မှာ အပေါကသ်ေးသေးဖောကပ်ြီး ပိကုပ်ြွနင်ယက်ိ ုဝမ်းဗိကုခ်ေါင်းထထဲည့က်ာ အမြတဲပဆ်င ်

ထားရပါတယ။် ဘီးပါတဲ ့ဒေါကတ်ိငုမ်ှာ အရညအ်တိခ်ျတိပ်ြီး ဝမ်းဗိကုခ်ေါင်းထ ဲအရညတ်ွေ 

ထည့်သွင်းပေးရပါတယ်။ ဝမ်းဗိုက်ခေါင်းနံရံမြှေးရှိ သွေးကြောငယ်များမှ ပိုလျှတံဲ့ရေနဲ့ 

ဓာတ်ဆား၊ အညစ်အကြေးတွေ ထွက်လာပြီး ထည့်သွင်းပေးလိုက်တဲ့ အရည်ထဲ ရောက်ရှိ 

လာကြတယ်။ နာရီအနည်းငယ်ကြာမှ အညစ်အကြေးတွေ ပါရှိတဲ့ အရည်တွေကို အိတ် 

အလွတ်ထဲ ပြန်သိမ်းဆည်းကာ စွန့်ပစ်ရပါတယ်။ အရည်သစ်ကိုလည်း ဝမ်းဗိုက်ခေါင်းထဲ 

ဖြည့်ထည့်ပေးရပါတယ်။ ဒီလို အရည်သစ်နဲ့အဟောင်း လဲလှယ်တာက မိနစ် ၃၀ မှ မိနစ် 

၄၀ ထိ ကြာတတ်ပါတယ်။ လိုအပ်သလို တစ်နေ့လေးကြိမ်ထိ ပြုလုပ်ကြရတယ်။ ညဘက် 

မှာ အိပ်ရေးမပျက်စေဖို့ စက်ကို အသုံးပြုနိုင်ပါတယ်။ စက်ကပဲ အရည်ထည့်သွင်းတာ၊ 

ထုတ်ပစ်တာကို အလိုအလျောက် ပြုလုပ်ပေးမှာ ဖြစ်ပါတယ်။

	 နောက်တစ်နည်းက ဆေးရုံဆေးခန်းကြီးတွေမှာရှိတဲ့ သွေးသန့်စင်စက်ကို အသုံး 

ပြုတဲ့ ကုထုံးပါ။ အဆိုပါစက်ကို အသုံးပြုတဲ့အခါ သွေးဖောက်ထုတ်ပြန်သွင်းချနိ် မကြာစေ 

ဖို့ သွေးကြောကြီးရပါတယ်။ ဒါကြောင့် ကြိုတင်ပြီး သွေးကြောပြုပြင်ထားကြရတယ်။ 

ကျန်တာကတော့ ရိုးရိုးလေးပါပဲ။ ပြုပြင်ထားတဲ့ လူနာသွေးကြောနဲ့ စက်တို့ ပိုက်ပြွန်နဲ့ 

ဆက်သွယ်ကာ သွေးအတွင်း ပိုလျှနံေတဲ့ ရေနဲ့အညစ်အကြေးတွေကို ဖယ်ရှားပစ်မှာ ဖြစ် 

ပါတယ်။ တစ်ခါ သွေးသန့်စင်လျှင် လေးနာရီလောက်ထိ ကြာတတ်ပါတယ်။ သွေးအတွင်း 

အညစအ်ကြေး များပြားမှုအပေါ် မတူညပ်ြီး ဘယန်ရှကတ်စခ်ါ လပုရ်မယဆ်ိတုာ ဆရာဝန ်

က ညွှန်ကြားပါလိမ့်မယ်။

	 သွေးသန့်စငန်ည်းနစှမ်ျ ိုးစလုံးရဲ  ့ထရိောကမ်ှုက မတမိ်းမယမိ်းပါ။ ဒါပေမဲ ့ကျောကက်ပ ်

အနည်းငယ ်အလပုလ်ပုန်ိငုသ်ေးသတူွေနဲ့ ကငဆ်ာနလှုံးရောဂါ အခမံရှသိတူွေမှာ ဝမ်းဗိကု ်

ခေါင်းအသုံးပြု သွေးသန့်စင်နည်းက သင့်တော်ပါတယ်။ စိတ်မကျန်းမာသူ၊ အမြင်အာရုံ 

မကောင်းသူနဲ့ ရောဂါအခံရှိသူတ ေွမှာတော့ ဒီနည်းက အဆင်မပြေပါဘူး။ ဒါပေမဲ့ အိမ်မှာ 

ပဲ သွေးသန့်စင်နိုင်လို့ ဆေးရုံဆေးခန်းမသွားရခြင်းက သူ့အားသာချက် ဖြစ်ပါတယ်။ သွေး 

သန့်စင်စက် အသုံးပြုသူ လူနာတွေထက် အစားအစာနဲ့ ရေသောက်သုံးမှု ဆင်ခြင်ရတာ 

နည်းပါတယ်။ အဓိကအားနည်းချက်က နေ့တိုင်း သွေးသန့်စင်နေရခြင်းပါပဲ။ ဝမ်းဗိုက်ထဲ 

ပုံမှန်အားဖြင့် ရှိမနေရမယ့် အရည်တွေ ထည့်ထားရတာကြောင့် ဝမ်းဗိုက်ကြွက်သားတွေ 

ဒဏ်ဖြစ်စေပါတယ်။ သူတို့ အားပျော့လာလျှင် အူကျွလံာတတ်ပါတယ်။ ဒါ့ပြင် ပိုက်ပြွန် 

အမြတဲပထ်ားရတဲအ့တကွ ်ဝမ်းဗိကုခ်ေါင်းအမြှေးရောငရ်မ်းခြင်း၊ ရောဂါပိုးဝငခ်ြင်း ဖြစတ်တ ်

ပါတယ်။ ဖြစ်တောင့်ဖြစ်ခဲ ဝမ်းဗိုက်ခေါင်းအမြှေး ထူလာပြီး အမာရွတ်တက်လာတတ်ပါ 

တယ်။ ဒီအခါ သွေးသန့်စင်စက်ကို ပြောင်းသုံးကြရပါလိမ့်မယ်။

	 သွေးသန့်စင်စက်အသုံးပြုတဲ့ လူနာတွေအနေနဲ့ အားသာချက်က တစ်ပတ် လေး 

ရက်လောက်ထိ လွတ်လွတ်လပ်လပ် သွားလာနိုင်ခြင်းပါ။ သွေးသန့်စင်ရမယ့်နေ့ဆိုလျှင် 

တော ့ဆေးရုဆံေးခန်းကိ ုသွားရပါလမိ့မ်ယ။် ဒါပ့ြင ်စကန်ဲ့သွေးသန့်စငသ်တူွေဟာ သောကရ်ေ 

ပမာဏနဲ့ အစားအသောက်ကို ဆင်ခြင်ကြရပါတယ်။ သွေးသန့်စင်နေစဉ် ရေဓာတ်လျော့ 
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နည်းလာမှုကြောင့် သွေးဖိအားလျော့ကျတတ်ပါတယ်။ မူးဝေပျ ို့အန်တတ်ပါတယ်။ သွေး 

ကြောနဲ့ပိကု ်ဆကသ်ယွထ်ားရတာကြောင့ ်ရောဂါပိုး သွေးထ ဲကူးစကန်ိငုပ်ါတယ။် သွေးထ ဲ

ရောဂါပိုး ကူးစက်ခံရလျှင် အဖျားကြီးပြီး ဆေးရုံတက်ကုသရတတ်ပါတယ်။ သွေးသန့်စင် 

နေစဉ ်ခြေထောကက်ြွကတ်ကလ်ာတတပ်ါတယ။် ဘယန်ည်းနဲ့ပ ဲသွေးသန့်စငပ်ါစေ၊ ရောဂါ 

ကြောင့ ်ပပူနသ်ောကဖြစရ်တာ၊ အစားအသောက ်ဆငခ်ြငရ်တာကြောင့ ်ယေဘယုျအားဖြင့ ်

နုံးချည့်နွမ်းနယ်ခြင်း ဖြစ်တတ်ကြပါတယ်။

	 ဖော်ပြပါနည်းတွေနဲ့ သွေးသန့်စင်ရတာ စက်နဲ့ ချတိ်ဆက်ထားရတာကြောင့် 

လွတလ်ပမ်ှုမရှပိါဘူး။ ဒအီတွက ်သွေးသန့်စငစ်ကအ်ရယွအ်စားကိ ုသေးအောင ်တထီငွက်ြ 

ပြီး သွေးသန့်စင်နေစဉ် သွားလာနိုင်ဖို့၊ လုပ်ငန်းတာဝန်တွေ မပျက်ယွင်းစေဖို့ ဝတ်ဆင် 

သွားလာလို့ရအောင် ဖန်တီးလာကြတယ်။ သုတေသီအဖွဲ့အသီးသီးက ကြိုးပမ်းနေကြပေ 

မယ့ ်၂၀၀၈ ခနုစှ ်နိဝုငဘ်ာလတိငုအ်ောင ်ဝတဆ်ငန်ိငုတ်ဲ ့သွေးသန့်စငစ်က ်ဖြစဖ်ြစမ်ြောက ်

မြောက် မပေါ်ထွက်လာခဲ့ပါဘူး။

	 ၂၀၁၅ ခုနှစ်အတွင်းက အမေရိကန်နိုင်ငံ လော့အင်ဂျလိရှိ Cedars-Sinai Medical 

Center မ ှပညာရငှ ်Dr. Victor Gura တထီငွတ်ဲ ့သွေးသန့်စငစ်ကက်ိ ုဝါရငှတ်နရ်ှ ိUniversity 

of Washington Medical Center မှာ လူနာခုနစ်ဦးနဲ့ စမ်းသပ်ကြည့်ခဲ့ကြတယ်။ စက်ရဲ့ 

အလေးချနိ်က ဆယ်ပေါင်ရှိပါတယ်။ စွမ်းအင်အနေနဲ့ ကိုးဗို့အားဘက်ထရီနှစ်လုံးသုံးပြီး 

မောင်းနှင်မှာပါ။ လူနာတွေမှာ နှစ်ဆယ့်လေးနာရီလုံးလုံး တပ်ဆင်ပေးထားကာ စောင့် 

ကြည့လ်ေလ့ာခဲက့ြတယ။် စမ်းသပစ်ဉ ်သွေးအတငွ်းမ ှအညစအ်ကြေး (Urea, Creatinine) 

များကို ဖယ်ရှားပေးနိုင်ပါတယ်။ ပိုလျှတံဲ့ရေ၊ ဓာတ်ဆားတွေ ဖယ်ရှားစွန့်ပစ်နိုင်တယ်လို့ 

ဆိုပါတယ်။

	 သုံးနေကျ သွေးသန့်စငစ်ကလ်ိ ုလနူာရဲ့သွေးကိ ုဝတဆ်ငထ်ားတဲ ့သွေးသန့်စငစ်က ်

ထ ဲပိကုပ်ြွနအ်သုံးပြု သယွထ်ည့ပ်ေးရပါတယ။် သွေးတွေက အမြှေးပါးတစဖ်ကမ်ှာ စီးဆင်း 

နေစဉ ်အမြှေးပါးရဲ့နောကတ်စဖ်ကမ် ှသွေးသန့်စငဆ်ေးရညက်ိ ုဖြတစ်ီးစေပါတယ။် ဒအီခါ 

အမြှေးပါးကိ ုဖြတပ်ြီး သွေးအတငွ်းမ ှအညစအ်ကြေးတွေ သွေးသန့်စငဆ်ေးရညဆ် ီရောက ်

ရှိသွားပါလိမ့်မယ်။ အထိုက်အလျောက် သန့်စင်သွားတဲ့သွေးကို လူနာကိုယ်ထဲ ပြန်ထည့် 

ပေးလိကုရ်ုပံါပ။ဲ သွေးသန့်စငဆ်ေးရညက်ိ ုနောကပ်စ္စည်းတစခ် ု(Sorbent) ဆ ီဖြတစ်ေခြင်း 

ဖြင့် သယ်လာတဲ့ အညစ်အကြေးတွေ အဆိုပါပစ္စည်းထံမှ ကျန်ရစ်ကြပါလိမ့်မယ်။ သွေး 

သန့်စငဆ်ေးရညက်တော ့ပြနသ်ုံးဖို ့အသင့ ်သန့်စငသ်ွားမှာ ဖြစပ်ါတယ။် ဒလီိ ုသွေးသန့်စင ်

ဆေးရည်ကို ပြန်သုံးနိုင်အောင် ပြုလုပ်ထားတဲ့စနစ်ကြောင့် ပုံမှန်သွေးသန့်စက်မှာ ၁၂၀ 

လတီာ သုံးစွရဲပေမယ့ ်ဝတဆ်ငလ်ိုရ့တဲ ့သွေးသန့်စငစ်ကမ်ှာတော ့လတီာဝကလ်ောကသ်ာ 

လိုအပ်ရပါတယ်။ အညစ်အကြေးတွေကို စုပ်ယူဖယ်ရှားပေးတဲ့ပစ္စည်းကို တစ်နေ့တစ်ခါ 

လဲလှယ်ပေးဖို့တော့ လိုအပ်ပါတယ်။

	 အခုစမ်းသပ်နေတဲ့ ကိရိယာရဲ့ အားသာချက်တစ်ခုက စားချင်ရာစားနိုင်ခြင်းပါပဲ။ 

ဆိုးရွားတဲ့ ဘေးထွက်ဆိုးကျ ိုး မရှိဘူးလို့ဆိုပါတယ်။ လောလောဆယ် အီတလီနဲ့ အင်္ဂလန် 

နိငုင်တံိုမ့ှာ စမ်းသပခ်ငွ့ရ်ပြီး ဖြစပ်ါတယ။် ဒါပေမဲ ့စမ်းသပသ်ုံးစွစဲဉ ်ကာဘနွဒ်ိငုအ်ောကဆ်ိဒု ်
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ပဖူောင်းငယတ်ွေ လိအုပတ်ာထက ်ပိထုကွန်ေတဲ ့ပြဿနာကိ ု

ပြုပြင်ကြရပါဦးမယ်။

	 ဝတ်ဆင်လို့ရတဲ့ သွေးသန့်စင်စက်ဟာ သုံးနေကျ 

သွေးသန့်စင်စက် အငယ်စားလေးပါ။ ခန္ဓာကိုယ်မှာပတ်ပြီး 

ဝတလ်ိုရ့အောင ်ဖနတ်ီးထားတဲ ့ကရိယိာပါပ။ဲ ဒကီရိယိာကိ ု

ဝတ်ဆင်ထားပြီး သွားလာလှုပ်ရှားလို့၊ အလုပ်လုပ်လို့ ရပါ 

တယ်။ အိပ်နေရင်းလည်း ဝတ်ဆင်ထားနိုင် ပြီး ဆေ းရုံ  

ဆေးခန်းတွေမှာ အချနိက်ြာ သွေးသန့်စငန်ေစရာ မလိတုော ့

ပါဘူး။ ငွေကုန်ကြေးကျလည်း သက်သာမှာ ဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒါပေမဲ့ ရေရှည်သုံးစွဲတဲ့အခါ စိတ်ချရပါ့မလား ဆိုတာ သိဖို့ 

လိုအပ်ပါသေးတယ်။ ဒါကြောင့် တာရှည်ဝတ်ဆင်စမ်းသပ် 

ရပါဦးမယ်။

	 ဝတ်ဆင်လို့ရတဲ့ ကိုယ်အင်္ဂါကုမ္ပဏီ (Wearable 

Artificial Organs Inc) က ထုတ်လုပ်တဲ့ ဝတ်ဆင်လို့ရတဲ့ 

သွေးသန့်စငစ်က ်တတယိမျ ိုးဆက ်(WAK 3.0) ကိ ုမတှပ်ုတံင ်

ခွင့် ရရှိပြီ ဖြစ်ပါတယ်။ ဒီကိရိယာဟာ နှစ်ပေါင်ခန့်လေးပြီး 

အားပြန်သွင်းလို့ရတဲ့ ဘက်ထရီပါရှိပါတယ်။ ဒီကိရိယာကို 

အတီလနီိငုင် ံဗွခီျငဇ်ာ၊ ဗြတိနိန်ိငုင် ံလနဒ်နန်ဲ့ အမေရကိနန်ိငုင် ံ

ဆယီကတ်ယ ်သုံးနေရာမှာ အောငမ်ြငစ်ွာ စမ်းသပသ်ုံးစွနဲိငု ်

ခဲပ့ြီး ဖြစပ်ါတယ။် စမ်းသပလ်ို ့ရလာတဲ ့အချကအ်လကမ်ျား 

အရ ဒစီကတ်ပဆ်ငထ်ားသဟူာ အစားအသောက ်ရှောငစ်ရာ 

မလိုဘူးလို့ ဆိုပါတယ်။ ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်  သုံးစွဲစမ်းသပ် 

ပြီးမှ သေချာမှာပါ။ (Medidcal developments March 5, 

2021)

	 ပိုအဆင်ပြေစေဖို့  ကိုယ်ထဲမှာထည့်ထားနိုင်မယ့် 

ကျောက်ကပ်တုကို တီထွင်နေကြပါတယ်။ ဒီကျောက်ကပ် 

တုကို  ၂၀၁၅ ခုနှစ်  နို ဝင်ဘာလမှာ  ဆန်ဖရန်စစ္စကို  

ကယ်လီဖိုးနီးယား တက္ကသိုလ်နဲ့ Vanderbilt တက္ကသိုလ် 

ဆေးပညာဌာနတို့က ဖန်တီးနေကြပါတယ်။ ကျောက်ကပ် 

တရုဲ့အရယွက် ကောဖ်ပီန်းကနအ်ရယွလ်ောကပ်ါပ။ဲ အဓကိ 

တထွီငသ်နူစှဦ်းကတော ့Vanderbilt တက္ကသိလ်ုဆေးပညာ 

ဌာနမ ှဆီးနဲ့ကျောကက်ပပ်ညာရငှ ်တွဖဲကပ်ါမောက္ခ William 

Fissell နဲ့ ဆန်ဖရန်စစ္စကို ကယ်လီဖိုးနီးယားတက္ကသိုလ်မှ 

ဇီဝစက်မှု ပညာပါမောက္ခ Shuvo Roy တို့ ဖြစ်ကြပါတယ်။

]]ပို အဆင်ပြေစေဖို့ 
ကိုယ်ထဲမှာ 

ထည့်ထားနိုင်မယ့် 
ကျောက်ကပ်တုကို 

တထီငွန်ေကြပါတယ။် 
ဒီကျောက်ကပ်တုကို 

၂၀၁၅ ခုနှစ်၊ 
နိုဝင်ဘာလမှာ 
ဆန်ဖရန်စစ္စကို 

ကယ်လီဖိုးနီးယား 
တက္ကသိုလ်နဲ့ 
Vanderbilt 
တက္ကသိုလ် 

ဆေးပညာဌာနတို့က 
ဖန်တီးနေကြပါတယ်။ 
ကျောက်ကပ်တုရဲ့ 

အရွယ်က 
ကော်ဖီပန်းကန် 

အရွယ်လောက်ပါပ}ဲ}
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	 ပညာရှင်တွေဟာ အလွန်သေးငယ်တဲ့  ဆီလီကွန်အမှုန်နည်းပညာ Silicon 

Nanotechnology နဲ့ လူ့ကလာပ်စည်းတို့ ပေါင်းစပ်ကာ သက်ရှိတစ်ပိုင်းစက်ပစ္စည်းကို 

ကြိုးစားဖန်တီးခဲ့ကြတယ်။ ဒီကျောက်ကပ်တုမှာ စစ်ထုတ်ပိုင်း (Filter) နဲ့ အသုံးဝင်တဲ့ 

ဓာတပ်စ္စည်းတိုက့ိ ုပြနစ်ပုယ်ပူေးမယ့ ်(Bioreactor) အစတိအ်ပိငု်းတို ့ပါဝငပ်ါတယ။် ပြနစ်ပု ်

ယတူဲအ့ပိငု်းမှာ လကူျောကက်ပပ်ြွနက်လာပစ်ည်းတွေ ပါရှနိေမှာ ဖြစပ်ါတယ။် တထီငွန်ေတဲ ့

ကျောက်ကပ်တုစက်ရဲ့ သွေးသန့်စင်နည်းဟာ အခြေခံအားဖြင့် ကျောက်ကပ်နဲ့ တူညီပါ 

တယ။် လကဖ်ကရ်ညပ်န်းကနလံု်းအရယွရ်ှတိဲ ့ဒစီကက်ိ ုကိယုထ်မဲှာ ခွစဲတိတ်ပဆ်ငခ်ြင်းဖြင့ ်

ဆေးရုဆံေးခန်း သွားစရာမလိတုဲအ့ပြင ်ကျောကက်ပအ်စားထိုး လနူာတွေလိ ုကိယုခ်အံား 

နှိမ်ဆေးတွေကိုလည်း သုံးစွဲစရာ မလိုဘူးလို့ ဆိုပါတယ်။

	 သွေးထမဲ ှအရညတ်ွေ စစထ်တုယ်မူယ့ ်အပိငု်းကိ ုဆလီကီနွအ်လွှာပါးလေး ထောင ်

ပေါင်းများစွာနဲ့ ဖန်တီးထားပါတယ်။ အလွှာပါးတွေမှာ တစ်လက်မရဲ့ အပုံငါးသန်းပုံတစ်ပုံ 

(5nm) သာ ကျယ်တဲ့ အမြောင်းပုံအပေါက်ငယ်လေးများ သန်းချရီှိနေပါတယ်။ ဒါကြောင့် 

ရေနဲ့ဓာတ်ပစ္စည်းငယ်တွေသာ အပေါက်ကို ဖြတ်ထွက်နိုင်ပါတယ်။ အရည်တွေ စစ်ထုတ် 

ရာမှာ နလှုံးညစှအ်ား (သွေးဖအိား) က လပုဆ်ောငပ်ေးမှာ ဖြစလ်ို ့ဘကထ်ရမီလိအုပတ်ော ့

ပါဘူး။ သန့်စငမ်ယ့သ်ွေးကိ ုစကန်ဲ့တနွ်းပိုစ့ရာမလိလုို ့သွေးဥတွေ အပျကအ်စီးနည်းစေမယ ်

လို့ ဆိုပါတယ်။

	 အခလုိ ုစစထ်တုလ်ိကုတ်ဲ ့အရညတ်ွေဟာ ပြနစ်ပုယ်မူယ့အ်ပိငု်းဆ ီတစဆ်ကတ်ည်း 

ရောကရ်ှပိါလမိ့မ်ယ။် ဒအီပိငု်းမှာ ဆလီကီနွအ်ပြားများစွာရှနိေပြီး သူ့မျကန်ှာပြငမ်ှာ မွေးမြူ 

ပွားများထားတဲ ့လူ့ကျောကက်ပဆ်ီးပြ ပုြွနင်ယ ်ကလာပစ်ည်းများ ရှနိေပါတယ။် ကလာပစ်ည်း 

တွေက အသုံးတည့်ဓာတ်ပစ္စည်းများကို ပြန်စုပ်ယူပေးကြပါတယ်။ ပိုလျှရံေအပါအဝင် 

အညစ်အကြေးတွေကိုတော့ ပြွ န်ငယ်နဲ့ ဆီးအိမ်ထံ ပို့ဆောင်စွန့်ထုတ်ပစ်ပါလိမ့်မယ်။ 

ဆလီကီနွအ်ပြားရှ ိအပေါကင်ယလ်ေးတွေဟာ ဆီးပြုပြွနက်လာပစ်ည်းတွေထက ်သေးငယ ်

ကျဉ်းမြောင်းလို ့ဒကီလာပစ်ည်းတွေနဲ့ ထတိွေ့နိငုမ်ှာ မဟတုလ်ို ့ကိယုခ်အံားအဖွဲ့ရဲ့ ဖျကဆ်ီး 

မှုမ ှလွတမ်ြောကစ်ေပါတယ။် ဒအီားသာချကက်ြောင့ ်ကိယုခ်အံားနှမိဆ်ေးတိုက့ိ ုကျနဘ်ဝ 

တစ်လျှောက်လုံး သုံးစွဲဖို့ မလိုအပ်တော့ပါ။ ကျောက်ကပ်တုကိရိယာဟာ သွေးစီးမှုရဲ့အား 

ကို သုံးထားတဲ့အတွက် ကျောက်ကပ်တုအတွင်း ဖြတ်စီးမယ့်သွေးတွေကို ပိတ်ဆို့စေမယ့် 

သွေးခဲတွေ ထိခိုက်မှုတွေ မရှိရအောင်တော့ အထူးသတိထား တီထွင်ကြရပါတယ်။

	 တီထွင်ထားတဲ့ ဇီဝကျောက်ကပ်တုစက်ရဲ့ အပိုင်းနှစ်ပိုင်းကို လွန်ခဲ့တဲ့နှစ်အနည်း 

ငယ်က တစ်ခုချင်းစီ အောင်မြင်စွာ စမ်းသပ်နိုင်ခဲ့ပြီးပါပြီ။ အပိုင်းနှစ်ပိုင်းကို ပေါင်းစပ်ပြီး 

လူ့ဆီးပြုပြွနက်လာပစ်ည်းများပါတဲ ့ဇဝီကျောကက်ပတ်စုကက်ိ ုဝကတ်ွေနဲ့ စမ်းသပက်ြည့ ်

ကြရာ ကောင်းစွာ အလပုလ်ပုန်ိငုက်ြောင်း အမေရကိနက်ျောကက်ပ ်ပညာဆိငုရ်ာ အဖွဲ့အစည်း 

ရဲ့ ၂၀၁၉ ခနုစှ၊် နိဝုငဘ်ာလမှာ ပြုလပုတ်ဲ ့အစည်းအဝေးမှာ တငပ်ြခဲက့ြတယ။် အစမ်းသပခ် ံ

ဝကတ်ွေမှာ အန္တရာယတ်စစ်ုတံစရ်ာ မဖြစခ်ဲက့ြောင်းလည်း တွေ့ခဲက့ြတယ။် ဒစီမ်းသပခ်ျက ်

ဟာ ကိုယ်ခံအားနှိမဆ်ေးမသုံးရဘဲ လူနဲ့နီးစပ်တဲ ့ဝက်မှာ ပထမဆုံးအစားထိုး စမ်းသပ်နိုင ်

ခဲ့ခြင်း ဖြစ်တယ်လို့ ဆိုပါတယ်။ ဓာတ်ခွဲခန်းတွင်း စမ်းသပ်မှုများအရ အနည်းဆုံး နှစ်လ 
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ကြာတဲ့အထိ ကောင်းစွာ အလုပ်လုပ်နိုင်ကြောင်း တွေ့ခဲ့ရတဲ့အတွက် အခုအခါ ဇီဝ 

ကျောက်ကပ်တုစက်ကို လူနာများနဲ့ စမ်းသပ်ဖို့ အဆင်သင့်ဖြစ်နေပါပြီ။

	 တထီငွထ်ားတဲ ့ဇဝီကျောကက်ပတ်ကုရိယိာကိ ုလနူာရဲ့ ဝမ်းဗိကုခ်ေါင်းအောကပ်ိငု်း 

မှာ တပ်ဆင်ပေးကြပါလိမ့်မယ်။ ပြန်လည်စုပ်ယူပြီး စစ်ထုတ်ရည်(ဆီး)ကိုတော့ ဆီးအိတ် 

ထဲ ထည့်ပေးမှာ ဖြစ်ပါတယ်။ စမ်းသပ်ကုသခံမယ့် လူနာများကလည်း ဆန္ဒစောစွာ စောင့် 

မျှောန်ေကြပါတယ။် အစားထိုးဖို ့ကျောကက်ပစ်ောင့ဆ်ိငု်းရင်း သေဆုံးသွားမယ့ ်လနူာ ၉၅ 

ရာခိုင်နှုန်းအတွက် မျှော်လင့်ချက်ဖြစ်ဖွယ်ရှိပါတယ်။

	 လူနာတွေနဲ့ တွေ့ဆုံဆွေးနွေးစဉ် မေးလေ့ရှိတဲ့ မေးခွန်းက ကျောက်ကပ်တုစက် 

ဟာ ကိယုတ်ငွ်းထည့သ်ငွ်းတပဆ်ငထ်ားပြီးလျှင ်အချနိ ်ဘယလ်ောကက်ြာကြာ ခမံလဆဲိတုဲ ့

မေးခွန်းပါ။ တီထွင်သူတွေက အဆိုပါစက်ဟာ နှစ်ပေါင်းများစွာ အသုံးခံနိုင်ရည်ရှိမယ်လို့ 

ဆိုပါတယ်။ တကယ်လို့ ချွတ်ယွင်းခဲ့လျှင်လည်း လဲလှယ်ဖို့ အငယ်စားခွဲစိတ်မှုသာ ပြုလုပ် 

ရမယ်လို့ ရှင်းပြထားပါတယ်။ လူနာတွေ အသုံးပြုခွင့်ရမယ့်အချနိ်ကို မေးမြန်းရာမှာတော့ 

နောက်နှစ်အနည်းငယ်ကြာတဲ့အခါ သုံးနိုင်ဖွယ်ရှိတယ်လို့ ဆိုပါတယ်။

Ref:

	 "Wearable Artificial Organs' patent for Wearable Artificial Kidney (WAK) 

3.0" Todays Medical Developments March 5, 2021

	 "3 Ways to Build an Artificial Kidney" Institute of Electrical and Electronics 

Engineers 24 Jun 2016

	 "The Kidney Project successfully tests a prototype bioartificial kidney" 

University of Califonia San Fransico School Pharmacy Sep 9, 2021
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urÇmay:wGif aoqHk;rItrsm;qHk;jzpfNyD;
xdyfqHk;a&mufaeaom a&m*g 10 rsdK;

a'gufwmjrifhoef;xGef;(jynfolYusef;rma&;)

 သေဆုံးနိုင်သော ရောဂါအများစုကို

တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းမျှသာ ကာကွယ်နိုင်ပါသည်။ 

မကာကွယ်နိုင်ခြင်းမှာ လူ့ဘဝနေထိုင်မှုပုံစံ၊

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ခြင်းအပေါ် လက်ခံနိုင်မှုနှင့် 

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု အရည်အသွေးတို့ကြောင့် 

ဖြစ်ပါသည်။ အန္တရာယ်ရှိသော အချက်များကို သိရှိပြီး 

ကြိုတင်ကာကွယ်မှုများ ပြုလုပ်ပါက ရောဂါများဖြစ်ပွားမှုနှင့် 

သေဆုံးနှုန်းကို လျှော့ချနိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်
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	 ကမ္ဘာက့ျန်းမာရေးအဖွဲ့ကြီး (World Health Organization – WHO)၏ စာရင်းအရ 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်တွင် ကမ္ဘာ့တစ်ဝန်းလုံးတွင် သေဆုံးမှုအများဆုံး ရောဂါ ၁၀ မျ ိုး ရှိပါသည်။ 

၄င်းတိုမ့ှာ နလှုံးသွေးကြောကျဉ်းရောဂါ၊ လေဖြတခ်ြင်း၊ အသကရ်ှူလမ်းကြောင်း အောကပ်ိငု်း 

တွင် ရေ ာဂါပိုးဝင်ရောက်ခြင်း ၊ နာတာရှည် အဆုတ်ပြွန်ပိတ်သော ရောဂါ၊ လေပြွန် ၊ 

အဆုတ်ပြွန်နှင့် အဆုတ်ကင်ဆာများ၊ ဆီးချ ို ၊ သွေးချ ိုရောဂါ၊ အေဇိုင်းမား (မှတ်ဉာဏ် 

ချ ို့တဲ့ခြင်း)ရောဂါ၊ ဝမ်းလျှောခြင်းနှင့် အသည်းကျွတ်ရောဂါတို့ ဖြ စ်ပါသည်။ ၂၀၁၅ခုနှစ် 

စာရင်းအရ ကမ္ဘာတစဝ်န်းလုံးတငွ ်လဦူးရေ ၅၆ ဒသမ ၄ သန်းသည ်၄င်းရောဂါများကြောင့ ်

သေဆုံးခဲ့ပါသည်။ ရောဂါသည် တစ်နေ့တခြားဆိုးလာသောကြောင့် သေဆုံးရခြင်း ဖြစ်ပါ 

သည်။ သေဆုံးနိုင်သော ရောဂါအများစုကို တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းမျှသာ ကာကွယ်နိုင်ပါသည်။ 

မကာကွယ်နိုငခ်ြင်းမှာ လူ့ဘဝနေထိုင်မှုပုံစံ၊ ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ခြင်းအပေါ် လက်ခံနိုင် 

မှုနငှ့ ်ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောကမ်ှု အရညအ်သွေးတိုက့ြောင့ ်ဖြစပ်ါသည။် အန္တရာယရ်ှသိော 

အချက်များကို သိရှိ ပြီး ကြိုတင်ကာကွယ်မှုများ ပြုလုပ်ပါက ရောဂါများဖြစ်ပွားမှုနှင့် 

သေဆုံးနှုန်းကို လျှော့ချနိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။ ကမ္ဘာပေါ်တွင် သေဆုံးမှုအများဆုံးဖြစ်ပြီး 

ထိပ်ဆုံးရောက်နေသော ရောဂါ ၁၀ မျ ိုးကို သိရှိနိုင်မှသာ အသက်ရှည်ပြီး အနာမဲ့မည် 

ဖြစ်ပါသည်။
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(၁) နှလုံးသွေးကြောကျဉ်းရောဂါ

	 နှလုံးသွေးကြောကျဉ်းရောဂါသည် ကမ္ဘာပေါ်တွင် 

သေဆုံးမှု အများဆုံးရောဂါ ဖြစပ်ါသည။် နလှုံးသို ့သွေးများ 

ဖြည့်ဆည်းပေးရန် သွေးကြောများ ကျဉ်းမြောင်းနေခြင်း 

ကြောင့ ်ဖြစပ်ါသည။် နလှုံးသွေးကြောကျဉ်းရောဂါကိ ုမကသု 

ဘဲထားပါက ရင်ဘတ်အောင့်ခြင်း၊ နှလုံးပျက်စီးခြင်းနှင့် 

နလှုံးခနုပ်ု ံမမနှက်နခ်ြင်းများဖြစက်ာ အသကသ်ေဆုံးနိငုပ်ါ 

သည။် ပြညသ်ူ့ကျန်းမာရေး ပညာပေးမှုများပိ၍ုကောင်းမနွ်

လာခြင်း၊ ပြည်သူများက ကျန်းမာရေး စောင့်ရှောက်မှုကို 

လကခ်လံာခြင်းနငှ့ ်ရောဂါမဖြစပ်ွားစေရန ်ကြိုတငက်ာကယွ ်

မှုပုစံမံျား ကောင်းမနွလ်ာခြင်းတိုက့ြောင့ ်ဥရောပနိငုင်မံျားနငှ့ ်

အမေရိကန်နိုင်ငံများတွင် ရောဂါဖြစ်ပွားမှုနှင့် သေဆုံးနှုန်း 

သည် လျော့နည်းကျဆင်းလာပါသည်။ သို့ရာတွင် လူ့ဘဝ 

သက်တမ်းရှည်လာခြင်း၊ လူမှုစီးပွားရေးစနစ်ပြောင်းလဲ 

ခြင်းနငှ့ ်လူ့ဘဝနေထိငုမ်ှုပုစံမံျားကြောင့ ်ဖွံ့ဖြိုးဆ ဲနိငုင်မံျား 

တွင် ရောဂါကြောင့် သေဆုံးနှုန်းသည် မြ င့်တက်လျက်ရှိ 

သည်ဟု ယူဆရပါသည်။

	 နလှုံးသွေးကြောကျဉ်းရောဂါသည ်သွေးဖအိား မြင့ ်

တက်ခြင်း၊ သွေးအတွင်း အဆီဓာတ်များခြင်း၊ ဆေးလိပ် 

သောကခ်ြင်း၊ မသိားစအုတငွ်း နလှုံးသွေးကြောကျဉ်းရောဂါ 

ရာဇဝငရ်ှခိြင်း၊ ဆီးချ ို၊ သွေးချ ိုရှခိြင်းနငှ့ ်အဝလွနက်ခဲြင်းတို ့

ကြောင့ ်ဖြစတ်တပ်ါသည။် ထိုက့ြောင့ ်မမိတိငွ ်ရောဂါဖြစစ်ေ 

သော အကြောင်းအရင်းတစ်ခု သို့မဟုတ် ၄င်းထက်ပိုပါက 

ဆရာဝန်၊ သမားတော်ကြီးများကို အချနိ်မီ ပြသတိုင်ပင်၍ 

ကုသရပါမည်။

	 နလှုံးသွေးကြောကျဉ်းရောဂါ မဖြစစ်ေရန ်ဆေးဝါးများ 

သောက်သုံးခြင်းနှင့် ကောင်းမွန်သော နှလုံးကျန်းမာရေး

ဆောငရ်ကွမ်ှုများအား ထနိ်းသမိ်းခြင်းများ ပြုလပုန်ိငုပ်ါသည။် 

ကိယုက်ာယလေက့ျင့ခ်န်းကိ ုပုမံနှဆ်ောငရ်ကွခ်ြင်း၊ ကျန်းမာ 

ရေးနငှ့ ်ညညီတွသ်ော ကိယုခ်န္ဓာ အလေးချနိက်ိ ုထနိ်းသမိ်း 

ခြင်း၊ ဆိုဒီယမ်(အငန်ဓာတ်) နည်းသော အစားအစာများ၊ 

သစ်သီးနှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များသော မျှတသည့်အစား 

အစာများကိ ုစားခြင်း၊ ဆေးလပိသ်ောကမ်ှုကိ ုရှောငက်ြဉခ်ြင်း 

နငှ့ ်အရကက်ိ ုလွနက်ျွစံွာမသောကဘ် ဲအတောအ်သင့မ်ျှသာ 

]] ပြည်သူ့ 
ကျန်းမာရေး 

ပညာပေးမှုများ ပို၍ 
ကောင်းမွန်လာခြင်း၊ 

ပြည်သူများက 
ကျန်းမာရေး 

စောင့်ရှောက်မှုကို 
လက်ခံလာခြင်းနှင့် 

ရောဂါ 
မဖြစ်ပွားစေရန် 

ကြိုတင်ကာကွယ်မှု 
ပုံစံများ ကောင်းမွန် 
လာခြင်းတို့ကြောင့် 
ဥရောပနိုင်ငံများနှင့် 

အမေရိကန် 
နိုင်ငံများတွင် 

ရောဂါဖြစ်ပွားမှုနှင့်  
သေဆုံးနှုန်းသည် 

လျော့နည်း 
ကျဆင်းလာ
ပါသည}်}



urÇma&;&m186

သောက ်ခြင်း စသည့အ်ချကမ်ျားကိ ုလိကုန်ာဆောငရ်ကွခ်ြင်းဖြင့ ်နလှုံးသွေးကြောကျဉ်းခြင်း 

အန္တရာယ်ကို လျှော့ချနိုင်ပါသည်။

(၂) လေဖြတ်ခြင်း(လေသင်တုန်း)

	 လေဖြတ်ခြင်းသည် သွေးလွှတ်ကြောတစ်ချောင်း ဦးနှောက်အတွင်း၌ ပိတ်ဆို့ခြင်း 

သိုမ့ဟတု ်ယိပုေါကခ်ြင်းကြောင့ ်ဖြစပ်ါသည။် အောကဆ်ဂီျငန်ည်းပါးသော ဦးနှောကဆ်လဲ ်

များ မနိစပ်ိငု်းအတငွ်း သေတောမ့ညဆ်ဆဲ ဲဖြစ၍် လေဖြတခ်ြင်း ဖြစပ်ွားပါသည။် လေဖြတ ်

နေစဉ် အတောအတွင်းမှာ ရုတ်တရက် ထုံကျင်ခြင်းနှင့် စိတ်ရှုပ်ထွေးခြင်း၊ လမ်းလျှောက် 

ခြင်းနှင့် အမြင်အာရုံပြဿနာများ ဖြ စ်လာတတ်ပါသည်။ လေဖြတ်ခြင်းကို မကုသဘဲ 

ထားပါက နာတာရှည် မသန်မစွမ်းမှုများ ဖြစ်ပေါ်ခံစားရနိုင်ပါသည်။ လေဖြတ်ပြီး ၃ နာရီ 

အတွင်း ကုသမှု ခံယူနိုင်ပါက မသန်မစွမ်းဖြစ်ပွားမှုကို လျှော့ချနိုင်ပါသည်။ ခန္ဓာကိုယ် 

တစ်ခြမ်းတွင် ရုတ်တရက် ထုံကျင်ခြင်း ဖြစ်ပေါ်ပါက လေဖြတ်နိုင်သည်ကို သတိထားရန် 

လိုအပ်ပါသည်။

	 သွေးဖိအားမြင့်တက်ခြင်း၊ မိသားစုတွင် လေဖြတ်သော ရောဂါ ရာဇဝင်ရှိခြင်း၊ 

ဆေးလိပ်သောက်ခြင်း၊ ကိုယ်ဝန်သန္ဓေတားဆေးသောက်ချနိ်တွင် ဆေးလိပ်ကိုလည်း 

သောက်ခြင်းတို့ကြောင့် လေဖြတ်ခြင်းရောဂါ ခံစားရတတ်ပါသည်။

	 လေဖြတ်ခြင်း မဖြစ်စေရန် ကြိုတင်ကာကွယ်မှုများဆောင်ရွက်ခြင်း၊ ဆရာဝန် 

ညွှန်ကြားထားသော ဆေးများကို နေ့စဉ် ပုံမှန်သောက်ခြင်းနှင့် နေထိုင်မှုပုံစံ ပြောင်းလဲ 

ခြင်းများ ပြုလပုပ်ါက ရောဂါဖြစန်ိငုခ်ြေ လျှောခ့ျနိငုပ်ါသည။် ကောင်းမနွသ်ောကျန်းမာရေး 

အလေအ့ကျင့မ်ျား ရှပိါက လေဖြတခ်ြင်း အန္တရာယမ် ှကင်းဝေးနိငုပ်ါသည။် လေဖြတခ်ြင်းကိ ု

ကာကွယ်ရန် နည်းလမ်းများတွင် သွေးဖိအားမြင့်တက်မှုကို ဆေးဝါးများဖြင့် ကုသခြင်း 

သို့မဟုတ် ခွဲစိတ်ကုသခြင်းတို့ဖြင့် ထိန်းချုပ်နိုင်ပါသည်။ ကျန်းမာသော လူ့ဘဝ နေထိုင်မှု 

ပုံစံကို ထိန်းသိမ်းခြင်း၊ ကိုယ်ကာယလေ့ကျင့်ခန်းများကို မှန်မှန်ပြုလုပ်ခြင်းနှင့် ဆိုဒီယမ် 

ပါသော အစားအစာများကို လျှော့ချပြီး ကျန်းမာရေးနှင့် ညီညွတ်သော အစားအစာများကို 

စားသုံးခြင်းဖြင့ ်လေဖြတခ်ြင်းကိ ုကာကယွန်ိငုပ်ါသည။် ဆေးလပိသ်ောကခ်ြင်းနငှ့ ်အရကက်ိ ု

အလွန်အကျွသံောက်ခြင်းတို့သည် လေဖြတ်ခြင်းကို ပို၍ဆိုးစေသောကြောင့် ရှောင်ကြဉ် 

ရမည် ဖြစ်ပါသည်။ 

(၃) အသက်ရှူလမ်းကြောင်းအောက်ပိုင်းတွင် ရောဂါပိုးဝင်ရောက်ခြင်း

	 အသကရ်ှူလမ်းကြောင်းအောကပ်ိငု်းတငွ ်ရောဂါပိုးဝငရ်ောကခ်ြင်းသည ်အသကရ်ှူ 

လမ်းကြောင်းနငှ့ ်အဆတုထ်သဲို ့ရောဂါပိုးဝငခ်ြင်းပင ်ဖြစပ်ါသည။် ၄င်းတိုထ့တဲငွ ်တပုက်ွေး 

ရောဂါ၊ နမိုးနီးယား (အဆုတ်ရောင်ခြင်း)၊ လေပြွန်ရောင်ခြင်းနှင့် တီဘီရောဂါများ ပါဝင် 

ပါသည်။

	 ဗိုင်းရပ်စ်ရောဂါပိုးများသည် အသက်ရှူလမ်းကြောင်းအောက်ပိုင်းတွင် ရောဂါပိုး 

ဝင်ရောက်ခြင်းကို အမြဲတမ်းဖြစ်စေပါသည်။ ချောင်းဆိုးခြင်းသည် အဓိကလက္ခဏာ 
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ဖြစ်ပါသည်။ အသက်ရှူမဝခြင်း၊ အသက်ရှူကျပ် အသံဖြစ်ပေါ်ခြင်းနှင့် ရင်ကျပ်ခြင်းများ 

ခစံားနိငုပ်ါသည။် ထရိောကစ်ွာမကသုဘ ဲထားပါက အသကရ်ှူမှုကိ ုပျကစ်ီးစေပြီး သေဆုံး 

နိုင်ပါသည်။

	 အသကရ်ှူလမ်းကြောင်းအောကပ်ိငု်းတငွ ်ရောဂါပိုးဝငရ်ောကခ်ြင်းသည ်တပုက်ွေး 

ရောဂါဖြစ်ခြင်း၊ လေအရည်အသွေးမကောင်းခြင်း၊ အဆုတ်ကို ယားယံစေသော အရာများ 

နှင့် မကြာခဏ ထိတွေ့ခြင်း၊ ဆေးလိပ်သောက်ခြင်း၊ ကိုယ်ခံအားစနစ်အားနည်းခြင်း၊ 

လူဦးရေ ထူထပ်ခြင်း၊ ပန်းနာရင်ကျပ်ရောဂါ ရှိခြင်းနှင့် အိတ်ချ်အိုင်ဗွီ/ အေအိုင်ဒီအက်စ် 

ရောဂါရှိခြင်းတို့ကြောင့် ဖြစ်တတ်ပါသည်။

	 ရောဂါမဖြစ်ပွားစေရန် တုပ်ကွေးကာကွယ်ဆေးကို နှစ်စဉ်၊ နှစ်တိုင်း ထိုးပေးရပါ 

မည။် အဆတုရ်ောငခ်ြင်း အန္တရာယမ်ြင့မ်ားသောသမူျားသည ်ကာကယွဆ်ေးကိ ုမဖြစမ်နေ 

ထိုးထားရန ်အရေးကြီးပါသည။် လကက်ိ ုဆပပ်ြာနငှ့ ်ရေတိုဖ့ြင့ ်ပုမံနှ ်ဆေးခြင်းပြုလပုပ်ါက 

ဘက်တီးရီးယားနှင့် ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးများကူးစက်ခြင်းကို ရှောင်ရှားနိုင်ပါမည်။ အထူးသဖြင့် 

မိမိလက်ဖြင့် မျက်နှာကို မကိုင်မီအချနိ်နှင့် အစားအစာ မစားခင်အချနိ်များတွင် လက်ကို 

ဆေးရပါမည်။ မိမိအိမ်မှာပဲနေရပါမည်။ အသက်ရှူလမ်းကြောင်းတွင် ရောဂါပိုးဝင်ရောက် 

နေပါက  ပိမုိကုောင်းမနွစ်ေရန ်အနားယရူပါမည။် အနားယခူြင်းသည ်ရောဂါပျောကက်င်းမှုကိ ု

တိုးတက်ကောင်းမွန်စေသောကြောင့် ဖြစ်ပါသည်။

(၄) နာတာရှည် အဆုတ်ပြွန်ပိတ်သော ရောဂါ

	 နာတာရှည် အဆုတ်ပြွန်ပိတ်သောရောဂါသည် အသက်ရှူရာတွင် ခက်ခဲမှုကိုဖြစ် 

စေသော အဆတုရ်ောဂါတစမ်ျ ိုး ဖြစပ်ါသည။် နာတာရညှ ်အဆတုပ်ြွနရ်ောငခ်ြင်းနငှ့ ်အဆတု ်

အတွင်းရှိလေခိုအောင်းသောနေရာများ ကျယ်ကားခြင်းကြောင့် အဖြစ်များပါသည်။ ၂၀၁၄ 

ခုနှစ်တွင် နာတာရှည်အဆုတ်ပြွန်ပိတ်သော ရောဂါခံစားရသူ ၆၄ သန်းခန့်  ရှိခဲ့ပါသည်။ 

	 ဆေးလိပ်သောက်ခြင်း၊ တစ်ဆင့်ခံ ဆေးလိပ်သောက်ခြင်း (မိမိမသောက်သော် 

လည်း မိမိအနီးအနားတွင် သောက်ခြင်း)၊ ဓာတုဗေဒ မီးခိုးအငွေ့များကြောင့် အဆုတ်ကို 

ယားယစံေခြင်း၊ မသိားစအုတငွ်း၌ နာတာရညှ ်အဆတုပ်ြွနပ်တိသ်ော ရောဂါရှသိမူျားရှခိြင်း 

နငှ့ ်ကလေးဘဝကတည်းက အသကရ်ှူလမ်းကြောင်းရောဂါပိုး ဝငရ်ောကမ်ှု ရာဇဝငရ်ှခိြင်း 

တို့ကြောင့် နာတာရှည် အဆုတ်ပြွန်ပိတ်သော ရောဂါ၏ အန္တရာယ်များကို ပိုမိုဆိုးရွားစွာ 

ခံစားရနိုင်ပါသည်။

	 နာတာရှည်အဆုတ်ပြွန်ပိတ်သော ရောဂါရှိပါက မပေါ့ဆသင့်ပါ။ တတ်ကျွမ်း 

နားလညသ်ော ဆရာဝနမ်ျားနငှ့ ်ပြသ၍ ဆေးကသုမှုခယံရူပါမည။် ဆေးလပိသ်ောကခ်ြင်းကိ ု

ရှောင်ကြဉ်ရပါမည်။ တစ်ဆင့်ခံ ဆေးလိပ်သောက်သူ မဖြစ်အောင် မိမိအနီးတွင် ဆေးလိပ် 

သောက်ခြင်းကို လက်မခံရပါ။ ရောဂါလက္ခဏာတစ်ခုခုဖြစ်ပါက ကုသမှုကို လျင်မြန်စွာ 

ကုသရန် လိုအပ်ပါသည်။ 



urÇma&;&m188

(၅) လေပြွန်၊ အဆုတ်ပြွန်နှင့် အဆုတ်ကင်ဆာများ

	 အသက်ရှူလမ်းကြောင်းကင်ဆာများတွင် လေပြွန်၊ အသံအိုး၊ အဆုတ်ပြွန်နှင့် 

အဆတုမ်ျားတငွဖ်ြစသ်ော ကငဆ်ာများ ပါဝငပ်ါသည။် အဓကိအားဖြင့ ်တစဆ်င့ခ် ံဆေးလပိ ်

သောကခ်ြင်း၊ ပတဝ်န်းကျငမ် ှအဆပိမ်ျား ဝငရ်ောကခ်ြင်းတိုက့ြောင့ဖ်ြစပ်ါသည။် သိုရ့ာတငွ ်

လောင်စာများနှင့် ပုပ်သိုးနေသောအစားအစာတွင် ရှိသည့်မှိုများကြောင့်လည်း ရောဂါ 

ဖြစ်စေနိုင်ပါသည်။

	 ၂၀၁၅ခုနှစ်တွင် လေ့လာထားသော အစီရင်ခံစာများမှာ အသက်ရှူလမ်းကြောင်း 

ကင်ဆာရောဂါကြောင့် နှစ်စဉ် လူပေါင်း ၄ သန်းခန့် သေဆုံးကြောင်း ဖော်ပြထားပါသည်။ 

သုတေသနပြုစာရင်းအရ ဖွံ့ ဖြိုးဆဲနိုင်ငံများတွင် လေထုညစ်ညမ်းခြင်းနှင့်  ဆေးလိပ် 

သောကခ်ြင်းတိုက့ြောင့ဖ်ြစစ်ေသော အသကရ်ှူလမ်းကြောင်း ကငဆ်ာများသည ်၈၁ မ ှ၁၀၀ 

ရာခိုင်နှုန်းအထိ တိုးတက်လာကြောင်း တွေ့ရှိရပါသည်။ အထူးသဖြင့် အာရှနိုင်ငံများတွင် 

အိန္ဒိယနိုင်ငံသည် ချက်ပြုတ်ရန်အတွက် မီးသွေးကို သုံးနေဆဲဖြစ်ပါသည်။ လောင်စာ 

အတောင့်များ(ဥပမာ မီးသွေး)မှ အဆိပ်များ ထုတ်လွှတ်ခြင်းကြောင့် အမျ ိုးသား ၁၇ 

ရာခိုင်နှုန်းနှင့် အမျ ိုးသမီး ၁၅ ရာခိုင်နှုန်းတွင် အဆုတ်ကင်ဆာဖြစ်ပြီး သေဆုံးမှုများ ရှိ 

နေကြပါသည်။

	 ဆေးလိပ်သောက်ခြင်းနှင့် ဆေးရွက်ကြီးထွက် ပစ္စည်းများ အသုံးပြုသူများတွင် 

လေပြွန်၊ အဆုတ်ပြွန်နှင့် အဆုတ်ကင်ဆာကြောင့် သေဆုံးမှုများ ပိုမိုများပြားလာပါသည်။ 

မိသားစုအတွင်း ရောဂါရာဇဝင်ရှိခြင်း၊ ဒီဇယ်လောင်စာကဲ့သို့ လေထုညစ်ညမ်းမှုကို ဖြ စ် 

စေသည့ ်ပတဝ်န်းကျငရ်ှ ိအရာဝတ္ထုများနငှ့ ်ထတိွေ့မှုရှသိမူျားတငွလ်ည်း ကငဆ်ာရောဂါ၏ 

အန္တရာယ်များကို ခံစားရနိုင်ပါသည်။

	 အဆုတ်ကင်ဆာကို ကာကွယ်ရန်အတွက် လောင်စာများနှင့် ဆေးရွက်ကြီးထွက် 

ပစ္စည်းများကိ ုရှောငက်ြဉရ်ပါမည။် အဆတုက်ငဆ်ာရောဂါ ရှ၊ိ မရှစိောစီးစွာ စစဆ်ေးရပါမည။် 

သိုမ့သှာ အသကရ်ှူလမ်းကြောင်း ကငဆ်ာရောဂါများ၏ လက္ခဏာများကိ ုလျှောခ့ျနိငုမ်ည ်

ဖြစ်ပါသည်။

(၆) ဆီးချ ို၊ သွေးချ ို ရောဂါ

	 ဆီးချ ို၊ သွေးချ ို ရောဂါသည် အင်ဆူလင် ထုတ်လုပ်ခြင်းနှင့် အသုံးပြုခြင်းကြောင့် 

ဖြစပ်ေါ်လာသော ရောဂါ ဖြစပ်ါသည။် အမျ ိုးအစား(၁) ဆီးချ ို၊ သွေးချ ိုရောဂါသည ်ပနက်ရယိ 

(မုန့်ချ ိုအိတ်)မှ အင်ဆူလင်ကို မထုတ်လုပ်နိုင်ခြင်းကြောင့် ဖြ စ်ပါသည်။ အမျ ိုးအစား (၂) 

ဆီးချ ို၊ သွေးချ ိုရောဂါသည ်ပနက်ရယိမ ှအငဆ်လူငက်ိ ုလုလံောကစ်ွာ မထတုလ်ပုန်ိငုခ်ြင်း 

သို့မဟုတ် အင်ဆူလင်ကို အကျ ိုးရှိစွာ မသုံးစွဲနိုင်ခြင်းကြောင့်ဖြစ်ပါသည်။ အမျ ိုးအစား (၂) 

ဆီးချ ို၊ သွေးချ ိုရောဂါကိ ုဖြစစ်ေသော အကြောင်းအရင်းများစွာ ရှပိါသည။် ကျန်းမာရေးနငှ့ ်

မညီညွတ်သော အစားအစာများ စားသုံးခြင်း၊ ကိုယ်ကာယလေ့ကျင့်ခန်း မရှိခြင်းနှင့် အဝ 

လွန်ကဲခြင်းတို့ ပါဝင်ပါသည်။

	 ဖွံ့ဖြိုးဆနဲိငုင်မံျားတငွ ်နေထိငုသ်ော သမူျားတငွ ်ဆီးချ ို၊ သွေးချ ို၏ နောကဆ်ကတ်ွ ဲ
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ဆိုးကျ ိုးများကြောင့် သေဆုံးကြပါသည်။ ဆီးချ ို၊ သွေးချ ိုရောဂါသည် အဝလွန်ကဲသူများ၊ 

သွေးဖအိားမြင့တ်ကသ်မူျား၊ အသကအ်ရယွက်ြီးသမူျား၊ ကိယုက်ာယ လေက့ျင့ခ်န်းကိ ုပုမံနှ ်

မလပုသ်မူျား၊ ကျန်းမာရေးနငှ့ ်မညညီတွသ်ော အစားအစာများကိ ုစားသုံးသမူျားတငွ ်အဖြစ ်

များပါသည်။ ဆီးချ ို ၊ သွေးချ ိုရောဂါဖြစ်နေစဉ် အမြဲတမ်း ကာကွယ်မှုကို မပြုလုပ်နိုင်ပါ။ 

ပုမံနှက်ိယုလ်ကလ်ှုပရ်ှား အားကစားပြုလပုခ်ြင်းနငှ့ ်ကောင်းမနွသ်ော အာဟာရ ရရှအိောင ်

ထိန်းသိမ်းခြင်းများ ပြုလုပ်ခြင်းဖြင့် ရောဂါလက္ခဏာများ၏ ပြင်းထန်မှုကို ထိန်းချုပ်နိုင် 

ပါသည်။ သွေးထဲမှ သကြားဓာတ်ကို ထိန်းချုပ်ရန် အစားအစာထဲတွင် အမျှင်တန်းပါသော 

အစားအစာများကို ထည့်၍စားသောက်ရပါမည်။

(၇) အေဇိုင်းမား (မှတ်ဉာဏ်ချ ို့တဲ့ခြင်း)

	 အေဇိုင်းမားသည် မှတ်ဉာဏ်ဆုံးရှုံးခြင်းသာဖြစ်ပြီး ဘဝဆုံးရှုံးခြင်း မဟုတ်ပါ။ 

အေဇိုင်းမား ပို၍ဆိုးရွားလာပါက မှတ်ဉာဏ်အားကို ပျက်စီးခြင်းနှင့် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ပုံမှန် 

လုပ်ငန်းဆောင်တာ (ဆင်ခြင်စဉ်းစား တွေးခေါ်ခြင်း၊ အကျ ိုးအကြောင်းဆင်ခြင်သုံးသပ် 

ခြင်းနငှ့ ်စနံမနူာဖြစသ်ော အပြုအမမူျား)ကိ ုအဆကပ်ြတအ်ောင ်အနှောင့အ်ယကှပ်ေးခြင်း 

တို့ကို ဖြစ်ပေါ်စေပါသည်။ 

	 မှတ်ဉာဏ်ချ ို့တဲ့ ခြင်းသည် စိတ်ယိုယွင်း ခြင်း အမျ ိုးအစားဖြစ် ပြီး ၆၀ မှ ၈၀ 

ရာခိုင်နှုန်းခန့်ပါဝင်ပါသည်။ ရောဂါသည် မှတ်ဉာဏ်ပြဿနာများဖြစ်ပေါ်ခြင်း၊ သတင်း 

အချကအ်လကမ်ျားကိ ုပြနဖ်ောရ်န ်ခကခ်ခဲြင်းနငှ့ ်ပြနလ်ညစ်ဆုောင်းရန ်ချောထ်ကွခ်ြင်းများ 

မှ အစပြုလာပါသည်။ ရောဂါဆိုးဝါးလာပါက အချနိ်ကာလ ကြာရှည်သော မှတ်ဉာဏ်များ 

ကိ ုမရရှနိိငုပ်ါ။ ၂၀၁၄ ခနုစှ ်လေလ့ာမှုအရ အမေရကိနန်ိငုင်တံငွ ်မတှဉ်ာဏခ်ျ ို့တဲခ့ြင်းကြောင့ ်

သေဆုံးမှုအရေအတွက်သည် မှတ်တမ်းတင်ထားသည်ထက် ပို၍များကြောင်းတွေ့ရှိရပါ 

သည်။

	 အေဇိုင်းမား(မှတ်ဉာဏ်ချ ို့တဲ့ခြင်း)သည် အသက်အရွယ်အားဖြင့် ၆၅ နှစ်ထက် 

ကြီးခြင်း၊ မိသားစုအတွင်း ရောဂါရာဇဝင်ရှိခြင်း၊ မျ ိုးရိုးလိုက်ခြင်း၊ သတိပြုမှုကို အားနည်း 

ခြင်း၊ မတှဉ်ာဏအ်ားနည်းသော ဒေါင်းရောဂါလက္ခဏာစရုှခိြင်း၊ ကျန်းမာရေးနငှ့ ်မညညီတွ ်

သော လူ့ဘဝနေထိငုမ်ှုပုစံရံှနိေခြင်း၊ အမျ ိုးသမီးဖြစခ်ြင်း၊ ယခငက် ဦးခေါင်းကိ ုထခိိကုဒ်ဏရ်ာ 

ရရှိခြင်း၊ အတူနေထိုင်သူများ၏ ပစ်ပယ်ခြင်းကို ခံရခြင်း၊ အခြားသူများနှင့် စေ့စပ်ညှိနှိုင်း 

တွေ့ဆုံမှု အားနည်းခြင်းတို့ကြောင့် ဖြစ်တတ်ပါသည်။

	 အေဇိုင်းမား (မှတ်ဉာဏ်ချ ို့တဲ့ ခြင်း)ရောဂါကို ကာကွယ်ရန် နည်းလမ်းမရှိပါ။ 

သုတေသနပြုလုပ်ရာတွင်လည်း ရောဂါဖြစ်ပွားသူအချ ို့မှာ အချက်အလက်ကို ရှင်းလင်း 

ပြတ်သားစွာ မပေးနိုင်ပါ။ ကာကွယ်နိုင်သော နည်းလမ်းများကိုသာ ရှာဖွေနေရပါသည်။ 

ရောဂါ၏ အန္တရာယက်ိ ုလျှောခ့ျနိငုရ်နအ်တကွ ်နလှုံးကျန်းမာရေးကိ ုကောင်းမနွသ်ော အစား 

အစာများကို စားသောက်ရပါမည်။ အသီးအနှံနှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များစွာ ပါဝင်သော 

အစားအစာများ၊ အသားနှင့် နို့ထွက်ပစ္စည်းများမှ ပြည့်ဝဆီ အနည်းငယ်ပါသော အစား 

အစာများ၊ အခွံအမာအသီးများ၊ သံလွင်ဆီများနှင့် အဆီမပါသော ငါးများသည် ရောဂါ၏ 
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အန္တရာယ်ကို လျှော့ချပေးပြီး နှလုံးကျန်းမာရေး ကောင်းသည့်အပြင် အေဇိုင်းမားရောဂါမှ 

ကင်းဝေးပြီး ဦးနှောက်ကို ကာကွယ်ပေးနိုင်မည် ဖြစ်ပါသည်။

(၈) ရေဓာတ်ကုန်ခန်းခြင်းကို ဖြစ်စေသော ဝမ်းလျှောရောဂါ

	 ဝမ်းလျှောခြင်းဆိုသည်မှာ တစ်နေ့တည်းတွင် ဝမ်း ၃ ကြိမ် သို့မဟုတ် ၃ ကြိမ်နှင့် 

အထက် ပို၍သွားခြင်းကို ခေါ်ပါသည်။ ဝမ်းလျှောခြင်းသည် ရက်အနည်းငယ်ထက်ပို၍ 

ကြာရညှလ်ာပါက ခန္ဓာကိယုရ်ှ ိရေနငှ့ ်ဆားဓာတမ်ျား ဆုံးရှုံးမှုသည ်ပိ၍ုများလာနိငုပ်ါသည။် 

ဆိုးကျ ိုးအနေဖြင့် ရေဓာတ်ကုန်ခန်းခြင်းဖြစ်ပြီး သေဆုံးနိုင်ပါသည်။ ညစ်ညမ်းသော ရေ 

သို့မဟုတ် အစားအစာများထဲတွင်ရှိသော အူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာ ဗိုင်းရပ်စ် သို့မဟုတ် 

ဘကတ်ီးရီးယားကြောင့ ်ဝမ်းလျှောခြင်းကိ ုအစဉအ်မြဖဲြစတ်တပ်ါသည။် ဖွံ့ဖြိုးဆနဲိငုင်မံျား 

တွင် သန့်ရှင်းရေး အားနည်းသော အခြေအနေရှိခြင်းကြောင့် ရောဂါကူးစက်မှု ပိုမိုဖြစ်ပွား 

ကြောင်း တွေ့ရှိရပါသည်။

	 ဝမ်းလျှောခြင်းကြောင့် ၅ နှစ်အောက် ကလေးများတွင် သေဆုံးနှုန်းများသည်ကို 

တွေ့ရှိရပါသည်။ နှစ်စဉ် ဝမ်းလျှောရောဂါများကြောင့် သေဆုံးသူ ၇သိန်း ၆သောင်းကျော် 

ရှပိါသည။် ဝမ်းလျှောရောဂါသည ်သန့်ရငှ်းမှု အားနည်းသော နေရာဖြစခ်ြင်း၊ သန့်ရငှ်းသော 

ရေကို အသုံးပြုခွင့်မရရှိခြင်း၊ ဝမ်းလျှောရောဂါလက္ခဏာများ ပြင်းထန်စွာ ခံစားရနိုင်သော 

ကလေးငယ်များဖြစ်ခြင်း၊ အာဟာရဓာတ်ချ ို့ခြင်းနှင့် ကိုယ်ခံအားစနစ် အားနည်းခြင်းတို့ 

ကြောင့် ဖြစ်တတ်ပါသည်။

	 ဝမ်းလျှောခြင်းရောဂါအတွက် ယူနီဆက်၏ လမ်းညွှန်ချက်အရ ကောင်းမွန်သော 

သန့်ရငှ်းရေးပြုလပုမ်ှု အလေအ့ကျင့သ်ည ်အကောင်းဆုံး ကာကယွန်ည်းဖြစပ်ါသည။် လက ်

ကိ ုစနစတ်ကျ ဆေးကြောခြင်းနည်းလမ်းသည ်ဝမ်းလျှောရောဂါဖြစပ်ွားမှုကိ ု၄၀ ရာခိငုန်ှုန်း 

အထိ လျှော့ချနိုင်ပါသည်။ သန့်ရှင်းမှုကို တိုးတက်အောင် ပြုလုပ်ခြင်း၊ ရေအရည်အသွေး 

ကောင်းမနွအ်ောင ်ဆောငရ်ကွခ်ြင်း၊ ဝမ်းလျှောရောဂါဖြစပ်ါက ဆေးကသုမှု အခငွ့အ်ရေးကိ ု

စောစီးစွာရရှိခြင်းတို့ပြုလုပ်ခြင်းသည် ဝမ်းလျှောခြင်းရောဂါများကို ကာကွယ်ရန် ကူညီမှု 

ကို ရရှိနိုင်ပါသည်။

(၉) တီဘီရောဂါ

	 တီဘီရောဂါသည် မိုင်ကိုဘက်တီးရီးယမ်း၊ ကျူဘာကူလိုးစစ် ဘက်တီးရီးယားပိုး 

ကြောင့် ဖြစ်ပွားသော အဆုတ်ရောဂါဖြစ်ပါသည်။ ၄င်းသည် လေမှတစ်ဆင့်ကူးစက်သော 

ဘကတ်ီးရီးယားရောဂါဖြစပ်ြီး ကသုနိငုပ်ါသည။် သိုရ့ာတငွ ်အချ ို့သော ရောဂါပိုးများသည ်

ဓလေထ့ုံးစအံရဖြစသ်ော ကသုမှုများကိ ုခနံိငုရ်ညရ်ှနိေကြပါသည။် တဘီနီငှ့ ်အတိခ်ျအ်ိငုဗ်ွ ီ

ပိုးရှိသောသူများတွင် သေဆုံးနှုန်း ပိုများပါသည်။ တီဘီရောဂါကြောင့် အိတ်ချ်အိုင်ဗွီနှင့် 

သေဆုံးသူမှာ ၃၅ ရာခိုင်နှုန်းခန့် ရှိပါသည်။ တီဘီရောဂါဖြစ်ပွားသူ ဦးရေသည် ၂၀၀၀ 

ပြည့န်စှမ်စှ၍ နစှစ်ဉ ်၁ ဒသမ ၅ ရာခိငုန်ှုန်းခန့် လျောက့ျလျကရ်ှပိါသည။် ၂၀၃၀ ပြည့န်စှတ်ငွ ်

တီဘီရောဂါ ပပျောက်ရေးရည်မှန်းချက်ထားကာ ဆောင်ရွက်လျက် ရှိပါသည်။
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	 ဆီးချ ို၊ သွေးချ ိုရှခိြင်း၊ အတိခ်ျအ်ိငုဗ်ွရီောဂါပိုးဝငရ်ောကခ်ြင်း၊ ကိယုခ်န္ဓာအလေးချနိ ်

ကျဆင်းလာခြင်း၊ တီဘီရောဂါခံစားနေရသူများနှင့် အခြားသူများ အနီးကပ်နေထိုင်ခြင်း၊ 

ကော်တီကိုစတီးရွိက်ကဲ့သို့သော ဆေးဝါးများကို ပုံမှန်သောက်သုံးနေရခြင်း သို့မဟုတ် 

ကိုယ်ခံအားစနစ်ကို လျှော့ချစေသောဆေးများကို ပုံမှန် သောက်သုံးနေရခြင်းတို့သည် 

တီဘီရောဂါ၏ အန္တရာယ်များတွင် ပါဝင်ပါသည်။

	 တီဘီရောဂါကို အကောင်းဆုံးကာကွယ်သော နည်းလမ်းမှာ ဘီစီဂျကီာကွယ်ဆေး 

ကိ ုကလေးဘဝကတည်းက ထိုးနှပံေးခြင်းဖြစပ်ါသည။် တဘီရီောဂါဖြစစ်ေသော ဘကတ်ီး 

ရီးယားပိုးနှင့် ထိတွေ့မှုရှိပါက ဆေးဝါးကုသမှုကို အမြန်ဆုံးခံယူရပါမည်။ ဆေးယဉ်ပါး 

တဘီရီောဂါ မဖြစစ်ေရန ်ညွှနက်ြားထားသော ဆေးများကိ ုသတမ်တှထ်ားသည့ ်ပမာဏနငှ့ ်

အချနိ်ကာလအတိုင်း ပုံမှန်သောက်သုံးရပါမည်။

(၁၀) အသည်းကျွတ်ခြင်း

	 အသည်းကျွတ်ခြင်းသည် နာတာရှည် သို့မဟုတ် အချနိ်ကြာရှည်စွာ အသည်းကို 

အမာရတွထ်ငခ်ြင်းနငှ့ ်ပျကစ်ီးခြင်းကြောင့ ်ဖြစလ်ာရခြင်းဖြစပ်ါသည။် ကျောကက်ပရ်ောဂါ 

ကြောင့လ်ည်း အသည်းကိ ုထခိိကုတ်တပ်ါသည။် အသည်းရောငခ်ြင်းနငှ့ ်နာတာရညှ ်အရက ်

စွရဲောဂါဖြစခ်ြင်းတိုက့ြောင့လ်ည်း အသည်းကျွတခ်ြင်းကိ ုခစံားရနိငုပ်ါသည။် ကျန်းမာသော 

အသည်းသည် သွေးထဲမှ ဘေးအန္တရာယ်ရှိသာ အရာဝတ္ထုပစ္စည်းများကို စစ်ထုတ်ပေးပြီး 

ခန္ဓာကိယုထ်သဲို ့ကျန်းမာရေးနငှ့ ်ညညီတွသ်ော သွေးများကိ ုပိုဆ့ောငပ်ေးပါသည။် အရာဝတ္ထု 

ပစ္စည်းများသည် အသည်းကို ပျက်စီးစေပြီး အသားအမျှင်(တစ်ရှူး) ပုံစံ အမာရွတ်ဖြစ်စေ 

ပါသည။် အသားအမျှငပ်ုစံ ံပိမုိ ုများပြားလာခြင်းကြောင့ ်အသည်း၏ လပုင်န်းဆောငတ်ာများ 

ပိုမိုပြင်းထန်လာပြီး နောက်ဆုံးတွင် အသည်းလုပ်ငန်း ဆောင်ရွက်မှုများကို ရပ်နားသွားရ 

သည့်အခြေအနေသို့ ရောက်ရှိသွားပါသည်။

	 အသည်းကျွတ်ခြင်း အန္တရာယ်ဆိုးဝါးလာရခြင်းသည် နာတာရှည် အရက်သောက် 

ခြင်း၊ အရက်မသောက်သော်လည်း အသည်းပတ်ပတ်လည်တွင် အဆီများ စုလာခြင်း 

(အသည်းအဆဖီုံးခြင်း)နငှ့ ်နာတာရညှ ်အသည်းရောင၊် အသားဝါဖြစခ်ြင်းတိုက့ြောင့ ်ဖြစပ်ါ 

သည်။

	 အသည်းကျွတခ်ြင်းကိ ုကာကယွရ်နအ်သည်းကိ ုပျကစ်ီးစေသော အပြုအမမူျားနငှ့ ်

ဝေးသော နေရာတွင် နေထိုင်ရပါမည်။ အရက်ကို အချနိ်ကာလ ကြာရှည်စွာ သောက်ခြင်း 

သည် အသည်းကျွတ်ခြင်းကို ဖြစ်စေသောကြောင့် ရှောင်ကြဉ်ရပါမည်။ သို့မှသာ အသည်း 

ပျက်စီးမှုကို ကာကွယ်နိုင်ပါမည်။ အလားတူပင် ကျန်းမာရေးနှင့် ညီညွတ်သော အသီးအနှံ 

နငှ့ ်ဟင်းသီးဟင်းရကွ ်ကြွယဝ်သည့ ်အစားအစာများကိ ုစားပေးခြင်းဖြင့ ်အသည်းအဆဖီုံး 

ခြင်းကိ ုရှောငရ်ှားနိငုမ်ည ်ဖြစပ်ါသည။် ထိုအ့ပြင ်သကြားနငှ့ ်အဆမီျားကိလုည်း လျှောစ့ားရ 

ပါမည။် နောကဆ်ုံးအနေဖြင့ ်အသည်းရောင၊် အသားဝါရောဂါကြောင့ ်ဖြစန်ိငုသ်ည့ ်အချက ်

များကိ ုလျှောခ့ျရပါမည။် လငိက်စိ္စများ ဆောငရ်ကွရ်ာတငွ ်အကာအကယွပ်စ္စည်းကိ ုအသုံး 

ပြုရပါမည်။ သွေးထွက်နိုင်သော ပစ္စည်းများ (ဥပမာ လက်သည်းညှပ်၊ သွားတိုက်တံ၊ 
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သွားကြားထိုးတံ၊ ခေါင်းရိတ်ဓား၊ မုတ်ဆိတ်ရိတ်ဓား စသည်)ကို မျှဝေသုံးစွဲခြင်းကိုလည်း 

ရှောင်ရှားရပါမည်။ ဆေးထိုးအပ်များကိုလည်း တစ်ခါသုံးသာ အသုံးပြုသင့်ပါသည်။

(၁၁) နိဂုံး

	 အချ ို့သော ရောဂါများသေဆုံးနှုန်းမြင့တ်ကလ်ာချနိမ်ှာ အချ ို့သော ရောဂါများသည ်

ပိုမိုပြင်းထန်လာသော အခြေအနေမှ လျော့ကျလာပါသည်။ လူ့ဘဝသက်တမ်း ကြာရှည် 

လာခြင်းနငှ့ ်သဘာဝအားဖြင့ ်ရောဂါဖြစပ်ွားမှု များပြားလာခြင်းကိ ုဖြစစ်ေသော ရောဂါအချ ို့ 

ရှိပါသည်။ နှလုံးသွေးကြောကျဉ်းခြင်း၊ လေဖြတ်ခြင်းနှင့် နှလုံးရောဂါများ ဖြ စ်ပါသည်။ 

သိုရ့ာတငွ ်ရောဂါအများစသုည ်ကာကယွမ်ှုပြုလပုန်ိငုပ်ြီး ကသုမှုလည်း ပြုလပုန်ိငုပ်ါသည။် 

ဆေးဝါးများသည် အဆက်မပြတ် အသစ်များပေါ်လာပြီး တိုးတက်ကောင်းမွန်လာခြင်းနှင့် 

ကျန်းမာရေး အသပိညာပေးမှုများပြုလပု၍် ရောဂါများကိ ုကာကယွမ်ှုများပြုလပုလ်ာခြင်း

တိုက့ြောင့ ်သေဆုံးနှုန်း ကျဆင်းနေပါသည။် ကျန်းမာရေးနငှ့ ်ညညီတွသ်ော လူ့ဘဝနေထိငုမ်ှု 

ပုံစံဖြင့် နေထိုင်ခြင်း၊ အာဟာရဓာတ် ပြည့်ဝသော အစားအစာများကို စားသုံးခြင်း၊ ကိုယ် 

ကာယ လေက့ျင့ခ်န်းမနှမ်နှပ်ြုလပုခ်ြင်းဖြင့ ်ရောဂါများ၏ အန္တရာယက်ိ ုလျှောခ့ျနိငုပ်ါသည။် 

ဆေးလိပ်သောက်သုံးမှုကို ရှောင်ကြဉ်ခြင်းနှင့် အရက်ကို အတော်အသင့်သာ သောက်သုံး 

ခြင်းဖြင့် ရောဂါကာကွယ်ခြင်းကို ကူညီနိုင်ပါသည်။ ဘက်တီးရီးယား သို့မဟုတ် ဗိုင်းရပ်စ် 

ရောဂါပိုး ဝငရ်ောကခ်ြင်းများ မဖြစစ်ေရန ်လကက်ိ ုစနစတ်ကျဆေးကြောရန ်လိအုပပ်ါသည။် 

ကမ္ဘာပေါ်တွင် သေ ဆုံးမှု အများဆုံး ဖြစ် ပြီး ထိပ်ဆုံးရောက်နေသော ရောဂါ ၁၀ မျ ိုး 

အကြောင်းကိ ုသရိှပိြီး ကြိုတငက်ာကယွမ်ှုများကိ ုပြုလပုရ်ပါမည။် ရောဂါများ ဖြစပ်ွားပါက 

လည်း တတ်ကျွမ်းနားလည်သော ဆရာဝန်များနှင့် ပြသရမည်ဖြစ်ကြောင်း အကြံပြုအပ် 

ပါသည်။

‌ဒေါက်တာမြင့်သန်းထွန်း(ပြည်သူ့ကျန်းမာရေး)

စာညွန်း

-	 Medically reviewed by Deborah Weatherspoon, Ph.D.,R.N, CRNA – Written 

by Ann Pietrangelo – Updated on July 10, 2019

-	 https//www.healthline.com/health/top-10-deadliest-diseases
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 ပြင်သစ်ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး၏

အိန္ဒိယခရီးစဉ်သည်

ပြင်သစ်၏ မဟာဗျူဟာတွင်

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ အချက်အချာကျမှုနှင့်

အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသတွင်

ပြင်သစ်နိုင်ငံ၏ အခန်းကဏ္ဍကို

မီးမောင်းထိုးပြခြင်းဖြစ်ကြောင်း

အိန္ဒိယနိုင်ငံရှိ ပြင်သစ်သံရုံးက

ကြေညာချက်တစ်စောင် ထုတ်ပြန်ပြောဆိုခဲ့သည်
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	 ပြင်သစ်ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး Florence Parly သည် လွန်ခဲ့သည့်သီတင်းပတ်က 

အနိ္ဒယိနငှ့ ်ပြငသ်စန်ိငုင်တံိုက့ြား နစှစ်ဉက်ျင်းပသည့ ်တတယိအကြမိမ်ြောက ်ကာကယွရ်ေး 

ဆွေးနွေးပွဲကို တက်ရောက်ရန် နယူးဒေလီမြို့တွင် ရှိနေခဲ့သည်။ ပြင်သစ် ကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီး Florence Parly နှင့် အိန္ဒိယကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး Rahinath Singh တို့သည် 

ကာကွယ်ရေးကဏ္ဍအတွက် စစ်ဘက်ဆိုင်ရာသုံးများ ပူးပေါင်းထုတ်လုပ်ရေး၊ နှစ်နိုင်ငံ 

ကာကယွရ်ေးလပုင်န်း ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွရ်ေး အပါအဝင ်နစှန်ိငုင်ဆံကဆ်ရံေး၊ ဒေသတငွ်း 

နှင့် ကာကွယ်ရေးကိစ္စရပ်များကို ဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။ နှစ်နိုင်ငံ ကာကွယ်ရေး ဝန်ကြီးများ 

သည် ကပ်ရောဂါစိန်ခေါ်မှုများရှိသော်လည်း အာရုံစိုက်စရာတစ်ခုဖြစ်သည်ဟု ရှုမြင်ထား 

သည့်  စစ်ရေးဆိုင်ရာ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေးလုပ်ငန်းများကို ဆက်လက်လုပ်ဆောင်ရန် 

သုံးသပဆ်ွေးနွေးခဲက့ြသည။် ထိုပ့ြင ်နစှန်ိငုင်ဝံနက်ြီးများသည ်ကဏ္ဍစု ံပူးပေါင်းဆောငရ်ကွ ်

ရေး  အထူးသဖြင့် ဒေသတွင်းနှင့် နယ်ပယ်စုံဆွေးနွေးမှုများ ခိုင်မာစေရေး ဆောင်ရွက်ရန် 

သဘောတခူဲက့ြသည။် ထူးခြားသည့အ်ချကမ်ှာ ပြငသ်စန်ိငုင်သံည ်အနိ္ဒယိသမဒု္ဒရာရေကြောင်း 

ဆိုင်ရာဖိုရမ်၏ လက်ရှိဥက္ကဋ္ဌဖြစ်ပြီး ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီလမှစ၍ ဥရောပသမဂ္ဂဥက္ကဋ္ဌ 

တာဝန်ကို ရယူမည်ဖြစ်သည်။
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	 ပြငသ်စက်ာကွယရ်ေးဝနက်ြီး၏ အနိ္ဒယိခရီးစဉ ်

သည် ပြင်သစ်၏မဟာဗျူဟာတွင် အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ 

အချကအ်ချာကျမှုနငှ့ ်အငဒ်ိ-ုပစဖိတိဒ်ေသတငွ ်ပြငသ်စ ်

နိငုင်၏ံ အခန်းကဏ္ဍ ကိ ုမီးမောင်းထိုးပြခြင်းဖြစက်ြောင်း 

အနိ္ဒယိနိငုင်ရံှ ိပြငသ်စသ်ရံုံးက ကြေညာချကတ်စစ်ောင ်

ထုတ်ပြန်ပြောဆိုခဲ့သည်။ အဆိုပါကြေညာချက်သည် 

ကပ်ရောဂါများနှင့် ရုန်းကန်နေရသော်လည်း နှစ်နိုင်ငံ 

စစရ်ေး ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှု အများအပြားရှကိြောင်း 

မီးမောင်း ထိုးပြခဲ့ခြင်း ဖြ စ်သည်။  စိတ်ဝင်စားဖွယ် 

ကောင်းသည်မှာ တရုတ်နိုင်ငံကို ရည်ရွယ်ပုံရသည့် 

လကဝ်ါးကြီးအပုမ်ှု ပုစံအံားလုံးကိ ုပယဖ်ျကက်ြောင်းနငှ့ ်

တရားဥပဒေစိုးမိုးရေး ခိုင်မာမှုရှိစေရေး အလေးပေး

ဆောငရ်ကွသ်ွားမညဖ်ြစက်ြောင်းလည်း ကြေညာချက ်

တွင် ဖော်ပြထားသည်။

	 ပြင်သစ်ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးသည် အိန္ဒိယ 

ဝန်ကြီးချုပ် မိုဒီ၊ အမျ ိုးသားလုံခြုံရေး အကြံပေး Ajit 

Doval တို့နှင့်လည်း တွေ့ဆုံခဲ့သည်။ နှစ်နိုင်ငံတို့သည်  

ဥရောပသမဂ္ဂတွင် ပြင်သစ်နိုင်ငံ ဥက္ကဋ္ဌတာဝန်ယူမည့် 

ကိစ္စ၊ အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးရေးကိစ္စ၊ နှစ်နိုင်ငံ 

ကာကယွရ်ေး ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွရ်ေးကစိ္စအပါအဝင ်

နယ်ပယ်ပေါင်းစုံကို ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့် ဆွေးနွေးခဲ့ 

ကြောင်း ဝန်ကြီးချုပ်မိုဒီက ၎င်း၏တွစ်တာအကောင့် 

တွင် မျှဝေခဲ့သည်။  

	 ပြငသ်စန်ိငုင်သံည ်အနိ္ဒယိနိငုင်နံငှ့ ်ကာကယွရ်ေး၊ 

အာကာသနည်းပညာနငှ့ ်အရပဘ်ကသ်ုံး နျူကလီးယား 

ကဏ္ဍများအပါအဝင် မဟာဗျူဟာနယ်ပယ် အများ 

အပြားတွင် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခဲ့ကြပြီး ဖြ စ်သည်။ 

သို့ သော်  နှစ်နို င်ငံတို့သည်  အာကာသ လုံ ခြုံရေး ၊ 

ဆိုက်ဘာ လုံ ခြုံရေး၊ စွမ်းဆောင်ရည်မြင့်မားသော 

ကွန်ပျူတာ၊ ဉာဏ်ရည်တု နည်းပညာ၊ အင်ဒို-ပစိဖိတ် 

တငွ ်မဟာဗျူဟာကျကျဆောငရ်ကွမ်ှု စသည့ ်အရေးကြီး 

နယပ်ယမ်ျားတငွ ်ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွမ်ှုများကိ ုချဲ့ထငွ ်

ခဲ့ကြသည်။

	 ပြင်သစ်နိုင်ငံသည် အမေရိကန်၊ ဂျပန်နိုင်ငံတို့ 

]] ပြင်သစ်နိုင်ငံသည် 

အိန္ဒိယနိုင်ငံနှင့် 

ကာကွယ်ရေး၊ 

အာကာသ 

နည်းပညာနှင့် 

အရပ်ဘက်သုံး 

နျူကလီးယား 

ကဏ္ဍများအပါအဝင် 

မဟာဗျူဟာ 

နယ်ပယ် 

အများအပြားတွင် 

ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြပြီး 

ဖြစ်သည်}}
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ပြီးလျှင် အိန္ဒိယနိုင်ငံနှင့်  လုံ ခြုံရေး ဆွေးနွေးသော 

နိုင်ငံသုံးနိုင်ငံအနက် နောက်ဆုံးနိုင်ငံ ဖြစ်လာခဲ့သည်။ 

အိန္ဒိယနိုင်ငံနှင့် ပြင်သစ်နိုင်ငံတို့သည် အရပ်ဘက် 

အာကာသ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကို ဆယ်စုနှစ်ပေါင်း 

များစွာ ဆောင်ရွက်ခဲ့ ကြသည်။ နှစ်နိုင်ငံလုံးသည် 

ပြောင်းလနဲေသည့ ်အာကာသလုခံြုံရေးနငှ့ ်ပတသ်က၍် 

လည်း စိုးရိမ်မှု ရှိနေကြသည်။ ပြင်သစ်ကာကွယ်ရေး 

ဝန် ကြီး  Parly   ရှင်း ပြခဲ့သည်မှာ  ပန်းတိုင်သည် 

လွတ်လပ်၍ လုံခြုံသော အာကာသဖြစ်စေရေး နိုင်ငံ 

တကာစံနှုန်းများကို  ပူးတွဲ မြှင့်တင်ရန် ၊  တုံ့ ပြန်မှု 

မဟာဗျူဟာများကိ ုညှနိှိုင်းဆောငရ်ကွရ်န၊် ခြမိ်းခြောက ်

မှု အကဲဖြတ်ချက်များကို မျှဝေရန်ဖြစ်သည်။ ဂြိုဟ်တု 

များကို အတူတကွ တည်ဆောက်ကြရမည်ဖြစ်ပြီး 

၎င်းတို့ကိုလည်း အတူတကွ ကာကွယ်ကြရမည် ဖြစ် 

သည်။

	 စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းကို  အခြေခံသည့်နိုင်ငံ  

တကာစနစဖ်ြစစ်ေရေး၊ နိငုင်စံု ံစနစမ်ြငှ့တ်ငရ်ေးကဲသ့ို ့

သော နယ်ပယ်များတွင် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်းနှင့်  

အနိ္ဒယိ-ပြငသ်စ ်ပူးပေါင်း ဆောငရ်ကွရ်ေး ကတကိဝတ ်

များသည ်နစှန်ိငုင်ဆံကဆ်ရံေးတငွ ်အရေးကြီးပါသည။် 

AUKUS ကဲသ့ိုသ့ော အစအီစဉသ်စမ်ျားသည ်ပထဝအီနေ 

အထားကိ ုပြောင်းလစဲေမည ်မဟတုက်ြောင်း၊ ပြငသ်စ ်

နိငုင်သံညလ်ည်း အငဒ်ိ-ုပစဖိတိဒ်ေသရှ ိနိငုင်တံစန်ိငုင် ံ

ဖြစ်ကြောင်း တွေ့ဆုံ မေးမြန်းခန်းတစ်ခုတွင် အလေး 

ပေး ပြောကြားခဲသ့ည။် ပြငသ်စန်ိငုင်၏ံ အငဒ်ိ-ုပစဖိတိ ်

မဟာဗျူဟာတွင်  အိန္ဒိယနို င် ငံ၏  အရေးပါမှုကို  

ထပ်လောင်းပြောကြားခဲ့ပြီး နှစ်နိုင်ငံတပ်ဖွဲ့များသည် 

ယခုနှစ်အတွင်း ကြည်း၊ ရေ၊ လေ စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု 

နငှ့အ်တ ူသတင်းအချကအ်လကဖ်လယှပ်ြီး အသုံးပြုနိငု ်

သည့် အဆင့်သစ်တစ်ခုအထိ ရောက်ရှိခဲ့ပြီ ဖြစ်သည်။ 

	 တရုတ်နိုင်ငံနှင့်ပတ်သက်ပြီး စိုးရိမ်မှုများ ရှိ 

သည်ကို အသိအမှတ်ပြုခဲ့ ပြီး ယင်းကို မျှခြေတစ်ခု 

ရအောင် မဖြစ်မနေ ရှာဖွေရမည်ဖြစ်ကြောင်းလည်း 

ထပလ်ောင်းပြောဆိခုဲသ့ည။် တရတုန်ိငုင်သံည ်နိငုင်ကံြီး 

]] ပြင်သစ်နိုင်ငံ 

ဥက္ကဋ္ဌတာဝန်ယူစဉ် 

အင်ဒိုပစိဖိတ် 

ဒေသသို့ 

ဥရောပသမဂ္ဂ၏ 

ချဉ်းကပ်မှုမှာ

အိန္ဒိယနိုင်ငံကို 

စိတ်ဝင်စားနေခြင်း 

ဖြစ်သည်}}
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တစန်ိငုင်ဖံြစပ်ြီး ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွန်ိငုသ်ည့ ်နယပ်ယအ်များအပြားရှသိည။် ပရဲစ ်သဘော 

တညူခီျကန်ငှ့ ်ကနုသ်ယွရ်ေးကစိ္စရပမ်ျားကိ ုဖြေရငှ်းရာတငွ ်တရတုန်ိငုင်သံည ်အရေးပါသည့ ်

အခန်းကဏ္ဍတငွ ်ရှကိြောင်းလည်း ဝနက်ြီးက အကြပံြုပြောဆိခုဲသ့ည။် သိုသ့ော ်တောငတ်ရတု ်

ပငလ်ယ်အတွင်း တရုတ်နိုင်ငံ၏ပြုမူဆောင်ရွက်ချက်များသည ်ပိုပိုပြီးရန်လိုသည့်သဘော 

ဆောင်လာကြောင်းလည်း ဝန်ကြီး Parly က မှတ်ချက်ပြုခဲ့သည်။

	 ကာကယွရ်ေးကဏ္ဍ ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွရ်ေးသည ်ပြငသ်စဝ်နက်ြီးခရီးစဉ၏် အဓကိ 

အာဂျင်ဒါဖြစ်ကြောင်း၊ ပြင်သစ်ကုမ္ပဏီများအနေဖြင့် အိန္ဒိယကုမ္ပဏီများနှင့် ပူးပေါင်းပြီး 

အိန္ဒိယနိုင်ငံတွင် ကာကွယ်ရေးသုံးပစ္စည်းများ ထုတ်လုပ်သင့်ကြောင်းလည်း အိန္ဒိယ 

ကာကယွရ်ေး ဝနက်ြီး Rahinath Singh  က ဆိသုည။် ပြငသ်စန်ိငုင်အံနေဖြင့လ်ည်း အနိ္ဒယိ 

ထုတ်လုပ်သူများကို ကမ္ဘာစစ်သုံးပစ္စည်းထုတ်လုပ်မှု ဖြစ်စဉ်တွင် ပါဝင်စေခြင်းဖြင့် အိန္ဒိယ 

နိငုင်လံပု ်စစသ်ုံးပစ္စည်းများ ပိမုိခုိငုမ်ာလာစေရန ်အနိ္ဒယိနိငုင်နံငှ့ ်လကတ်ွလဲပုဆ်ောငသ်ွား 

မည်ဖြစ်သကဲ့သို့ ရာဖဲဖိုက်တာဂျက်များ ထုတ်လုပ်နိုင်ရေး လိုအပ်ချက်များကို အကူအညီ 

ပေးနိုင်ရေး အဆင်သင့်ရှိ ကြောင်းလည်း ဝန်ကြီး Parly က ပြောဆိုသည်။ 

	 တစ်ချနိ်တည်းမှာပင် ပြင်သစ်နိုင်ငံသည် ရေငုပ် သင်္ဘောကဲ့သို့သော ကာကွယ်ရေး 

ကဏ္ဍတွင် အိန္ဒိယနိုင်ငံ ထုတ်ပစ္စည်းများ ထုတ်လုပ်ရာတွင် ဆက်လက်ပါဝင်သွားမည် 

ဖြစ်သည်။ အိန္ဒိယနိုင်ငံတွင် ကျင်းပသည့် လုံခြုံရေး ဖိုရမ်တစ်ခုတွင် ဝန်ကြီး Parly က 

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏လိုအပ်ချက် များကို ဖြ ည့်ဆည်းရန် အသင့်ရှိကြောင်းနှင့် လေယာဉ်တင် 

သင်္ဘောတစ်စင်းကို မကြာမီပေးပို့သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ပြောဆိုခဲ့သည်။ အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ 

ရေငုပ်သင်္ဘောသစ် INS Vikrant ကို သီးခြားနေရာတစ်ခုတွင် တည်ဆောက်ခဲ့ခြင်း ဖြစ်ပြီး 

၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ဩဂုတ်လတွင် စတင်အသုံးပြုမည် ဖြစ်သည်။

	 အနိ္ဒယိနိငုင်သံည ်အနိ္ဒယိလေတပအ်တကွ ်ရာဖဖဲိကုတ်ာဂျက ်၃၆ စင်း ဝယယ်ခူဲပ့ြီး 

၃၃ စင်းကိ ုအနိ္ဒယိနိငုင်သံို ့ပိုဆ့ောငပ်ေးခဲပ့ြီး ဖြစသ်ည။် ကျနဖ်ိကုတ်ာဂျက ်သုံးစင်းကိ ု၂၀၂၂ 

ခုနှစ် အစောပိုင်းတွင် ပို့ဆောင်ပေးမည် ဖြစ်သည်။

	 ပြငသ်စန်ိငုင် ံဥက္ကဋ္ဌတာဝနယ်စူဉ ်အငဒ်ိ-ုပစဖိတိဒ်ေသသို ့ဥရောပသမဂ္ဂ၏ ချဉ်းကပ ်

မှုမှာ အနိ္ဒယိနိငုင်ကံိ ုစတိဝ်ငစ်ားနေခြင်း ဖြစသ်ည။် ဥရောပသမဂ္ဂအနေဖြင့ ်အနိ္ဒယိနိငုင်သံည ်

ခွခဲြား၍မရသည့ ်မတိဖ်ကအ်ဖြစ ်ရှနိေပြီး အနိ္ဒယိ-ပြငသ်စတ်ို၏့ ချစက်ြညရ်င်းနှီးမှုမှာလည်း 

အလားတူဖြစ်ကြောင်း ဝန်ကြီး Parly က ပြောဆိုခဲ့သည်။ ဥရောပသမဂ္ဂအနေဖြင့် အင်ဒို- 

ပစိဖိတ်ဒေသနှင့် ဆက်လက်ထိတွေ့သွားမည်ဖြစ်သကဲ့သို့ ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေး၊ 

ကျန်းမာရေး၊ ချတိဆ်ကဆ်ောငရ်ကွရ်ေးအတကွ ်သသိာထငရ်ှားသည့ ်ဖြေရငှ်းမှုများ ဖြစပ်ေါ် 

လာစေရန် ရေတပ်၏အခန်းကဏ္ဍကို မြှင့်တင်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်းလည်း ဝန်ကြီး Parly 

က ပြောဆိခုဲသ့ည။် အနိ္ဒယိနိငုင်သံည ်လကတ်ွေ့ကျသော အာဂျငဒ်ါများကိ ုအကောငအ်ထည ်

ဖော်ရာတွင် အရေးပါသည့် အခန်းကဏ္ဍတွင် ပါဝင်မည်ဖြစ်ပြီး ၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ဖေဖော်ဝါရီလ 

တငွ ်ကျင်းပမည့ ်အငဒ်ိ-ုပစဖိတိ ်ဝနက်ြီးအဆင့ဖ်ိရုမ၏် အစတိအ်ပိငု်းတစခ်လုည်း ဖြစပ်ါလမိ့ ်

မည်။  
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	 ပြငသ်စန်ိငုင်သံည ်ကစိ္စရပအ်များအပြားကိ ုပူးပေါင်းဆောငရ်ကွခ်ြင်းနငှ့အ်တ ူအနိ္ဒယိ 

နိုင်ငံ၏ယုံကြည်ရသော မိတ်ဖက်များအနက် တစ်နိုင်ငံအဖြစ် ဆက်လက်ရှိနေမည် ဖြစ် 

သည။် တရတုန်ိငုင်၏ံခြမိ်းခြောကမ်ှုများကိ ုဖြေရငှ်းရာတငွ ်အနိ္ဒယိနိငုင်၏ံ စမွ်းဆောငရ်ည ်

တိုးတကစ်ေရေး ဆောငရ်ကွရ်ာ၌ ပြငသ်စန်ိငုင်၏ံ အခန်းကဏ္ဍမှာ ဒေသတငွ်းတငွ ်အရေးပါ 

သည်။ Galwan ဒေသအငြင်းပွားမှုနှင့် တရုတ်-အိန္ဒိယ နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေး အဖုအထစ် 

များ ဖြစ်ပြီးနောက် အိန္ဒိယနှင့် ပြင်သစ်နိုင်ငံတို့သည် လာမည့်နှစ်များတွင် ၎င်းတို့၏ လုံခြုံ

ရေးနှင့်မဟာဗျူဟာထိတွေ့ဆက်ဆံမှု ပိုမိုမြှင့်တင်လာနိုင်လိမ့်မည်ဟု မျှော်လင့်ရသည်။ 

အမေရိကန်ပြည်ထောင်စုနှင့်မတူညီသည့်အချက်မှာ ပြင်သစ်နိုင်ငံသည် အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ 

မဟာဗျူဟာသမိုင်းတွင် သမိုင်းပုံရိပ်ဆိုးမရှိပါ။ ပိုမိုနီးကပ်သော မဟာဗျူဟာ ထိတွေ့ 

ဆက်ဆံမှုများ ရှေ့ဆက်တိုးနိုင်ရေး အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ စွမ်းဆောင်ရည်သည် နိုင်ငံရေးအရ 

အကျ ိုးအမြတ်များ ရရှိစေနိုင်သည်။ 

မောင်သုတ (အညာမြေ)

	 Rajeswari Pillai Rajagopalan ၏ France in the Indo-Pacific: French, Indian Defense 
Ministers Meet for 3rd Annual Dialogue ကို ဆီလျော်အောင် ဘာသာပြန်ဆိုခြင်း ဖြစ်သည်။
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w½kwf-wl&uDqufqHa&;ESifh umh'fjyóem

a&Teef;ar

 တူရကီသည် တရုတ်ပိုးလမ်းမကြီး (BRI) ကို 

အကောင်အထည်ဖော်ရာတွင်

တရုတ်နိုင်ငံ၏ မဟာဗျူဟာမိတ်ဖက်နိုင်ငံ ဖြစ်လာသည်။ 

တူရကီသည် စီမံကိန်းအားလုံးကို သဘောတူကြောင်း 

ပြောဆိုခဲ့သည်။ ၂၀၁၇ ခုနှစ်၊ မေလတွင်

သမ္မတ အာဒိုဂန်သည် ပေကျင်းတွင် ကျင်းပသည့်

ပိုးလမ်းမ ဖိုရမ်သို့ အစိုးရထိပ်တန်းအရာရှိများနှင့်အတူ 

တက်ရောက်ခဲ့သည်။ တူရကီနိုင်ငံအနေဖြင့် 

တရုတ်နိုင်ငံအတွက် ပိုးလမ်းမစီမံကိန်းကို ဘက်ပေါင်းစုံမှ

ထောက်ပံ့ကူညီပေးရန် အသင့်ရှိကြောင်း

သမ္မတ အာဒိုဂန်က ကတိပြုခဲ့သည်
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	 တရုတ်-တူရကီဆက်ဆံရေးမှာ ၁၉၇၁ ခုနှစ်ကတည်းကပင် အတက်အကျများနှင့် 

ပြည့်နှက်နေခဲ့သည်။ ကုန်သွယ်မှုနှင့် ပတ်သက်၍ မကျေလည်မှုများရှိသည့်အပြင် ဝီဂါ 

လမူျ ိုးစ ုပြဿနာသညလ်ည်း တရတုန်ငှ့ ်တရူကအီကြားရှောငလ်ွှား၍မရနိငုသ်ည် ့ပြဿနာ 

မျ ိုး ဖြစ်ပုံရသည်။

	 ဝဂီါလမူျ ိုးစ ုပြဿနာသည ်နစှန်ိငုင်ကံြား နိငုင်ရံေးတင်းမာမှုများကိ ုအကြမိမ်ျားစွာ 

ဖြစပ်ွားစေခဲသ့ည။် တရူကတီငွ ်နေထိငုသ်ော ဝဂီါအများစမုှာ ရွှေ့ပြောင်းနေထိငုသ် ူများပြား 

ပြီး တူရကီ အမျ ိုးသားရေး စိတ်ဓာတ်ရှိသူများသည် ဝီဂါလူမျ ိုးစုဆီသို့ ပျ ံ့နှံ့သွားပါသည်။ 

တစ်ချနိ်တည်းမှာပင် တရုတ်နိုင်ငံသည် နိုင်ငံဖြတ်ကျော် လူမျ ိုးရေး အထောက်အထား 

လှုံ့ဆော်မှုအပါအဝင် ဝီဂါလူမျ ိုးစုမှ ခွဲထွက်ရေး သဘောထားအရိပ်အယောင်များအပေါ် 

အထိအခိုက်မခံသည့် အခြေအနေ ဖြစ်နေသည်။

	 ၁၉၈၀ ပြည့်လွန်နှစ်များအတွင်း တရုတ်ဆန့်ကျင်ရေး ဝီဂါလူမျ ိုးစု လှုပ်ရှားမှုများ 

အပြီးတငွ ်တရတု-်တရူကဆီကဆ်ရံေးမှာ ၁၉၉၀ ပြည့န်စှမ် ှ၂၀၀၀ ပြည့န်စှအ်တငွ်း ရပတ်န့် 

သွားခဲ့သည်။ နှစ်နိုင်ငံ ဆက်ဆံရေးမှာ AK ပါတီ အာဏာရလာချနိ်တွင် နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံ

ရေးကောင်းမနွခ်ဲပ့ြီး  Urumqi အဓကိရဏု်းများကြောင့ ်၂၀၀၉ ခနုစှတ်ငွ ်နစှန်ိငုင်ဆံကဆ်ရံေး 

အေးစက် သွားခဲ့ရသည်။ အဓိကရုဏ်း ဖြိုခွင်းမှုအပေါ် တူရကီဝန်ကြီးချုပ် Recep Tayyip 
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Erdogan က လမူျ ိုးသဉု်း သတဖ်ြတမ်ှုအဖြစ ်ပြစတ်ငပ်ြောဆိကုာ ခပတ်င်းတင်းတုံပ့ြနခ်ဲသ့ည။် 

အာဒိဂုန ်၏ ပုကံြီးချဲ့ပြောဆိမုှုကိ ုတရတုအ်ာဏာပိငုမ်ျားက မကျေမနပဖ်ြစက်ာ တရူကနီငှ့ ်

ဆက်ဆံ ရေးကို ဖြတ်တောက်ခဲ့သည်။

	 သို့သော်လည်း များမကြာမီအချနိ်အတွင်းမှာပင်  နှစ်နိုင်ငံ ဆက်ဆံရေး ပြန်လည် 

ကောင်းမနွလ်ာခဲသ့ည။် အခကအ်ခတဲချ ို့ရှသိောလ်ည်း  ၂၀၁၀-၂၀၁၈ နစှမ်ျားသည ်နစှန်ိငုင် ံ

ဆကဆ်ရံေး ရွှေရောငန်စှမ်ျားဟ ုခေါ်ဆိနုိငုသ်ည့အ်ချနိဖ်ြစသ်ည။် ၂၀၁၆ ခနုစှ ်အာဏာသမိ်း 

ရန ်ကြိုးပမ်းမှု၊ အမေရကိန၏်ဆီးရီးယားရှ ိKurdishစစသ်ွေးကြွအဖွဲ့ နငှ့ ်People’s Defense 

Units(YPG) တို့ကို အမေရိကန်က ထောက်ပံ့ပေးမှုတို့သည် တူရကီနိုင်ငံအား ရုရှား၊ 

တရုတ်တို့နှင့် ပိုမိုနီးစပ်သွားစေရန် တွန်းပို့ခဲ့သည်။ တူရကီသည် တရုတ်-ရုရှားတို့နှင့် ပိုမို 

နီးကပလ်ာချနိတ်ငွ ်တရူက-ီတရတုဆ်ကဆ်ရံေးမှာလည်း သမိငု်းတစလ်ျှောက ်အကောင်းဆုံး 

ကာလအဖြစ် တွေ့မြင်နိုင်ပါသည်။ နှစ်နိုင်ငံ အဆင့်မြင့်သံတမန်ခရီးစဉ်များ အပြန်အလှန် 

သွားရောကခ်ဲက့ြပြီး စီးပွားရေး၊ ယဉက်ျေးမှုနငှ့ ်ပညာရေးဆိငုရ်ာ သဘောတညူခီျကမ်ျားကိ ု

လကမ်တှရ်ေးထိုးခဲက့ြသည။် ၂၀၁၈ ခနုစှတ်ငွ ်တရူကနီိငုင်၌ံ လာရောကရ်င်းနှီးမြှုပန်ှသံည့ ်

တရုတ်ကုမ္ပဏီအရေအတွက်မှာ ၁၀၀၀ ကျော်ထိ ရှိလာခဲ့သည်။	 	

	 ထို့အပြင် တူရကီသည် တရုတ်ပိုးလမ်းမကြီး (BRI) ကို အကောင်အထည်ဖော်ရာ 

တွင် တရုတ်နိုင်ငံ၏ မဟာဗျူဟာမိတ်ဖက်နိုင်ငံ ဖြ စ်လာသည်။ တူရကီသည် စီမံကိန်း 

အားလုံးကို သဘောတူကြောင်း ပြောဆိုခဲ့သည်။ ၂၀၁၇ ခုနှစ်၊ မေလတွင် သမ္မတ အာဒိုဂန် 

သည် ပေကျင်းတွင် ကျင်းပသည့် ပိုးလမ်းမ ဖိုရမ်သို့ အစိုးရထိပ်တန်းအရာရှိများနှင့်အတူ 

တက်ရောက်ခဲ့သည်။ တူရကီနိုင်ငံအနေဖြင့် တရုတ်နိုင်ငံအတွက် ပိုးလမ်းမစီမံကိန်းကို 

ဘကပ်ေါင်းစုမံ ှထောကပ်ံက့ညူပီေးရန ်အသင့ရ်ှကိြောင်း သမ္မတ အာဒိဂုနက် ကတပိြုခဲသ့ည။်

သို့သော်လည်း နှစ်နိုင်ငံကြား ဆက်ဆံရေးမှာ အဆင်မချောခဲ့ပါ။ ၂၀၁၉ ခုနှစ်တွင် နှစ်နိုင်ငံ 

ဆက်ဆံရေး ပြန်လည်တင်းမာလာခဲ့သည်။ နာမည်ကျော် ဝီဂါ ကဗျာဆရာ Abdurrehim 

Heyit သည် ၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ ဖေဖော်ဝါရီလ၉ ရက်နေ့တွင် တရုတ် ထိန်းသိမ်းရေးစခန်း၌ 

သေဆုံးသွားခဲ့ကြောင်း သတင်းများ ထွက်ပေါ်လာခဲ့သည်။ တူရကီနိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး 

ဌာနသည် သဘောထားတင်းမာသည့် ကြေညာချက်တစ်ရပ် ထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီး တရုတ်နိုင်ငံ 

အား ပြစတ်ငရ်ှုတခ်ျခဲရ့ာ တရူကလီထူ၏ု ဒေါသကိလုျောပ့ါးစေခဲသ့ည။် သိုသ့ော ်နောကရ်က ်

တငွ ်မတွစ်လငက်ဗျာဆရာသည ်အသကရ်ငှန်ေသေးကြောင်း ပြသသည့ဗ်ဒီယီိကုိ ုတရတု ်

နိုင်ငံမှ ထုတ်ပြန်လိုက်သောအခါ တူရကီ နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့် ခက်ခဲသော 

အခြေအနေကို ရင်ဆိုင်ကြုံတွေ့ခဲ့ရသည်။

	 ယခင်ပြဿနာများကဲ့သို့ပင် ထိုအဖြစ်အပျက်ကို မေ့ပျောက်ခဲ့ပြီး နှစ်နိုင်ငံကြား 

ဆက်ဆံရေး လျင်မြန်စွာ ပြန်လည်ကောင်းမွန်လာခဲ့သည်။ နှစ်နိုင်ငံကြား သဘောထား 

ကွဲလွဲမှုများ ရှိနေသော်လည်း တရုတ်အာဏာပိုင်များက တင်းမာသည့် သဘောထား 

ကြေညာချက်များ ထုတ်ပြန်ခြင်းမှ ရှောင်ကြဉ်ခဲ့ပြီး တူရကီ၏ အထိအခိုက်မခံသည့်ကိစ္စ 

များတွင် ဝင်ရောက်စွက်ဖက်ခြင်းမပြုရန် ကြိုးပမ်းခဲ့သည်။ သို့သော် ၂၀၂၁ ခုနှစ်၏ 

နောက်ဆုံးလများ၏ အဖြစ်အပျက်များသည် တရုတ်၏ သဘောထားကို ပြောင်းလဲစေခဲ့ 
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သည်။ တရုတ်သည် တူရကီနှင့် ထိပ်တိုက်ရင်ဆိုင်ရမည့် 

ကစိ္စရပမ်ျားတငွ ်(အထူးသဖြင့ ်ကာဒ့ပ်ြဿနာ) ကိ ုပထမဆုံး 

အကြိမ် ကိုင်တွယ်လိုက်ခြင်း ဖြစ်သည်။

	 တရတုန်ိငုင်ကံိ ုဝေဖနရ်န ်တရူကကီ လပုဆ်ောငန်ေ 

ခြင်းကြောင့ ်တရတုန်ိငုင်၏ံ ချဉ်းကပမ်ှုပုစံလံည်း ပြောင်းသွား 

ခဲ့သည်။ ရှင်ကျန်းရှိ မွတ်ဆလင် ဝီဂါ အသိုက်အဝန်းနှင့် 

ပတသ်က၍် “တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးကိ ုအပြည့အ်ဝ လေးစား 

လိုက်နာမှု ရှိစေရန်” တူရကီအပါအဝင် နိုင်ငံပေါင်း ၄၃ 

နိုင်ငံက အောက်တိုဘာ ၂၂ ရက်တွင် တောင်းဆိုခဲ့သည်။ 

ယင်းမှာ တူရကီ၏ ပထမဆုံးအကြိမ် ထောက်ခံခဲ့ခြင်း ဖြစ် 

သည။် ဤလှုပရ်ှားမှုက တရတုက်ိ ုရနစ်ပေးခဲခ့ြင်းဖြစသ်ည။်

	 ထို့နောက် နိုဝင်ဘာလ ၁၂ ရက်နေ့တွင် Turkic 

Council သည် မြို့တော်အစ္စတန်ဘူလ်တွင် အစည်းအဝေး 

တစရ်ပ ်ခေါ်ယကူျင်းပခဲပ့ြီး ၎င်း၏အမညက်ိလုည်း (Turkic 

States)တရူက ီစကားပြောနိငုင်မံျားအဖွဲ့အဖြစ ်ပြောင်းလ ဲ

ခဲ့သည်။ ဝီဂါလူမျ ိုးစု ၁၀ သန်းခန့်နေထိုင်သည့် တရုတ် 

နိုင်ငံတွင် ဤစည်းဝေးပွဲသည် နိုင်ငံရေးတင်းမာမှုများကို 

နှိုးဆွပေးခဲ့သည်။ တူရကီနိုင်ငံများကို ဖွဲ့စည်းတည်ထောင် 

သည့်နေ့စွဲသည် တရုတ်နိုင်ငံကို အနှောင့်အယှက်ဖြစ်စေ 

သည့ ်အဓကိ ပြဿနာအဖြစ ်ဖနတ်ီးခဲသ့ည။် ယနေ့ ရငှက်ျန်း 

ဝဂီါ ကိယုပ်ိငုအ်ပုခ်ျုပ ်ခငွ့ရ်ဒေသ၏ တစစ်တိတ်စပ်ိငု်း အပါ 

အဝင ်ပထမအရှေ့တာကစ္စတန ်သမ္မတနိငုင်ကံိ ု၁၉၃၃ ခနုစှ၊် 

နိုဝင်ဘာလ ၁၂ ရက်နေ့တွင် တည်ထောင်ခဲ့သည်။ ဒုတိယ 

အရှေ့တာကစ္စတနက်ိ ု၁၉၄၄ ခနုစှ၊် နိဝုငဘ်ာလ ၁၂ ရကန်ေ့ 

တွင် တည်ထောင်ခဲ့သည်။ ရလဒ်အနေဖြင့် ထိုနေ့တွင်ပင်  

တရူကနီိငုင်အံဖဲွ့အစည်းများ၏ ကြေညာချကသ်ည ်တရူက ီ

အာဏာပိုင်များ၏ ရည်ရွယ်ချက်နှင့် ပတ်သက်၍ မေးခွန်း 

ထတုစ်ရာ များစွာကိ ုဖြစပ်ေါ်စေခဲသ့ည။် တိကုဆ်ိငုမ်ှုကြောင့ ်

လား သို့မဟုတ် ထိုရက်စွဲကို ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိပင် ရွေးချယ် 

ခဲ့ခြင်းလား မေးခွန်းထုတ်စရာဖြစ်နေသည်။

	 အဆိုပါရက်စွဲသည် နိုင်ငံရေးအရ လှုံ့ဆော်မှုဖြစ် 

ကြောင်း Ankara ရှ ိနိငုင်ရံေး ကျွမ်းကျငသ်မူျားက ဆိခုဲသ့ည။် 

အာဒိဂုနန်ငှ့ ်Nationalist Movement Party (MHP) ဥက္ကဋ္ဌ 

Devlet Bahceli တို့သည် နိုဝင်ဘာ ၁၇ ရက်က တွေ့ဆုံစဉ် 

“တူရကီကမ္ဘာ၏ မြေပုံ” နှင့်အတူ ဓာတ်ပုံများ တွဲရိုက်ခဲ့ 

]]တရုတ်နိုင်ငံကို 
ဝေဖန်ရန် တူရကီက 

လုပ်ဆောင် 
နေခြင်းကြောင့် 
တရုတ်နိုင်ငံ၏ 

ချဉ်းကပ်မှုပုံစံလည်း 
ပြောင်းသွားခဲ့သည်။ 

ရှင်ကျန်းရှိ 
မွတ်ဆလင် ဝီဂါ 
အသိုက်အဝန်းနှင့် 

ပတ်သက်၍ 
“တရားဥပဒေ 
စိုးမိုးရေးကို 

အပြည့်အဝ လေးစား 
လိုက်နာမှုရှိစေရန်” 
တူရကီ အပါအဝင် 

နိုင်ငံပေါင်း
၄၃ နိုင်ငံက 

အောက်တိုဘာ
၂၂ ရက်တွင် 

တောင်းဆိုခဲ့သည}်}
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ကြသည။် အဆိပုါမြေပုတံငွ ်ဝဂီါများ၏ မွေးရပမ်ြေ ရငှက်ျန်း 

ဒေသ ပါဝင်နေခဲ့သည်။

	 ထိုအဖြစ်အပျက်များသည် တရုတ်က တူရကီကို 

ဆန့်ကျင်ရန် တွန်းအားပေးခဲ့သည်။ ကုလသမဂ္ဂဆိုင်ရာ 

တရတုဒ်တုယိ အမြတဲမ်းကိယုစ်ားလယှ ်Geng Shuang က 

တူရကီသည် ဆီးရီးယားတွင် လူ့အခွင့်အရေးချ ိုးဖောက် 

သည်ဟု  စွပ်စွဲခဲ့သည်။  Geng က ဆီးရီးယား အရှေ  

မြောက်ပိုင်းတွင် တူရကီ၏ လုပ်ရပ်များကို ဥပဒေနှင့် မညီ 

ကြောင်း  ထုတ်ဖော်ခဲ့သည် ။  “တူရကီက ဆီးရီးယား  

အရှေ့မြောကပ်ိငု်းကိ ုတရားမဝင ်ကျူးကျောဝ်ငရ်ောကလ်ာ 

တဲ့ အတွက် Alouk Water Station က ရေပေးဝေရေး 

ဝန်ဆောင်မှုကို  ပုံမှန် ဖြတ်တောက်ခဲ့သည်” ဟု ၎င်းက 

ပြောကြားခဲသ့ည။် Geng နငှ့ ်တရူကကီိယုစ်ားလယှ ်Feridun 

Sinirlioglu အကြား ပြင်းထန်သော အပြန်အလှန် ထိုးနှက် 

ပြောဆိုမှုများ ရှိခဲ့သည်။

	 စပွစ်ွခဲျကမ်ျားကိ ုတုံပ့ြနသ်ည့အ်နေဖြင့ ်Sinirlioglu 

က တူရကီသည် နိုင်ငံတကာ လူ့အခွင့်အရေး ဥပဒေနှင့် 

လူသားချင်း စာနာထောက်ထားမှုဥပဒေကို ချ ိုးဖောက်သူ 

များထံမှ သင်ယူမည်မဟုတ်ကြောင်း ပြောကြားခဲ့သည်။ 

PKK/YPG နငှ့ ်ဆီးရီးယားအစိုးရတို ့နစှဦ်းစလုံးသည ်၎င်းတို ့

၏ စတိပ်ျကဖ်ယွ ်အစအီစဉမ်ျားအတကွ ်ဤ Alouk Water 

Station ကစိ္စကိ ုကြမိဖ်နမ်ျားစွာ အလွသဲုံးစားလပုခ်ဲက့ြောင်း 

၎င်းက ပြောကြားခဲ့သည်။

	 တစဖ်ကန်ငှ့တ်စဖ်က ်အပြနအ်လနှ ်ဆကလ်ကပ်ြော

ဆိမုှုများရှခိဲက့ြသည။် နိဝုငဘ်ာ ၂၄ ရကတ်ငွ ်တရူကသီမ္မတ 

Erdogan က အစ္စလာမ္မစပ်ူးပေါင်းဆောငရ်ကွရ်ေးအဖွဲ့တငွ ်

ရဲရင့်ပြတ်သားသော ကြေညာချက်တစ်ရပ် ထုတ်ခဲ့သည်။ 

၎င်းက “ဝဂီါ နငှ့ ်တခြားမတွဆ်လင ်လနူည်းစမုျား၏  အခြေ 

အနေကို ကျွန်တော်တို့ မျက်ခြည်မပြတ် အမြဲစောင့်ကြည့် 

နေကြောင်း၊ ကျွန်တော်တို့၏ မျှော်လင့်ချက်မှာ အစ္စလာမ်

ပူးပေါင်းဆောငရ်ကွရ်ေးအဖွဲ့သည ်ယင်း၏ တညထ်ောငသ်ည့ ်

ရညရ်ယွခ်ျကမ်ျားနငှ့အ်ည ီဝဂီါအား အထခိိကုမ်ခမံှုကိ ုပြသ 

စေရန် ဖြစ်ကြောင်း” ပြောဆိုခဲ့သည်။

	 ပေကျင်းရှ ိအာဏာပိငုမ်ျားကလည်း ပြနလ်ညတ်ုံပ့ြန ်

ခဲ့သည်။ တစ်ရက်အကြာတွင် Geng Shuang သည် ကုလ 

]]ဝီဂါလူမျ ိုးစုတို့၏ 
အခြေအနေအပေါ် 

တူရကီက
မှတ်ချက်ပေးပြီး 
နောက်တွင် 
တရုတ်သည် 

ကာဒ့်များနေထိုင်ရာ 
ဒေသများကို 
အာရုံစိုက်ကာ 

ထိုဒေသများတွင် 
လူ့အခွင့်အရေး  
ချ ိုးဖောက်မှုများ 

ရှိသည်ဟု
တူရကီကို 

စွပ်စွဲခြင်းဖြင့် 
လက်တုံ့ပြန်ခဲ့သည}်}
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သမဂ္ဂတငွ ်အရီတရ်ှ ိတရူက၏ီ လေကြောင်းစစဆ်ငရ်ေးကိ ုဝေဖနခ်ဲပ့ြီး လေကြောင်းတိကုခ်ိကု ်

မှုကြောင့် အရပ်သားများ သေဆုံးခဲ့ရသည်ဟု အခိုင်အမာ ဆိုခဲ့ပြီး အီရတ်၏ အချုပ်အခြာ 

အာဏာကို လေးစားရန် တောင်းဆိုခဲ့သည်။

	 ဝဂီါ လမူျ ိုးစတုို၏့ အခြေအနေအပေါ် တရူကကီ မတှခ်ျကပ်ေးပြီးနောကတ်ငွ ်တရတု ်

သည် ကာဒ့်များနေထိုင်ရာဒေသများကို အာရုံစိုက်ကာ ထိုဒေသများတွင် လူ့အခွင့်အရေး 

ချ ိုးဖောက်မှုများရှိသည်ဟု တူရကီကို စွပ်စွဲခြင်းဖြင့် လက်တုံ့ပြန်ခဲ့သည်။ တူရကီက ဝီဂါ 

ပြဿနာကိ ုဆကလ်ကစွ်ကဖ်ကန်ေပါက တရတုက် လကတ်ုံပ့ြနမ်ညဟ် ုရငှ်းရငှ်းလင်းလင်း 

ပြတ်ပြတ်သားသား သတင်းစကား ပါးခဲ့သည်။ တရုတ်၏ သဘောထားမှာ ရိုးရှင်းသည်။ 

အကယ၍် တရူကသီည ်ဝဂီါပြဿနာနငှ့ ်ပတသ်က၍် တရတုန်ိငုင်ကံိ ုဆကလ်ကဝ်ေဖနန်ေ 

ပါက ပေကျင်းသည် အီရတ်နှင့် ဆီးရီးယားရှိ တူရကီ၏ လုပ်ရပ်များကို နိုင်ငံတကာသို့ 

ချပြသွားမည် ဖြစ်သည်။

	 လကရ်ှဖိြစပ်ေါ်နေသော နိငုင်ရံေးဖြစရ်ပမ်ျားသည ်တရတု-်တရူက ီဆကဆ်ရံေး၏ 

အနာဂတ်တွင် ဆက်လက်တင်းမာမည့် အခြေအနေသို့ ရောက်ရှိနိုင်ခြေရှိကြောင်း ပြသ 

နေသည။် ဖြစန်ိငုသ်ညမ်ှာ အရှေ့အလယပ်ိငု်းတငွ ်တရတု၏် ထိုးဖောကဝ်ငရ်ောကလ်ာမှုနငှ့ ်

အတူ ပေကျင်းသည် ကာဒ့်ပြသနာတွင် အရေးပါသော အခန်းကဏ္ဍမှပါဝင်လာနိုင်သည်။

ရွှေနန်းမေ

စာရေးသ ူNurettin Akcay ၏ Amid Tensions With Turkey, China Is Putting the Kurdish Issue 

in Play ဆောင်းပါးအား ဘာသာပြန်ဆိုထားခြင်းဖြစ်ပါသည်။
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ÓPf&nfwkenf;ynm toHk;csrIrsm;

armifarmifjrifhodef;(pufrIwuúodkvf)

 ဉာဏ်ရည်တု (Artificial Intelligence) ဟူသည်မှာ 

လူသားတို့၏ ဉာဏ်ရည်ကို 

ပုံစံတကျ လိုအပ်သောလုပ်ငန်းတာဝန်များအား 

စွမ်းဆောင်ခြင်းကို လက်တွေ့လုပ်နိုင်စွမ်းသော၊

စမတ်ကျသည့် စက်များ

တည်ဆောက်ခြင်းနှင့်ပတ်သက်သော

ကွန်ပျူတာ သိပ္ပံ၏ ကျယ်ပြန့်သော ပညာရပ် 

နယ်ပယ်ခွဲတစ်ခုဖြစ်သည်
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	 ဉာဏရ်ညတ်ဟုသူည ်လသူားများအပါအဝင ်တရိစ္ဆာနမ်ျားမ ှပြသထားသော သဘာဝ 

ဉာဏရ်ညက်ိ ုဆန့်ကျငသ်ည့အ်နေဖြင့ ်စကမ်ျားဖြင့ ်ပြုလပုထ်ားသည့ ်ဉာဏရ်ညဖ်ြစသ်ည။် 

ထပိတ်န်း ဉာဏရ်ညတ် ုဖတစ်ာအပုမ်ျားသည ်“အသဉိာဏရ်ှသိော ဖနတ်ီးသမူျား” လေလ့ာမှု 

အဖြစ် အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုသည်။ ၎င်း၏ ပတ်ဝန်းကျင်ကို သိမြင်ပြီး ၎င်း၏ပန်းတိုင်များသို့ 

ရောက်ရှိရန် အခွင့်အလမ်း အများဆုံး လုပ်ဆောင်သောစနစ်တစ်ခုခုကို ရည်ညွှန်းသည်။ 

	 ဉာဏ်ရည်တု အသုံးချမှုများတွင် အဆင့်မြင့် ဝက်ဘ်ဆိုက်ရှာဖွေရေးအင်ဂျင်များ 

(ဥပမာ Google)၊ You Tube ၊ Amazon နငှ့ ်Netflix တိုက့ အသုံးပြုသော အကြပံြုစနစမ်ျား၊ 

လူတို့၏ စကားပြောဆိုမှုကို နားလည်ခြင်း (ဥပမာ Siri နှင့် Alexa)၊ အလိုအလျောက် 

မောင်းနှင်သည့်ကားများ (ဥပမာ Telsa)၊ မဟာဗျူဟာမြောက် အဆင့်မြင့် ဂိမ်းစနစ်များ 

(ဥပမာ စစ်တုရင်နှင့် Go) တွင် အလိုအလျောက် ဆုံးဖြတ်ချက်ချခြင်းနှင့် ယှဉ်ပြိုင်ခြင်းတို့ 

ပါဝင်သည်။

	 စမွ်းရညက်ိ ု၁၉၅၆ ခနုစှတ်ငွ ်ပညာရပဆ်ိငုရ်ာ ဘာသာရပတ်စခ်အုဖြစ ်တညထ်ောင ်

ခဲသ့ည။် ဉာဏရ်ညတ် ုသတုေသနသည ်ဦးနှောကက်ိ ုပုဖံောခ်ြင်း၊ လသူားပြဿနာ ဖြေရငှ်း 

ခြင်းကို စံနမူနာပြုခြင်း၊ နည်းလမ်းတကျဖြစ်သော တွေးခေါ်နိုင်စွမ်း၊ အသိပညာဆိုင်ရာ 

များပြားသော ကနွပ်ျူတာထတဲငွ ်အသင့သ်ုံးနိငုရ်န ်ထည့ထ်ားသော အချကအ်လကမ်ျားနငှ့ ်
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တရိစ္ဆာနအ်ပြုအမမူျားကိ ုတပုခြင်း အပါအဝင ်ကွပဲြား 

ခြားနားသော နည်းလမ်းများစွာကိ ုစတငတ်ညထ်ောင ်

ကတည်းက ကြိုးပမ်းခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။

	 ဉာဏ်ရည်တု သုတေသနစနစ် နယ်ပယ်ခွဲ  

အသီးသီးသည ်သီးခြားရညမ်နှ်းချက ်ပန်းတိငုမ်ျားနှင့ ်

သီးခြားကိရိယာများ အသုံးပြုခြင်းတွင် ဗဟိုပြုသည်။ 

ဉာဏရ်ညတ် ုသတုေသန၏ အစဉအ်လာ ရညမ်နှ်းချက ်

ပန်းတိငုမ်ျားတငွ ်ကျ ိုးကြောင်းဆငခ်ြငခ်ြင်း၊ အသပိညာ 

ကို ကိုယ်စားပြုခြင်း၊ စီစဉ်ခြင်း၊ သင်ယူခြင်း၊ သဘာဝ 

ဘာသာစကားဖြင့ ်လပုဆ်ောငခ်ြင်း၊ သမိြငန်ားလညခ်ြင်း 

နှင့် အရာဝတ္ထုများကို ရွေ့လျားခြင်းနှင့် ခြ ယ်လှယ် 

နိငုစ်မွ်းတို ့ပါဝငသ်ည။် ဉာဏရ်ညတ်သုည ်ကနွပ်ျူတာ 

သိပ္ပံ ၊  စိတ်ပညာ၊ ဘာသာဗေဒ၊ ဒဿနိကဗေဒနှင့်  

အခြားနယ်ပယ်များစွာကို ရေးဆွဲထားသည်။

	 ဉာဏ်ရည်တု (Artificial Intelligence) 

ဟူသည်မှာ လူသားတို့၏ ဉာဏ်ရည်ကို  ပုံစံတကျ 

လိုအပ်သော လုပ်ငန်းတာဝန်များအား စွမ်းဆောင် 

ခြင်းကို လက်တွေ့လုပ်နိုင်စွမ်းသော၊ စမတ်ကျသည့် 

စက်များ  တည်ဆောက် ခြင်းနှင့်  ပတ်သက်သော၊ 

ကနွပ်ျူတာသပိ္ပ၏ံ ကျယပ်ြန့်သော ပညာရပ ်နယပ်ယ ်

ခွဲတစ်ခုဖြစ်သည်။ ထို့ပြင် ဉာဏ်ရည်တုသည် လူသား 

များ များသောအားဖြင့် ပြုလုပ်သော လုပ်ငန်းတာဝန် 

များကိ ုပြုလပုရ်န ်ကနွပ်ျူတာဖြင့ ်ထနိ်းချုပထ်ားသော 

စက်ရုပ် သို့မဟုတ် ကွန်ပျူတာတစ်ခု၏ စွမ်းဆောင် 

ရည်ပင် ဖြစ်သည်။

	 သာမန်လူသားတစ်ဦးက ပြုလုပ်နိုင်သော 

ကျယပ်ြန့်သည့ ်လပုင်န်းတာဝနမ်ျားစွာကိ ုဆောငရ်ကွ ်

နိုင်သော ဉာဏ်ရည်တုများ မရှိသော်လည်း အချ ို့  

ဉာဏ်ရည်တုများသည် တိကျသော လုပ်ငန်းတာဝန် 

များကို လူသားများ ပြုလုပ်သကဲ့သို့ ကိုက်ညီအောင် 

ပြုလုပ်နိုင်ကြသည်။

	 ဉာဏ်ရည်တု (Artificial Intelligence) ကို AI 

ဟု အတိုကောက် ခေါ်ဝေါ်ကြသည်။ ဉာဏ်ရည်တု 

(Artificial Intelligence) စာအပု ်ရေးသားသ ူပါမောက္ခ 

ဘီဂျေ ကုတ်ပ်လင်ဒ် (B.J Cope Land) က ဉာဏ်ရည် 

]]သာမန်လူသား 
တစ်ဦးက 

ပြုလုပ်နိုင်သော 
ကျယ်ပြန့်သည့် 

လုပ်ငန်း 
တာဝန်များစွာကို 

ဆောင်ရွက်နိုင်သော 
ဉာဏ်ရည်တုများ 

မရှိသော်လည်း အချ ို့ 
ဉာဏ်ရည်တု 
များသည်
တိကျသော 
လုပ်ငန်း 

တာဝန်များကို 
လူသားများ 

ပြုလုပ်သကဲ့သို့ 
ကိုက်ညီအောင် 

ပြုလုပ်နိုင်ကြသည}်}
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များနငှ့ ်ပတသ်ကသ်ော တွေ မ့ြငန်ေကျ လပုင်န်းတာဝန ်

များ ဆောငရ်ကွရ်န ်ဒစဂ်ျစတ်ယ ်ကနွပ်ျူတာ သိုမ့ဟတု ်

ထိန်းချုပ်ထားသော စက်ရုပ်၏ စွမ်းရည်ဖြစ်သည်ဟု 

ဆိုသည်။

	 ထို့ ပြင် ဉာဏ်ရည်တုဟူသော အခေါ်အဝေါ် 

သည် အတိတ်အတွေ့အကြုံမှ လေ့လာရန် သို့မဟုတ် 

ဆောငရ်ကွရ်န၊် အဓပိ္ပာယရ်ှာဖွေတွေ့ရှရိန၊် အကြောင်း 

ပြရန် ဖြစ်သည်။ စွမ်းရည်ကဲ့သို့ လူသားများ၏ ဉာဏ 

ပစ္စည်းဆိငုရ်ာ လပုင်န်းစဉမ်ျား၏ အသငွလ်က္ခဏာနငှ့ ်

ပြည့်စုံစေသော ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ခြင်း စနစ်များ ဆိုင်ရာ 

ပရောဂျက်တွင် မကြာခဏ အသုံးချလေ့ ရှိသည်။

	 ၁၉၄၀ ပြည့်နှစ် နှောင်းပိုင်းကာလများတွင် 

ဒစဂ်ျစတ်ယ ်ကနွပ်ျူတာ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတကလ်ာကတည်း 

က ရှုပထ်ွေးသော လပုင်န်းတာဝနမ်ျားကိ ုဆောငရ်ကွရ်န ်

ကွန်ပျူတာများက ပရိုဂရမ် ပြုလုပ်ပေးနိုင်ကြောင်း 

ဉာဏရ်ညတ်ကု သရပုပ်ြခဲပ့ြီး ဖြစသ်ည။် ဥပမာပြရသော ်

ကြီးမားသောစွမ်းရည်နှင့်  စစ်တုရင်  ကစား ခြင်း  

သို့မဟတု် သင်္ချာသီအိုရမီျားအတကွ ်သကသ်ေပြချက ်

များ ရှာဖွေတွေ့ရှိခြင်းတို့ ဖြစ်သည်။

	 ကနွပ်ျူတာလပုင်န်းစဉ ်ဆောငရ်ကွမ်ှု အမြနန်ှုန်း 

နှင့် မှတ်ဉာဏ်စွမ်းရည်တို့တွင် ဆက်လက်တိုးတက်မှု 

များ  ရှိ နေသော်လည်း  နေ ့စဉ်အသိပညာများစွာ  

လိုအပ်သော လုပ်ငန်းတာဝန်များတွင် သို့မဟုတ် ပိုမို 

ကျယပ်ြန့်သော နယပ်ယမ်ျားတငွ ်လသူားတို၏့ ပြောင်း 

လွယ် ပြင်လွယ် ဖြစ်မှုနှင့်  ကိုက်ညီလိုက်ဖက်သော 

ပရိုဂရမ်များ မရှိသေးချေ။ အခြားတစ်ဖက်တွင်မူ  

ပရိုဂရမ်များသည် တိကျသော လုပ်ငန်းတာဝန်များ 

ဆောင်ရွက် ခြင်းတွင်  ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များနှင့်  

အသကမ်ွေးဝမ်းကျောင်းသမားများ၏ စမွ်းဆောငရ်ည ်

အဆင့်များကို ရရှိခဲ့ကြသည်။

	 သိုဖ့ြစရ်ာ ယင်းကန့်သတထ်ားသော အသဉိာဏ ်

တငွ ်ဉာဏရ်ညတ်ကုိ ုဆေးပညာဆိငုရ်ာ ရောဂါရှာဖွေမှု၊ 

ကနွ်ပျူတာရှာဖွေရေးအင်ဂျင်များနှင့် အသံ သို့မဟုတ် 

လကရ်ေး မတှမ်ခိြင်းကဲသ့ိုသ့ော အမျ ိုးမျ ိုးသော ကွပဲြား 

]]ဉာဏ်ရည်တုကို 
အသုံးချသည့် 
အနေဖြင့်

လေ့လာသင်ယူခြင်း 
ဆိုင်ရာ 

ကွဲပြားခြားနားသော 
ပုံစံများစွာ ရှိသည်။ 

အရိုးစင်းဆုံး
ပုံစံမှာ 

လကတ်ွေ့စမ်းသပရ်င်း 
အမှားတွေ့လျှင် 
ပြင်ရင်းဖြင့်
ပြဿနာ 

ဖြေရှင်းနည်း 
(စမ်းကြည့် 
ပြုလုပ်နည်း)

(Trial and Error) 
ဖြစ်သည}်}
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ခြားနားမှုများတွင် အသုံးချမှုများရှိကြောင်း တွေ့ရှိရသည်။

	 အမနှစ်ငစ်စ ်အရိုးစင်းဆုံးသော လသူားအပြုအမကူိ ုဉာဏရ်ည ်(Intelligence) ဖြင့ ်

မှတ်ယူခဲ့ကြသည်။ စိတ်ပညာရှင်များသည် ကြန်အင်လက္ခဏာ တစ်ခုဖြင့်သာ လူသား 

ဉာဏရ်ညက်ိ ုထူးခြားသည့ ်သငွပ်ြငလ်က္ခဏာ ဖောပ်ြခြင်းမျှသာ မဟတုဘ် ဲကွပဲြားခြားနား 

သော စမွ်းရညမ်ျားစွာဖြင့ ်ပေါင်းစပထ်ားခြင်းသညလ်ည်း ဖောပ်ြသည။် ဉာဏရ်ညတ်ဆုိငုရ်ာ 

သုတေသနက ဉာဏ်ရည်၏ အစိတ်အပိုင်းများဖြစ်သော လေ့လာသင်ယူခြင်း၊ အကျ ိုးသင့် 

အကြောင်းသင့် စဉ်းစားခြင်း၊ ပြဿနာဖြေရှင်းခြင်း၊ ထိုးထွင်းဉာဏ်နှင့် ဘာသာစကား 

အသုံးပြုခြင်းတို့တွင် အဓိကအားဖြင့် အာရုံစိုက်သည်။

လေ့လာသင်ယူခြင်း (Learning)

	 ဉာဏရ်ညတ်ကုိ ုအသုံးချသည့အ်နေဖြင့ ်လေလ့ာသငယ်ခူြင်းဆိငုရ်ာ ကွပဲြားခြားနား 

သော ပုံစံများစွာ ရှိသည်။ အရိုးစင်းဆုံးပုံစံမှာ လက်တွေ့စမ်းသပ်ရင်း အမှားတွေ့လျှင် 

ပြင်ရင်းဖြင့် ပြဿနာဖြေရှင်းနည်း (စမ်းကြည့်ပြုလုပ်နည်း) (Trial and Error) ဖြစ်သည်။

	 ဥပမာအားဖြင့ ်စစတ်ရုငပ်ြဿနာများ ဖြေရငှ်းခြင်းအတကွ ်ရိုးစင်းသော ကနွပ်ျူတာ 

ပရိုဂရမ်သည် ကစားဖော်၏ ကျပန်းရွှေ့ကွက်များကို ကြိုးစားကြည့်နိုင်သည်။ အလားတူ 

အနေအထား ရွှေ့ကွက်အတွက် အဖြေထုတ်နိုင်သော ရွှေ့ကွက်ကို ကွန်ပျူတာအနေဖြင့် 

နောကတ်စက်ြမိ ်တွေ့ကြုံရသောအခါ ယင်းအနေအထားအတကွ ်ဖြေရငှ်းမှုကိ ုပရိဂုရမက် 

သိမ်းဆည်းထားနိုင်သည်။ လူပုဂ္ဂိုလ်တစ်ဦးချင်းဆိုင်ရာ အမျ ိုးအစားများနှင့် လုပ်ထုံး 

လုပ်နည်းများအပေါ်တွင် ယင်းရိုးစင်းသော မှတ်မိခြင်းကို အလွတ်ကျက်ခြင်း (Note 

Learning) ဟုခေါ်သည်။ ယင်းကို ကွန်ပျူတာတစ်ခုပေါ်တွင် အကောင်အထည်ဖော်ရန် 

အတန်အသင့် လွယ်ကူသည်။

အကျ ိုးသင့် အကြောင်းသင့် စဉ်းစားခြင်း 

	 အကျ ိုးသင့ ်အကြောင်းသင့ ်စဉ်းစားခြင်းဟသူညမ်ှာ အခြေအနေနငှ့ ်သင့လ်ျောသ်ော 

ကောက်ချက်ချမှုများကို ဆွဲယူရန် ဖြစ်သည်။ ကောက်ချက်ချမှုများသည် ဆင်ခြင်တွက်ဆ 

သော ထုတ်ယူဆင်ခြင်နည်းကို အသုံးချမှုအဖြစ် အမျ ိုးအစား ခွဲခြား၍ရသည်။ ထို့ပြင် 

တိုက်တွန်းပြောဆို ဆွဲဆောင်သောနည်းဖြင့်လည်း အမျ ိုးအစား ခွဲခြား၍ရသည်။ ယင်း 

နည်းလမ်း နစှခ်တုငွ ်သသိာထငရ်ှားသော ကွပဲြားခြားနားမှုမှာ ဆငခ်ြငတ်ကွဆ်သောနည်း 

တွင် အကြောင်းပြချက်များ၏ အမှန်တရားသည် သုံးသပ်ချက်၏ အမှန်တရားကို အာမခံ 

သည်။

	 သိုသ့ော ်ဆွဆဲောငသ်ောနည်းတငွမ် ူအကြောင်းပြချက၏် အမနှတ်ရားသည ်သုံးသပ ်

ချကက်ိ ုအထောကအ်ကပူြုသည။် ယင်းနည်းသည ်အချကအ်လကမ်ျား ရယသူော သပိ္ပပံညာ 

တွင် တွေ့မြင်နေကျဖြစ်သည်။ သင်္ချာပညာနှင့် ကျ ိုးကြောင်းသင့် စဉ်းစားခြင်းတွင်လည်း 

အသုံးပြုသည။် အထူးသဖြင့ ်ဆွဆဲောငမ်ှုရှသိော ကောကခ်ျကခ်ျခြင်းများတငွ ်ကောကခ်ျက ်

များ ဆွဲယူရန် ကွန်ပျူတာများ ပရိုဂရမ်ပြုလုပ်ခြင်းတွင် အောင်မြင်မှု ရှိခဲ့သည်။ 
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	 စစ်မှန် သော အကျ ိုးသင့်  အကြောင်းသင့်  

စဉ်းစားခြင်းတွင် သီးခြားလုပ်ငန်းတာဝန် သို့မဟုတ် 

အခြေအနေအတွက်  အဖြေနှ င့်  သက်ဆို င် သော  

ကောက်ချက်များ ဆွဲယူခြင်း ပါဝင်ပတ်သက်သည်။ 

ယင်းသည် ဉာဏ်ရည်တု ထိပ်တိုက်ရင်ဆိုင်နေရသော 

အခက်ခဲဆုံး ပြဿနာတစ်ခုပင် ဖြစ်သည်။

ပြဿနာဖြေရှင်းခြင်း (Problem Solving)

	 အချ ို့ သော  ကြိုတင်သတ်မှတ်ထားသော  

ရညမ်နှ်းချက ်သိုမ့ဟတု ်အဖြေရရှရိန ်အလိုင့ှာ ဖြစန်ိငု ်

သော ဆောငရ်ကွမ်ှုများမတှစဆ်င့ ်စနစတ်ကျ ရှာဖွေမှု 

တစခ်အုနေဖြင့ ်ပြဿနာဖြေရငှ်းခြင်းကိ ုအထူးသဖြင့ ်

ဉာဏ်ရည်တုတွင် အသွင်အပြင် လက္ခဏာဖော်ပြနိုင် 

သည်။ ပြဿနာဖြေရှင်းခြင်း နည်းလမ်းများကို အထူး 

ရည်ရွယ်ချက်နှင့် ယေဘုယျကျသော ရည်ရွယ်ချက် 

အဖြစ ်ခွခဲြားနိငုသ်ည။် အထူးရညရ်ယွခ်ျက ်နည်းလမ်း 

သည် သီးခြားပြဿနာအတွက် လိုအပ်ချက်နှင့် အံဝင် 

ခငွက်ျ စမီထံားသည။် ယင်းနည်းလမ်းသည ်စွမဲြနဲေသော 

ပြဿနာရှိ အခြေအနေ၏ အလွန်တိကျသော အသွင် 

အပြင် လက္ခဏာများကို မကြာခဏ စူးစမ်းဖော်ထုတ် 

သည်။

	 ဆန့်ကျင်ဘက်အနေဖြင့် ယေဘုယျကျသော 

ရည်ရွယ်ချက်နည်းလမ်းကို ကျယ်ပြန့်သော ပြဿနာ 

မျ ိုးစုံတွင် အသုံးချသည်။ ဉာဏ်ရည်တုတွင် အသုံးပြု 

သော ယေဘုယျကျသော ရည်ရွယ်ချက်နည်းလမ်း 

တစ်ခုမှာ တစ်ဆင့် ပြီးတစ်ဆင့်  ဆေ ာင်ရွက်သော၊ 

ရညမ်နှ်းချက ်ပြည့စ်ေသော နည်းလမ်းဆိငုရ်ာ ဆန်းစစ ်

သုံးသပမ်ှု ဖြစသ်ည။် လကရ်ှအိခြေအနေနငှ့ ်နောကဆ်ုံး 

ရညမ်နှ်းချကအ်ကြား ကွပဲြားခြားနားမှုကိ ုလျှောခ့ျသော 

နည်းလမ်း ဖြစသ်ည။် ဥပမာပြရသော ်နည်းလမ်းများမ ှ

ဆောင်ရွက်မှုများကို  ရွေ းချယ်လျက် ရိုးစင်းသော 

စက်ရုပ် တွင် ပရိုဂရမ် ထည့်သွင်းထားသည်။ ဤတွင် 

မတင်ခြင်း၊ အောက်သို့ချခြင်း၊ ဘယ်ညာ ရွှေ့ပြောင်း 

ခြင်းတို့ ပါဝင်သည်။

]]ဉာဏ်ရည်တု 
သုတေသနသည် 

ကွဲပြားခြားနားသော 
နည်းလမ်းနှစ်ခု 
ပေါ်တွင် လိုက်ပါ 
ဆောင်ရွက်သည်။ 

ယင်းတို့မှာ
သင်္ကေတပြသော 
နည်းလမ်းနှင့် 

ဆက်သွယ်မှုဆိုင်ရာ 
နည်းလမ်းတို့ 

ဖြစ်သည်။ သင်္ကေတ 
ပြသောနည်းလမ်းကို 
အထက်မှ အောက်သို့ 

(top-down) 
ချဉ်းကပ်နည်းဟု 
ခေါ်ကြသည}်}
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	 ကွပဲြားခြားနားသော ပြဿနာများစွာကိ ုဉာဏရ်ညတ် ုပရိဂုရမမ်ျားဖြင့ ်ဖြေရငှ်းကြ 

သည။် ယင်း၏ ဥပမာအချ ို့မှာ ဂမိ်းကစားနည်း တစခ်တွုင ်ရွှေ့ကကွအ်စအီစဉမ်ျား သိုမ့ဟတု ်

အနိုင်ယူသော ရွှေ့ကွက် ရှာဖွေခြင်း၊ သင်္ချာ ဆိုင်ရာ သက်သေပြချက်များ ဖန်တီးခြင်းနှင့် 

ကနွပ်ျူတာဖြင့ ်ဆောငရ်ကွသ်ော လောကတငွ ်ပကတနိီးပါး အရာဝတ္ထုများကိ ုကျွမ်းကျငစ်ွာ 

ကိုင်တွယ်ခြင်းတို့ ဖြစ်သည်။

ထိုးထွင်းဉာဏ် (Perception)

	 လက်ရှိကာလတွင် အတုဖန်တီးထားသော ထိုးထွင်းဉာဏ်သည် ပွင့်နေသော 

လမ်းပေါ်တွင် သင့်တင့်သော အမြန်နှုန်းဖြင့် မောင်းနှင်ရန်၊ လူပုဂ္ဂိုလ်များနှင့် ကိုယ်ပိုင် 

ယာဉမ်ျားကိ ုခွခဲြားသတမ်တှရ်န ်စက္ခုအာရုနံငှ့ဆ်ိငုသ်ော ဆငဆ်ာများကိ ုစမွ်းဆောငပ်ေးရန ်

ကောင်းစွာ တိုးတက်လာခဲ့ပြီး ဖြစ်သည်။ ထိုးထွင်းဉာဏ်နှင့် ဆောင်ရွက်မှုကို ပေါင်းစည်း 

ဆောင်ရွက်ရန် အစောပိုင်းကျသော စနစ်တစ်ခုမှာ ဖရက်ဒီ (Freddy) အမည်ရှိ တည်ငြိမ် 

စက်ရုပ် (Stationary Robot) ဖြစ်သည်။

	 ယင်းကိ ုဒေါ်နယ်လ်ဒ်မစ်ချ ီ(Donald Michie) ၏ လမ်းညွှန်မှုနှင့်အည ီ၁၉၆၆ ခုနှစ် 

နငှ့ ်၁၉၇၃ ခနုစှ ်ကာလ အတောအတငွ်း စကောတ့လနရ်ှ ိအကဒ်ငဘ်ာရာ တက္ကသိလုတ်ငွ ်

ဖနတ်ီးတညဆ်ောကခ်ဲပ့ြီး ယင်းတငွ ်ရွေ့လျားနိငုသ်ော တယလ်ဗီေးရငှ်းမျကလ်ုံးနငှ့ ်ဇာဂနာ 

ပုံစံ ညှပ်နိုင်သောလက် ပါရှိသည်။ ဖရက်ဒီသည် အရာဝတ္ထုအမျ ိုးမျ ိုးကို မှတ်မိနိုင်စွမ်း 

ရှိသည်။ ၎င်းကို အရုပ်ကားကဲ့သို့ တည်ဆောက်ထားသည်။ 

ဘာသာစကား (Language)

	 ဘာသာစကားဟူသည် အဓိပ္ပာယ်ရှိသော သင်္ကေတ များတွင် တွေ့မြင်နိုင်သည်။ 

မေးခွန်းများနှင့် ဖော်ပြချက်များ ကို လူသားများအသုံးပြုသော ဘာသာစကားတွင် တုံ့ပြန် 

ရန် ကွန်ပျူတာပရိုဂရမ်များကို ရေးသားရန် အတန်အသင့် လွယ်ကူသည်။

ဉာဏ်ရည်တု အသုံးပြုသော နည်းလမ်းများနှင့်

ရည်မှန်းချက်များ

	 ဉာဏ်ရည်တု သုတေသနသည် ကွဲပြားခြားနားသော နည်းလမ်းနှစ်ခုပေါ်တွင် 

လိကုပ်ါဆောငရ်ကွသ်ည။် ယင်းတို ့မှာ သင်္ကေတပြသော နည်းလမ်းနငှ့ ်ဆကသ်ယွမ်ှုဆိငုရ်ာ 

နည်းလမ်းတ့ုိဖြစ်သည်။ သင်္ကေတပြသောနည်းလမ်းကုိ အထက်မ ှအောကသ်ို ့(top-down) 

ချဉ်းကပ်နည်းဟု ခေါ်ကြ သည်။ ယင်းချဉ်းကပ်နည်းသည် သင်္ကေတများဖြင့် ဦးနှောက် ၏ 

ဇီဝဖွဲ့စည်းမှုဆိုင်ရာ သိမြင်နားလည်မှုကို လွတ်လွတ်လပ်လပ် ဆန်းစစ်သုံးသပ်ခြင်းဖြင့် 

ပုံတူကူးရန် ရှာဖွေသည်။

	 အခြားတစ်ဖက်တွင် ဆက်သွယ်မှုဆိုင်ရာနည်းလမ်းသည် အောက်မှအထက်သို့ 

(bottom-up) ချဉ်းကပ်နည်း ဖြ စ်သည်။ ယင်းနည်းလမ်းသည် ဦးနှောက်၏ ဖွဲ့စည်းမှု 
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အတုယူခြင်းတွင် အတုဖန်တီး ထားသော ကြားနေကွန်ရက်များ (Artificial Neutral 

Networks) ဖနတ်ီးခြင်း ပါဝငသ်ည။် ယင်းနည်းလမ်းနစှခ်၏ု ကွပဲြားခြားနားမှုကိ ုဖောပ်ြရသော ်

အက္ခရာစာလုံးများကို မှတ်မိသော အလင်းရောင်ဖြင့် ဆက်သွယ်မှု လုပ်ငန်းသုံး စကင်နာ 

(Optical Scanner) နငှ့ ်တပဆ်ငထ်ားသော စနစတ်စခ် ုတညဆ်ောကထ်ားခြင်း လပုင်န်းကိ ု

စဉ်းစားကြည့်ပါ။ 

	 ဤတငွ ်အောကမ်အှထကသ်ို ့ချဉ်းကပန်ည်းသည ်စကားလုံးများကိ ုတစခ်ပုြီးတစခ် ု

ဖောပ်ြခြင်းဖြင့ ်အတဖုနတ်ီးထားသော ကြားနေကနွရ်ကတ်စခ် ုလေက့ျင့ပ်ေးခြင်း ပုစံတံကျ 

ပါရှသိည။် ကနွရ်ကက်ိ ုညှပိေးခြင်းဖြင့ ်စမွ်းဆောငရ်ညက်ိ ုတဖြည်းဖြည်း မြငှ့တ်ငပ်ေးသည။် 

ဆန့်ကျင်ဘက်အနေဖြင့် အထက်မှအောက်သို့ ချဉ်းကပ်နည်းသည် ဂျဩီမေတြီဆိုင်ရာ 

ဖော်ပြချက်များ ပါရှိသော အက္ခရာ တစ်ခုစီကို နှိုင်းယှဉ်သော ကွန်ပျူတာပရိုဂရမ်တစ်ခု 

ရေးသားခြင်း ပုံစံတကျ ပါဝင်သည်။

	 အထက်ဖော်ပြပါ နည်းလမ်းများ အသုံးပြုလျက် ဉာဏ်ရည်တုဆိုင်ရာ လေ့လာမှု 

များသည် ရည်မှန်းချက် သုံးခု ရရှိရန် ကြိုးပမ်းကြသည်။ ယင်းရည်မှန်းချက် သုံးခုမှာ 

အားကောင်းသော ဉာဏ်ရည်တု (Strong AI)၊ လက်တွေ့အသုံးချ ဉာဏ်ရည်တု (Applied 

AI) နှင့် သိမြင်တတ်သော သရုပ်သကန်ဖန်တီးမှု (Cognitive Simulation) တို့ ဖြစ်သည်။ 

	 အားကောင်းသော ဉာဏ်ရည်တုကို ဘာကလေ (Berkeley) ရှိ ကယ်လီဖိုးနီးယား 

တက္ကသိလုမ် ှအတွေးအခေါ်ပညာရငှ ်ဂျွနဆ်ီးရားလ ီ(John Searle) က ၁၉၈၀ ပြည့န်စှတ်ငွ ်

သုတေသနပြုပြီး မိတ်ဆက်ခဲ့သည်။ အားကောင်းသော ဉာဏ်ရည်တုကို စက်များ တည် 

ဆောက်ရန် ရည်ရွယ်ခဲ့သည်။ အားကောင်းသော ဉာဏ်ရည်တု၏ အန္တိမရည်မှန်းချက်မှာ 

လသူားတိုန့ငှ့ ်ခွခဲြား၍ မရနိငုသ်ော အလုံးစုသံော အသဉိာဏစ်မွ်းရညရ်ှသိည့ ်စကတ်စမ်ျ ိုးကိ ု

ထတုလ်ပုရ်န ်ဖြစသ်ည။် ၁၉၅၀ နငှ့ ်၁၉၆၀ ပြည့န်စှ ်နှောင်းပိငု်းကာလများတငွ ်ယင်းရညမ်နှ်း 

ချက် ဆောင်ရွက်ရန် ကြီးမားသော စိတ်ဝင်စားမှု ရှိခဲ့ကြသည်။ ယင်းသည် ဉာဏ်ရည်တု 

ဆိုင်ရာ စောစောပိုင်းမှတ်တိုင်များ ဖြစ်ခဲ့သည်။

	 အဆင့မ်ြင့သ်ော သတင်းအချကအ်လက ်လပုင်န်းစဉဆ်ောငရ်ကွခ်ြင်းဟ ုလသမိျား 

သော လက်တွေ့ အသုံးချဉာဏ်ရည်တုသည် အလားအလာရှိသော၊ စမတ်ကျသော စနစ် 

များကို စီးပွားရေးဆန်ဆန် ထုတ်လုပ်ရန် ရည်ရွယ်ခဲ့ကြသည်။ ဥပမာပြရသော် ကျွမ်းကျင် 

သော ကွန်ပျူတာပရိုဂရမ်ဖြင့် ဆေးဘက်ဆိုင်ရာ ရောဂါစူးစမ်းရှာဖွေမှုစနစ်များနှင့် ကုန် 

ပစ္စည်း ကုန်သွယ်မှုစနစ်များ ဖြစ်သည်။ 

	 သမိြငတ်တသ်ော သရပုသ်ကနဖ်နတ်ီးမှုတွင ်လသူားတို၏့စတိ ်မညသ်ိုအ့လုပလ်ပု ်

ကြောင်း သီအိုရီများ စမ်းသပ်ရန် ကွန်ပျူတာများကို အသုံးပြုကြသည်။ ဥပမာအားဖြင့် 

လမူျားအနေဖြင့ ်မညသ်ိုမ့ျကန်ှာများ မတှမ်ခိြင်း သိုမ့ဟတု ်မတှဉ်ာဏမ်ျား ပြနလ်ညခ်ေါ်ယ ူ

ခြင်းဆိငုရ်ာ သအီိရုမီျား ဖြစသ်ည။် သမိြငတ်တသ်ော သရပုသ်ကန ်ဖနတ်ီးမှုသည ်အာရုကံြော 

ဆိငုရ်ာ သပိ္ပပံညာနငှ့ ်သမိှုဆိငုရ်ာ စတိပ်ညာနစှခ်စုလုံးတငွ ်စမွ်းအားရှသိော ကရိယိာတစမ်ျ ိုး 

ဖြစ်နေပြီ ဖြစ်သည်။
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ဉာဏရ်ညတ်၏ု သအီိရု ီသဘောတရားဆနသ်ော အလပု်

	 ဉာဏရ်ညတ် ုနယပ်ယတ်ငွ ်အစောဆုံးဖြစသ်ော 

အဓိကကျသောအလုပ်ကို  ဗြ ိတိသျှ အတွေးအခေါ် 

ပညာရှင်နှင့် ကွန်ပျူတာပညာ ရှေ့ဆောင်ဖန်တီးသူ 

အလန်မက်သီဆန်တာရင်း (Alan Mathison Turing) 

က ၂၀ ရာစ ုအလယပ်ိငု်းတငွ ်ဖနတ်ီးခဲက့ြသည။် ၁၉၃၅ 

ခုနှစ်တွင်  တာရင်းသည် အကန့်အသတ်မရှိသော 

မှတ်ဉာဏ်နှင့်  စကင်နာပါရှိသော စိတ္တဇဆန်သော 

အတကွအ်ချကစ်က ်(Abstract Computing Machine) 

ကို ဖော်ပြခဲ့သည်။

	 ယင်းစကသ်ည ်မတှဉ်ာဏမ်တှစဆ်င့ ်ရှေ့နောက ်

ရွေ့လျားသည။် ယင်းသည ်တွေ့ရှမိှုများကိ ုဖတခ်ြင်းနငှ့ ်

သင်္ကေတများ ရေးသားခြင်းဖြင့် သင်္ကေတတစ်ခုပြီး 

တစ်ခု ဖော်ပြသည်။ စကင်နာ၏ ဆောင်ရွက်မှုများကို 

ညွှန် ကြားချက်များ  ပါရှိသော ပရိုဂရမ်တစ်ခု ဖြင့်  

လမ်းညွှန်ပေးသည် ။  ယင်းညွှန် ကြားချက်များကို  

သင်္ကေတပုစံဖံြင့ ်မတှဉ်ာဏတ်ငွလ်ည်း သမိ်းဆည်းထား 

သည။် ယင်းသည ်တာရင်း၏ သမိ်းဆည်းသော ပရိဂုရမ ်

အယအူဆဖြစ ်သည။် ခေတမ်ကီနွပ်ျူတာအားလုံးသည ်

ကမ္ဘာအနှံ့အပြားရှိ တာရင်းစက်များ၏ အနှစ်သာရ 

အသွင်ကို ဖန်တီးထားကြသည်။

	 ဒတုယိကမ္ဘာစစအ်တောအတငွ်း တာရင်းသည ်

စက၏်ဉာဏရ်ညဆ်ိငုရ်ာ ပြဿနာကိ ုစဉ်းစားတွေးတော 

ခဲသ့ည။် ခေတမ်စီမွ်းရညမ်ျားကိ ုဉာဏရ်ညတ်အုနေဖြင့ ်

ယေဘုယျအားဖြင့်  အမျ ိုးအစား သတ်မှတ်လာကြ 

သည။် စစတ်ရုငက်ဲသ့ို ့မဟာဗျူဟာမြောက ်ဂမိ်းကစား 

နည်းစနစ်တွင် အမြင့်မားဆုံးအဆင့် ယှဉ်ပြိုင်မှုတွင် 

လည်းကောင်း၊ လမူပါသောကားများ မောင်းနငှမ်ှုတိုတ့ငွ ်

လည်းကောင်း ဉာဏရ်ညတ်ကုိ ုအသုံးပြုလာခဲက့ြသည။် 

	 ဉာဏ်ရည်တုကို ၁၉၅၅ ခုနှစ်တွင် ဘာသာရပ် 

ဆိုင်ရာ နည်းလမ်းအနေဖြင့် တွေ့ရှိ လာခဲ့ကြသည်။ 

ဉာဏ်ရည်တုကို  နယ်ပယ်ခွဲများတွင်  အသုံး ပြုရန် 

နည်းပညာဆိုင်ရာ စဉ်းစားမှုများတွင် အခြေခံလာ 

ကြသည။် စကရ်ပုန်ည်းပညာများ သိုမ့ဟတု ်စကပ်စ္စည်း 

လေလ့ာမှုကဲသ့ိုသ့ော သီးခြားရညမ်နှ်းချကမ်ျားအပေါ်

]]ဉာဏ်ရည်တုကို 
၁၉၅၅ ခုနှစ်တွင် 
ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ 
နည်းလမ်းအနေဖြင့် 

တွေ့ရှိလာခဲ့ 
ကြသည်။ 

ဉာဏ်ရည်တုကို 
နယ်ပယ်ခွဲများတွင် 

အသုံးပြုရန် 
နည်းပညာဆိုင်ရာ 
စဉ်းစားမှုများတွင် 

အခြေခံ
လာကြသည်}}
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တငွ ်နည်းပညာပိငု်းအရ စဉ်းစားလာကြသည။် အကျ ိုးသင့ ်အကြောင်းသင့ ်စဉ်းစားတွေးခေါ်မှု 

ဆိုင်ရာ ကိရိယာများတွင် ဉာဏ်ရည်တုကို အသုံးပြုလာကြသည်။ 

	 ဉာဏ်ရည်တု သုတေသန၏ သမားရိုးကျ ပြဿနာများ သို့မဟုတ် ရည်မှန်းချက် 

များတွင် အကျ ိုးသင့် အကြောင်းသင့် စဉ်းစားခြင်း၊ အသိပညာပိုင်းဆိုင်ရာ တင်ပြခြင်း၊ 

စီမံချက်ချခြင်း၊ လေ့လာသင်ယူခြင်းနှင့် အရာဝတ္ထုများကို ရွေ့လျားရန်နှင့် ကြိုးကိုင် 

ခြယ်လှယ်ရန် စွမ်းရည်တို့ ပါဝင်သည်။

	 ဉာဏ်ရည်တု နယ်ပယ်များသည် ကွန်ပျူတာသိပ္ပံ၊ သတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာ 

အငဂ်ျငန်ယီာ ပညာရပ၊် သင်္ချာ၊ စတိပ်ညာ၊ ဘာသာဗေဒ၊ ဒဿနကိဗေဒနငှ့ ်အခြားနယပ်ယ ်

များ ဖြစက်ြသည။် အချ ို့လမူျားက ဉာဏရ်ညတ်သုာ တိုးတကလ်ာလျှင ်လသူားချင်းစာနာမှု 

အတွက် အန္တရာယ်ရှိနိုင် သည်ဟု စဉ်းစားလာကြသည်။ အခြားသူများကမူ ဉာဏ်ရည်တု 

သည် ယခင်နည်းပညာဆိုင်ရာ တော်လှန်မှုများနှင့် မတူဘဲ အလုပ်လက်မဲ့ အများအပြား 

ဖြစ်မှုအန္တရာယ်ကို ဖန်တီးပေးလာလိမ့်မည်ဟု ယုံကြည်ကြသည်။ 

	 ၂၁ ရာစတုငွ ်ဉာဏရ်ညတ်နုည်းလမ်းများသည ်ကနွပ်ျူတာစမွ်းအား၊ များပြားသော 

အချကအ်လကန်ငှ့ ်သအီိရုသီဘောတရားဆိငုရ်ာ နားလညမ်ှုတိုတ့ငွ ်တစပ်ြိုငတ်ည်း ဖြစပ်ေါ် 

တိုးတက်မှုများနှင့် ပြန်လည်ရှင်သန် နိုးထမှုကို တွေ့ကြုံလာရပြီ ဖြ စ်သည်။ ဤသို့ဖြင့် 

မျက်မှောက်ကာလတွင် ဉာဏ်ရည်တုနည်းလမ်းများသည် ကွန်ပျူတာသိပ္ပံ ၊ ဆော့ဖ်ဝဲ 

အငဂ်ျငန်ယီာ နည်းပညာနငှ့ ်လပုင်န်းဆောငရ်ကွမ်ှု သတုေသနများတငွ ်စနိခ်ေါ်မှု ပြဿနာ 

များစွာကိ ုဖြေရငှ်းရန ်ကညူလီျက ်နည်းပညာဆိငုရ်ာ စကမ်ှုလပုင်န်း၏ မရှမိဖြစလ်ိအုပသ်ော 

အစိတ်အပိုင်းတစ်ခု ဖြစ်လာနေပြီ ဖြစ်သည်။

မောင်မောင်မြင့်သိန်း (စက်မှုတက္ကသိုလ်)
Ref:

(1) Artificial Intelligence by B.J Cope Land

(2) Artificial Intelligence, Wikipedia
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 လေတိုက်ခတ်မှုသည်

ကမ္ဘာ့ရေထု၊ မြေထုနှင့် လေထုတို့၏ အပြန်အလှန်

ကျ ိုးကြောင်းဆက်စပ်ယှက်နွှယ်နေမှုများကြောင့် 

ပေါ်ပေါက်လာရခြင်းဖြစ်သည့်အတွက်

ကမ္ဘာကြီးတည်တံ့နေသရွေ့

လေတိုက်ခတ်မှုက ထာဝစဉ်ရှိနေမည်သာဖြစ်သည်။ 

တစ်နည်းဆိုရသော် လေတိုက်ခတ်မှုကြောင့်

ရရှိမည့်စွမ်းအင်သည် မည်သည့်အခါမျှ

ကုန်ခန်းခြင်း မရှိနိုင်သော ပြန်လည်ပြည့်ဖြိုးမြဲစွမ်းအင် 

(Renewable Energy) တစ်ရပ်ပင် ဖြစ်သည်
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	 ကမ္ဘာပေါ်၌ လေအားစမွ်းအငက်ိ ုအများဆုံး အသုံးပြုနေသော နိငုင်ကံိ ုပြပါဟဆုိလုျှင ်

ဟောလ်နန်ိငုင်ကံိသုာ ညွှန်းဆိရုပေလမိ့မ်ည။် ဟောလ်နန်ိငုင်အံတငွ်းရှ ိကနု်းမြေအများစသုည ်

ပငလ်ယရ်ေမျကန်ှာပြငအ်ောကအ်နည်းငယ ်နမိ့က်ျနေသည့အ်တကွ ်ရွာချသည့ ်မိုးရေများနငှ့ ်

အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့် စွန့်ပစ်သည့်ရေများသည် သဘာဝနည်းလမ်းဖြင့် ပင်လယ်ထဲသို့ 

မစီးဆင်းနိုငပ်ေ။ သို့ဖြစ၍် ဟောလ်န်နိုငင်တံွင ်ပငလ်ယရ်ေမျကန်ှာပြငထ်ကမ်ြင့သ်ော တူး

မြောင်းများ၊လက်တံမြောင်းများကို ဖန်တီးဖောက်လုပ်ထားကြရပြီး မိုးရေနှင့် စွန့်ပစ်ရေ 

များကို အဆိုပါ လက်တံမြောင်းနှင့် တူးမြောင်းများထဲသို့ ရောက်အောင် မြှင့်တင်ပို့ဆောင် 

ပေးကြရသည်။

	 ဟောလ်နန်ိငုင်၏ံ ကနု်းမြေများကနမိ့န်ေပြီး တူးမြောင်းကြီးများနငှ့ ်လကတ်မံြောင်း 

များက မြင့်နေကြသည့်အတွက် နိမ့်သောနေရာမှ ရေများကို မြ င့်သောနေရာသို့ ပင့်တင် 

ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ရန်အတွက် လေရဟတ်ကြီးများက ရေတင်စက်များကို လှည့်ပေးသည့် 

အတွက် နိမ့်ရာမှရေများသည် မြင့်သောနေရာရှိ လက်တံမြောင်းများနှင့် တူးမြောင်းကြီး 

များအတွင်းသို့ ရောက်ရှိကာ ထိုမှတစ်ဆင့် ပင်လယ်အတွင်းသို့ စီးဝင်ရောက်ရှိသွားသည်။ 

ဟောလ်နန်ိငုင်သံားတို၏့ ဘဝတစသ်ကတ်ာပတလ်ုံး၌ ဤကဲသ့ို ့လေအားကိသုုံးပြီး ရေနငှ့ ်

စစ်ခင်းနေကြရသည့်အတွက် နိုင်ငံသားအားလုံးတို့မှာ လုံ့လဥဿဟနှင့် အထူးပင် ပြည့်စုံ 

ကြသည်။
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	 သဘာဝကပေးသောအသိကြောင့် ဟော်လန် 

နိုင်ငံသားတို့သည် လေရဟတ်ကြီး များ ထုတ်လုပ် 

တပ်ဆင်သည့် အတတ်ပညာကို ကောင်းစွာ နိုင်နင်း 

ကျွမ်းကျင်ကြသည်။ ကလေးမှစ၍ လူကြီးများအထိ 

လေရဟတ်လုပ်နည်းကို ထဲထဲဝင်ဝင် သိရှိကြသည်။ 

လေရဟတ် အရွယ်အစား အမျ ိုးမျ ိုးတို့ဖြင့် ဆန်စပါး 

နှင့်ဂျုံတို့ကို  ကြိတ်ခွဲ ကြသည်။ စက်မှုလုပ်ငန်းများ 

လုပ်ကိုင်ကြသည်။ လျှပ်စစ်ဓာတ်အား ထုတ်လုပ်ရယူ 

သုံးစွဲ ကြသည်။ ဤသို့အား ဖြင့်  ဟေ ာ်လန်နိုင်ငံ၏ 

Landmark သညလ်ည်းကောင်း၊ ဟောလ်နန်ိငုင်ထံတု ်

ကုန်ပစ္စည်းများ၏ ထင်သာမြင်သာရှိသော နောက်ခံ 

ပုံ ရိ ပ် များသည်လည်း ကောင်း ၊  ဟေ ာ်လန် နို င် ငံ  

စား သောက်ကု န် များ၏  အမှတ်တံဆိ ပ်တို့သည်  

လည်းကောင်း၊ ဟော်လန်နိုင်ငံ၏ အမှတ်တရပစ္စည်း 

များသည ်လည်းကောင်း လေရဟတက်ြီးများ ဖြစလ်ာ 

ခဲ့တော့သည်။

	 ထိလုေရဟတက်ြီးများ ကောင်းစွာလညပ်တန်ိငု ်

စေရန်အတွက် လိုအပ်သည့်  စွမ်းအင်မှာငွေကြေး 

ပေးစရာမလိုသည့် သဘာဝလေ၏ တိုက်ခတ်အားပင် 

ဖြစ်သည်။ ကမ္ဘာအရပ်ရပ်တွင် တိုက်ခတ်နေသော 

လေများမှာ ကနု်းလေနငှ့ ်ပငလ်ယလ်ေများသာ ဖြစက်ြ 

သည်။ အီကွေတာနှင့်  နီးကပ်သောဒေသများသည် 

ဝငရ်ိုးစနွ်းဒေသများထက ်နေရောငက်ိ ုပိရုသောကြောင့ ်

ပို၍ပူကြသည်။ ပူသောလေတို့ အထက်သို့ တက်ကြ 

သည့်အခါ  ဝေ းရာအရပ်ရှိ  လ ေများက အစားထိုး  

ဝငရ်ောကလ်ာကြခြင်းဖြင့ ်လေတိကုခ်တမ်ှုကိ ုဖြစပ်ေါ် 

စေသည်။ ကမ္ဘာ့ကုန်းမြေပေါ်ရှိ လေထုသည် ပင်လယ် 

နှင့်သမုဒ္ဒရာ ရေပြင်များပေါ်ရှိ လေထုထက် နေ့ဘက် 

တငွ ်ပိ၍ု မြနမ်ြနဆ်နဆ်န ်အပခူျနိတ်ကသ်လိ ုညဘက ်

၌လည်း ပို၍ မြန်မြန်ဆန်ဆန် အပူချနိ်ကျဆင်းသည်။ 

ထိကုဲသ့ိုသ့ော သဘောသဘာဝများကြောင့ပ်င ်ကနု်းလေ 

နှင့် ပင်လယ်လေတို့ အပူချနိ်ခြားနားမှု ဖြ စ်ပေါ်ကာ 

ကုန်းမြေဘက်မှ ပင်လယ် သမုဒ္ဒရာဘက်သို့ လည်း 

ကောင်း၊ ပင်လယ်သမုဒ္ဒရာဘက်မှ ကုန်းမြေဘက်သို့ 

လည်းကောင်း၊ လ ေတိုက်ခတ်မှုများကို  အမြဲတမ်း 

]]လေတိကုခ်တမ်ှုသည်
ကမ္ဘာ့ရေထု၊
မြေထုနှင့်

လေထုတို့၏ 
အပြန်အလှန် 
ကျ ိုးကြောင်း 

ဆက်စပ်ယှက်နွှယ် 
နေမှုများကြောင့် 

ပေါ်ပေါက်လာရခြင်း 
ဖြစ်သည့်အတွက် 

ကမ္ဘာကြီး 
တည်တံ့နေသရွေ့ 
လေတိုက်ခတ်မှုက 

ထာဝစဉ်
ရှိနေမည်သာ 
ဖြစ်သည}်}
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ဆိုသလို ဖြစ်ပေါ်လာစေသည်။

	 လေတိုက်ခတ်မှုသည် ကမ္ဘာ့ရေထု၊ မြေထုနှင့် 

လေထုတို့၏ အပြန်အလှန် ကျ ိုးကြောင်း ဆက်စပ် 

ယှက်နွှယ်နေမှုများကြောင့်  ပေ ါ်ပေါက်လာရခြင်း  

ဖြစ်သည့်အတွက်  ကမ္ဘာ ကြီး  တည်တံ့ နေသရွေ့  

လေတိုက်ခတ်မှုက ထာဝစဉ်ရှိနေမည်သာ ဖြစ်သည်။ 

တစ်နည်းဆိုရသော် လေတိုက်ခတ်မှုကြောင့် ရရှိမည့် 

စွမ်းအင်သည် မည်သည့်အခါမျှ ကုန်ခန်းခြင်း မရှိနိုင် 

သော ပြန်လည်ပြည့် ဖြိုး မြဲစွမ်းအင် (Renewable 

Energy) တစ်ရပ်ပင် ဖြစ်သည်။

	 ရှေးအစဉ်အဆက်ကတည်းက လေတိုက်ခတ် 

အားကို အကျ ိုးရှိရှိ အသုံးချနိုင်ခဲ့ကြသည့် ဟော်လန် 

နိုင်ငံသားတို့၏ အတတ်ပညာကိုမှီး၍ သိပ္ပံပညာရှင် 

တိုက့ လေအားလျှပစ်စ ်ထတုလ်ပုန်ိငုသ်ည့ ်လေရဟတ ်

ကြီးများကိ ုခေတသ်စန်ည်းပညာများဖြင့ ်တထီငွထ်တု ်

လပု ်ခဲက့ြသည။် တစန်ာရလီျှင ်အနည်းဆုံး ကလီိမုတီာ 

၂၀ နှုန်း (တစ်နာရီလျှင် ၁၂ ဒသမ ၅ မိုင် နှုန်း)ဖြင့် 

တိကုခ်တန်ေသည့ ်လေတိကုခ်တအ်ားကိ ုအသုံးပြုပြီး 

ဒလက်သုံးခုပါသော ရဟတ်ကြီးဖြင့် ပင်မဝင်ရိုးကို 

လှည့်ပေးစေကာ ထိုဝင်ရိုးဖြင့် ချတိ်ဆက်ထားသော 

ပင်နယံ ကြီးကိုပါ လိုက်ပါလည်ပတ်စေသည်။

	 ထိမုတှစဆ်င့ ်ရဟတဝ်ငရ်ိုး၏ ပငန်ယနက်ြီးက 

လျှပထ်တုဒ်ိငုန်မိ၏ု ပငန်ယနအ်သေး ကိ ုလညှ့ပ်ေးကာ 

လျှ ပ် စ စ် ဓာတ်အားကို  ထုတ်လု ပ် ရ ရှိ စေသည် ။ 

လေရဟတက်ြီးသည ်သာမနလ်ေအားကောင်းကောင်း 

ဖြင့ ်တိကုခ်တန်ေသည့ ်လေစီးကြောင်းကြောင့ ်မြနန်ှုန်း 

နမိ့ ်လညပ်တန်ေမညဖ်ြစသ်ောလ်ည်း ပငန်ယနန်စှခ်၏ု 

ခွေးသွားစပိအ်ရေအတကွ ်မတညူမီှုကြောင့ ်လျှပထ်တု ်

ဒိုင်နမို ပင်နယန်က မြန်နှုန်းမြင့် လည်ပတ်ခြင်းဖြင့် 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားကို အပြည့်အဝ ထုတ်ပေးနိုင်မည် 

ဖြစ်သည်။

	 လေရဟတ၏် ဒလကမ်ျားကိ ုထတုလ်ပုရ်ာတငွ ်

ဒလက၏် ရှေ့မျကန်ှာကိ ုအခုံးဖြစအ်ောင ်ပုစံထံတုပ်ေး 

ထားသောကြောင့် သာမန် ပန်ကာဒလက်များထက် 

ပိမုိ ုမြနဆ်နသ်ကွလ်ကစ်ွာ လညပ်တန်ိငုစ်မွ်း ရှကိြသည။် 

]]လေရဟတ်ကြီး 

သည် 

သာမန် လေအား 

ကောင်းကောင်းဖြင့် 

တိုက်ခတ်နေသည့် 

လေစီးကြောင်းကြောင့ ်

မြန်နှုန်း နိမ့် 

လည်ပတ်နေမည် 

ဖြစ်သော်လည်း 

ပင်နယန် နှစ်ခု၏ 

ခွေးသွားစိပ် 

အရေအတွက် 

မတူညီမှုကြောင့် ...}}
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အေတီ အာရ်နှင့်  ဖေ ာ်ကာ စသော လေယာဉ်တို့၏ 

ပနက်ာဒလကမ်ျားနငှ့ ်သဏ္ဌာနတ်သူည။် တစခ်ါတစရ်၌ံ 

လေတိုက်ခတ်အား အလွန်ပြင်းထန်ပြီး တစ်နာရီလျှင် 

ကီလိုမီတာ ၉၀ နှုန်းထက်  မြ င့်တက်လာခဲ့လျှင်  

လေရဟတ် တာဘိုင်စက်များ ပျက်စီးသွားနိုင်သည့် 

အတကွ ်လေရဟတဒ်လကမ်ျားက မညမ်ျှပငသ်ကွသ်ကွ ်

လည် ပတ် နေသော်လည်း  လ ျှ ပ်ထုတ် ဒို င် န မိုကို  

အန္တရာယ်ရှိသည့် လည်ပတ်နှုန်းအထိ မြင့်တက်မလာ 

စေရန် လည်ပတ်မှု  ထိန်းချုပ်ပေးနိုင်သော ဂီယာ 

ဘောကစ်က်ိ ုလေရဟတမ်ျား၌ တပဆ်ငပ်ေးထားရသည။်

	 စီးပွားဖြစ ်လျှပစ်စဓ်ာတအ်ား ထတုလ်ပုပ်ေးနိငု ်

သော လေရဟတ်ကြီးများသည် အမြင့်မီတာ ၅၀ မှ 

၁၀၀ အတငွ်းရှပိြီး၊ ဒလကတ်စခ်စု၏ီ အလျားမှာ မတီာ 

၂၀ မ ှ၅၀ အတငွ်း ရှကိြသည။် စီးပွားဖြစ ်လျှပစ်စထ်တု ်

လေရဟတ် ကြီးတစ်လုံးသည်  ပျ မ်း မျှအား ဖြ င့်  

လျှပစ်စဓ်ာတအ်ား ၁ ဒသမ ၅ မဂီါဝပက်ိ ုထတုလ်ပုပ်ေး 

နိုင်သဖြင့် ထိုပမာဏကို အိမ်ခြေ ၅ဝဝ နီးပါးအတွက် 

အသုံး ပြုနိုင်မည် ဖြစ်သည်။  ထိုလေရဟတ်မျ ိုးကို  

အလုံးရေ အများအပြား စုစည်းတပ်ဆင်နေရာချထား 

ပေးခြင်းဖြင့် ဒေသတစ်ခုအတွင်း လျှပ်စစ် ဓာတ်အား 

ပမာဏ အမြောက်အမြား  ထုတ်ယူသုံးစွဲနို င်မည်  

ဖြစ်သည်။ သာဓကအားဖြင့် အိန္ဒိယနိုင်ငံ ရာဂျစ္စတန် 

ပြည်နယ်အတွင်းရှိ ဂျ ိုင်ဆယ်မာ လေရဟတ်အုပ်စုက 

၂၀၁၂ ခနုစှ၏် ဧပြလီအတငွ်း လျှပစ်စ ်ဓာတအ်ား ၁၀၆၄ 

မီဂါဝပ် အထိ ထုတ်လုပ်ပေးနိုင်ခဲ့သည်။

	 လေရဟတ ်လျှပထ်တုစ်ကက်ြီးများ၏ ထူးခြား 

ချကမ်ှာ တပဆ်ငရ်န ်အလွနလ်ွယက်ခူြင်း၊ လိအုပပ်ါက 

ဖြုတတ်ပ ်လလဲယှရ်န ်အချနိအ်နည်းငယသ်ာ ပေးရခြင်း၊ 

ပြင်ဆင် ထိန်းသိမ်းမှု  လွယ်ကူခြင်းများဖြစ် ကြပြီး 

ထိသုိုသ့ော ထူးခြားမှုများကြောင့ပ်င ်လေရဟတ ်အပုစ် ု

တစ်စုကို ရက်ပေါင်း ၆ဝ မျှ အတွင်းမှာပင် အပြီးသတ် 

တပဆ်ငန်ိငုသ်ည။် တစခ်ျနိက် လျှပစ်စထ်တုလ်ေရဟတ ်

ကြီးများကို  လ ေတိုက်အား  အလွန် ကောင်းသည့်  

ကုန်းမြေဒေသများ၊ ပင်လယ်နှင့်နီးသော အရပ်ဒေသ 

များ၌သာ ရွေ းချယ်တပ်ဆင်  တည်ဆောက်ခဲ့ ကြ 

]]လေရဟတ် 

လျှပ်ထုတ်စက်ကြီး 

များ၏

ထူးခြားချက်မှာ 

တပ်ဆင်ရန် 

အလွန်လွယ်ကူခြင်း၊ 

လိုအပ်ပါက 

ဖြုတ်တပ် 

လဲလှယ်ရန် 

အချနိအ်နည်းငယသ်ာ 

ပေးရခြင်း၊

ပြင်ဆင်ထိန်းသိမ်းမှု 

လွယ်ကူခြင်းများ 

ဖြစ်ကြပြီး ...}}
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သောလ်ည်း နောကပ်ိငု်းတငွ ်ကမ်းလွနပ်ငလ်ယပ်ြငမ်ျား 

၌ပါ တပဆ်ငတ်ညဆ်ောကလ်ာကြသည။် ကနု်းပေါ်မှာ 

ထက ်လေတိကုအ်ား ပိမုိကုောင်းမနွခ်ြင်းနငှ့ ်တပဆ်င ်

တညဆ်ောကမ်ည့ ်မြေနေရာအတကွ ်ရင်းနှီးမြှုပန်ှရံမည့ ်

ကုန်ကျစရိတ် စိုက်ထုတ်ရန် မလိုအပ်ခြင်းစသော 

အားသာချကမ်ျားကြောင့ ်ကမ်းလွနပ်ငလ်ယပ်ြငမ်ျား၌ 

လျှပ်ထုတ်လေရဟတ်အုပ်စုများ တည်ဆောက်မှုက 

ပို၍ရေပန်းစားလာခဲ့သည်။

	 ယခုအခါ အမေရိကန်ပြည်ထောင်စု၊ ဗြ တိန်၊ 

အိုင်ယာလန်၊ နယ်သာလန်၊ ဒိန်းမတ်၊ ဆွီဒင် စသော 

နိငုင်မံျားသည ်ကမ်းလွနပ်ငလ်ယပ်ြငမ်ျား၌ လျှပထ်တု ်

လေရဟတ်အုပ်စုများ အသစ်ထူထောင်ရန် စိုင်းပြင်း 

လျက် ရှိနေကြသည်။ လက်ရှိအားဖြင့် ဗြိတိန်နိုင်ငံပိုင် 

မြောက်ပင်လယ်ကမ်းလွန်ဒေသရှိ လေရဟတ်အုပ်စု 

သည် လေရဟတ်တာဘိုင်စက် ၅၄ လုံးဖြင့် လျှပ်စစ် 

ဓာတ်အား မီဂါဝပ် ၂ဝဝ ထုတ်လုပ်ပေးလျက်ရှိကာ 

ကမ္ဘာ့အကြီးဆုံးသော လေစွမ်း အင်သုံး လျှပ်ထုတ် 

လေရဟတအ်ပုစ်ကုြီးအဖြစ ်ရပတ်ညလ်ျက ်ရှနိေသည။်

	 လေရဟတမ်ျား၏ လျှပစ်စထ်တုလ်ပုပ်ေးနိငုမ်ှု 

စမွ်းအားကိ ုတစစ်တစစ် ပိမုိသုရိှ ိလကခ်လံာကြသည့ ်

အားလျောစ်ွာ တစပ်ိငုတ်စန်ိငုသ်ုံး လျှပထ်တုလ်ေရဟတ ်

တာဘိုင်စက် အသေးစားကလေးများကိုပါ ထုတ်လုပ် 

ရောင်းချလျက် ရှိနေသည်။ ကနဦး မတည်စိုက်ထုတ် 

ရသည့် ငွေကြေး အရင်းအနှီးနှင့် လျှပ်ထုတ်စွမ်းအား

တိုအ့ပေါ်မတူညပ်ြီး လျှပထ်တု ်လေရဟတက်ြီးများက 

ထတုလ်ပုပ်ေးနေ ကြသည့ ်လျှပစ်စဓ်ာတအ်ားအဖိုးအခ 

ထက ်လေရဟတ ်အသေးစားကလေးများက ထတုလ်ပု ်

ပေးသည့် လျှပ်စစ်ဓာတ်အား အဖိုးအခက ပိုမိုကြီးမြင့် 

နေကြသည့်တိုင် လက်တွေ့ကျကျ အသုံးဝင်ခြင်းနှင့် 

မည်သည့်လျှပ်စစ် ထုတ်လုပ် ဖြန့် ဖြူးမှု အရင်းအမြစ် 

ကိမုျှ အားကိုးရန ်မလိသုည့ ်အားသာချကမ်ျားကြောင့ ်

တစ်ပိုင်တစ်နိုင် လေရဟတ်ငယ်များကို တိုး၍ သုံးစွဲ 

လာခဲ့ ကြရာ ယခုအခါ အမေရိကန် ပြည်ထောင်စု  

တစ်ဝန်းတွင် တရားဝင် မှတ်ပုံတင် သုံးစွဲနေကြသော 

လေရဟတ်တာဘိုင်စက် အသေးစားကလေးများမှာ 

]]ကမ္ဘာပေါ်ရှိ 
နိုင်ငံများထဲတွင် 
အမေရိကန် 

ပြည်ထောင်စုသည် 
လေစွမ်းအင်ဖြင့် 
လျှပ်စစ်ဓာတ်အား 
ထုတ်လုပ်မှုပမာဏ 
အမြင့်မားဆုံးသော 
နိုင်ငံ ဖြစ်သည်။ 
ဂျာမနီ၊ စပိန်၊ 
အိန္ဒိယနှင့် 

တရုတ်တို့ကလည်း 
လေစွမ်းအင်ဖြင့် 
လျှပ်စစ်ဓာတ်အား 
ထုတ်လုပ်သုံးစွဲမှု 
အမြင့်မားဆုံး

ငါးနိုင်ငံ (Top 5) 
စာရင်းဝင် 
နိုင်ငံများ 

ဖြစ်ကြသည}်}
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အလုံးရေ ၁ဝဝဝဝ အထိ တိုးတက် များပြားလာပြီ ဖြစ်သည်။ ဖန်လုံအိမ်အာနိသင် 

ဓာတ်ငွေ့ထုတ်လွှတ်မှု မရှိသည့်အပြင် မည်သည့်အချနိ်၌မဆို စွမ်းအင်ကို အသစ်တစ်ဖန် 

ပြနလ်ညရ်ယနူိငုသ်ော လေရဟတဖ်ြင့ ်လျှပစ်စထ်တုလု်ပမ်ှုသည ်ကနဦး တပဆ်ငမ်ှု ကနုက်ျ 

စရိတ်အနေဖြင့်သာ ရင်းနှီးမြှုပ်နှံရပြီး လည်ပတ်ထိန်းသိမ်းမှုစရိတ်စက မရှိသလောက် 

နည်းပါးလှသော လျှပ်ထုတ်လုပ်ငန်းစဉ် ဖြ စ်သည်။ ထို့ကြောင့်ပင် ပြန်လည်ပြည့်ဖြိုးမြဲ 

စွမ်းအင်များထဲတွင် လေစွမ်းအင်ဖြင့် လျှပ်စစ်ထုတ်လုပ်ခြင်းသည် ဘူမိအပူစွမ်းအင်ဖြင့် 

လျှပစ်စထ်တုလ်ပုမ်ှုပြီးလျှင ်ဒတုယိဈေးအသကသ်ာဆုံးသော နည်းစဉတ်စခ်အုဖြစ ်ရပတ်ည ်

လျက် ရှိသည်။

	 ကမ္ဘာပေါ်ရှိ နိုင်ငံများထဲတွင် အမေရိကန် ပြည်ထောင်စုသည် လေစွမ်းအင်ဖြင့် 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အား ထုတ်လုပ်မှုပမာဏ အမြင့်မားဆုံးသော နိုင်ငံဖြစ်သည်။ ဂျာမနီ၊ စပိန်၊ 

အိန္ဒိယနှင့် တရုတ်တို့ကလည်း လေစွမ်းအင်ဖြင့် လျှပ်စစ်ဓာတ်အား ထုတ်လုပ်သုံးစွဲမှု 

အမြင့မ်ားဆုံး ငါးနိငုင်(ံTop 5)စာရင်းဝင ်နိငုင်မံျားဖြစက်ြသည။် အမေရကိနပ်ြညထ်ောငစ် ု

နှင့်တကွ လေစွမ်းအင်ဖြင့် လျှပ်စစ်ဓာတ်အား ထုတ်လုပ်သုံးစွဲမှုပမာဏ အမြင့်မားဆုံး 

ငါးနိငုင်တံို၏့ လျှပစ်စဓ်ာတအ်ား ထတုလ်ပုသ်ုံးစွမဲှု စစုပုေါင်းသည ်တစက်မ္ဘာလုံး၏ လေအား 

လျှပ်စစ် ထုတ်လုပ်သုံးစွဲမှု၏ ၇၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့်  ရှိနေသည်။

	 ကမ္ဘာတစဝ်န်းလုံး၌ ထတုလ်ပုသ်ုံးစွနဲေကြသော လေအားလျှပစ်စပ်မာဏ စစုပုေါင်း 

မှာ ၃၁၈၁ဝ၅ မီဂါဝပ်ဖြစ်ရာ လေအားလျှပ်စစ် ထုတ်လုပ်မှုလုပ်ငန်း ကျယ်ပြန့်လာပုံနှင့် 

အရေးပါပုံတို့ကို ခန့်မှန်းသိရှိနိုင်သည်။ လေအားလျှပ်စစ်ကို ထုတ်လုပ်ရယူ သုံးစွဲလျက်ရှိ 

သော နိုင်ငံများထဲတွင် ဒိန်းမတ်နိုင်ငံသည် တစ်နိုင်ငံလုံး သုံးစွဲလျက်ရှိနေသည့် လျှပ်စစ် 

ဓာတအ်ားပမာဏ စစုပုေါင်း၏ ၂၁ ရာခိငုန်ှုန်းကိ ုလေအားလျှပစ်စထ်တုလ်ပုမ်ှု လပုင်န်းများ 

မ ှရယသူုံးစွလဲျကရ်ှနိေရာ လေအားလျှပစ်စ ်ထတုလ်ပုသ်ုံးစွမဲှု အချ ိုးအစား အမြင့မ်ားဆုံးသော 

နိုင်ငံဖြစ်သည်။

	 ဂျာမနီနှင့်စပိန်တို့က တစ်နိုင်ငံလုံး လျှပ်စစ်ထုတ်လုပ်သုံးစွဲမှု၏ ၅ ရာခိုင်နှုန်းကို 

လေအားလျှပစ်စ ်ထတုလ်ပုမ်ှုလပုင်န်းမ ှရယသူုံးစွလဲျက ်ရှနိေကြသလိ ုတရတုန်ိငုင်ကံလည်း 

တစ်နိုင်ငံလုံး လျှပ်စစ်ထုတ်လုပ်သုံးစွဲမှု၏ ၁ ရာခိုင်နှုန်းကို လေအားလျှပ်စစ် ထုတ်လုပ်မှု 

လုပ်ငန်းမှရယူသုံးစွလဲျက ်ရှနိေသည်။ သဲကန္တာရ လွင်ပြင်များ ကျယ်ပြန့်စွာ တည်ရှနိေကြ 

သည့ ်အရှေ့အလယပ်ိငု်း ဒေသများ၌လည်း ရပုက်ြွင်းလောငစ်ာများ အလျှအံပယ ်တူးဖော ်

ရရှိနေကြသည့်တိုင် လေတိုက်အားအလွန်ကောင်းသည့် သဲကန္တာရများ၌ လေရဟတ်ဖြင့် 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အား ထုတ်လုပ်သုံးစွဲခြင်းကို စိတ်ဝင်တစား ရှိလာကြသည်။ဤသို့အားဖြင့် 

ကမ္ဘာတစ်ဝန်း လေအားလျှပ်စစ် ထုတ်လုပ်သုံးစွဲခြင်းသည် တစ်နှစ်လျှင် ၂၅ ရာခိုင်နှုန်း 

မှန်မှန်ကြီး တိုးတက်လျက် ရှိနေသည်။

	 လေအားလျှပ်စစ် ထုတ်လုပ်ခြင်းလုပ်ငန်း၏ အခြေခံလိုအပ်ချက်တစ်ရပ်မှာ စံနှုန်း 

မီသည့် လေတိုက်ခတ်အားပင် ဖြစ်သည်။တစ်နာရီလျှင် ကီလိုမီတာ ၂၀ နှုန်းနှင့်အထက် 

လေတိုက်အားရှိသည့်နေရာမျ ိုး၌သာ တပ်ဆင်အသုံးပြုနိုင်သော လေရဟတ်တာဘိုင်စက် 

များအတကွ ်လနူေမြို့ရွာများ အတငွ်း၌ အမိခ်ြေအဆောကအ်ဦ သပိသ်ည်းမှုကြောင့ ်အဆိပုါ 
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လေတိုက်နှုန်းမျ ိုးကို မရရှိနိုင်ပေ။ သို့ဖြစ်၍ လေရဟတ်ကြီးများကို လူနေမြို့ရွာများနှင့် 

အလှမ်းဝေးရာ လေတိုက်နှုန်း မြင့်မားသည့် လွင်ပြင်ကျယ်ကြီးများ၌သာ တပ်ဆင် တည် 

ဆောက်နိုင်သည်။

	 ထိုကဲ့သို့သော လိုအပ်ချက်များကြောင့်ပင် ယခုအခါ ကမ်းလွန်ပင်လယ်ပြင်ပေါ်၌ 

လေရဟတ်များ တပ်ဆင်၍ ကမ်းခြေမြို့ရွာများဆီသို့ လျှပ်စစ်ဓာတ်အား သွယ်တန်းပေးပို့ 

ခြင်းမှာ ခေတစ်ားလာလျက ်ရှနိေသည။် ကမ်းလွနပ်ငလ်ယပ်ြငမ်ျား၌ အမြသဲဖြင့ ်တိကုခ်တ ်

နေသော လေတိကုန်ှုန်းမှာ လေအားလျှပစ်စ ်ထတုလ်ပုရ်န ်လိအုပသ်ည့ ်အခြေခ ံလေတိကု ်

နှုန်း၏ အထက်၌သာရှိနေခြင်းနှင့် ကုန်းမြေပေါ်မှာထက် လေတိုက်နှုန်းကို မှန်းဆရန် 

ပိုမိုလွယ်ကူခြင်းတို့သည် ကမ်းလွန်လေအားလျှပ်စစ်ထုတ်လုပ်ခြင်းလုပ်ငန်းကို အများက 

စိတ်ဝင်တစား ရှိလာစေသည့် အကြောင်းရင်းများပင် ဖြစ်ကြသည်။

	 လေအားလျှပစ်စ ်ထတုလ်ပုသ်ည့ ်လေရဟတက်ြီးများ၏ တညဆ်ောကထ်ားပုအံရ 

လေတိကုန်ှုန်း တစန်ာရလီျှင ်ကလီိမုတီာ ၉ဝ နှုန်းထက ်မြင့တ်ကလ်ာပါက စကက်ရိယိာများ 

ပျက်စီးနိုင်ခြေရှိမှုအပေါ် လည်ပတ်မှုကို ထိန်းချုပ်ပေးနိုင်သည့် ယန္တရားတစ်ခု တပ်ဆင် 

ပေးထားပြီးဖြစ်၍ စိုးရိမ်ပူပန်ရန် မလိုအပ်သော်လည်း လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်းအဆင့်မှ 

မနုတ်ိငု်းအဆင့သ်ို ့ကူးပြောင်းတိကုခ်တလ်ာနိငုသ်ည့ ်မနုတ်ိငု်းလေပြင်း တိကုခ်တမ်ှုကြောင့ ် 

လေရဟတက်ြီးများ လပဲြိုပျကစ်ီးမှု မရှစိေရနက်ိမု ူတညဆ်ောက ်တပဆ်ငသ်ည့ ်နည်းပညာ 

အဆင့်က မြင့်မားရန် လိုအပ်လာသည်။

	 သိုရ့ာတငွ ်လေအားလျှပစ်စ ်ထတုလ်ပုသ်ည့ ်နည်းပညာနငှ့ ်လပုင်န်းများ ခေတမ်စား 

သေးခင်အချနိ်ကတည်းကပင် ခေတ်စားခဲ့သော ကမ်းလွန်ရေနံတူးဖော်ရေးလုပ်ငန်းများ 

အတွက် ကမ်းလွန်ရေနံတွင်းတူးစင်တည်ဆောက်သည့် နည်းပညာက ကမ်းလွန်လေအား 

လျှပ်စစ်ထုတ်လုပ်ပေးမည့် လေရဟတ်အုပ်စုကို ပင်လယ်ပြင်ပေါ်၌ ကြံ့ခိုင်တောင့်တင်းစွာ 

တည်ဆောက်နိုင်ရန် ကောင်းစွာ အထောက်အကူ ပြုပေးခဲ့ပြီ ဖြစ်ပေသည်။

သိပ္ပံစာရေးဆရာကိုကိုအောင်
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 သင်ခန်းစာတစ်ခုကတော့ လူ့အဖွဲ့အစည်းတွေဟာ 

စွန့်စားနေထိုင်တတ်ဖို့ သင်ယူရမှာ ဖြစ်ပါတယ်။

ရာသီဥတု ပြောင်းလဲမှုတွေနဲ့ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်တွေ 

တစ်ဟုန်ထိုးမြင့်တက်လာတာနဲ့အမျှ

နိုင်ငံများဟာ တုန်လှုပ်ချောက်ချားမှုများမှ 

ပြန်လည်ရုန်းထွက်နိုင်ရမှာ ဖြစ်ပါတယ်။

နာကျင်စရာ အတွေ့အကြုံက

ဂျပန်နိုင်ငံကို ခံနိုင်ရည်ရှိရေးမှာ

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံဖို့ ဦးဆောင်ခဲ့တယ်။

တံတားတွေနဲ့ အဆောက်အဦတွေဟာ

ငလျင်ဒဏ်ခံနိုင်စေဖို့ ခေတ်မီစွာ တပ်ဆင်ထားကြတယ်
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	 မကြာခင ်အိမုင်းပြီး စမွ်းအငလ်ျှောန့ည်းလာမယ့သ်တူွေအတကွ ်သကတ်မ်းအကြီးဆုံး 

နိုင်ငံက သင်ခန်းစာတွေ ရှိတယ်။

	 ဂျပနအ်ကြောင်း ဇာတလ်မ်းနစှပ်ဒုက်ိ ုမကြာခဏ ပြောပြကြပါတယ။် ပထမဇာတလ်မ်း 

ကတော့ စွမ်းအင်လျော့နည်းသွားတဲ့ သက်ကြီးရွယ်အိုတွေနဲ့အတူ တက်ကြွမှု လျော့ပါး 

ဆုတ်ယုတ်သွားတဲ့ ကျဆင်းနေတဲ့ နိုင်ငံတစ်ခုအကြောင်း ဖြစ်ပါတယ်။ ဒုတိယဇာတ်လမ်း 

ကတော့ ဆွဲဆောင်မှုရှိတဲ့ အလွန်အမင်း လုပ်ဆောင်နိုင်တဲ့ အများနဲ့မတူဘဲ အနည်းငယ် 

ထူးခြားတဲ့ လူ့အဖွဲ့အစည်းတစ်ခုအကြောင်း ဖြစ်ပါတယ်။ အဲဒီအဖွဲ့အစည်းဟာ ဆူရှီစားဖို့ 

ဒါမှမဟုတ် ထူးဆန်းတဲ့ ယဉ်ကျေးမှု အမျ ိုးမျ ိုးကို စူးစမ်းရှာဖွေဖို့ နေရာကောင်းတစ်ခု 

ဖြစ်ပေမယ့် ပြင်ပကမ္ဘာနဲ့ ပိုမိုကျယ်ပြန့်တဲ့ ဆက်စပ်မှု အနည်းငယ်သာ ရှိပါတယ်။ ဒီပုံပြင် 

နှစ်ပုဒ်လုံးဟာ လူတွေ ဂျပန်နိုင်ငံကို ပစ်ပယ်ဖို့ ဦးတည်စေပါတယ်။ အဲ့ဒါအမှားပါ။

	 ဂျပန်နိုင်ငံဟာ တခြားနိုင်ငံတွေနဲ့ အလွန်ကွဲပြားခြားနားနေတာ မဟုတ်ပါ။ ဒါဟာ 

ရှေ့ပြေးနိမိတ်တစ်ခု ဖြ စ်ပါတယ်။ ၎င်းရင်ဆိုင်နေရတဲ့ စိန်ခေါ်မှုများစွာဟာ အခြားနိုင်ငံ 

တွေအပေါ် သကရ်ောကမ်ှုရှနိေပါပြ။ီ ဒါမမှဟတု ်ဒစီနိခ်ေါ်မှုတွေထမဲှာ ပါဝငတ်ဲ ့လျငမ်ြနတ်ဲ ့

အိုမင်းခြင်း၊ လောကီရေးရာ ကိစ္စတွေမှာ တုံ့ဆိုင်းသွားခြင်း၊ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်တွေနဲ့ 

တရုတ်နဲ့ အမေရိကန်တို့အကြား ဘေးသင့်တဲ့ ကြီးမားတဲ့အန္တရာယ်တွေဟာ မကြာခင် 



urÇma&;&m 225

ဖြစ်လာတော့မှာ ဖြစ်ပါတယ်။ အဲ့ဒီပြဿနာတွေထဲက အချ ို့ဟာ ဂျပန်နိုင်ငံကို စောစီးစွာ 

ကျရောက်ခဲ့တဲ့အချက်က ၎င်းတို့ရဲ့ သက်ရောက်မှုတွေကို စောင့်ကြည့်လေ့လာခြင်းနဲ့ 

ဘယလ်ိတုုံပ့ြနရ်မလဆဲိတုာ လပုဆ်ောငဖ်ိုအ့တကွ ်အသုံးဝငတ်ဲ ့ဓာတခ်ွခဲန်းတစခ် ုဖြစလ်ာ 

စေပါတယ်။

	 သင်ခန်းစာတစ်ခုကတော့ လူ့အဖွဲ့အစည်းတွေဟာ စွန့်စားနေထိုင်တတ်ဖို့ သင်ယူ 

ရမှာ ဖြစ်ပါတယ်။ ရာသီဥတု ပြောင်းလဲမှုတွေနဲ့ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်တွေ တစ်ဟုန်ထိုး 

မြင့တ်ကလ်ာတာနဲ့အမျှ နိငုင်မံျားဟာ တနုလ်ှုပခ်ျောကခ်ျားမှုများမ ှပြနလ်ညရ်နု်းထကွန်ိငု ်

ရမှာ ဖြစပ်ါတယ။် နာကျငစ်ရာ အတွေ့အကြုံက ဂျပနန်ိငုင်ကံိ ုခနံိငုရ်ညရ်ှရိေးမှာ ရင်းနှီးမြှုပန်ှ ံ

ဖို့ ဦးဆောငခ်ဲတ့ယ။် တတံားတွေနဲ့ အဆောကအ်ဦတွေဟာ ငလျငဒ်ဏ ်ခနံိငုစ်ေဖို ့ခေတမ် ီ

စွာ တပဆ်ငထ်ားကြတယ။် ၁၉၉၅ ခနုစှမ်ှာ ကိဘုေးမှာ လှုပခ်တခ်ဲတ့ဲ ့ကြီးမားတဲ ့ငလျငက်ြောင့ ်

လူအတော်များများ ရေပြတ်လပ်ခဲ့ပြီး အဲ့ဒီမြို့မှာ နေထိုင်သူများအတွက် ၁၂ ရက်ကြာ 

သိုလှောင်ဖို့ မြေအောက်စနစ်တစ်ခုကို တည်ဆောက်ခဲ့တယ်။

	 ဂျပန်လူမျ ိုး အတော်များများဟာ သဘာဝဘေး အန္တရာယ်တွေကို တုံ့ပြန်ခြင်းဟာ 

နိငုင်ရံဲ့ ပြဿနာတစခ်တုည်းမဟတုဘ် ဲလတူိငု်းရဲ့ပြဿနာဖြစတ်ယလ်ို ့နားလညထ်ားကြ 

ပါတယ။် ဒါဟာ ကပရ်ောဂါကာလအတငွ်း အထောကအ်က ူဖြစစ်ေခဲပ့ါတယ။် နှာခေါင်းစည်း 

တပ်ခြင်းဟာ လူတိုင်းနီးပါး ဖြစ်ပါတယ်။ G7 နိုင်ငံတွေအနက် ဂျပန်နိုင်ငံဟာ ကိုဗစ်-၁၉ 

ကြောင့ ်သေဆုံးနှုန်း အနမိ့ဆ်ုံးဖြစပ်ြီး ကာကယွဆ်ေး နစှက်ြမိထ်ိုးနှုန်း အမြင့ဆ်ုံး ဖြစပ်ါတယ။်

	 နောက်သင်ခန်းစာတစ်ခုကတော့ လူဦးရေအကြောင်းခြင်းရာက အရေးကြီးခြင်း 

ဖြစ်ပါတယ။် လူ့အဖွဲ့အစည်းအများစုဟာ နောကဆ်ုံးမှာ ဂျပန်နိုငင်လံိ ုအသကက်ြီးလာပြီး 

ကျုံ့သွားမှာ ဖြစ်ပါတယ်။ ၂၀၁၉ ခုနှစ်မှာ လူ ၁၁ ဦးမှာ တစ်ဦး တိုးလာရာကနေ ၂၀၅၀ 

မတိုင်ခင်မှာ ကမ္ဘာပေါ်ရှိ လူခြောက်ဦးမှာ တစ်ဦးဟာ အသက် ၆၅ နှစ်အထက် ရှိလာပါ 

လိမ့်မယ်။ တရုတ်နိုင်ငံအပါအဝင် နိုင်ငံပေါင်း ၅၅ နိုင်ငံမှ လဦးရေများဟာ ယခုမှ ၂၀၅၀ 

ပြည့န်စှအ်တငွ်း ကျဆင်းလာမယလ်ို ့ခန့်မနှ်းထားပါတယ။် မကြာသေးမကီ အချကအ်လက ်

များအရ အနိ္ဒယိနိငုင်ဟံာ မျှောလ်င့ထ်ားတာထက ်မကြာမ ီကျုံ့သွားတောမ့ှာ ဖြစပ်ါတယ။်

	 ရာသဦတ ုပြောင်းလမဲှုလိပု ဲလဦူးရေအမျ ိုးအစားဟာ ကျယပ်ြောလပှြီး တဖြည်းဖြည်း 

နဲ့ စိတ်ကူးယဉ်ဆန်ပုံရပါတယ်။ အဲဒီလို မဟုတ်တဲ့တိုင်အောင် ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုလို 

အငစ်တကီျူးရငှ်းတွေနဲ့ တစဦ်းချင်း အပြုအမ ူနစှခ်စုလုံးကိ ုပြုပြငပ်ြောင်းလဖဲို ့တောင်းဆိ ု

ရမှာ ဖြစ်ပါတယ်။ အချနိ်ကြာကြာ တက်ကြွနေဖို့က ပဓာနကျပြီး လိုအပ်လှပါတယ်။ ဂျပန် 

အစိုးရဟာ စီးပွားရေးလုပ်ငန်း ကုမ္ပဏီတွေကို အသက် ၇၀ အထိ ဝန်ထမ်းတွေထားရှိဖို့ 

တိကုတ်နွ်းထားပါတယ။် အသက ်၇၀ မ ှ၇၄ နစှက်ြားရှ ိလအူများအပြားရဲ့ ၃၃ ရာခိငုန်ှုန်းဟာ 

လွနခ်ဲတ့ဲ ့ဆယစ်နုစှ ်၂၃ ရာခိငုန်ှုန်း ရှနိေရာမ ှအခဆုိရုင ်အလပုအ်ကိငုမ်ျား ရရှနိေပြ ီဖြစပ်ါ 

တယ်။ 

	 လူဦးရေအချ ိုးအစား ပြောင်းလဲမှုဟာ ကြီးမားတဲ့ စီးပွားရေး စိန်ခေါ်မှုများကို 

ယဆူောငလ်ာပါတယ။် ဂျပနန်ိငုင်ဟံာ ၎င်းရဲ့လဦူးရေ နည်းပါးမှုကြောင့ ်ကြီးမားတဲ ့တိုးတကမ်ှု 

နှုန်း နှေးကွေးနေပါတယ်။ ဒါပေမဲ့ ဂျပန်လူမျ ိုးတွေရဲ့ တစ်ဦးချင်း သုခချမ်းသာကို သင် 
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ကြည့်လိုက်ရင် ရုပ်ပုံလွှာဟာ ပိုမိုအားတက်စဖွယ် ဖြ စ်ပါ 

တယ်။ ၂၀၁၀ ပြည့်နှစ်မှ ၂၀၁၉ ခုနှစ် ဆယ်စုနှစ်အတွင်း 

ဂျပနန်ိငုင်ဟံာ ဂျာမနနီဲ့ အမေရကိနန်ိငုင်တံိုပ့ြီးရင ်G7 နိငုင် ံ

တွေထဲမှာ လူတစ်ဦးလျှင် ပျမ်းမျှ ပြည်တွင်းအသားတင် 

ထုတ်လုပ်မှု (GDP) တိုးတက်မှုနှုန်း တတိယ အမြင့်ဆုံးကို 

ရရှိခံစားခဲ့ရသည်။

	 ဂျပန်နိုင်ငံဟာ လက်ရှိငွေလဲနှုန်းတွင် အဓိကမြီရှင် 

ဖြစ်ပြီး တတိယအကြီးဆုံး စီးပွားရေးနိုင်ငံ ဖြ စ်ပါတယ်။ 

ဂျပန်လူမျ ိုးတွေဟာ တခြားနိုင်ငံမှ နိုင်ငံသားတွေထက် 

အသက် ပိုရှည်ကြပါတယ်။ ဂျပန်နိုင်ငံဟာ ကမ္ဘာပေါ်မှာ 

အကြီးမားဆုံး နည်းပညာ ရင်းနှီးမြှုပ်နှံသူ ရှေ့ဆောင် 5G 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းနဲ့ Uniqlo မှ Nintendo အထိ ကမ္ဘာလုံး 

ဆိုင်ရာ အမှတ်တံဆိပ်များစွာရဲ့ အိမ်ရှင်နိုင်ငံ ဖြစ်ပါတယ်။ 

စကရ်ုမံျားနဲ့ အာရုခံကံရိယိာများမှာ ကျွမ်းကျငမ်ှုဟာ ၎င်းရဲ့ 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းတွေကို ကျယ်ပြန့်တဲ့ စက်မှုနည်းပညာ 

အသစ် အမျ ိုးမျ ိုးမှ  ငွ ေရှာနိုင်ဖို့  ကူညီပေးပါလိမ့်မယ်။ 

ပထဝဝီင ်နိငုင်ရံေးအရ ဂျပနန်ိငုင်ဟံာ ၎င်းရဲ့အဓကိ လခြုံရေး 

မတိဖ်ကဖ်ြစတ်ဲ ့အမေရကိနတ်ိုအ့ကြား အဓကိကျတဲ ့အခန်း 

ကဏ္ဍမှ ပါဝင်နေပါတယ်။ အတိုချုပ်ပြောရရင် ဒါဟာ 

ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ နောက်မှရတဲ့စိတ်ကူး မဖြစ်သင့်ပါ။

	 ဂျပန်နိုင်ငံရဲ့ အမှားတွေက နောက်ထပ်သင်ခန်းစာ 

တွေ ပေးပါတယ်။ အန္တရာယ်များစွာနဲ့ နေထိုင်ခြင်းဟာ 

ဦးစားပေး သတ်မှတ်ဖို့ ပိုမိုခက်ခဲစေပါတယ်။ ဖြ စ်နိုင်ခြေ 

အလားအလာရှိတဲ့ အန္တရာယ်များစွာကို ရင်ဆိုင်ရချနိ်မှာ 

ဂျပန်နိုင်ငံရဲ့ အန္တရာယ်အားလုံးထဲမှာ အကြီးကျယ်ဆုံး 

ကပဘ်ေးတစခ်ကုတော ့ရာသဦတ ုဖောကပ်ြနပ်ြောင်းလမဲှု 

ဖြစပ်ါတယ။် ၂၀၂၀ ပြည့န်စှက် ဂျပနန်ိငုင်ဟံာ ၂၀၅၀ ပြည့န်စှ ်

တွင် net-zero carbon emissions သို့ ရောက်ရှိဖို့ ကတိ 

ပြုခဲ့ပေမယ့်  အသေးစိတ် အချက်အလက်တွေကတော့ 

အပေါ်ယ်မျှသာ ဖြစ်ပါတယ်။ ၂၀၁၁ ခုနှစ်မှာ ဖူကူရှီးမား 

အရည်ပျော်မှုအပြီးမှာ တာရှည်သိမ်းထားပြီး အသုံးမပြုတဲ့ 

နျူကလီးယား စကရ်ုမံျား ပြနလ်ညစ်တငဖ်ို ့သတူိုရ့ဲ့ မျှောလ်င့ ်

ချက်တွေကို နိုင်ငံရေးသမားတွေက ရင်ဖွင့်ခဲ့ကြပါတယ်။ 

နျူကလီးယား စမွ်းအငရ်ဲ့အန္တရာယတ်ွေကိ ုလထူကု ပိလုွန ်

ခန့်မနှ်းနေသရွေ့ ဒါဟာ မဖြစန်ိငုပ်ါဘူး။ ဒအီတောအတငွ်းမှာ 

]]ဂျပန်နိုင်ငံရဲ့ 
အမှားတွေက 

နောက်ထပ် 

သင်ခန်းစာတွေ 

ပေးပါတယ်။ 

အန္တရာယ်များစွာနဲ့ 

နေထိုင်ခြင်းဟာ 

ဦးစားပေး 

သတ်မှတ်ဖို့

ပိုမိုခက်ခဲစေပါတယ်။ 

ဖြစ်နိုင်ခြေ 

အလားအလာရှိတဲ့ 

အန္တရာယ်များစွာကို 

ရင်ဆိုင်ရချနိ်မှာ 

ဂျပန်နိုင်ငံရဲ့ 

အန္တရာယ် 

အားလုံးထဲမှာ 

အကြီးကျယ်ဆုံး 

ကပ်ဘေး

တစ်ခုကတော့

ရာသီဥတု

ဖောကပ်ြနပ်ြောင်းလမဲှု 

ဖြစ်ပါတယ်}}



urÇma&;&m 227

ဗျူရိုကရက် များစွာက ပြန်လည်ပြည့်ဖြိုးမြဲစွမ်းအင်ကို ခေါင်းမာစွာ သံသယရှိနေကြဆဲ 

ဖြစ်ပါတယ်။ အဲဒါကြောင့် ဂျပန်နိုင်ငံဟာ အညစ်အကြေးအဖြစ်ဆုံး လောင်စာဖြစ်တဲ့ 

ကျောက်မီးသွေးကို ဆက်လက် မီးရှို့နေဆဲ ဖြစ်ပါတယ်။

	 ကျုံ့နေတဲ့ လူဦးရေကို ရင်ဆိုင်ဖို့ နည်းလမ်းတစ်ခုကတော့ လူအများအပြားထဲမှ 

အများစုကို ရယူဖို့ ဖြစ်ပါတယ်။ ဂျပန်နိုင်ငံဟာ ၎င်းရဲ့အလွန်အမင်း ပညာတတ်မြောက်တဲ့ 

နိုင်ငံသား အများအပြားကို ၎င်းတို့ရဲ့ အရည်အချင်းအတိုင်း နေထိုင်ဖို့ အခွင့်အလမ်းကို 

ငြင်းပယ်ထားပေမယ့် ဂျပန်နိုင်ငံဟာ ၎င်းရဲ့ဖြစ်နိုင်ခြေ အလားအလာကို ဘယ်တော့မှ 

အသက် မရှင်နိုင်ပါ။ ဆံပင်ဖြူခြင်းကို အလွန်အကျွ ံကန့်ကွက်ခြင်းနဲ့အတူ သမားရိုးကျ 

ကုမ္ပဏီတွေမှာ သက်ကြီးရွယ်အို အခြေပြု အရောင်းမြှင့်တင်မှုဟာ လူငယ်အသံတွေကို 

တတိဆ်တိသ်ွားစေပြီး ဆန်းသစဖ်နတ်ီးမှုကိ ုဟန့်တားစေပါတယ။် အဲဒ့ါကြောင့ ်အထကမ်ြက ်

ဆုံး ဘွဲ့ရအသစမ်ျားစွာဟာ အစပျ ိုးလပုင်န်းများအတကွ ်အလပုလ်ပုဖ်ို ့နစှသ်ကက်ြပါတယ။် 

ဂျပန်နိုင်ငံဟာ မကြာသေးမီနှစ်များအတွင်း လုပ်သားအင်အားများထဲသို့ အမျ ိုးသမီးများ 

ပိုမိုအလုပ်ရခြင်းအတွက် ကောင်းမွန်တဲ့ အလုပ်တစ်ခု လုပ်ခဲ့ပေမယ့် မြ င့်တက်လာဖို့ 

အခွင့်အလမ်း အတော်နည်းပါးနေသေးပါတယ်။ နှစ်လမ်းသွား အလုပ်သမားစနစ်ဟာ 

လူငယ်များနဲ့ အမျ ိုးသမီးများကို မရေရာတဲ့ အချနိ်ပိုင်းအလုပ်တွေမှာ ထောင်ချောက်ဆင် 

ထားပါတယ်။ (အခြားအရာများထဲမှာ ကလေးယူလိုစိတ် နည်းပါးစေပါတယ်။)

	 နိငုင်ရံေးသမားတွေဟာ အခြားနည်းလပုဖ်ို ့ဖအိားနည်းတယလ်ို ့ခစံားရတဲအ့တကွ ်

ကြောင့် အဲ့ဒီအရာအားလုံးကို သည်းခံကြတယ်။ အားနည်းတဲ့ အတိုက်အခံတွေကြောင့် 

လစဘ်ရယ ်ဒမီိကုရကတ်စပ်ါတဟီာ ၁၉၅၅ ခနုစှ ်ကတည်းက အနှောင့အ်ယကှ ်ကင်းလနုီးပါး 

အာဏာရခဲ့ပါတယ်။ နိုင်ငံရေးမင်းဆက်များမှ အကြီးတန်းပုဂ္ဂိုလ်တ ေွဟာ အများအားဖြင့် 

၎င်းတို့ထင်မြင်ယူဆထားတဲ့ လူထုအတွက် အပြန်အလှန်အားဖြင့် ယနေ့ရဲ့ နှစ်သိမ့်မှုဟာ 

ပိုမိုတောက်ပတဲ့ အနာဂတ်အတွက် ဖိအားပေးဖို့ တွန်းအားကို မှိန်သွားစေပါတယ်။ ဂျပန် 

နိငုင်ရံဲ့ နောကဆ်ုံးသငခ်န်းစာကတော ့မမိဘိာသာ အားရကျေနပမ်ှုရဲ့ အန္တရာယအ်ကြောင်း 

ဖြစ်ပါတယ်။

ထူးသစ်အောင်

Ref: What the world can learn from Japan, the leaders section, The Economists




